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Resumen

El ensayo es un género que se aleja tanto del rigor de la ciencia como
de las burocracias de la academia. Se revela apto para probar posiciones que
descubren una subjetividad que se arriesga a prescindir de citas autorizadas
mientras procura la autolegitimacién. En 1938, Elias Castelnuovo, miembro
conspicuo del Grupo de Boedo, publica Psicoandlisis sexual y social, titulo
evidente que pretende articular marxismo y psicoanélisis mediante las iro-
nias y las estrategias de la literatura. El resultado conlleva una victoria de la
retérica literaria que ofrece versiones plebeyas de ambos saberes.

Palabras clave: Ensayo, Literatura argentina, Elias Castelnuovo, psicoa-

nalisis, marxismo.

Riassunto

La saggistica € un genere che si distingue sia dal rigore della scienza sia
dalla burocrazia dell’accademia. Si rivela capace di assumere delle posizioni
che presentano una soggettivita che si espone alla situazione in cui prescinde
del carattere di autorita delle citazioni e, allo stesso tempo, cerca di autole-
gittimarsi. Nel 1938, Elias Castelnuovo, membro cospicuo del “Grupo de
Boedo”, pubblica Psicoanilisis sexual y social, titolo evidente che intenta
articolare marxismo e psicoanalisi mediante le ironie e le strategie della let-
teratura. Il risultato implica una vittoria della retorica letteraria che espone
versioni plebee di questi saperi.

Parole chiave: Saggistica, Letteratura argentina, Elias Castelnuovo, Psi-

coanalisi, Marxismo.
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Interpretacion y sobreinterpretacion

Entre las numerosas polémicas literarias que atraviesan
el campo cultural argentino, el enfrentamiento Florida-Boedo
ocupa un lugar privilegiado. Anaqueles saturados testimonian
intentos de dirimir la cuestion con resultados mas o menos
felices, dictaminando poéticas irreconciliables o, por el con-
trario, estableciendo puntos en comln, zonas de interseccion,
limites indecisos entre los ritmos y las formas vanguardistas y
el denuncialismo inherente a la estética realista. Elias Castel-
nuovo es una pieza clave en la fundacién del Grupo de Boedo
que se nucleo alrededor de la revista Los Pensadores cuyo pri-
mer namero aparecié a comienzos de 1922 con la direccion de
Antonio Zamora y que publicaba en cuadernillos semanales
una obra completa de la literatura universal a precios popula-
res. En sus Memorias, el escritor afirma que el niicleo de Boedo
“empez6 con solo tres francotiradores -Nicolas Olivari, Loren-
zo Stanchina y el que suscribe-” aunque rapidamente creci6 el
ntmero de participantes hasta formar “un verdadero ejército
de linea con asientos estratégicos en Rosario, La Plata y Monte-
video”, que tenia su cuartel general en el domicilio del propio
Castelnuovo, la buhardilla de la calle Sadi Carnot N2 11.!

En su adolescencia y juventud, Castelnuovo desempeiia
los mas disimiles trabajos y tiene ocupaciones diversas. John
Eipper cita un comentario de César Tiempo, incluido en la
edicién de Tinieblas de 1975 que configura una sintesis per-
fecta: “A los 12 afios eras aprendiz de buhonero en las calles
de tu ciudad natal. Luego, linyera, mozo de cuadra, peén de
saladero, albafiil, frentista, constructor, tipdgrafo, linotipista,
maestro de escuela, asistente de cirujano y no sé cuantas cosas
mas™2. A estos oficios, el critico agrega otros como electricista,
plomero y cocinero y concluye: “Si bien Castelnuovo sabia
hacer de todo, a partir de su llegada a Buenos Aires, su pan
provendria casi siempre de la palabra: tipografo, periodista,
escritor, editor. Tipbgrafo, linotipista: la profesiéon proletaria
por excelencia [...]”%. De todas esas experiencias, extrae mate-
riales para su escritura, que transita diversos géneros (cuento,
drama y periodismo). Vida y literatura se sostienen y alimentan
mutuamente.

En la década de 1930, Castelnuovo se interesa por el psi-
coanalisis y escribe un largo ensayo, Psicoandlisis sexual y so-
cial. En esos afos, la cultura argentina conoce un momento
de interés en la sexologia fomentado por articulos y libros de
editoriales como Claridad'y Tor, revistas y peridédicos. En pu-
blicaciones de circulacién masiva como El Hogar se incluyen
articulos y notas sobre hipnosis. El diario Jornada -ex Critica-
incorpora a partir de 1931 una columna sobre psicoanalisis
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e interpretacién de los suefios firmada por “Freudiano” que
analiza los contenidos de los suefios de los lectores que envian
sus relatos®. El maximo proyecto lo emprende la editorial Tor
con la publicacién de una serie de diez volimenes titulada
“Freud al Alcance de Todos”, a cargo del escritor peruano Al-
berto Hidalgo que firma con el seudénimo de Dr. Gémez Ne-
rea. Se trata de explicaciones sencillas sobre la teoria freudiana
de la sexualidad ilustrada por casos que se suponian autén-
ticos, aunque resultaron imaginarios. Hugo Vezzetti sostiene
que Hidalgo contribuye a la popularizacién del psicoanalisis,
a la “implantacion propiamente plebeya del freudismo™ des-
taca también el papel decisivo de esta tarea divulgatoria de
una teoria que llegaba al gran publico impura, mezclada e
inorganica.®

En la recepcion del psicoanalisis en Argentina, Mariano
Plotkin distingue varios momentos: desde finales de la década
de 1910 y comienzos de la de 1920, se lo considerd una teoria
meédica y como tal era discutida en los circulos especializados;
desde mediados de 1920 y hasta finales de la década de 1930,
psiquiatras progresistas comenzaron a usarlo como método te-
rapéutico o a criticarlo, poniendo al descubierto el importante
papel de la disciplina. Hacia finales de 1920, el psicoanalisis se
transformé en parte del consumo cultural. Concluye Plotkin:

Finalmente, entre 1930 y 1940, el psicoanilisis y la psi-
quiatria llegaron a establecerse como especialidades au-
tonomas en una sociedad altamente polarizada [...] Para
1942, cuando un grupo de médicos fundaba la Asociacién
Psicoanalitica Argentina, el psicoanilisis ya se habia ga-
nado un lugar importante en la cultura urbana del pais.’

Asi como Hidalgo y su alter ego ejercen un “freudismo
plebeyo”, podriamos decir que Castelnuovo milita en un “an-
tifreudismo plebeyo”. A la teoria de la energia sexual como
motor del comportamiento humano, en Psicoanalisis sexual
y social, responde con la interpretacién materialista de la ne-
cesidad como causa primera y universal. El otro argumento
destaca la prerrogativa de lo colectivo por sobre lo individual.
La edicién de 1938 lleva un subtitulo — examen de una nueva
teoria de desorientacién — que omite la edicion de 1966. Mien-
tras se presenta como “un nuevo método de orientacion en el
conocimiento individual del alma humana [...]”, el psicoanali-
sis es, en rigor, un “nuevo método de desorientacién social”®.
Con tono de sorna y precisas dosis de humor que mantiene a
lo largo de las paginas, el autor sostiene que el método es tan
peligroso que puede conducir al suicidio.

Sabemos que la literatura tiene una impronta fuerte en la
construccion del relato psicoanalitico, que toma prestados del
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No hay duda de que la interpretacién psicoanalitica guarda
puntos de contacto con la interpretacion literaria. De modo
similar, el ensayo de Castelnuovo pretende echar una mirada
materialista sobre el psicoanalisis, objetivo que no impide que
se deslice hacia la interpretacion literaria.

El ensayista concibe al psicoanalisis como un impresio-
nante mecanismo arquitecténico, un enorme edificio, en el
que, sin embargo, se advierten fallas estructurales a partir del
desconocimiento de una premisa vital: el hombre busca satis-
facer una necesidad. Necesidad, hambre y materia se oponen
a placer y sexo. “¢Qué es, por consiguiente, lo que persigue el
organismo: llenar un placer o cubrir una necesidad?”. La res-
puesta a esa pregunta que opera de hilo conductor: “El princi-
pio, consiguientemente, no es satisfacer un placer. Es satisfacer
una necesidad. No es cumplir con las leyes del pensamiento.
Es cumplir con las leyes de la materia™. La dualidad manda en
las argumentaciones.

En “Sobreinterpretando textos”, Umberto Eco distingue
entre una interpretacioén sana y otra paranoica. Después de afir-
mar que, en cierta medida, todas las cosas tienen relaciones de
analogia, contigiiidad y similitud, sostiene que la diferencia en-
tre ambas interpretaciones esta en reconocer que la relacién es
minima y no, por el contrario, deducir de esa relacién minima
lo maximo: “El paranoico ve por debajo de mi ejemplo un se-
creto, al que estoy aludiendo”'’. Hace proliferar las pistas y lee
las huellas de modo excesivo. Podemos pensar que para Castel-
nuovo, Freud seria un ejemplo notable de ese lector alucinado,
que incurre sin cesar en el error de la sobreinterpretacién. Si el
nifio posee “una desastrosa imagineria erdtica” cabe extender
esa condicion al mismo psicoanalisis que con tal de perseverar
en sus fines, no vacila en subordinar la realidad a la teoria. Psi-
coandlisis sexual y social es un texto sobre la interpretacion psi-
coanalitica que focaliza sus intenciones casi exclusivamente en
la teoria sexual; un ensayo que machaca sobre equivocaciones,
distorsiones, contradicciones y desvios variopintos. A las in-
terpretaciones psicoanaliticas, Castelnuovo opone perspectivas
materialistas, convencido de que la interpretacién psicoanaliti-
ca desprecia la literalidad y las causas materiales y directas para
preferir las causas secundarias, los desplazamientos y las meta-
foras. Contra la tirania de la sobreinterpretacién que arrastra
al error, esgrime la salud y el efecto reparador de la literalidad.

El psicoanalisis revela su voluntad de poder, aspira a la
omnipresencia y a desentrafar la causa de cada acto o cada
sentimiento del sujeto, de modo que impone sus argumentos
ejerciendo una tirania de tal magnitud que la vida entera esta

54 — outra travessia 17 - Programa de Pos-Graduagdo em Literatura



atravesada por unos cuantos significados centrales. Como
acontece con la religién, el sujeto procura en vano emanciparse
del relato psicoanalitico durante toda su existencia. A esto se
agrega la capacidad de sugestién del psicoanalisis, que hechiza
al enfermo, pero no cura la enfermedad. Castelnuovo afirma
que su caricter totalitario deriva en batallas encarnizadas para
ocupar y someter a su influencia todos los territorios, ya se
trate de la enfermedad o la salud, el arte o la filosofia, el pla-
no individual o colectivo. Aspira, entonces, a ser un método
hegemonico, excluyente de interpretacidn cientifica, estética y
cultural.

En respuesta correctiva y contrastiva a la ideologia subya-
cente en el psicoanalisis, Castelnuovo introduce el concepto
de clase, al tiempo que pone en marcha un sistema de com-
paraciones que usa como estrategia discursiva a lo largo de las
paginas y que se constituye por la aproximacién de términos
que pertenecen a campos semanticos u 6rdenes diferentes. Las
comparaciones asi engendradas provocan asombro y desembo-
can en la reduccién al absurdo. El texto termina convirtién-
dose en una pieza extraordinaria de humor involuntario. Los
términos entran en cadenas de equivalencias que borran rasgos
diferenciales. Lo especifico de la disciplina -los postulados te6-
ricos y sus derivaciones practicas- equivale a opiniones ligeras,
comentarios jocosos o apreciaciones emitidas en lenguaje mar-
xista simplificado. Este tipo de logica equivalencial no sélo
deshace diferencias, sino que aniquila jerarquias: la burla malé-
vola vale tanto cuanto el enunciado cientifico.

En la misma linea que unos afios antes sostiene Bajtin -en
Freudismo. Un bosquejo critico (1927), cuando cuestiona a
Freud por basar su teoria en constantes universales, esquivan-
do la especificidad cultural e histérica de los procesos psiqui-
cos-, también para Castelnuovo, la interpretacién psicoana-
litica omite lo colectivo neutralizando la combatividad de la
clase trabajadora. “La historia de lo que pasa adentro se urde
especialmente para omitir la historia de lo que pasa afuera™},
impugna. En esta direcciébn se movian otros intelectuales de
izquierda, como Anibal Ponce, que también se opuso al psicoa-
nélisis aunque otros, como Radl Gonzalez Tufidn, pensaban
que podia conjugarse con el socialismo. Algunos médicos de
izquierda — como Gregorio Bermann, Emilio Pizarro Crespo
o Jorge Thénon — creyeron posible armonizar el psicoanalisis
con ideologias de izquierda, en una basqueda doble de reno-
vacién de la psiquiatria y como instrumento de critica social.
Sin embargo, la mayoria terminé alejaindose de sus posiciones
iniciales.'?

La prosa resta legitimidad al psicoanalisis al considerar
que la paradoja y la contradiccién le son inherentes. En sus
postulados, predomina el tipo de imaginacién que rige en los
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mundos ficcionales. Y aunque le otorga algtin beneficio al mé-
todo, instala la idea fuerte de la “oscuridad imponente” de la
teoria freudiana: “La forma de exploracion, es, sin duda, un
hallazgo del psicoanalisis, indiscutiblemente original, mas la
fiscalizacién y la geografia que traza después de las regiones ex-
ploradas carecen de rigor cientifico, aunque hay que reconocer,
en descargo, que revelan la presencia de una gran imaginacién
literaria”®. De ahi que el nombre — y las novelas — de Dostoie-
vksy opaquen al del maestro Charcot: “Sin contar que toda la
produccion de Dostoievsky es, a lo largo y a lo ancho de sus
paginas, un verdadero manual de psicopatologia de la vida co-
tidianay un tratado de psicologia abismal*”.

En “La eficacia simbolica”, incluido en la Antropologia
estructural, Lévi-Strauss traza analogias entre la cura psicoana-
litica y la cura shamanica al analizar un largo encantamiento
de los indios cunas de Panami, que tiene por fin ayudar en
un parto dificil. Se trata de la lucha entre espiritus benéficos
y maléficos por la apropiacion y el rescate de un alma. El tex-
to “constituye una medicacién puramente psicoldgica, puesto
que el shaman no toca el cuerpo de la enferma y no le admi-
nistra remedio; pero, al mismo tiempo, pone en discusion en
forma directa y explicita el estado patoldgico y su localizacion:
dirfamos gustosos que el canto constituye una manipulacién
psicologica del 6rgano enfermo, y que de esta manipulacion se

espera la cura”®.

Mago, médico, brujo, escritor. En Psicoanalisis sexual y
social, 1a imagen del psicoanalista agrega la figura negativa del
iniciador: “Freud es el navegante solitario de la contradiccion
interna, evidentemente. Después de cada viaje que emprende
hacia las profundidades del espiritu para averiguar la causa de
sus antitesis, regresa al puerto de su punto de partida sexual
con una nueva contradiccion en el bote”!¢, Hay momentos de
especial safia que constituyen argumentos ad hominem y de
los que Freud emerge como un sujeto pesimista y reacciona-
rio. Castelnuovo critica su deshumanizacién, “su carencia de
solidaridad con el ser humano a quien trata como si fuese un

conejo de experimento”".

Retdrica chicanera y jerga barrial

La escritura funciona como maquina de traducciéon y
como el mismo psicoanalisis, interpreta. El interpretante es el
ensayista y lo interpretado la disciplina. El modo privilegiado
de interpretacién adopta un lenguaje coloquial que pone en el
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centro la prosopopeya y la metafora experiencial. La impugna-
ci6n al alcance de todos es el objetivo evidente de Psicoanalisis
sexual y social. Para lograrlo, Castelnuovo traduce el vocabu-
lario y los conceptos psicoanaliticos desovillando una retérica
chicanera que apela a la jerga del barrio. Escoge citas, las co-
menta, desentrafia sus sentidos y se burla aplicando la lente
potente del sentido comtn a lo que considera disparates del
médico vienés. Le toma el pelo a Freud porque el psicoanalisis
dramatiza “una nueva hipdtesis mas vieja que andar a pie: e/
principio del placer’®. El texto arma un sistema de estrategias
y tacticas discursivas que refiere a un universo de saberes y
creencias compartidos; a lo reconocido de modo colectivo, a
los enunciados en los que la sociedad encuentra ecos de la voz
propia, como si el conjunto pudiera atrapar las experiencias
colectivas.

Cuando describe el territorio donde se mueve el psicoana-
lisis, Castelnuovo acude a una metafora de la lengua coloquial
para designar la cabeza: “Explora la azotea”, dice'. Se permite
la ironia de la paradoja que se desprende de premisas descon-
certantes -el hombre sabe que vive pero no para qué ni por
qué; cuanto mas vive tanto mas sabe que no sabe nada-, mien-
tras remata “por no decir que no sabe un pito”®. Y como le
molestan las dudas, arremete contra ellas armando un sistema
en el que el término comparativo se construye sobre la base de
una situacién cotidiana plena de hechos que asumen caracter
evidente. Contra esa evidencia, atenta el pensamiento psicoa-
nalitico. La posicion psicoanalitica toma los contornos de lo
absurdo y el sinsentido. En muchos momentos, las citas de
Freud mezcladas con las argumentaciones del ensayista logran
efectos parddicos que terminan en dislates, como las relaciones
que se establecen entre la uretra y el avance de los imperialis-
mos o entre la plusvalia en la industria y la picazén del ano.

El poder de la cultura y de la educacién retrocede frente
al reinado absoluto de la sexualidad. La prosa se solaza en el
registro bajo: “Prosiguiendo por la ruta del ano o de la uretra,
lentamente se llega a comprobar con dolor que la responsabi-
lidad o no existe o depende de la aguja magnética de estos dos
polos de la sexualidad™. Un fuerte determinismo impregna
la interpretacién psicoanalitica al punto que los sujetos, con
su voluntad disminuida, se convierten en titeres de oscuras
pulsiones. Castelnuovo convierte al sujeto en topografia. El
sujeto como un mapa o como un edificio pablico. Cuando la
metafora se le impone y le gana a la interpretacién, el ensayista
lee mejor a Freud mientras repite el gesto de metaforizar con-
ceptos, como hace el vienés en, por ejemplo, La interpretacién
de los suerios, donde la producciéon onirica se compara con
una empresa en la que el deseo es el socio capitalista y la idea
diurna, el socio industrial.??

18. Ibidem, p. 14.
19. Ibidem, p. 12.
20. Ibidem, p. 13.
21. Ibidem, p. 72.

22. Dice Freud: “Es muy posible
que la idea diurna represente

en la formacién del suefio el
papel de socio industrial: el socio
industrial posee una idea y quiere
explotarla; pero no puede hacer
nada sin capital y necesita un
socio capitalista que corra con los
gastos. En el suefio, el capitalista
que corre con el gasto psiquico
necesario para la formacion del
sueflo es siempre, cualquiera que
sea la idea diurna, #n deseo de lo
inconsciente’. FREUD, Sigmund.
La interpretacion de los sueiios, 1974,
p. 556.
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Siguiendo el camino de la metafora, Castelnuovo afirma
que el inconsciente tiene funciones de almacenamiento y de
acceso a determinados espacios: “El inconsciente no es el ta-
cho de basura privado del sexo” sino “el archivo general”, “la
mesa de entradas por cuyas ventanillas penetran y se formulan
incesantemente las reclamaciones de todas las apetencias del
individuo™®. La metafora del neur6tico como edificio habilita
al psicoanalisis para una minuciosa requisa que empieza por la
cabeza y desciende hasta los “territorios nocturnos del alma”
hasta toparse con el sexo, localizado en el sétano. Es en este
lugar escondido donde se genera la sustancia de la vida y de la
teoria freudiana.

En esta direccién, Castelnuovo insiste en el error de las
investigaciones freudianas que explican lo normal a través del
desvio, aproximando la lupa al desequilibrio y la enfermedad.
Pero ese es precisamente el gesto que reitera una y otra vez él
mismo, en especial en los textos de los afios de 1920. ;Qué es
su literatura sino una galeria de monstruos: locos, retardados,
prostitutas, sifiliticos, mendigos?

El espiritu impugnatorio insiste. Es en torno de la se-
xualidad infantil donde las estrategias discursivas se crispan,
porque la prosa pretende la implosion del edificio psicoana-
litico, demolerlo desde su base. Adoptando posiciones radi-
cales y lenguaje reo, Castelnuovo hace una reflexion clasista
en torno a los excrementos. La metafora es propiedad de los
ricos que ven en la mierda del nifio, un regalo. En el hogar
pobre, la mierda no significa; es, simplemente, inmundicia.
A la clase baja, a los proletarios corresponde el significado
literal y la materia. Como si la clase obrera careciera de incons-
ciente, la prosa desgrana curiosas notas sobre los excrementos
de los proletarios que confirman la separacion brutal entre ri-
cos y pobres. Castelnuovo retruca la idea freudiana que inviste
de voluptuosidad al acto fisiologico y comenta en tono delibe-
radamente grosero: “Quienes evacian normalmente la alcanta-

rilla ni siquiera tienen tiempo de experimentar un desahogo”.

“Totalidad sexual”, “pedazo de marrano verriondo” son
enunciados que sintetizan las visiones del nifio segin la des-
cripcidn psicoanalitica. En otro pasaje, discute la definicién
del infante como perverso polimorfo mediante disquisiciones
semanticas: “Bajo la influencia de la seduccidn, el nifio puede
llegar a ser polimérficamente perverso”. La clave de la des-
calificacién estd en el énfasis que pone el psicoanalisis en la
posibilidad que empuja la argumentacion hacia el absurdo;
el humor se hace presente para deshacer reflexiones sesudas:
“También bajo la influencia del alcohol puede llegar a ser un
beodo polimérfico. Bajo la influencia de una dieta abundante,
un tipo robusto y bajo la influencia de una dieta escasa, un

tipo escrofuloso™.
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El autor cuestiona la premisa fundamental del psicoa-
nélisis por la que las enfermedades mentales se curan por la
palabra. El cuerpo como origen de la enfermedad se describe
en prosa que evoca la literatura propia. La enfermedad se en-
tiende en términos agonisticos pero la patologia no esta en la
estructura sino en el medio. Asi como el psicoanalisis recu-
rre a la hipérbole individual, el materialismo de Castelnuovo
responsabiliza al medio por lo que en la época se llamaban
aberraciones. El narcisismo, la masturbacién, la zoofilia o el
lesbianismo son corolario “de la estructura anémala de una
comunidad que niega a sus integrantes las posibilidades de
desarrollar su sexo en forma correcta”. Llevada al extremo en
la sociedad capitalista, la equivalencia que une eleccién sexual
y gastronomia quedaria eliminada en otro tipo de sociedad:
“Solo la falta de objeto sexual, sin embargo, puede inducir a la
persona a tomarse ella misma como objeto de su sexualidad.
Como solo la carencia de comida puede inducirla a tomar su

alimento en una lata de desperdicios™.

Crimenes y castigos

Una parte importante de Psicoandlisis sexual y social esta
dedicada a explorar el caracter literario de lo pretendidamente
cientifico. Freud hablara de crimenes literarios y usara la lite-
ratura profusamente como ilustracién de sus hip6tesis. Didac-
tico, Castelnouovo explica: “En los anales de la criminologia
literaria como en los archivos de la policia se registran todas las
variantes del homicidio. De modo que no es raro encontrar alli
todos los ejemplos que se busquen con fines demostrativos™?.
Por su parte, el psicoanalista aparece bajo la figura del detecti-
ve que persigue las huellas del asesino. Freud “en toda pesquisa
policial encuentra siempre la pista del crimen sin encontrar

nunca al criminal”?.

Castelnuovo resta cientificidad y credibilidad al psicoa-
nalisis. Sostiene que aunque Freud era médico, los saberes que
modelan el sistema conceptual son la literatura y la teologia de
modo que ambas arrinconan a la ciencia. Ademas de la literatu-
ra clasica y siguiendo su propia herencia cultural, Freud recoge
la cosmovisién talmuadica del mundo. “La division sistematica
a que somete al ser indivisible y su inconfundible liturgia de
la culpay del pecado, del remordimientoy del castigo, corro-
boran ampliamente esta afirmacién”®. El texto espiga distin-
tos modelos culturales y resume los componentes que entran
en la matriz interpretativa freudiana: la religion, la mitologia,
los simbolos, las alegorias. Con analogias literario-religiosas,
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29. Ibidem, p. 99.
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31. Ibidem, p. 174.
32. Thidem, p. 164.
33. Tbidem, p. 166.
34. Thidem, p. 163.
35. Tbidem, p. 168.

36. Thidem, p. 28.

pone en tela de juicio la divisién del aparato psiquico “en tres
sectores antagbnicos: la superconciencia, cuyo equivalente es
el paraiso, la conciencia, equivalente al purgatorio y la sub-

731 siguiendo el modelo de

conciencia que equivale al infierno
Dante en su Comedia para sumar, a continuacion, la mitologia

germanica de El Anillo de los Nibelungos.

Las reflexiones, sesudas o irdnicas, en torno al drama de
Sofocles, al protagonista y a la apropiacién que de esta figura
hace Freud se extienden por muchas paginas. Ironico, el ensa-
yista asevera que la interpretacién psicoanalitica torna ltcido
lo que en la tragedia es desconocimiento y confusion. La prosa
rapida y efectista evoca tormentos y remordimientos del per-
sonaje que se estrellan contra una interpretaciéon psicoanalitica
que transforma al héroe en un nifio artero en sus fines erdti-
cos. En contra de la atemporalidad universal que se desprende
del corpus freudiano, Castelnuovo reafirma la historicidad de
las pasiones considerando el caracter poético de la fabula de
Edipo, sin “consistencia biolégica ni cientifica™?. Discute la
version freudiana inquiriendo por los méviles del crimen que
desprecian la cuestién sexual y validan la razén politica: “Si
se quiere encontrar una intencién oculta en el homicidio de
Edipo, no se la debe buscar en su ambicion sexual, sino en su
ambicién politica”?. Las referencias coyunturales reemplazan
a la eternidad mitica. En este sentido, hace una lectura politica
y juridica de las tragedias, anticipando en décadas los escritos
de M. Foucault sobre el tema en La verdad y las formas juri-
dicas. El ensayista recita el abc de la teoria literaria afirmando
el caracter ficticio de los personajes que corresponden a un
momento determinado contra la concepcidn freudiana que los
hace protagonistas inmutables del relato parricida. Freud con-
funde las acciones del autor y del personaje. El escritor como
criminal, el psicoanalista como detective. La aplicacién de la
figura del quiasmo genera la irrisoria y falsa conclusion: “Si
se acepta que un novelista es un criminal fracasado, se debe
aceptar, entonces, que un criminal convicto y confeso es un
novelista fallido”. El delirio argumentativo culmina con una
version sublimatoria e hiperbélica de la creacién artistica: “[...]
se debe aceptar que un escultor se dedica a tallar con un buril
el cuello de una figura femenina para no hacerle un talla con
un hacha en el pescuezo a su amante [...]"*.

Con el objetivo de hacer contrapeso a todos estos crimenes
literarios, Castelnuovo cambia de perspectiva, poniendo el acento
en el crimen de la guerra por motivos econémicos. El huevo de
la serpiente no se encuentra en el individuo sino en la sociedad:
“Este es el crimen que interesa a la humanidad que no estudia
jamas la criminologia ni el psicoanalisis”®. La cita de Freud -“La
historia de la civilizacion nos ensefia -agrega- que la crueldad y

> 36_

el instinto sexual estan intimamente ligados” -, arrastra la re-

60 — outra travessia 17 - Programa de Pds-Graduacdo em Literatura



flexion sobre el caracter econdmico de toda guerra, fuera de
la cuestién sexual. Mussolini invade Etiopia -afiade- no para
aduenarse de las mujeres negras sino de los pozos de petréleo.

Indudablemente, la prosa de Castelnuovo es eficaz a fuerza
de literaria. Utiliza con maestria la alternancia de registros; por
ejemplo, pronuncia con certeza la palabra castracién propia
del universo psicoanalitico mientras la traduce por castanazos
al lenguaje punitivo barrial: “El hijo teme, segin otra hipote-
sis, la castracién -no los castafiazos- con que el padre puede
castigar su pretensién de seducir a la madre, que es su esposa

”37 En la alternancia, el lenguaje del

legitima después de todo
barrio y el lenguaje cientifico no tienen idéntico estatuto
porque muy a menudo, la balanza inclina el fiel hacia el
vocablo plebeyo. Asi también la eleccién de cierta termino-
logia desequilibra, confundiendo las jerarquias lingtisticas;
en una valoracién irénica de la relacién padre-hijo, iguala
parriciday degenerado juntando la tipificacién juridica y la
clasificacion cientifica: “Si la situacién del hijo, por tanto,
es afligente, la situacién del padre es mas deplorable toda-
via. Més critica. Porque si le pega al chico, hace de él un
degenerado, y si no le pega, hace otro degenerado mas vitu-
perable atn. Esto es: un parricida. Evidentemente: Freud no
le deja al padre ni al hijo ninguna escapatoria. Quiere que

el lebn se los coma a los dos™.

El pederasta, el criminal, el perverso se hacen, no nacen. Y
agrega, con innegable sorna, como el poeta. Las aberraciones
sexuales y las tendencias homicidas pertenecen al campo de la
literatura. En el centro de la argumentacion inserta la nocién
de monstruo que se presenta a los ojos de los comunes a modo
de ejemplo absoluto. El criminal es comparado con la mujer
barbuda, con el fendmeno moral o bioldgico. Para fundamen-
tar su visién del crimen como lo que sale del patrén, asegura
remitiendo a un par de casos locales: “el pueblo no conoce
siquiera la palabra necrofilia”®. El enunciado supone que lo
oscuro, el delito, el desvio es propiedad de la clase burguesa y
de sus intelectuales. Como si el desconocimiento de la palabra
necrofilia impidiera la realizacion del acto. La nominacion pre-
cede necesariamente a la accion.

Politizar/despolitizar conceptos

La lengua politica y la psicoanalitica comparten una canti-
dad de nucleos o ideas -entre otros, represion, rebeldia, autori-
dad, resistencia- a los que definen de distinta forma y usan en
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39. Ibidem, p. 28.

61



40. Ibidem, p. 64. contextos diferentes. Estas ideas funcionan como significantes
41. Tbidem, p. 120. que cada sistema de pensamiento llena con significados pro-
42, Thidem, p. 125. pios. .Desde' su marxismo plebeyo, C'astelnuow') dedlc? .ampho
espacio a disputarle algunos contenidos al psicoanalisis. Para
ello, reivindica la literalidad por sobre los sentidos simbélicos
inherentes a los modos de interpretaciéon psicoanalitica. Los
juegos con la literalidad y los sentidos politicos se combinan
con la retérica chicanera y la jerga barrial. La leccion correctiva
se aleja de una pedagogia seria para asentar en el fértil territo-
rio del sarcasmo y la broma: “De no interceder la represion, se-
guramente que el nifio recordaria, excremento por excremento,
todo el rosario de sus deposiciones pasadas y al trasponer la
mayoria de edad podria apersonarse gozoso ante el psicoanalis-

ta y confesar alli todas sus peripecias escatologicas™.

Las estrategias discursivas operan con dos supuestos: la
defensa de las acusaciones de mecanicismo marxista que pro-
vienen de otros campos y la recuperacién de la historia como
método heuristico. El primer objetivo lleva a invalidar expli-
caciones, de larga trayectoria en nuestra cultura, que revelan
fuerte presencia de la biologia, la patologia y la herencia. Basta
pensar en los ensayos de Ramos Mejia que fundamentan he-
chos histéricos en las condiciones fisicas de sus protagonistas.
Psicoanalisis sexual y social ridiculiza la creencia de que la dis-
funcién del cuerpo individual influye sobre el cuerpo social
poniendo en una relaciéon de causa-efecto términos que perte-
necen a distintos 6rdenes: “No es simplicismo (sic), en cam-
bio, examinarle el recto a los revolucionarios para encontrar la
clave de la revolucion o hacer lo propio con la préstata de sus
contrincantes para dar con los motivos de su oposicion”. Al
mismo tiempo, relativiza la importancia atribuida a nociones
como origen y evolucién articulando el psicoanalisis con la
paleontologia (el psicoanalista es el arquedlogo de la mente,
decia Freud): “[...] el psicoanalisis, cuando tropieza en las capas
fosiles del intelecto o de la anatomia del ser humano con alglin
vestigio "arqueoldgico” parecido, reedifica la osamenta de una
bestia aniloga para concluir que “todos los estados pasados
subsisten en el seno del estado terminal " ”*. Como si quisiera
borrar posibles remanentes de la teoria decimonodnica de la
recapitulacion de Haeckel, concluye que el hombre no se halla
en el comienzo sino en el final de su evolucién.

En torno a conceptos como represion, sublimacién, inces-
to, libido, complejo, Castelnuovo baraja y da de nuevo. ;Qué
es la represién? La prosopopeya toma a cargo un breve relato
cuyos personajes, acosados por la policia interior que trata de
apresarlos, son las instancias de la primera tépica freudiana. El
registro socarrén enuncia en repertorio juridico-policial:

El consciente del nifio, por ejemplo, para salvar la reputa-
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ci6n de su inconsciente se vale de la represion de la policia
interna, a cuyo cargo queda luego librada la tarea de ir
borrando de su prontuario el informe de sus contraven-
ciones erdticas a medida que ellas se van produciendo, de
modo que al final el propio malhechor olvide su verdade-
ra foja de servicios.®

El texto da testimonio de una preocupacién de época.
En las décadas de 1920 y 1930, Wilhelm Reich -discipulo de
Freud- inaugura lo que se llamd el freudo-marxismo.* Reich
afirma que la represién sexual enlaza con la represién social,
teoria que profundizara, posteriormente, Herbert Marcuse en
ensayos como Eros y civilizacién y El hombre unidimensional.
Contra las hipétesis freudianas de la importancia crucial de las
experiencias de la primera infancia, Reich subraya el aspecto
social de la neurosis, mientras analiza la miseria psiquica y
moral de la clase obrera. Las condiciones materiales son la gé-
nesis de los trastornos neuréticos. La lucha contra la represion
sexual es de caracter politico.

Reich combiné el trabajo psicoanalitico con la militancia
politica®. Las ideologias, las formas de vida, las instituciones
moldean el aparato pulsional del sujeto. Reich cuestiona ins-
tituciones como la educacién y la familia que refleja el orden
politico, social y econémico, esto es, el capitalismo. La familia
reproduce la ideologia capitalista aplastando a los sujetos. Tam-
bién la familia proletaria mantiene el mismo modelo basado
en la relacidn patriarcal. El padre como representante de la au-
toridad estatal dentro de la institucién familiar. La estructura
edipica tiene una funcidn represiva, de sujecion del individuo
funcional al poder autoritario, del Estado*.

Por su parte, Castelnuovo le quita importancia al senti-
do sexual de represidon para focalizar el caracter policial del
término, mofandose de tintes positivistas y de motivos indi-
viduales. La funcién de la represién es mantener el sistema:
“La represion o la opresion no se aplican por maldad ingénita.
Porque al jefe de policia le funcione mal la tiroides o porque al
ministro del interior se le tape el conducto de la bilis. Se apli-
can por deduccién prictica para mantener en pie el sistema de

4 Desconociendo el amplio espectro

explotaciébn imperante
de perversiones consignado por Freud, el texto fundamenta
en causas econdémicas las torturas o los asesinatos en las gue-
rras: “Nadie trabaja de malo gratuitamente. Todo verdugo es

43 El texto socializa la teoria de la

slempre un asesino rentado”
represion transformandola en herramienta de la burguesia para

impedir la emancipacién del proletariado.

Numerosas paginas despliegan ideas y modos de consti-
tucién de la subjetividad. Entre ellas, destaca la metafora del
sujeto como una casa en llamas. Los protagonistas del relato

43. Ibidem, p. 61.

44. Dice en el Prélogo de

1936 a la segunda edicién

de La revoluciin sexual: “El
proceso econémico, esto es,

el desarrollo de las maquinas,

es funcionalmente idéntico al
proceso siquico de la estructura
humana en aquellos que
realizan el proceso econémico,
lo estimulan o lo inhiben y

del cual, a su vez, reciben la
influencia. La economia, sin
una estructura emocional
operante, es inconcebible;
digase lo mismo del sentit,
pensar y obrar humanos sin una
base econémica. Despreciar
unilateralmente lo uno o lo otro
lleva al sicologismo (“las fuerzas
siquicas son el Gnico motor de
la histotia”), o al economismo (“la
técnica es el unico motor de la
historia”). Serfa preciso hacer
menos dialéctica y esforzarse
mas por comprender las
relaciones vivas entre los grupos
de individuos, entre la naturaleza
y las maquinas; funcionan
como un todo unitario y, al
mismo tiempo, se condicionan
reciprocamente. Sera imposible
dominar el proceso cultural
actual si no se comprende

que el nucleo de la estructura
sicologica es la estructura sexual
y que el proceso cultural estd
esencialmente condicionado
por las necesidades sexuales”.
REICH, Wilhelm. a revolucion
sexcual, 1985, p. 21.

45. En 1927, en el “barrio rojo”
de Viena organiza dispensarios
psicoanaliticos gratuitos y al
mismo tiempo participa en
manifestaciones y huelgas.
Después de su viaje a la Union
Soviética, a principios de 1931,
en Berlin crea la Asociacién para
una Politica Sexual Proletaria
(SEXPOL) con el soporte

del Partido Comunista que,
habiéndose iniciado con 20000
miembros, en poco tiempo
doblé ese nimero.
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46. Los desencuentros entre
discipulo y maestro se agudizan
a partir de la publicacién de E/
malestar en la cultura donde se
otorga un papel fundamental

a la represion: la civilizacién
demanda la renuncia a las
pulsiones. La escasez impone
la sumisién al trabajo y la
represion de las pulsiones.
Reich, como Marcuse luego,
imagina la posibilidad de una
cultura no represiva. El principio
de realidad se convertia en

el principio de la sociedad
capitalista. Reich entrevé un
estado de felicidad y libertad al
que el hombre llegarfa a través
de la liberacién de la energfa
sexual —de ahf la importancia
dada al orgasmo— y desde el
punto de vista politico, con la
instauracion del socialismo.

Su doble pertenencia a la
Asociacion Psicoanalitica y al
Partido Comunista lo condujo
por una via heterodoxa que
serfa castigada con la expulsién
de ambas instituciones. Con

el avance del nazismo, Reich
emprendi6 el camino de un
exilio que terminatfa en Estados
Unidos y en la carcel, donde
muri6 en 1957. Cf. PALMIER,
Jean-Michel. Introduccion a
Wilbelm Reich. Ensayo sobre el
nacimiento del Frendo-Marxismo,
1970.

47. CASTELNUOVO, Elias.
Psicoandlisis sexnal y social, 19606,

p. 103.

48. Ibidem, p. 103.
49. Ibidem, p. 159.
50. Ibidem, p. 159.
51. Ibidem, p. 127.
52. Ibidem, p. 133.
53. Ibidem, p. 144.

64 —

edipico ignoran sus sentimientos: “Una pasién ardiente los de-
vora a ambos, entonces, mas ambos ignoran por completo que
son devorados por esta pasiéon. O lo que es lo mismo: la casa
estd ardiendo por dentro como una parva de pasto, todo el
vecindario contempla desde afuera el especticulo de las llamas,
en tanto que el que vive en su interior no advierte ningin cam-
bio en la temperatura y continia despreocupadamente lavan-
do el piso o secando los platos, ajeno por entero al incendio e
ignorando encima que el fuego arrasa su propia vivienda. Esto
es pavoroso”*. Otra vez, Castelnuovo pone en marcha un siste-
ma de comparaciones delirantes que se articulan en una logica
equivalencial en donde intervienen términos unidos desde el
punto de vista sintactico pero incongruentes respecto del pla-
no semantico. Esa disonancia culmina en enunciados como:
“Que es como si un cirujano se propusiese extirpar un lipoma
y no supiese lo que es un lipoma ni dénde se halla establecida

la grasa de la tumoracién”.

Con el inicio de la pubertad, el sujeto “encuentra por fin
el objeto sexual™'. Las citas de Freud se alternan con los co-
mentarios del propio ensayista que operan a modo de coro:
“Esto es: el nifio, ya hombre descubre a la postre, no a su
compaiiera futura, sino al receptaculo de sus venideras insemi-
naciones”. En otro intento por corregir la versién freudiana,
separa necesidad de vicio. El amor que el nifio desarrolla por
clertas personas se origina precisamente en sus necesidades, no
en sus vicios. Desempolvando de su acervo la jerga barrial,
allana la terminologia psicoanalitica y asi, el nifio resulta “un
masturbador bucal empedernido y un relajado anal consue-
tudinario, excepcionalmente dispuesto para ambas practicas

contra natura”*.

En otro momento, verifica que el rechazo que la socie-
dad occidental manifiesta hacia el incesto es solo cuestion de
costumbres. En el corazén del pensamiento freudiano, sefiala
contradicciones que resuelve apelando a Engels cuando afirma
que la divisién de los roles es paralela a la division del trabajo;
la monogamia es consecuencia de la propiedad privada y tiene
por objetivo asegurar la paternidad del var6én. En consonancia
con el pensamiento de Engels, discute la idea misma de auto-
ridad paterna. El poder es entendido como pura negatividad
e implica la sumision del mas débil al mas fuerte. Dentro de
un campo semantico cuyos bordes encierran a los menores,
hay paralelismos varios entre hijo y padre y obrero y patron,
mujer y hombre, fuerte y débil en torno a la dialéctica de la
explotacién: “No es respeto lo que siente el hijo por el padre.
Es temor. Como no es respeto lo que siente el obrero por el

patrén, la mujer por el hombre y el débil por el fuerte™.

Castelnuovo parodia las teorias sobre las fantasias sexuales
del ptber que suefa con su madre. Segin el psicoanilisis, “la
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fantasia tiene la virtud de seleccionar siempre lo peor de lo
peor con una limitacién suicida™. El adolescente “vuelve a
caer de nuevo, irrevocablemente, en la trampa de la atraccién,
no del pecho trgido y rozagante de la jovenzuela que se pasea
por la vereda de su casa, sino del pecho ordinariamente mar-
chito y consumido de la autora de sus dias, que estad también
de ordinario fregando ropa sucia en la pileta de su hogar”*. La
imaginacion se conjuga en idioma de clase: dulce fantasia bur-
guesa o cruda realidad proletaria. En curiosa interpretacion del
proceso de sublimacion, se subraya la inconsistencia tedrica del
freudismo cuando afirma que el nifio, guiado por el arte, aban-
dona sus actos indecorosos. Castelnuovo hilvana descripciones
psicoanaliticas en una historia de vida: “Se ha visto igualmente
que, a despecho de ser un cochino, ’centralmente condicio-
nado’, capaz de jugar sin asco con sus propios excrementos y
practicar el onanismo sin rubor con la misma madre que le da
de mamar, abandona imprevistamente su vocacién marrana,
y sin tener todavia una preparacidn suficiente, se toma de la
mano de la estética y comienza a suavizar sus brusquedades de
satiro con el agua bendita de la sublimacién” *. Si para Freud,
sublimar supone una “derivacién de la energia sexual hacia
otros derroteros mas elevados”, el texto de Castelnuovo arma
sus propias metaforas maquinicas para definir el proceso: “¢Es
un tubo de aire acondicionado al servicio de la purificacién
mental del individuo o es una valvula de escape al servicio
exclusivo de los apuros del psicoanalisis?” .

En El malestar en la cultura, Freud sostiene que el hombre,
lejos de ser una criatura tierna y necesitada de amor, incluye
buenas dosis de agresividad entre sus disposiciones instintivas.
Precisamente, la funcién de la cultura radica en poner barreras
a las tendencias agresivas. Freud se extiende sobre el topico de
la propiedad privada y la idea comunista de creer que abolién-
dola se termina con el mal. Concluye: “el instinto agresivo no
es una consecuencia de la propiedad sino que regia casi sin res-
tricciones en épocas primitivas, cuando la propiedad adn era
bien poca cosa; ya se manifiesta en el nifio apenas la propiedad

ha perdido su primitiva forma anal” .

Ademas de tildarlo de reaccionario y pesimista, Caste-
Inuovo acusa a Freud de propiciar una versiobn monstruosa
del hombre mientras repite la sentencia latina “homo hominis
lupus” que usa también el vienés al tiempo que pone de relie-
ve el anacronismo del pensamiento freudiano: “Hacer malo
o bueno al hombre por su naturaleza o por su sino, inde-
pendientemente de las circunstancias sociales que orientan o
desorientan sus inclinaciones, corresponde, en rigor mas que a
la ciencia contemporanea a la dramaturgia de la Edad Media”
**. El hombre no nace malo, es la sociedad la que produce en-
fermos; varios factores como la época, el medio o la posicién
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60. Ibidem, p. 115-116.

61. FREUD, Sigmund.
“Psicologia de las masas”, 1974,
p. 1134.

62. Ibidem, p. 1139. Las
discrepancias con Le Bon son
notables. Cuando habla de las
caracteristicas del jefe, dice
Freud: “Pero si la multitud
necesita un jefe, es preciso que
el mismo posea determinadas
aptitudes personales. Debera
hallarse también fascinado por
una intensa fe (en una idea)
para poder hacer surgir la fe en
la multitud. Asimismo debera
poseer una voluntad potente e

imperiosa, susceptible de animar

a la multitud, carente por si
misma de voluntad”. Ibidem, p.
1133.

econémica influyen en el desarrollo pleno o inacabado del su-
jeto. Castelnuovo le enmienda la plana a Freud en el tema de
los instintos agresivos de las masas que atribuye a la carencia
y el sometimiento. Enlazando darwinismo, positivismo y mar-
xismo afirma que la lucha de clases resulta la culminacién de
la lucha por la vida: “La agresividad de las masas no fluye de
su instinto agresivo. Fluye del trato humillante que le dispen-
san sus dominadores. Fluye de la desnutricién, de su escarneci-

miento, de su postergacion y de su vasallaje” .

El amor, siempre

En la construccidén de la masa como sujeto social a la vez
temido y deseado ya en la literatura de finales del siglo XIX,
Castelnuovo elige pasajes de Psicologia de las masas (1921) sos-
layando otras preciosas paginas en las que Freud contradice las
teorias de Le Bon. Porque si bien el médico austriaco coincide
en muchos puntos con el socidlogo francés, traza una divisoria
de aguas al aplicar el concepto de libido al esclarecimiento de
la psicologia colectiva. En el alma colectiva existen lazos afecti-
vos tan poderosos que el fenémeno del panico se produce sélo
cuando esos vinculos comienzan a resquebrajarse. Freud ve el
nacimiento y desarrollo del instinto gregario en la necesidad
de justicia que implica que nos negamos a nosotros mismos
cosas para que los demas también tengan que renunciar a ellas.
Respecto de la capacidad creativa y el altruismo que Le Bon
niega, Freud recuerda que algunos autores “[...] afirman que en
circunstancias excepcionales surge en la colectividad el fenéme-
no del entusiasmo, el cual ha capacitado a las multitudes para
los actos mas nobles y generosos™®!. Agreguemos que las ma-
sas se mueven no sélo por odio sino, fundamentalmente, por
amor: “[...] cuando el individuo englobado en la masa renuncia
a lo que le es personal y se deja sugestionar por los otros, ex-
perimentamos la impresion de que lo hace por sentir en él la
necesidad de hallarse de acuerdo con ellos y no en oposicion a

ellos; esto es, por amor a los demas”.*?

Para Freud, la pulsion entra en conflicto con la cultura.
Sus intereses se oponen ya que si una de las principales finali-
dades de la cultura consiste en agrupar a los hombres en gran-
des unidades, la familia, a su vez, no esta dispuesta a renunciar
al individuo. El desprendimiento de la familia es, para el ado-
lescente, una tarea cuya solucién le es facilitada por la comu-
nidad mediante ritos de iniciaciéon. Desde el momento en que
las mujeres representan los intereses de la familia y de la vida
sexual, la obra cultural se convierte en tarea masculina. Hay
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entonces una distribucion de la libido en la medida en que el
hombre consume una parte en fines culturales sustrayéndola a
la mujer y la vida sexual. La mujer, viéndose relegada, adopta
una actitud hostil ante la cultura.

La cultura, entonces, pretende restringir la vida sexual. El
taby, la ley, las costumbres establecen limitaciones. La cultura
sustrae a la sexualidad gran parte de la energia psiquica que ne-
cesita para su propio consumo e impone una vida sexual idén-
tica para todos. Aun el amor genital heterosexual, Ginico que ha
escapado a la proscripcidn, estd sometido a las restricciones de
la legitimidad y la monogamia. La cultura pretende ligar a los
miembros de la comunidad con lazos libidinales sirviéndose
de cualquier recurso para reforzar los vinculos comunitarios
mediante lazos amistosos. Con estos lineamientos, Freud arma
un relato que explica el funcionamiento tormentoso y desigual
de ambas esferas. Amor y cultura son enemigos.

El tépico del amor ha sido objeto de reflexién en dis-
tintos momentos de la historia y ha generado un sinfin de
narraciones. En 1822, Stendhal formula en De [ amour la
posteriormente célebre clasificacién del amor en amor-pasion,
amor-gusto, amor-fisico y amor de vanidad. El tema tiene un
repunte inusitado en las Gltimas décadas del siglo XIX y las
primeras del XX cuando se editan numerosas fisiologias. Basta
mencionar Fisiologia del’Amore (1870) de Paolo Mantegazza,
Physiologie de 'amour moderne (1891) de Paul Bourget, L’Art
d’Aimer (1894) de Catulle Mendés o Physique de |’Amour
(1903) de Rémy de Gourmont.

En Argentina, José Ingenieros escribié un Tratado del
amor, textos recopilados en un libro péstumo donde se in-
cluyen algunos articulos que habian aparecido en la Revista
de Filosofia y otros que quedaron inéditos. Cuando Vezzetti
examina el papel que jugd Ingenieros en la recepcién del freu-
dismo, ya a partir de su libro Histeria y sugestién, sostiene
que contribuy6 “a establecer los limites y el sentido posible de
su recepcioén en dos areas fundamentales: la psicoterapia y la
sexualidad”®. Aunque Ingenieros discute la idea de pansexuali-
dad, fomentd una visién moderna de la sexualidad a través de
estos ensayos. En Tratado del amor, la institucion se opone al
sentimiento de modo que la argumentacién del sesudo ensayo
cabe en el dicho popular que sostiene que el matrimonio es la
tumba del amor. Después de detenerse en un curioso analisis
sobre las causas del amor, donde se exponen deliciosas hip6-
tesis sobre el flechazo, la intoxicacion -el amor equivale a la
morfina- y la intimidad sentimental que une a la pareja segtin
apetencias intelectuales, la prosa acude al arte para explicar la
pasion de amor. Ingenieros celebra el triunfo del instinto que
hace sinénimo de vida por sobre las apariencias de la razén. La
pasion tiene un estatuto doble y ambivalente porque si por un

63. Respecto de la psicoterapia
y la sexualidad, dice Vezzetti:
“En el primer caso, [Ingenieros]
cumplié el papel de legitimar
para la medicina mental
argentina el campo de problemas
de la hipnosis y la psicoterapia

a través de una obra, Histeria

_y sugestion, que es el exponente
mayor de la recepcion de las
escuelas francesas de Charcot

y de Bernheim. [...] En cuanto
a la sexualidad, la intervencion
de nuestro autor sigue caminos
mas complejos, que sirven para
poner en evidencia cémo se
altera esa distincion inicialmente
facil entre la via psiquiatrica y

la via literaria de circulacién

del freudismo. Como se vio, en
1919 se situa frente a Freud,

en una posicion cuestionadora
del “pansexualismo”. Y sin
embargo, por sus trabajos sobre
la psicopatologia sexual y, sobre
todo, por sus ensayos sobre

la pasién amorosa contribuy6

a construir un espacio —y un
publico— para una lectura
moderna del freudismo, en

el marco de una sensibilidad,
podria decirse, que sintonizaba
con los aires de renovacion
democratica y de reforma moral
en el terreno de la sexualidad
que tendran una expresion
notable en la biograffa de S.
Zweig”. La obra psicopatologica
llega al lector especializado, los
ensayos sobre el amor, a un
publico mas vasto. VEZZETTI,
Hugo. “José Ingenieros en la
recepcion del freudismo”, 1996,
p. 25.
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lado desequilibra a los sujetos, por otro lado, se le reconocen
valores éticos y estéticos. El germen del arte se encuentra en la
pasién®.

Nada mas alejado de las locuras pasionales que Psicoa-
nélisis sexual y social. Con mirada dogmatica, Castelnuovo
descalifica los arrebatos amorosos endilgandoles los atributos
de burgueses y decadentes. Propone entonces, un modelo de
amor que se adecue a ciertos patrones de austeridad socialista.
Contra Freud, Castelnuovo prefiere el relato de Engels sobre el
matrimonio entendido como negocio o transaccion. Fecha el
inicio del amor sexual en la Edad Media, con la caballeria an-
dante: “El sexo como productor de ganancias, es un descubri-
miento bastante antiguo, pero como productor de placer es un
descubrimiento relativamente moderno.”®. Freud incurre en
multiples anacronismos —critica el ensayista-, no ve los cam-
bios que encierra la historia de las instituciones. “Se ve que el
maestro trasplanta las normas matrimoniales de la era presente
a cualquier otra era pretérita. ¢En qué se funda, si no, su otra
teoria de “"la unién de los hijos contra los padres” a resultas de
los celos que sienten por las madres dentro de la horda donde

impera las mas descarnada promiscuidad? .

En otro momento, desecha fundamentos sexuales en el
tema de los celos para poner de relieve motivos econémicos. St
el psicoanalisis es una disciplina propia del capitalismo, si sus
teorias s6lo funcionan en una sociedad de consumo, la propie-
dad privada ser el argumento a esgrimir igualando el deseo de
posesion de la madre con la posesion de bienes materiales: “La
madre representa para él uno de sus bienes raices mas salientes
[-..] Siente celos por la madre, entonces, en razéon de que ella
es el ama de llaves del aprovisionamiento de todos sus apetitos
medulares. No conoce la criatura otro almacén, otra jugueteria,
otra tienda, otro restaurante mejor que ella” .

De entre los distintos tipos de amor, la prosa se detiene
en el amor erdtico que vincula con las clases sociales hacien-
do un puente entre lo individual y lo social. El amor como
pasatiempo burgués. Las clases mas altas dedican mas tiempo
y energias al amor. Por su parte, los trabajadores se ven libres
de semejante requerimiento porque sus “obligaciones no les
permiten consagrar al sexo mas fuerzas que aquellas que no

”? 8 La argumentaciéon culmi-

les arrebata el ajetreo de su labor
na en una diatriba contra la burguesia, tildando de inutiles a
los que se dedican a los placeres sexuales: “Freud concibe la
sexualidad o el amor como lo concibe y lo practica un ntcleo
reducido de inatiles que viven siempre a costillas de alguien, y

que cuando agotan por cansancio la tematica del sexo, se hacen
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psicoanalizar para seguir hablando de lo mismo en un plano
mas elevado” . Las practicas erdticas y psicoanaliticas como
lujo de clase.

La literatura sirve una vez mas para ilustrar cuestiones
sociales. Castelnuovo recuerda los grandes poetas renacentistas
como Dante, Bocaccio y Petrarca. En la breve historia que tra-
za, sefiala al siglo XVIII como un momento de apogeo en don-
de coinciden el desarrollo de la sexualidad y el afianzamiento
del derecho de propiedad privada™. El recorrido culmina con
la alabanza al realismo socialista como estética que relega el
tratamiento del amor erdtico, individual y burgués.

Cuando Castelnuovo constrifie lo erético a lo social e his-
torico, se adelanta a las criticas que hara Foucault, influencia-
do por Deleuze, que sostiene que no hay alienaciéon psicologica
sin alienacion histérica. Es su condicion de posibilidad. Sélo a
partir de la historia se accede al sentido de enfermedad mental.
El relato psicoanalitico sefiala el origen de los traumas y las
angustias en la mitologia, en el eterno antagonismo de eros
y thanatos, en la lucha entre el instinto de vida y el instinto
de muerte. En la ruta de Deleuze, Foucault concibe el psicoa-
nélisis como forma de normalizacion, en la medida en que
reorganiza las relaciones de poder de la psiquiatria tradicional.

Del amor burgués, ostensiblemente egoista al amor comu-
nitario, desinteresado y sacrificial. Las preferencias éticas, esté-
ticas y politicas se muestran de modo nitido: la literatura, con
su capacidad para referir a la historia, expresa la declinacién de
una clase o de un sistema econdémico representando distintos
modos de expresion de la sexualidad. Psicoandlisis sexual y
social interpreta en términos dicotémicos lo que en los escri-
tos freudianos es complejidad, matiz e incluso paradoja. Para
constatarlo, basta consultar las elaboraciones que desarrolla
Freud en Mis alld del principio del placer, El Yo y el Ello, sus
teorias sobre el masoquismo o sobre la relacion entre duelo y
melancolia. El movimiento textual implica la resolucion de
aquello que -seglin Freud- es irresoluble porque el hombre esta
siempre habitado por la pulsién de muerte de modo que bus-
cando a eros, encuentra a thanatos.
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