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Resumo

Anfibios apresentam substancias farmacologicamente ativas em sua pele com fungdes de protegdo contra
infec¢des de microorganismos e predadores. Algumas tribos indigenas no Sudoeste da Amazonia utilizam a
secre¢do de Phyllomedusa bicolor para fins medicinais. Apesar de existirem relatos sobre a utilizagdo dessa
secre¢do em comunidades indigenas, praticamente nada existe em literatura sobre a pratica em populagdes ndo
indigenas. O presente estudo tem como objetivo relatar a utilizagdo da “vacina-do-sapo” por populacdes ndo-
indigenas em Espigdo do Oeste (Rondo6nia). Foram entrevistadas 31 pessoas que receberam aplicagdes dessa
vacina. A utilizag@o da “vacina-do-sapo” em Espigdo do Oeste ndo se trata de um habito tradicional da regido,
sendo que o aplicador veio de outra parte da Amazonia. Em geral, as pessoas que utilizaram a vacina sdo de
classe média a alta ¢ apresentam algum nivel de escolaridade (ensino fundamental, médio ou superior). Cerca de
metade dos entrevistados acharam que as aplicagdes ajudaram no problema de saude que as levaram a receber a
vacina ou sentiram melhor disposi¢do apos o tratamento ¢ fariam novamente as aplicagdes. A maioria das pessoas
ndo conhece a espécie P. bicolor, da qual sdo retiradas as secre¢des para elaborag@o da vacina. Embora varias
pessoas tenham procurado o tratamento achando que a vacina servia para tudo, suas propriedades medicinais
ainda se encontram em estudo.

Unitermos: etnozoologia, etnofarmacologia, medicina tradicional, Phyllomedusa bicolor, zooterapia

Abstract

Medicinal use of secretions (“the frog vaccine”) from the kambé frog (Phyllomedusa bicolor) by
non-indigenous peoples in Ronddnia, Brazil. Amphibians have pharmaceutically active skin secretions that
protect against infections and predation. Some indigenous people in southwestern Amazonia use these secretions
from P. bicolor for medicinal purposes. While the use of these secretions by indigenous people is relatively
well-known, the use by non-indigenous peoples is very poorly studied. Here we describe the use of the “frog
vaccine” by non-indigenous populations in the Brazilian state of Ronddnia. Thirty-one people who had received
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this “vaccine” were interviewed. The use of this vaccine is not typical or habitual in this region, and the person
who administers the vaccine must travel from another part of Amazonia. Users of the vaccine come from middle
and upper social classes with reasonable levels of education (primary, secondary and university). Approximately
half the people vaccinated felt that their health had improved after vaccination and if need be, they would take
the vaccination again. Most of the people do not know the frog species from which the secretions are taken.
While the people who use this treatment believe that it is good for any infirmity, the medicinal properties, if
any, of the “frog vaccine” are under study and are still unknown.

Key words: ethnozoology, ethnopharmacology, Phyllomedusa bicolor, traditional medicine, zootherapy

Introducao

O uso de animais ou de seus produtos para fins
medicinais é conhecido como zooterapia e ¢ uma das
areas de pesquisa na etnozoologia (Alves e Rosa, 2005;
Costa-Neto, 2005; Santos-Fita e Costa-Neto, 2007).
Apesar de varios grupos animais serem utilizados pela
populagdo como meio de medicina alternativa, sdo
poucos os estudos desenvolvidos no Brasil sobre esse
tema (Costa-Neto, 2005; Alves et al., 2007). Dentre os
vertebrados utilizados para fins medicinais nos estudos
desenvolvidos no Brasil, anfibios ¢ o grupo menos
citado pelos entrevistados (Costa-Neto e Resende, 2004;
Vasconcelos-da-Silva et al., 2004; Rodrigues, 2006;
Alves e Rosa, 2007; Alves et al., 2007; 2008). Nos
estudos que anfibios foram mencionados, as espécies
pertenciam aos géneros Leptodactylus (Leptodactylidae)
e Rhinella (Bufonidae) (Costa-Neto e Resende, 2004;
Alves e Rosa, 2007; Alves et al., 2007).

A etnofarmacologia ¢ um ramo relativamente recente
da Ciéncia que visa estudar o conhecimento popular
sobre o uso de plantas e animais para fins medicinais
e seu potencial para descoberta de medicamentos
(Elisabetsky, 2003). Nas pesquisas de levantamento
etnofarmacologico, os registros de usos de animais
para fins medicinais podem abrir diversas linhas para
investigagdo farmacologica de seus componentes
bioativos (Rodrigues, 2006). Os anfibios apresentam
substancias farmacologicamente ativas em sua pele
com fungdes principais de protegé-los contra infecgdes
de microorganismos e também como mecanismo de
defesa contra predadores (Duellman e Trueb, 1994;
Daly, 1998). Dentre os principios ativos encontrados
nas peles dos anfibios, moléculas alifaticas, aromaticas
e heterociclicas, além de uma diversificada gama de
esterdides, alcaldides, aminas biogénicas, derivados
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guanidinicos, proteinas e peptideos sdo encontrados
nesses animais (Clarke, 1997; Monti e Cardello, 1999;
Prates e Bloch Jr., 2000).

A utilizacdo das secre¢des dos anfibios por
populag¢des indigenas foi registrada em algumas
localidades amazonicas (Myers et al., 1978; Daly et al.,
1992). Na regido de Chocé (Colombia), indios utilizam
o veneno de Phyllobates terribilis (Dendrobatidae) para
envenenar as pontas de dardos para serem lancados
em zarabatanas durante cacadas (Myers et al., 1978).
Algumas tribos indigenas na Amazodnia utilizam
as secreg¢des de Phyllomedusa (Hylidae) para fins
medicinais (Daly et al., 1992; Caramaschi e Cruz, 2002;
Souza et al., 2002). Os Ticunas a usam na preparagao
do “curare” (Caramaschi e Cruz, 2002). No Acre, os
indios Katukina chamam essas pererecas de “Kampd” ou
“Kambd” e aplicam a secre¢o para afastar o “panema”
(espécie de fraqueza ou de ma sorte), dando mais vigor
aos cagadores (Souza et al., 2002; Lima e Labate, 2007).
Varios peptideos tém sido isolados a partir das secre¢des
das espécies de Phyllomedusa, principalmente com
propriedades antimicrobianas (Daly et al., 1992; Amiche
et al., 1994; Brandt et al., 2002; Leite et al., 2004).

O método de aplicagio da secrecdo de Phyllomedusa
bicolor em humanos é conhecido como “vacina-do-
sapo”, “inje¢do-do-sapo” ou “kambo” (Souza et al,.
2002; ANVISA, 2004). A aplicagdo consiste em fazer
pequenas queimaduras na pele da pessoa (chamadas de
pontos) usando um pequeno cipd (“titica”), onde logo
em seguida a secrecdo ¢ colocada em contato (Daly
et al., 1992; Souza et al., 2002). Apesar dos relatos
da utilizagdo das secre¢des de Phyllomedusa por
populagdes indigenas (Daly et al., 1992; Souza et al.,
2002), praticamente pouco se sabe em literatura sobre
essa pratica em populagdes ndo-indigenas. Atualmente
a vacina do sapo vem sendo difundida pelo pais através
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de clinicas de terapias alternativas e adeptos de religides
que utilizam a bebida ayahuaska (Lima e Labate, 2007).
Nesse trabalho sdo apresentadas informagdes sobre a
utilizagdo da secrecdo de Phyllomedusa bicolor pela
populacdo ndo-indigena em Espigdo do Oeste, Estado
de Rondodnia, Sudoeste da Amazodnia, Brasil.

Material e Métodos

Area de estudo

A pesquisa foi realizada no més de setembro de
2005, no Municipio de Espigdo do Oeste (11°30°S;
60°40°W), Estado de Rondonia, Sudoeste da Amazodnia,
Brasil (Figura 1). O municipio apresenta cerca de
26.000 habitantes e as principais atividades economicas
correspondem ao setor madeireiro, a pecuaria e
agricultura (arroz, feijdo e milho) (Oliveira, 2002).
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FIGURA 1: Localizagdo do Municipio de Espigdo do Oeste no
Estado de Rondo6nia — Brasil.

Procedimento das entrevistas

A coleta de dados foi através de entrevistas semi-
estruturadas (Bernard, 1996), com a aplicagdo de um
questionario com 17 perguntas, apresentando respostas
livres e de alternativas (Anexo). Apds a entrevista de
um usuario, perguntava-se a ele se conhecia outro.
Assim foram encontradas as pessoas que ja haviam
utilizado a “vacina-do-sapo”. O projeto dessa pesquisa
foi apresentado e aprovado ao Comité de Etica e
Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Biomédicas de

215

Cacoal (FACIMED) em Ronddnia. Os entrevistados
receberam explicagdes sobre os objetivos da pesquisa
e foram perguntados se aceitariam participar. Apds o
entrevistado ter aceitado participar da pesquisa, um
termo de consentimento foi assinado pelo participante
e pelos pesquisadores.

Para se observar se os entrevistados reconhecem
a espécie utilizada para a retirada da secrecdo para a
aplicagdo da vacina do sapo, foi usada uma prancha
com imagens fotograficas coloridas de Phyllomedusa
bicolor (Figura 2) e outras cinco espécies de anfibios

anuros da Amazonia: Adelphobates quinquevittatus
(Dendrobatidae), Rhinella marina (Bufonidae),
Leptodactylus pentadactylus (Leptodactylidae), Scinax
ruber e Trachycephalus venulosus (Hylidae) que
ocorrem no municipio de Espigdo do Oeste, Ronddnia
(Bernarde, 2007).

FIGURA 2: Kambd (Phyllomedusa bicolor). Foto por Paulo S.
Bernarde.

Resultados

Foram entrevistadas 31 pessoas no Municipio de
Espigdo do Oeste (RO) que receberam a aplicagdo da
“vacina-do-sapo” em 2003, sendo 58% pertencentes ao
sexo masculino. A Idade variou entre 10 a 78 anos, com
uma média de 44 anos e a maioria entre 40 a 65 anos.

O grau de escolaridade dos entrevistados foi de 10%
analfabetos, 32% apresentavam o ensino fundamental,
36% o ensino médio, 19% nivel superior e 3% com
pos-graduagdo. Em relagdo ao perfil da renda mensal,
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a maioria (68%) dos entrevistados tem renda de mais
de cinco salarios, 13% de dois a quatro salarios ¢ 19%
possui renda de até um saldrio minimo.

Os motivos que os levaram a receber aplicagdo
da “vacina-do-sapo” foram curiosidade e problemas
de satide como reumatismo e diabete. Todos ficaram
sabendo da “vacina” através de terceiros (amigos e
parentes). Quanto a quantidades de vezes que receberam
a aplicacdo, 39% receberam apenas uma vez, 55%
receberam pela segunda vez um més depois, sendo
que apenas 6% receberam a terceira aplicagdo. O
aplicador ndo retornou na cidade, por isso, duas pessoas
se deslocaram até Porto Velho (cerca de 500km) para
receberem a terceira aplicagdo. Todos entrevistados
ouviram falar que a vacina era “boa para tudo”.

Dos entrevistados que fizeram uso da “vacina” por
curiosidade ou por influéncia de amigos, 11% respondeu
que houve diminui¢@o de dores de cabeca e 11% sentiu-
se mais dispostos. Dos que usaram para diabetes, 71%
disseram ndo ter apresentado nenhuma melhora. Setenta
e cinco por cento dos entrevistados que usaram para
reumatismo sentiram-se melhor. Todos que usaram para
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alergias, dores musculares e gastrite responderam que
sentiram uma melhora. Apenas uma pessoa procurou a
“vacina” com a intengdo de controlar a pressdo arterial
e disse que ndo sentiu nenhuma melhora. Cinquenta
e dois por cento dos entrevistados respondeu que a
“vacina” ajudou no problema de satde, enquanto que
39% disse que ndo, 6% ndo notou diferengas ¢ 3% nio
soube responder.

Quanto a pergunta se receberiam novamente a
aplicagdo da “vacina do sapo”, 52% disse que sim, 42%
que ndo e 6% que ndo sabia. Em rela¢do ao motivo que
usariam novamente, 37% responderam porque faz bem,
25% porque funciona e 19% pelo fato de melhorar a
disposicao.

A quantidade de pontos e a regido anatomica de
aplicacdo foram diferentes entre os sexos masculino
e feminino. Nas mulheres as aplicagdes foram feitas
na parte posterior da perna (panturrilha), enquanto nos
homens foram feitas na parte externa do brago (deltoide).
A quantidade de pontos foi diferente na primeira,
segunda e terceira aplicagdo e entre os sexos (Figuras 3
e 4). As mulheres receberam menos pontos, com uma
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FIGURA 3: Quantidade de pontos durante as primeira, segunda e terceira aplicagdes da vacina do sapo em individuos do sexo masculino

em Espigao do Oeste (RO).
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FIGURA 4: Quantidade de pontos durante as primeira, segunda e terceira aplicagdes da vacina do sapo em individuos do sexo feminino

em Espigao do Oeste (RO).

média de 8,2 (primeira aplicagdo) e 10,3 (segunda) do
que os homens (média de 8,6 ¢ 11 durante a primeira e
segunda aplicacdo, respectivamente). Sobre os sintomas
que sentiram logo apds a aplicagdo os mais comuns
foram: calor (100%), vermelhiddo (32%), vertigem
(17%), vomito (12%) e desmaio (3%). A duragdo dos
sintomas durou cerca de 15 minutos.

Os valores cobrados foram R$ 50,00 e R$ 70,00
pelo tratamento. Cinco dos entrevistados ndo lembrou
o valor pago ao aplicador.

A “vacina-do-sapo” foi aplicada por uma pessoa
que disse ser descendente indigena, e quando perguntado
aos entrevistados se eles sabiam como o aplicador
tinha aprendido a técnica, 65% respondeu que foi com
ancestrais indigenas.

Foi recomendado as pessoas que ingerissem muita
agua antes da aplicacdo, que, apos a aplicagdo, tomassem
banho com sab3o neutro e novo (“virgem”), jogando-o
fora em seguida e que colocassem a roupa usada durante
o tratamento para lavar.

Sobre o reconhecimento da espécie na prancha
apresentada, apenas 13% reconheceram a Phyllomedusa
bicolor e disseram que haviam visto através de
reportagens na televisao.

Discussao

Geralmente fatores sdcio-econémicos influenciam
na procura de praticas de zooterapia, principalmente por
pessoas com pouco acesso aos recursos de satde que
procuram esse tipo de medicina alternativa (Alves et al.,
2007; Alves, 2009). O alto numero de espécies de animais
registrado em alguns estudos demonstra a importancia
dessa pratica para essas pessoas (Alves, 2009). Nesse
estudo, pessoas de classe média a alta (com renda de
mais de cinco salarios minimos) e que apresentam
relativamente bom nivel de escolaridade que utilizaram
a “vacina-do-sapo”. Enquanto na sua regido de origem
(Acre), a utilizagdo da “vacina-do-sapo” (“kambd”)
¢ um recurso tradicional para as populacdes humanas
que vivem nas florestas (indigenas e extrativistas) com
dificil acesso a medicina urbana (Souza et al., 2002),
em outras regides esse tipo de terapia ¢ procurada por
pessoas com nivel financeiro relativamente maior e
acesso aos recursos de saude (Lima e Labate, 2007;
presente estudo).

Enquanto os indios utilizam a “vacina-do-sapo”
para afastar a “panema” e diversos males, perfazendo
um ritual com significado espiritual (Souza et al.,
2002; Lima e Labate, 2007), os usuarios nao-indigenas
procuraram esse tratamento para alguns problemas
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especificos (gastrite, reumatismo, diabete, alergias, etc.)
e também por curiosidade. Apenas cerca da metade
dos entrevistados (52%), disse que a vacina ajudou em
alguma melhoria e que receberia a aplicagdo novamente.
Em um folheto sobre propaganda da “vacina-do-sapo”
em Sao Paulo constava mais de 30 enfermidades das
quais ela poderia ser eficaz (Lima e Labate, 2007),
como exemplo baixa imunidade, dor de cabega, gastrite,
diabetes, pressdo arterial alta, cirrose, labirintite,
epilepsia, impoténcia e depressao.

Apesar de ocorrerem quatro espécies de
Phyllomedusa (P. camba, P. hypochondrialis, P.
tomopterna e P. vaillanti) em Espigo do Oeste (Bernarde
et al., 1999; Bernarde, 2007), a maioria das pessoas
(87%) nio conhece o anfibio que produz a secregio.
Isso pode gerar problemas no futuro, caso algumas
pessoas resolvam realizar a aplicagdo e capturem e
retirem veneno de alguma espécie toxica (Lima e Labate,
2007). Sapos do género Rhinella apresentam veneno
cardiotoxico (Monti e Cardello, 1999), que pode causar
parada cardiaca. O uso de espécies erradas na aplicagéo
poderia resultar em problemas de satde.

Segundo os entrevistados mais de 100 pessoas
receberam as aplicagdes em cada uma das vezes que o
aplicador foi ao municipio. Isso significaria um ganho
de cerca de 7000,00 Reais, apenas nesta vez. Com a
propaganda de que a “vacina” serve para tudo, muitas
pessoas ficam insatisfeitas por ndo obterem o resultado
desejado. Devido ao objetivo de ter lucro, muito da
tradicdo dessas aplicagdes pode ter sido modificado e
distorcido na realizag@o dessa pratica em sua regido de
origem (Souza et al., 2002; Lima e Labate, 2007). As
secrecdes de algumas espécies de Phyllomedusa estao
sendo estudadas para fins medicinais, especialmente para
a producdo de antibioticos (Daly et al., 1992; Prates e
Bloch Jr., 2000; Leite et al., 2004). A Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria determinou a suspensdo de
todo tipo de propaganda dessa alternativa terapéutica,
considerando que ndo existe comprovacéo cientifica que
garanta qualidade, seguranga e eficacia da substancia
extraida da Phyllomedusa bicolor, conhecida como
“Kambd — Vacina-do-sapo” com indicag@o para qualquer
tipo de disturbio, desequilibrio ou tratamento de quaisquer
processos agudos e cronicos (ANVISA, 2004).
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O uso e difusdo da vacina-do-sapo aumentam a
oportunidade de biopirataria e violagdo dos direitos
dos povos indigenas detentores desse conhecimento
tradicional. Os indios da lingua Pano na fronteira
entre o Brasil e Peru sdo os que originalmente utilizam
essa vacina (Daly et al., 1992; Souza et al., 2002). No
Acre, alguns seringueiros aprenderam essa técnica
com os indios Katukina e Kaxinawa (Souza et al.,
2002). Varias patentes ja foram produzidas a partir da
secre¢do de Phyllomedusa bicolor por pesquisadores
estrangeiros (Amazonlink.org, 2009) e devido ao
potencial farmacoldgico dos peptideos isolados dessa
espécie (Daly et al., 1992; Prates e Bloch Jr., 2000;
Leite et al., 2004), existe o risco de apropriagdo ilegal
desse conhecimento tradicional. Os indios Katukina
estdo preocupados com a utilizagdo ilegal do veneno
por parte de terapeutas urbanos e cientistas (Lima e
Labate, 2007).

Outro aspecto a ser considerado ¢ o fato de que o
uso de animais para fins medicinais requer a retirada
destes na natureza, necessitando-se assim de estudos
sobre possiveis impactos nas populacdes dessas espécies
(Alves e Rosa, 2005; Alves e Pereira-Filho, 2007; Alves
etal.,2007; 2008). Apesar de que a secre¢ao ¢ retirada da
pele do anfibio vivo e este devolvido a natureza (Daly et
al., 1992; Souza et al., 2002), ndo existe nenhum estudo
se esses espécimes sofrem algum tipo de injaria durante
o processo de coleta do veneno e se eles se tornam mais
vulnerdveis a predacdo. A secrecdo retirada é guardada
de forma cristalizada em “palhetas” de madeira para ser
transportado e usada no momento da aplicagdo (Daly et
al., 1992). Essas palhetas sdo vendidas pelos indios ou
por pessoas que aprenderam a técnica de retirar o veneno
de Phyllomedusa bicolor no Acre para os terapeutas
urbanos que realizam aplicagdes em varias cidades no
Brasil (Lima e Labate, 2007; observacdo pessoal).

A utilizag¢@o da “vacina-do-sapo” em Espigdo do
Oeste ndo se trata de um habito tradicional da regido,
sendo que o aplicador veio de outra parte da Amazdnia.
Em geral, as pessoas que utilizaram a vacina sao de classe
média a alta e apresentam algum nivel de escolaridade
(ensino fundamental, médio ou superior). Cerca de
metade dos entrevistados acharam que as aplicacdes
ajudaram no problema de saude que as levaram a receber
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a vacina ou sentiram melhor disposicao apos o tratamento
e fariam novamente as aplicagdes. A maioria das pessoas
ndo conhece a espécie Phyllomedusa bicolor, do qual
¢ retirada a secrecdo para elaboragdo da vacina. Apesar
de que varias pessoas procuraram o tratamento achando
que a vacina seja eficaz contra varias enfermidades,
suas propriedades medicinais ainda se encontram em
estudo. E necessaria uma fiscalizagdo contra a venda
ilegal do veneno cristalizado em palhetas e estudos sobre
possiveis impactos nas populagdes de P. bicolor.
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