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Resumo

A etnobiologia ¢ a ciéncia que estuda os conhecimentos
que populagdes humanas geram sobre os fenémenos biol6gicos.
Dito de outro modo, € o estudo de como o ser humano interage
com seu ambiente. Os estudos etnobiolégicos com culturas indi-
genas podem estabelecer as bases para um manejo racional dos
recursos biolégicos € a0 mesmo tempo propor alternativas € es-
tratégias de desenvolvimento nas florestas tropicais. Diferentes
pesquisadores tém revelado que as culturas tradicionais possuem
modelos cognitivos de manipulagio dos recursos naturais, o que
pode indicar caminhos para uma utilizagdo alternativa do ambi-
ente. Algumas comunidades indigenas oferecem bons modelos
de uso sustentado dos recursos naturais. Neste artigo, discute-se
sobre o papel da emobiologia para a conservagio da biodiversidade
e desenvolvimento nas florestas tropicais.
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Summary

Ethnobiology deals with the knowledge that human
populations generate on biological phenomena. Expressed in other
words, it is the study of how the people interact with their
environment. Ethnobiological studies of indigenous cultures can
establish the basis for rational management of biological resources
and suggest alternative developmental strategies for tropical
forests. Several researchers have demonstrated that traditional
cultures possess cognitive models for manipulation of the natural
resources that may indicate alternative ways of using the
environment. Some indigenous communities offer good models
of sustained use of their natural resources. This article analyzes
the role of ethnobiology in the development of tropical forests in
the conservation of their biodiversity.

Key words: Ethnobiology, ethnobotany, biodiversity conservation,
sustainable development, tropical forests.

Introducciéon

La etnobiologfa, segin Posey (1987a), es el estudio de los
conocimientos y conceptos desarrollados por cualquier cultura
sobre la biologfa. Sin duda alguna, esta definicién relaciona tal
ciencia a la ecologfa humana, pero da mds atencion a los conceptos
y categorias mentales empleados por esas culturas (Posey, 1987a)

En su enfoque cognoscitivo, la etobiologia se ocupa en sa-
ber como determinadas culturas llegan a conocer el mundo biolé-
gico (Berlin et al. 1966, 1968; Berlin, 1972; Balée, 1989); en su |
enfoque econémico, investiga como esas mismas culturas convirten
sus recursos biologicos en productos ttles (Prance, 1977, 1987,
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Elisabetsky, 1987; Lévi-Strauss, 1987). Las informaciones
etnobiolégicas fueron por mucho tiempo recogidas a partir de
estudios de como las poblaciones supuestamente «primitivas»
utilizaban sus recursos vegetales y animales (Castetter, 1944).
Atinque todavia sea poco conocida por conservacionistas,
ambientalistas, ecologistas y otros investigadores, la etnobiologia
contribuye con datos para la conservacion de la biodiversidad y su
uso sostenible. En los tltimos afos, el nimero de publicaciones en
ese drea experiment6 un crecimiento considerable, debido princi-
palmente a las implicaciones de los estudios etnobiologicos en la
conservacion de los ecosistemas tropicales.

Uno de los objetivos de la etnobiologia es asociar los
conocimientos de las ciencias naturales y sociales para captar toda
la amplitud de conocimientos, clasificacion y uso de los recursos
naturales venidos de las sociedades «folk» ¢ indigenas (Posey,
1987b). Segin Begossi (1993), uno de los campos de la
etnobiologfa con mayor concentracién de trabajos es la
etnobotinica, al lado de otros como la etnofarmacologia
(Elisabetsky, 1987; Smet y Rivier, 1989), la etnoentomologia
(Posey, 1978, 1979, 1980, 1981), ctnoictiologia (Begossi y
Caravelo, 199) y la etnoecologia (Toledo, 1990, 1992).

En las tltimas décadas, ha crecido vertiginosamente la
busqueda de alternativas para contener la devastacion de los re-
cursos naturales, asi como el desarrollo de sistemas de manejo
sostenible para la manutencién de la diversidad biolégica. Muchas
formas de mancjo de los ccosistemas han sido propuestas a lo
largo del tiempo. Pero muchas de ellas se caracterizan por la
desvinculacién de las poblaciones humanas que habitan y viven
tradicionalmente en los diversos ecosistemas. Basados en una
vision holistica de los fenémenos biologicos, varios estudios se
dedican a revelar el coriocimiento que comunidades tradicionales,
especialmente las indigenas, poseen de su entorno (Toledo et al.,
1995).
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En esa perspectiva, esos estudios muestran en larga medida
el conocimiento que esas comunidades tradicionales poseen so-
bre sus recursos naturales, una vez que revelan un elevado nime-
ro de especies vegetales titiles y productos derivados directamente
de los ecosistemas (Toledo et al., 1995). Ademds de eso las
actividades de esas comunidades tradicionales producen efectos
diversos sobre el ambiente. Posey (1995) afirma que mucho de lo
que se juzga «natural» en Amazonia es en realidad el resultado de
modificaciones hechas por poblaciones indigenas a lo largo del
tiempo.

Ese saber tradicional fue por mucho tiempo subestimado
por los cientificos que negligenciaban formas no ocidentales de
conocimiento. La valoracion del saber tradicional, por parte de
los etnobidlogos y etnoccdlogos, estd produciendo alternativas
para los paradigmas corrientes, con efectos benéficos para el
conocimiento cientifico (Posey, 1987a). Investigaciones
etnobotdnicas indican que las distintas formas de manipulacién
antropogeénica de los recursos vegetales, hechas por poblaciones
indigenas, contribuyeron para el aumento de la diversidad gené-
ca (Caballero, 1990; 1994).

Por mucho tiempo las poblaciones indigenas fueron consi-
deradas unicamente como explotadores de su entorno, semejante
a nuestra sociedad que explota desordenadamente y en ritmo ace-
lerado los recursos biologicos, generando muchos problemas como
erosion del suelo y reducion de su productividad, y amenazando
de extincion especies animales y vegetales. Pero muchos estudios
comprueban que tales poblaciones manejan habilmente sus recur-

sos, con base en una visién conservacionista y sistémica de la
naturaleza (Posey, 1979, 1987a,1995; Toledo, 1996).

Las sociedades indigenas, por ejemplo, viven hace mucho
tiempo en florestas tropicales sin perjudicarlas ni hacerles dafio.
La observacion de sus actividades del diario refuerzan esa
afirmacion, pues su cosmovision orienta las pricticas relativas al
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ambiente. Ese sabiduria acerca de los recursos biologicos estd des-
pertando el interés de las industrias farmacolégicas y de productos
naturales para fines farmacolégicos, biotecnologicos y de
conservacion. De esa manera, la diversidad cultural estd
fuertemente relacionada a la diversidad biologica, mis
detenidamente de plantas cultivadas y manipuladas por las socie-
dades tradicionales (Primack, 1993).

En la breve revision presentada en este estudio, se enfoca el
papel de la etnobiologfa en la conservacion de la biodiversidad y
en el desarrollo sostenible en las florestas tropicales. La mayoria
de los ejemplos citados son referentes a la Amazonia.

Conservacién de la biodiversidad y florestas tropicales

Conservacion de la biodiversidad envuelve necesariamente,
ademds de los aspectos biolégicos usuales, los importantes ¢
indivisibles aspectos sociales y culturales. El conocimiento de las
culturas tradicionales aporta clementos importantes para la
conservacion de los recursos biologicos. Los datos de estudios
etnobiolégicos deben ser aprovechados en el planeamiento de las
decisiones y obligatoriamente debe incluirse las comunidades
tradicionales como una parte interesada, pues las mismas preservan
plantas y animales que les son ttiles. Muchas comunidades
tradicionales poseen preceptos conservacionistas que se encuentran
codificados en mitos y tabus alimentares (Chernella, 1987a). Ba-
sicamente esos «mitos conservacionistas» racionalizan cl
aprovechamiento de los recursos naturales, pues informan que
estos s¢ agotaran si no sean explotados de forma adecuada. El
conocimiento de los ciclos biolégicos les permite a esas culturas
el uso de los recursos de acuerdo con la capacidad que la naturaleza
tiene por la observacion que hacen del comportamicnto y hdbitos
de cada especie animal o vegertal.

Se puede citar como cjemplo ¢l caso de los indios Tukano
del Norte de Brasil estudiado por Chernella (1987a) también c1-
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tado por Primack (1993). Los Tukano poseen una dieta basada en
raices y en la pesca que es realizada observindose estrictamente
los ciclos de vida de los peces en el ambiente. Esa practica es
semejante a la de los Wandna, del Alto Uaupés en Amazonia, des-
crita también por Chernella (1987b: 241): «Los wandna conocen
perfectamente la velacion existente entre las caracteristicas biofisicas de
su medio ambiente y los ciclos de vida de los peces. Mds asin, estan
conscientes del importante papel desarrvollado por la flovesta ciliar en la
provision de fuentes altmentares que sostenen la poblacion que vive de
la pesca. Mientras los cientificos apenas recentemente veconocieron la
importancia de la mata cevcana para la subsistencia de los peces, los
Wandna jamds permitieron su dervibo, para evitar exatamente el de-
clino de la fauna pesquera».

Las técnicas y pricticas de manejo utilizadas por algunas
poblaciones tradicionales son ccologicamente sostenibles, ya que
respetan la complejidad y la delicadeza de los ecosistemas. Un
caso bien documentado es el de los indios Kayap6 del norte de
Brasil (Posey, 1979; Overal y Posey, 1990). Los Kayap6 controlan
plagas mancjando adecuadamente el ambiente, utilizando, por
ejemplo, especies de hormigas para proteger las rozas y las plan-
tas medicinales y fruteras contra saubas y otros insectos. Posey
(1979) observd que las cosechas también son protegidas de las
plagas devido a la prictica Kayapé de utilizar la tierra en interva-
los regulares y por el cambio de la posicion de las rozas.

Datos obtenidos con distintos grupos indigenas pueden
tener serias implicaciones cn las politicas de conservacion. Prance
et al. (1987) cuantificaron el porcentaje de especies titiles para
cada uno de los grupos estudiados. A través de un inventario
florestal aliado a una pesquisa etnobotdnica verificaron los
siguientes porcentajes de especies ttiles: Kavapé (76,8%), Tembé
(61,3%) Panaré (48,6%) y Chacabd (78,7%). Esos datos, juntos
a los obtenidos por otros investigadores (Carneiro, 1978; Balée,
1986; Silva, 1997), revelan que las florestas tropicales poseen un
gran numero de especies ttiles, un resultado que para algunos ya
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constituye fuerte argumento para la conservacion. El estudio de
Prance et al. (1987) indicé que debido al gran uso de especies y cl
alto endemismo es necesario crear muchas reservas en Amazonia.
Con eso, es posible afirmar que la preservacion de las florestas
tropicales también requiere la preservacién de las comunidades
indigenas y sus conocimientos (Bennett, 1992).

Todas esas informaciones sugieren que la idea de florestas
naturales debe ser repensado, as{ como las modalidades de
conservacién que prohiben poblaciones tradicionales, con sus
propios sistemas de manejo, de utilizar los recursos naturales
(Diegues, 1994). Las consecuencias de la desvinculacién de las
poblaciones tradicionales del proceso de creacion de parques y re-
servas tienden a agravar el problema de explotacién desordenada,
una vez que el modo de vida tradicional sufre dafio y destruicién
(Diegues, 1994). Alcjados del ambiente en que vivian
armoniosamente, sufren un colapso y se convirten gradativamente
en agresores de los recursos que protegian. Es cierto que ese proceso
de cambio de actitud cuenta con muchas y diversas influencias a la
esas poblaciones. Diegues (1994: 144-145), en este aspecto, refleja
bien la preocupacién etnobioldgica cuando afirma que debe ser
rechazada la visién utilitarista de conservacion «por la cual cualquier
impacto de actividades humanas puede ser vevertido por la tecnologia
moderna, cuanto a la vision estvictamente presevvacionista basada en el
presupuesto que, poniéndose al lado dreas naturales para la conservacion
automdticamente se garantizard la integridad bioldgica. En paises
subdesarvollados la conservacion podrd ser mejor consequida con la real
integracion y parvticipacion de las poblaciones tradicionales que, como
dicho antes, en gvan parte fueron responsables por la diversidad biologica
que hoy se pretiende res, ™.

Desarrollo sostenible en las florestas tropicales

La etnobiologia y su papel en el desarrollo viene siendo
gradualmente reconocido por importantes centros de
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investigaciones y agencias internacionales como la WWE,
UNESCO, Royal Botanic Garden (KEW), Royal Botanical
Garden Edinburgh, Centre of Amazonian Studies, Survival
International (Bellamy, 1993). El modo de produccién de algunas
culturas tradicionales, sus técnicas y practicas de explotacion de
los recursos naturales, provoca una minima degradacion ambiental
(Medellin-Morales, 1990; Toledo, 1996). Si al lado de todas las
discusiones sobre el medio ambiente se encuentra como cucstion
central la conservacion, es consenso general la necesidad de
desarrollar sosteniblemente siendo éste un concepto que parece
ser indispensable en las discusiones sobre la politica de desarrollo
(Briiscke, 1995). No es apresurado pensar que la sociedad actual
se revela extremamente insostenible, siendo posible apuntar cuatro
factores que pueden justificar esa afirmativa: « 1. El crecimiento
exponencial de la poblacion humana; 2. Agotamiento de base de los
recursos natuvales; 3. Sistemas productivos que utilizan tecnologias que
poluen y de baja eficacia energética y 4. Sistemas de valores que
proporcionan la expansion ilimitada de consumo material» (Rohde,
1995). Esos factores anadidos al resultado combinado de estudios
economicos, ecologicos, sociales, culturales y etnobioldgicos
revelan que el problema de la conservacion de la biodiversidad y
del desarrollo sostenible pasa por distintos niveles que aqui no
serdn detallados pues huyen al objetivo de este trabajo: el
econémico, el cultural (entra aqui el sistema de valores) y a nivel
local (el de las comunidades), entre otros. Pero, lo que
generalmente ocurre en la politica de desarrollo es la importacién
de técnicas y prdcticas extrafias a la realidad local, perjudicando
los modelos desarrollados por poblaciones tradicionales como
estrategias alternativas frecuentemente rechazadas cuando si quiere
tomar decisiones (Diegues, 1994).

Buscar la sostenibilidad seria entonces llegar a la armonia
en ¢| par hombre-naturaleza y en ese sentido los indios de
Amazonia apuntan para el camino de la sostenibilidad devido a
una visién consistente y planeada de conservacion (Cavalcanti,
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1995). La aceptacion de desarrollo sostenible establece limites
superiores para el progreso material, lo que corresponde a la
adopcién de una prescripcion de politica, en la cual la ciencia
tiene como obligacion indicar como ella puede ser alcanzada y
explicar cuales son los caminos de la sostenibilidad (Cavalcanti,
1995). Vista la cuestién de csta manera, los debates actuales so-
bre el desarrollo sostenible deben envolver un nimero cada vez
mayor de etnobiblogos: personas que se orientan como mediado-
res entre distintas culturas y que se dedican a la comprension y
respecto mutuo entre los pueblos (Posey, 1987a).

La etnobiologia puede actuar en el desarrollo de estudios
sobre la evaluacién de dreas para conservacién y sobre desarrollo
sostenible de sistemas agricolas en las regiones tropicales. La
incorporacion del conocimiento local en programas de desarrollo
se vuelve indispensable. Medellin-Morales (1990) hizo un
interesante estudio en una comunidad Totonaca en Veracruz, Mé-
xico, que sirve de ejemplo para esa cuestion. La comunidad
Totonaca estd formada por un total de 165 familias y una poblacién
de 754 habitantes. Poseen un gran conocimiento de su entorno y,
como otros grupos indigenas de zonas tropicales, ejercen el siste-
ma de agricultura itinerante al lado de otras actividades
productivas. El campesino Totonaca reconoce ocho unidades eco-
l6gicas, en las cuales realiza prdcticas de manejo, manipulando
alrededor de 234 especies de plantas, 110 especies de animales y
39 de hongos. Basindose en una estrategia de uso multiple del
ecosistema, los Totonaca consiguen una alta productividad ecol6-
gico-energética y un superdvit econémico por la venta de varios
productos (Toledo, 1996).

Los métodos tradicionales de manejo de los recursos
naturales apuntan a estrategias alternativas de utilizacion del am-
biente y de desarrollo. Un factor importante que debe ser con-
siderado es que en las regiones tropicales las practicas agricolas y
¢l manejo de los recursos naturales no son actividades aisladas, ya
que la primera estd basada en la segunda (Alcorn, 1984,1989).
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En rcalidad, el conocimiento tradicional puede ser un guia de
nuevas investigaciones y estudios que intentan construir de un
modelo de manejo sostenible en los ecosistemas tropicales. Por lo
tanto, el sistema de conocimiento local debe ser considerado en
programas de desarrollo y manejo de una region. Por cso, en ¢l
desarrollo de una politica ambiental, asi como en la formacion de
profesionales en el drea, no deben ser rechazados los aspectos
biolégicos y culturales.

Los sistemas de manejo tradicionales revelan, en el examen
de sus modelos de subsistencia, que estos estin basados en una
«estrategia de uso multiplo de los ecosistemas» (Toledo et al., 1976;
Medecllin-Morales, 1990; Caballero, 1994) Esa estrategia de uso
multiplo de los ecosistemas «e conforma de un conjunto de técnicas
integradas a la agricultura tendiente a cultivay, proteger y seleccionar
especies vegetales y animales de interés econdmico, ecoldgico y
cultural»(Medellin-Morales, 1990: 25). Eso permite al agricultor
indigena disponer de los recursos durante un ciclo completo.
Considerando que ¢l concepto de sostenibilidad es hoy un concepto
clave cuando se habla en desarrollo de la agricultura (Cleveland et
al., 1994), lo tiene relacionado automdticamente la necesidad de
conservacion de esos agroecosistemas tradicionales.

Oldficld y Alcorn (1987) observan que la conservacion de
agroccosistemas tradicionales iz situ ofrece la ventaja de mantener
la diversidad genética por la intervencién cultural al lado de la
selecciéon natural (ver también Brush, 1991, 1995). La
manutencion de nuestros recursos genéticos puede ser alcanzada
tomando en cuenta: conservacion## situ relacionado con esfuerzos
de desarrollo econémico; conservacion i situ 'y centros de pes-
quisas envolviendo estudios locales de agroecosistemas
tradicionales; y reservasex situ (Oldfield y Alcorn, 1987). El exito
de programas de conservacién y desarrollo remite a la atencién
que necesita ser puesta en los sistemas tradicionales. La
documentacién del conocimiento tradicional sobre métodos y téc-
nicas de manejo, seleccién, control de pragas, cultivo y uso de los
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recursos naturales puede traer grandes beneficios para el manejo
racional de los recursos, asi como en el desarrollo de una agricul-
tura sostenible en los tropicos.

Cuando se¢ habla algo sobre agricultura sostenible las
interpretaciones pueden ser diversas, sin que, necesariamente,
envuelvan compromisos con ¢l futuro en términos de degradacion
o deplecién de recursos naturales (Matson et al., 1997). Para
Matson et al (1997) el gran desafio es aumentar la producion
quitando efectos indeseables sobre los recursos locales. Sin em-
bargo es utopia soponer que las prdticas tradicionales de
poblaciones indigenas y/o campesinos no indigenas podran su-
primir las necesidades mundiales de alimentos y otros productos
vegetales.

La etnobiologia, a través de sus métodos de pesquisa ¢
interpretaciones, puede colaborar en el desarrollo de sistemas de
agricultura mds ecolégicos y que integran aspectos del
conocimiento tradicional, pudiendo, como resultado, reducir los
impactos locales sobre la vegetacién (vedse Noble y Dirzo, 1997).
Esta contribucion podrd ayudar en la superacion del gran desatio,
colocado acima, y que exige para su implementacion la
participacién e integracién de diversos profesionales y segmentos
de la sociedad (Noble y Dirzo, 1997; Matson et al., 1997). Sobre
eso Godoy y Bawa (1993) creen que es importante estudiar con
rigor ¢l uso tradicional de plantas y animales, sin embargo no
descuidan de los aspectos apuntados arriba al presentar y discutir
hipSteses que asocian extraccién y uso con un gran nimero de
factores culturales, sociales y economicos.

Las pricticas de agricultura intinerante y de agroecosistemas
tradicionales, praticados intensamente en las regiones tropicales,
son um importante aspecto del estilo de vida de miles de personas
(Noble y Dirzo, 1997). Sin cmbargo se destac6 aqui que tales
pricticas presentan limitaciones diversas, todavia quitan la
conversién de extensas dreas de florestas en monoculturas (Noble
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y Dirzo, 1997). Ademds de todo es necesario considerar que no
todas las poblaciones tradicionales fornecen buenos modelos, una
vez que evidencias sugicren que algunas pueden exaurir productos
florestales, conforme apuntan Godoy y Bawa (1993).

Consideraciones finales

:Cémo la etnobiologfa puede contribuir para la conservacion
de la biodiversidad y el desarrollo sostenible? 1. identificando
procesos de uso sostenible de recursos naturales; 2. identificando
recursos biolégicos nativos; 3. evaluando el potencial economico
de florestas y promoviendo la comercializacién de productos no
madereros, 4. estudiando modelos cognoscitivos y sistemas €co-
l6gicos de poblaciones tradicionales; 5. Desarrollando proyectos
para la conservacién de la biodiversidad situ con base en el
conocimiento tradicional de poblaciones locales. La etnobiologia
sélo podrd cumplir en plenitud ese papel si recibiera incentivos
cada vez mayores y un amplio apoyo institucional para aplicar las
informaciones obtenidas en la solucién de los problemas que
amenazan la estabilidad e integridad de los ecosistemas y de las
poblaciones tradicionales. Esto significa que deben ser ejecutados
programas de entrenamiento para preparar pesquisadores para
investigacién cientifica, ademds, obviamente, del estimulo a la
creacién de equipos interdisciplinares con orientacion
etnobiolégica (Posey, 1987b).
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