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Resenha

A AGRESSAO. G. Moser. Editora Atica S.A: Sao Paulo, 1991.

Um grande niimero de trabalhos tem sido escrito sobre o tema agressdo. O livro "A
agressdo" de Gabriel Moser (professor da Universidade René Descartes, Paris) niio &
apenas mais um desses estudos. Representa um levantamento sintético das pesquisas
sobre agressdo realizadas nos {iltimos cingilenta anos. Moser, organiza sua exposi¢io
em torno da evolugdo das concepgdes e dos dados obtidos no referencial da Psicologia
Social Experimental.

No capitulo [ sdo discutidos os problemas inerentes 4 definigo do terno e 4s formas
usadas para o estudo da agressdo. Sdo apresentadas vérias definicées, cada uma
adotando uma perspectiva diferente, previlegiando o ponto de vista do agressor, do
agredido ou do julgamento do observador. Sdo diferenciados dois tipos de pesquisas: os

estudos descritivos e as pesquisas experimentais em laboratério ou no campo, sendo
exemplificado cada tipo.

No capitulo I1, 0 autor discorre sobre os determinantes do comportamento agressivo

¢ descreve sinteticamente quatro conjuntos de fatores, os ligados ao agressor, os ligados
& situacdo, os ligados ao papel das dependéncias sociais e os ligados a0 meio ambiente.

No capitulo III, sdo discutidos quatro modelos tedricos que tentam explicar a
agressio, que sdo: 1) as teorias impulsivas, que consideram que a agressio ¢ manifes-
taglio de um impulso ou de um institnto; 2) as teorias reativas, que consideram a agressio
uma reagdo a situagdes desagradéveis — a hipotese frustago-agressdo ¢ suas ramifica-
¢Oes—; 3) as teorias de aprendizagem, que consideram a agressio um comportamento
adquirido por meio de diversos mecanismos e 4) as teorias cognitivas que consideram
a agressiio um comportamento resultante da avaliagdo da situagdo pelo individuo,

No capitulo IV, o autor aborda as formas de controle das interagdes agressivas,
descrevendo trés meios de prevengio: 1) teoria da frustago-agressao que enfatiza o
papel da catarse como redutor da tendéncia a agressio; 2) os efeitos da punigéo na
inibigdo da agressio e 3) as estratégias cognitivas, que enfatizam as razoes do
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0 papel dos meios de comunicagiio de massa ¢ da televisio na génese da agressiio.
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