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As trocas simbolicas e o tempo do desaparecimento.

Fernando Oliveira Noal'

Resumo

Este ensaio faz parte de um esfor¢o tedrico ancorado em uma linha de
reflexdo/argumentacdo que pretende resgatar a idéia contingente da finitude humana e, com
isso, desconstruir a crenga totalizante na perenidade dos seres que habitam o planeta e
engendrar atitudes e valores associados a uma singela existéncia terrena dos individuos. O
percurso argumentativo foi construido a partir de olhares multiplos de autores e suas idéias
sobre temas relacionados ao fendmeno morte, principalmente nas areas da sociologia, da
antropologia, da psicologia, da filosofia, da medicina, da agronomia e da biologia, de
alguma forma influenciadas pelas representacdes sociais sobre a morte, 0 morrer e sua
contingéncia que se estruturam através de um viés simbdlico/cultural. Ainda, associado ao
tema da morte, ha uma reflexdo sobre a aproximacdo entre a morte humana (natural) e a
morte dos animais (provocada e antecipada) estruturada de forma a problematizar as
condutas humanas violentas em relagdo aos humanos e aos seres vivos ndo-humanos, seja
na forma de preferéncias em torno dos habitos alimentares humanos seja na forma direta de
crueldade com os humanos e com os animais.

Palavras-chave: Vida, contingéncia, transi¢cdo, morte.
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As trocas simbolicas e o tempo do desaparecimento.

Velhos homens devem ser exploradores, ndo importa onde...

Temos de estar sempre nos movendo na direcdo de uma nova intensidade, de uma
unifo a mais, de uma comunhao mais profunda...

Nos movendo através de uma desolago escura, fria e vazia: O grito das ondas, o
grito do vento, as dguas imensas das gaivotas e dos golfinhos: No meu fim esta o
meu inicio (T. S. ELIOT).

Quando associamos diferentes perspectivas e olhares para tratar ou entender a morte
(o desaparecimento), percebemos a diversidade de interpretagdes e a abordagem
interdisciplinar que o fendmeno permite e exige. A reflexdo perpassa os limites
teorico/epistemoldgicos da antropologia, da sociologia, da histéria, da biologia, da
psicologia, da filosofia, da economia, do servigo social, da geografia, do direito, da
quimica, da medicina, da enfermagem, etc.

Quanto as sub-areas do conhecimento e da ciéncia, essa tematica também esta relacionada
com a psicologia social, a ecologia humana, a demografia, a satde publica, a
epidemiologia, a bioquimica, a psiquiatria, a medicina legal, a historia natural, o
planejamento urbano etc. No entanto, este ¢ um fendmeno que passa ao largo do método
cientifico tradicional, pois os que aqui estamos, s possuimos a experiéncia da morte
através de outros sujeitos, ndo ha cientificidade possivel para tratar o tema, ha, isto sim,
intuigdes que podem ser lucidas e criativas desde que contextualizadas através de uma
maneira exterior, generalizada, necessariamente limitada e reificada (RODRIGUES, 1983).
A ciéncia e sua perspectiva de comprovagdo ou de refutagdo assim como os sujeitos desta
ciéncia, devem assumir a humildade ao tratar esse tema de forma a considerar o importante
aspecto da ndo vivencialidade e, conseqiientemente, a impossibilidade da comprovacio ou
da refutacgio.

Rodrigues (1983) reconhece que falar cientificamente da morte ¢ considera-la como objeto
e, dessa forma, colocar-lhe a distdncia. Para ele, a morte ndo é objeto, ndo pode ser
apreendida e pergunta: “diante disso, serd que € possivel considerar a morte como objeto da
ciéncia e submeté-la a regra de ouro de nosso catecismo metodologico, considerando-a
como coisa?”’

Precedendo esta pergunta, Rodrigues (1983) argumenta que nog¢des como beleza,
felicidade, prazer, dor — todas elas importantes a vida — escapam inteiramente a ciéncia,
pois as teorias cientificas nada podem falar sobre elas.

Mais que trocas materiais, organicas e bioldgicas, a morte, através de suas representagoes,
instiga o universo simbdlico da cultura, seja qual for sua influéncia ou orientagdo. A cultura
ocidental dominante transformou a morte em um acidente de percurso da vida, como se
fosse um fato inusitado. Desconsidera ou nega constantemente a sua contingéncia no
contexto de uma existéncia que traz oculta em si o carater efémero de sua permanéncia.
Para Maranhao (1987), que interpreta a morte sob outra perspectiva, a consciéncia plena da
nossa condi¢@o de seres mortais ndo deprecia a vida, pelo contrario, a torna mais valorizada
pois os instantes sdo irrecuperaveis, a flecha do tempo nio para de correr e isso faz com que



a pessoa, atraves de sua existéncia individual, estabeleca prioridades e relativize o que antes
— da formagao dessa consciéncia — era absoluto.

Na reflexdo de Kiibler-Ross (2003), a morte ¢ apenas a transi¢do para uma forma de vida
diferente, o estagio final da evolugdo terrena. E o final de um ciclo e passagem para alguma
coisa nova, ou simplesmente uma transmutacdo do mundo material para o mundo imaterial.
Quem constroi a ruptura € a producdo simbolica ancorada no modelo ocidental de vida que
se projeta através da negacgdo da idéia de impermanéncia.

Atlan (1992) considera como uma das correntes da organizacdo do ser vivo a presenca de
desconstrucgdo, perturbacdes aleatorias e de diversidade e novidades imprevisiveis. Para ele,
a morte do sistema faz parte da vida, ndo apenas como potencialidade dialética, mas como
parte intrinseca de seu funcionamento e de sua evolugdo pois sem perturbagdes ao acaso,
sem desorganizagdo, ndo ha reorganizagdo adaptativa ao novo (ATLAN, 1992), isto é, ndo
ha vida.

Muitas pessoas se chocam com o momento da morte, ndo somente a morte, mas o ritual da
morte e, ndo pelo outro, 0 que morreu, mas por ser o0 momento em que encaram de forma
mais proxima a sensag@o de impermanéncia de si mesmo, isto €, por colocarem-se no lugar
do outro (o sujeito da morte) somente naquele momento. Esse momento justifica a
afirmacdo de Elias (2001) sobre a morte: “a morte é um problema dos vivos. Os mortos nado
tém problemas”. Comte-Sponville (1997) reconhece que nunca nos encontraremos com
nossa propria morte afirmando que ela ndo ¢ nada para os viventes, uma vez que eles
existem, nem para os mortos, uma vez que ndo existem. A amplitude da morte e de sua
vitoria nos preserva dela: “a morte nos destréi sem nos atingir” (COMTE-SPONVILLE,
1997).

Beauvoir (1984) refere-se ao momento em que presenciamos o sepultamento de alguém
como sendo 0o momento em que ‘“assistimos ao ensaio geral do nosso proprio enterro”.
Rodrigues (1983) considera a importancia dos ritos de morte pois eles “comunicam,
assimilam e expulsam o impacto que provoca o fantasma do aniquilamento”. Também ele
considera que em todas as sociedades e culturas, os ritos sdo crise, drama e sua solugéo,
pois normalmente representam uma transi¢do do desespero e da angustia ao consolo e a
esperanca (RODRIGUES, 1983). Para Elias (2001), “a visdo de uma pessoa moribunda
abala as fantasias que as pessoas constroem como uma muralha contra a idéia de sua
propria morte”.

Nossa relagdo com o desaparecimento do outro é completamente ambivalente, ficamos
chocados ¢ ndo aceitamos a morte dos individuos que estdo afetivamente ligados ou
préximos a nos e, no entanto, ndo nos comovemos com a morte distante, dos seres humanos
afetivamente desconhecidos assim como ndo nos assustamos com a morte da dignidade
humana (CASSORLA, 1991) expressada nas condigdes inumanas da vida (vida?) de
milhdes de habitantes do planeta.

Também contribuimos cotidianamente com a morte de seres vivos ndo-humanos — o0s
animais — através do nosso padrdo nutricional baseado em alimentos protéicos de origem
animal. Para isso, as empresas do ramo alimenticio, movidas pelo forte trago cultural da



civilizagdo contemporanea, dissociaram aquilo que as pessoas comem diariamente, da sua
origem organica/bioldgica, através das sutilezas e das maquiagens do mercado e da
propaganda para sugerir e incentivar o consumo, ou seja, as lojas e supermercados vendem
porgcdes de carne ja sem sangue, sem 0ssos € sem forma, embaladas em bandejas plésticas
assépticas e em cortes prontos para o cozimento que ndo possuem nenhuma semelhanca
com a anatomia animal que gerou aquela por¢do muscular, agora comestivel.

Em alguns casos, como na carne de frango, ainda ha semelhangas anatomicas, mas, mesmo
assim, muitas criangas urbanas ndo imaginam o que possa ser uma galinha viva. Esse
processo ¢ complexo, faz parte de uma trama global da insustentabilidade forjada pelo
sistema educacional que ignora as conseqiiéncias ambientais (DIAS, 2002), pelas forgas do
mercado que estruturam suas relagdes através do aumento continuo do consumo e pelos
meios de comunica¢do que deseducam a sociedade, movidos pelo lucro imediato ou
dependente desta mesma ldgica do mercado que busca o crescimento ilimitado e, por isso, a
qualquer custo. Dias (2002) considera ainda que as geragdes urbanas contemporaneas,
imersas na luta cotidiana, cheia de compromissos, ndo conseguem reconhecer que
dependem de uma base ecoldgica de sustentacdo da vida, que geralmente esta localizada
fora dos limites do urbano.

Também mantemos uma imagem ludica das fazendas localizadas nos espagos rurais que
sdo os locais de produgdo de alimentos, porém, essa imagem ja pode ser considerada
ficticia — a mesma logica do desconhecimento e do ndo pertencimento a uma base ecoldgica
de sustentagdo da vida — pois o moderno sistema agroindustrial substituiu as antigas
formas de produgdo agropecudria. Como relata Singer (2002), nos ultimos cinqiienta anos,
os métodos de produgdo inspirados nas linhas de montagens transformaram a agricultura e
a pecudria em agroindustrias. Lutzenberger (1980) compara as estruturas produtivas das
granjas modernas de produgdo de carne de suinos, de frangos e de ovos aos campos de
concentra¢do dos nazistas.

Coetzee (2002), em uma narrativa ficcional, considera que os tabus alimentares ndo sdo
necessariamente meros costumes pois, ao reforga-los, eles constituem uma preocupacao
moral genuina, mas que no caso da alimentacdo restritiva a proteina animal — o
vegetarianismo — ele admite que a superestrutura das preocupagdes e crengas ¢ um livro
fechado para os animais. Visto dessa forma, o vegetarianismo, segundo ele, ¢ uma atitude
muito esquisita pois os beneficiarios diretos vivem em um vacuo de consciéncia que os
impede de reconhecer que estdo sendo beneficiados — ou poupados da morte precoce
(COETZEE, 2002). Elias (2001) trata dessa questdo ao considerar que de todas as criaturas
que morrem na Terra, somente para os seres humanos esse fendmeno constitui um
problema, apenas eles podem prever seu proprio fim e tomar precaugdes para proteger-se
contra a ameaga da aniquilagdo.

De qualquer forma, a decisdo individual ou coletiva de grupos humanos que ndo se
alimentam de animais ndo tem motivagdo Unica, sdo origens polissémicas, podendo estar
relacionado a uma interpretagdo materialista dos tabus alimentares através de adaptagdes
econdmicas, €ticas e ecoldgicas, como pratica de uma alimentacdo mais saudavel do ponto
de vista orgénico e nutricional, como sistema de ordenamento cultural dentro do qual as



inadequagdes sdo tratadas como impurezas ou fontes de contaminagdo (CARNEIRO, 2003)
ou ainda por convicgdes religiosas.

Kiibler-Ross (1998) em interessante narrativa autobiografica relata a sua propria
experiéncia infantil em cuidar de uma criacdo de coelhos na casa de seus pais. Como
gostava de animais de estimagdo e de cuidar dos que estavam enfermos, foi delegada a ela
essa tarefa, cuidar de aproximadamente dez coelhos. Havia um que era o seu favorito,
chamava-se “Blackie”. Com o passar do tempo e o aumento da criagdo, o pai de Kiibler-
Ross ordenava a ela que levasse um coelho quando fosse para a escola para que o
agougueiro “preparasse” o mesmo para ser cozido e consumido pela familia. Na volta da
escola ela buscava “o que sobrou” do coelho que ela deixou vivo ao passar pelo acougue.
Cada dia o drama para levar o coelho e trazer a carne para sua mae preparar, se repetia.
Obvio que ela, mesmo ndo sendo vegetariana, recusava terminantemente comer alguma
parte daqueles “animaizinhos” que ela havia cuidado e estabelecido uma relagdo de carinho
e afeto por tanto tempo. Quando chegou o dia de Blackie, o drama foi ainda maior. Esse
coelho era mais que um animal, era, segundo Kiibler-Ross (1998), “uma bola grande, gorda
e macia que ouvia os seus segredos e a unica criatura no mundo inteiro que a amava
incondicionalmente”. Pois, nesse dia, ela tentou convencer Blackie, apds explicar o destino
que lhe estava reservado, para que fugisse, fez de tudo para que fosse embora, mas ele
parecia ndo entender a gravidade da situagdo e queria ficar sempre na companhia agradavel
e tranqtiilizadora de sua amiga/dona.

Depois disso, ela foi obrigada a levar Blackie ao agougue, ndo sem chorar ao carrega-lo. Ao
chegar ao destino ela optou por ndo se despedir e, rapidamente, foi embora para a escola. O
pensamento sobre Blackie ocupou todo o seu tempo naquele dia até a hora de voltar da
escola e ouvir do agougueiro o comentario de que teria sido melhor esperar alguns dias,
pois Blackie era uma coelha e estava esperando coelhinhos que nasceriam em breve. O
trauma foi ainda maior, ela nem sabia que Blackie era “ela” ¢ menos ainda que estava
esperando filhotes, mas ela se conteve e ndo chorou na mesa enquanto a familia se
alimentava com a carne de Blackie.

Ela se conteve para que seus pais ndo imaginassem o sofrimento que causaram a ela. Da
mesma forma, ela deduziu que seus pais ndo a amavam e por isso ela precisava aprender a
ser forte, mais do que todos os outros. Apds a refeicdo e os comentdrios sobre a boa
comida, ela pensou que se fosse capaz de agiientar aquilo que estava passando naquele
momento, ela agiientaria tudo na vida. Aparentemente esse fato foi um dos tantos que
influenciaram sua personalidade e sua decisdo de trabalhar com pacientes (humanos) e
tratar sobre a morte em sua longa trajetdria profissional.

Riscos e perigos contemporineos — as incertezas do percurso da vida

Viver perigosamente? N&o ¢ esse o problema. Viver é um perigo suficiente. No
entanto cumpre aceita-lo, em vez de fugir dele (COMTE-SPONVILLE, 1997).

? Preparar significava abaté-lo, limpa-lo e deixar a carne pronta para ser cozida.



E possivel estabelecer outro eixo de reflexdo sobre este tema analisando a negagdo do
sentimento do risco moderno e, com isso, a negagdo da morte. Desenvolvemos, através da
nossa cultura, uma verdadeira ojeriza ao risco e aos perigos modernos de forma
proporcional ao aumento desses, negamos a existéncia da possibilidade de que alguma
coisa ndo acontega conforme o programado ou segundo a logica das estatisticas. Conforme
Elias (2001) “a morte ¢ um dos grandes perigos biossociais na vida humana”. Ela, tanto
como processo quanto como imagem mnemonica, ¢ empurrada para os bastidores da vida
social durante o impulso civilizador (ELIAS, 2001).

Para isso, desenvolveu-se a industria do seguro que “protege” através do seguro saude,
seguro de vida, seguro patrimonial, rastreamento por satélite, empresas de seguranga
patrimonial doméstica e comercial, monitoramento eletronico etc. Um processo de
racionalizagdo crescente do cotidiano das cidades e das vidas privadas, como se fosse
possivel impedir ou afastar as chances do inesperado acontecer, o que Elias (2001)
denomina como “uma fantasia coletiva de vida eterna”.

Morin (1990) associa esta forma de compreensdo dos fenomenos fisicos e sociais a uma
metafora chamada de “pentdgono da racionalidade” onde ele inclui as nogdes de
causalidade, de ordem, de determinismo, de objetividade e de controle, todas elas presentes
no nosso cotidiano. Elias (2001) considera que nas sociedades mais desenvolvidas os
perigos que ameagam as pessoas, particularmente o da morte, sdo mais previsiveis e, com
isso diminui as necessidades de controle e prote¢do supra-humana, porém, com o aumento
da incerteza social e com a diminuicdo da capacidade das pessoas anteciparem e
controlarem seus destinos por longos periodos, essas necessidades passam a aumentar
novamente (ELIAS, 2001).

Serres (2003) fala numa perseguicdo da morte coletiva, associada aos fatores de risco
contemporaneos, articulada pelo menos trés vezes e que ele classifica da seguinte forma e
langa uma pergunta ampla sobre o que pode ser feito para mudar isso:

Inicialmente, por nosso poder nuclear, se fazemos a guerra. Em seguida, por
nossas polui¢des industriais que ocorrem em tempos de plena paz; tememos e
aceleramos as transformagdes globais e, particularmente, o desaparecimento de
certas espécies, sem saber até onde essas mudangas poderdo se estender.
Finalmente, por nossa crueldade para com nosso proprio género, uma vez que por
dinheiro o Ocidente submete friamente a morte o terceiro e quarto mundo. Como
reorientar nossas agdes e, talvez, nosso tempo diante dessas trés
responsabilidades? (SERRES, 2003)

Analisando  formas de interpretacdo que podem ser definidas como
fisico/quimico/bioldgicas ou, de uma forma mais ampla, como ecoldgicas, percebemos que
o risco ¢ contingéncia da vida, tanto na sua forma de existéncia individual como na
existéncia coletiva, a da sociedade. Resgato e utilizo quatro afirmativas feitas por José
Lutzenberger, em 1971, em Porto Alegre, ao coordenar uma das primeiras reunides da
Associagdo gaucha de protecdo ao ambiente natural (AGAPAN):

1. E impossivel, em um ambiente limitado, haver crescimento ilimitado;
2. A natureza ndo produz lixo;



3. O mundo ndo ¢ um aglomerado aleatério de seres vivos. Cada ser tem a sua fungao e;
4. Toda a relagdo entre espécies se da num completo entrelacamento ¢ num relativo
equilibrio.

Essas afirmativas permitem sinteticamente que se estabelecam relagcdes concretas com a
limitagdo fisica do espago terrestre, com os residuos solidos — incluindo os caddveres e sua
decomposi¢do —, com as fungdes e com as interagdes dos seres no planeta. O filésofo pré-
socratico Heraclito refletia sobre a dialogicidade do principio de circularidade morte/vida
através da afirmacgdo célebre: “Viver de morte, morrer de vida”. Ela significa que a vida,
para se renovar, morre constantemente e a morte representa a vida pois ela realimenta o
ciclo. Talvez, do ponto de vista bioldgico e quimico, essa seja a verdadeira aplicagdo do
termo reciclagem que, freqiientemente, ¢ deturpado ou mal aplicado. Também Thomas
Mann, em seu classico “A montanha magica”, reflete sobre a relagdo morte/vida ao
considerar que “todo o interesse na doenga e na morte €, em verdade, apenas uma outra
expressdo de nosso interesse na vida”.

Ainda nesta perspectiva, a morte tem sido “desnaturalizada”, pois a marca da cultura
ocidental associada ao padrdo dominante do mercado afeta simbolica e comercialmente o
sentido imaterial do fendmeno através da agregacdo de valores e custos a partir da
utilizagdo de mitos, crengas e tabus que influenciam as escolhas de todo o processo
relacionado ao sepultamento, cada vez mais afastado da esfera familiar para uma esfera
profissionalizada e empresarial.

Quando ocorre a morte fisica de alguém, mesmo havendo recomendagdes prévias a respeito
de procedimentos funerais ou desejos filoséficos ou religiosos, as atitudes sdo na maioria
das vezes padronizadas, tradicionais e ritualisticas. Esses desejos explicitados na forma de
recomendagdes prévias (na fase da aceitacdo da morte) sdo muitas vezes esquecidos, sob a
forte pressdo das empresas que “vivem da morte” associados as recomendagdes normativas
dos setores ligados aos servigos de satde publica.

A desnaturalizagdo ndo para ai, cada vez mais os corpos humanos ao morrer sdo isolados do
ciclo natural, isto é, a possibilidade de retornar a natureza através dos processos de
desintegragdo fisica, quimica e bioldgica, realimentando os ciclos organicos da vida foi
desconsiderada totalmente, pois, para que isso ocorra, € preciso integragdo com o substrato,
com a terra, para que os processos citados anteriormente sejam desencadeados ou, pelo
menos, facilitados.

Progressivamente a deposi¢cdo dos corpos humanos foi sendo modificada, o que antes era
um enterro hoje ¢ um “sepultamento” pois grande parte das sepulturas ¢ construida acima
da terra, numa espécie de “prédios de apartamentos”. Parece haver nessa atitude, além do
interesse meramente comercial, uma motivacdo simbodlica, talvez associada a idéia de
reciclagem do lixo, ou seja, ressuscitar, nesse caso o corpo humano. A matéria prima
presente no lixo representa recursos naturais ou sintéticos — que s@o triados para que haja
reciclagem, isto €, o processo de “voltar a vida”. No caso humano, esse corpo quando nao
embalsamado, fica isolado da terra por uma hermética urna que ¢ colocada dentro desse
“prédio de apartamentos” constituido por lajes e cimento.



No caso humano, ainda em vida, a “reciclagem” ja é praticada explicitamente através dos
transplantes — aonde um o6rgdo ou sistema que iria se degradar por pertencer a um
organismo que deixou de viver, passa a viver alimentado pela circulagdo sanguinea de outro
organismo e, com isso, viabilizar ou melhorar a vida desse outro organismo.

Ainda como parte do eixo provocativo da discussdo que trata da desnaturalizacdo do
processo da morte e do morrer — o fendmeno tanatoldgico —, é importante considerar a fase
final da vida quando acompanhada de doenga, principalmente as cronico-degenerativas.
Como a maior parte dos fendmenos contemporaneos, a morte foi seqiiestrada de seu
ambiente natural, da proximidade da familia e dos amigos, de sua forma antiga e
corriqueira de acontecer em ambientes calmos, plenos de afetividade, serenidade e
compaixao para dar lugar aos ambientes tecnificados e frios das salas de terapia intensiva
dos hospitais ou dos servigos de pronto atendimento onde os procedimentos sdo feitos em
escala, como nas linhas de montagem das industrias — ou de desmontagem das
agroindustrias de frangos, os frigorificos — e longe das pessoas queridas que acompanharam
a trajetoria daquela vida enquanto ela existiu plenamente. Para Rodrigues (1983), a morte
evidenciada pelos ritos e praticas funerarias representa a ambivaléncia de ser, a0 mesmo
tempo, um trago de extrema individualidade e outro de constitui¢do social, “ela traga um
confim ultimo entre a subjetividade do eu e do outro”, processo que a desnaturalizagdo e o
isolamento do morrer, restringem absolutamente.

Mesmo que isso nem sempre fique claro, a pessoa que esta doente, em fase terminal
principalmente, representa um encargo para a familia ou para o sistema publico de saude e
uma fonte de receitas para a rede de satde privada e, em breve para o servigo funerario.
Escrito de outra forma, a morte cessa a relagdo de produtor/consumidor daquele ente
retirando-o apods esse momento do “ciclo produtivo” do mercado.

As trocas, obviamente, ndo sdo puramente simbdlicas, a ruptura € real, material, desde o
momento da cessacdo dos sinais vitais do corpo, aquela existéncia individual deixa de
necessitar de aportes de energia através dos alimentos, de oxigénio do ar, de afetos, de
assisténcia hospitalar, de locomogdo, de protecdo para as intempéries, de vestimenta, de
tudo... No maximo, havera necessidade de ora¢des — para aqueles que ancoram suas crencas
nas diferentes religides que oram ou referenciam os mortos — e talvez de flores ou
folhagens para ornamentar o local do sepultamento fisico. Nada mais.

O processo final da vida, o deslocamento para a morte, o ndo existir materialmente e, por
isso, a transicdo da fase de consumidor para ndo consumidor, pela cessagdo do estado de
consciéncia e de autodeterminacdo ocasiona a transferéncia das decisdes para quem foi
alcado a esta posi¢do — a categoria juridica do procurador, em vida — e que assumird por
algum tempo as responsabilidades pelas tratativas derradeiras relacionadas ao processo de
sepultamento e de transferéncia de bens materiais, quando estes existem. Independente
dessa existéncia ficard, no entanto, a lembranca simbdlica para os que estavam proximos
fisica ou afetivamente.



10

Ha aprendizado possivel a partir dessa experiéncia — a vida?

Rubem Alves afirma que a vida humana nao se define biologicamente, através dos zigue-
zagues nos videos de monitores que indicam presenca de ondas cerebrais, define-se, isso
sim, enquanto existir em nds a esperan¢a da beleza e da alegria. Finda essa possibilidade, o
corpo se transforma numa casca de cigarra vazia (ALVES, 2003).

O tempo da vida é mais que biologico ou fisico, ele ¢ simbdlico e dessa forma deve ser
vivido, para que ndo haja arrependimentos posteriores. Ao reconhecermos que grande parte
da populagdo nega o fenomeno da morte, concluimos que essa populagdo gosta da vida,
mesmo que suas vidas nem sempre sejam mantidas pela esperanga da beleza e da alegria
comentada por Alves (2003). O medo, percebido através do processo de negacdo da morte,
também ¢ gerado pela inseguranga, pelo desconhecimento desse futuro ou talvez por um
sentimento de onipoténcia. Beauvoir refere-se a morte como uma excepcionalidade da vida
humana afirmando que a morte ndo é natural pois a presenca do homem questiona tudo
(1984). Diz ainda que, “todos os homens sdo mortais: mas para cada homem sua morte é
um acidente e, mesmo que ele a conhega e consinta, uma violéncia indevida” (BEAUVOIR,
1984).

Talvez, a melhor escolha seja decidir por viver reconhecendo que a vida € finita, que pode
acabar logo, mas ndo viver pensando somente nisso nem agir como se amanha fosse o
ultimo dia de nossas vidas. Os movimentos sociais ligados a defesa dos direitos humanos,
da paz e da ecologia representam, de alguma forma, esse sentimento de reconhecimento da
vida como valor intrinseco sem, contudo, perder a dimensdo da finitude e do relativismo
generalizado. Ghandi afirmava que nunca havia acreditado que a sobrevivéncia fosse um
valor ultimo. Segundo ele, “a vida, para ser bela, deve estar cercada de vontade, de bondade
e de liberdade. Essas sdo coisas pelas quais vale a pena morrer”.

Comte-Sponville (1997) fala de uma verdade, qual verdade? A de viver e morrer. O
raciocinio ¢ o0 mesmo, ndo muda, pois apenas os viventes morrem e morrem todos. A morte
ndo acontece por acidente, doenga ou velhice, ela acontece por sermos mortais, por termos
vivido. “A morte, ou a angustia da morte, ou a certeza da morte, ¢ o proprio sabor da vida,
seu amargor essencial (COMTE-SPONVILLE, 1997). Ainda Comte-Sponville (1997) cita
uma frase de Montaigne: “n@o morres porque estas doente, morres porque estas vivo”. Para
Heraclito, a morte ¢ vida ou pode ser vida, pois somente a sensacdo de morte proxima
permite que muitas pessoas vivam, desligando-se dos seus “pudores de vida” que
interditam a existéncia humana. Mas, nesse caso, a vida ja ndo estd presente pois ndo ha
mais esperanga da beleza e da alegria. A vida, nos ja sabemos que ¢ complexa, a morte
talvez seja ainda mais, mas, até agora, sé podemos intuir sobre isso.
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