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Comenzar es dificil y tal vez lo sea por lo ilueadel concepto mismo de inicio; pero, como
diria Rilke (1) el que algo sea dificil es un motmas para hacerlo™ lo cierto es que cuando
tenia 15 afos lei por primera vez las 6 obras dedBerg compiladas por Anton Arrufat (2)
y desde entonces quedé fascinada, pero no eréasolpacion, al leer las obras de Strindberg
algo me dolia. Y es que desde @steial acercamientasenti aun sin conocer dato alguno de
la biografia de Augusto, el autor sufriente y olmsemlo que se desnudaba tras moviles de
argumentacion muchas veces recurrentes.

Afos mas tardes, estudiando, ya no solo su olratambién su vida pude confirmar lo
anterior. Los textos de Augusto Strindberg sonrdeantenido profundamente autobiografico
y me atrevo a asegurar que su intencion era aaads decir que su pretensiéon era la del
artista que quiere purificarse, liberarse, sanardeavés de su obra. Es triste la vida de
Augusto, y triste es también esa agonia impliagitzlemaravilloso legado que nos dejo: sus
inigualables textos dramaticos.

Strindberg buscaba sanarse y no lo logré, al manodel todo. Murié a los sesenta y
tres afos de cancer en el estbmago y padeciendz@sgnia, se caso tres veces y tres veces
se divorcio, se dice que por sus obsesivos celeswDprimera mujer tuvo una hija; cuando
Siri von Essen la abandona, se lleva a la hijandleoa bien lejos de su padre... el padre, por
contenido y por la fecha de su escritura parecar ebten cercano a este hecho
autobiografico(3) aunque, como apuntara Arrufate@a ser que la mayor preocupacion de
Strindberg en este momento era la de estar enfidog@ a los primeros sintomas de su
enfermedad mental, problema que influye notabléeen la obra y que variara la suerte del
personaje principal.

Las propias hermanas de Strindberg aseguran gestiemden el sentido fatidico que el
artista dio a su infancia; segun ellas esta sermdiacon armonia y tranquilidad. En las
llamadasobras de camaralel autor(Relampagos, Casa Incendiada, El Peligg®onata de

Espectros) Strindberg retomard elementos de sariaist(...)En El Pelicano se renueva el



tema del vampirismo por medio de la madre, quiencontenta con haber subsionado la
sustancia nutritiva de la comida de sus hijospldaado a su marido de un verdadero infierno,
hasta matarle(... )Strindberg renueva motivos defsincia(...) cifrando el drama del Hijo,
le supone pervertido sexualmente por el vicio de enada(...)”"(4). Y este ha sido uno de
los aspectos que mas han hecho meditar sobre &tlanselo de que es la realidad, o, mejor,
¢como apresar la realidad desde un solo angulmdouasta puede ser interpretada y
reinterpretada tomando en cuenta todas las artiblp s relacionadas con ella?¢No es
ademas el artista como personalidad un ser hipgderen su manera de enfrentar la realidad
y asumirla?

Para Strindberg ciertas circunstancias de su \eégardan signos fatidicos, premonicién
de su tragicidad; esto es caracteristico de laizsfigenia, a este rasgo se le denomina
clinicamente “percepcion delirante de la realid@sl). Su madre trabajando como criada y
muerta en su temprana adolescencia- cuando Strindioéo tenia solo tres afios- el padre
ausente, las mujeres que partian, su hija lejasgyropios inicios de su enfermedad mental,
la incomprensidn de las personas que lo rodeabdrgdian vivir en un constante alerta y en
un constante decaimiento. Cuando el decaimientotabanen rebelion lanzaba fuertes
acusaciones, que por lo visto han hecho a aseguasi todos los estudiosos que Strindberg
era miségino. ¢Misdgino el hombre que era capaandar obsesivamente a una mujer y
desgarrarse por su pérdida? Sus reclamos de otgedido, de amor herido, y también de
enfermo, a quien todo parece en ocasiones un p&bdlito predeterminado priori para
destruirlo, hacen que en muchas de sus obras lssnages femeninos luzcan una ironia
exacerbada, un odio de raza innoble y poderosa lghdiombre, el macho; y por tanto, se
conviertan en una contrapartida a la tesis queradisaia Ibsen fundamentalmente con casa
de muiiecas. No es este, sin embargo, el punto iakelec diferencia entre uno y otro
dramaturgo. Como dijera Arrufat lo que es mas mroge Strindberg es el sentido
autobiogréfico de sus obras, el utilizar el dramaa busqueda y espejo interior, profundizar
en si mismo.

El dialogismo es uno de los puntos fundamentaletad#gramaturgia de Strindberg,
como afirmara José A Sanchez "“dramaturgia de(§o€n la que el texto viene siendo algo
asi como el resultado de un pugna interior de geen oposicién-recordemos que el termino
esquizofrenia significa “mente hendida o divididg este dialogismo se ofrece a partir de
una dilatacién que incluye a esos que no solo eatro, sino también fuera, y que son los
fantasma de su vida, las personas que intervienesuefatalista accionar. Es como si él

quisiera llegar a un acuerdo con ellos y esto cierdi cada vez mas imposible, revirtiéndose
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dicha imposibilidad en la vida real —si por real g& entender lo no literario y/o teatro- de
forma irreversible. Su afan de buscar los mévikegsto que descubre como inevitable en su
vida lo hacen crear personajes que desnudan cadamenayor intensidad y exquisitez en la
diseccion las causas de su conducta, los movilesws de la accidon, como también se les ha
llamado, propios del teatro expresionigiarsonajes genéricoa losque necesita calificar,
nombrar, determinar, encerrar en una mascanaeetipo, seres de excepcion, criaturas que
encarnan una idea.

¢,Cuando el autor delimita tragicamente su obrgeadd de antemano que esta influye
magicamenten su vida, no estara queriendo sobrepasar avestafque, de él no hacerlo, lo
llevaria igualmente a la desgracia?. Es un adetanta los acontecimientos, un
condicionamiento —no muy constructivo, por cierttel futuro inmediato, y recordemos
nuevamente el caso @t Padre. De una forma u otra todo dramaturgo busca un peseot
con dios, o serlo, lo cual es aun mas comun.

Arrufat, magistralmente, en el prologo @atro Strindberg dice : ~ Strindberg tuvo la
suerte, me refiero a la suerte literaria, de vavirdos tiempo historicos distintos; de formarse
después “de la revolucion de 1948, en medio deetadincia del concepto burgués del
mundo, y del nacimiento de la conciencia revoluai@ Esencialmente es un escritor del
siglo XX, empefiado en acabar la tradicion burgukdaeatro”” y mas tarde ~ Strindberg,
aparte del valor intrinseco de su obra, adquieexti@fia irradiacion del precursor””. Estoy de
acuerdo con esta ultima afirmacion, pero mi visiOrseria tan optimista. Desde el punto de
vista de la busqueda de ese “"'mundo subyacentdé(@3a otra parte de la realidad”’(8), en
la manera insolita de abrir y encaminar el pensatmig dirigirlo a lo profundo del hombre
hay evolucién, sin dias. Pero¢ qué se descubrd bongre y ,como ampliaciéon, en la
sociedad?.El arte es profecia. Y Strindberg no sel@l resultado de su momento; €l esta
padeciendo y poniendo en evidencia la decadentibutieanismo, la violencia que seguiria
azotando al mundo en una constante, absurda @ri@risicha de sus parte Strindberg no solo
se salva de la violencia, y el mundo tampoco. Atg8&indberg muere en 1912 y en 1914 se
inicia la Primera Guerra Mundial.

Chistrofer erkl Teatro Sagrado. El Ritual y la Vanguardianos habla de ese "teatro
de la mente”” de Strindberg, el cual, en correspacid con los deseos de otros autores
expresionistas penaba en ocasiones al no verdpaastas escénicas de sus obras con el nivel
de subjetividad que estas proponia. Strindbergusntextos y en sus trabajos con August
Falk durante el periodo del llamado teatro intimistde camara que amos fundan, asumi el

simbolismo como forma de expresién, sugiriendo™) Unas cortinas de color neutro que
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adoptaran diferentes matices por medio de las lucdscon sencillos objetos “alegoricos’
(...) Unas conchas marinas para la Caverna de Fjngas banderas de sefiales para Playa
Podrida, una tabla numerada para Canticos (...)pe(®) se sabe que él mismo quedaba
inconforme la mayoria de las veces con lo que hplbpuesto. La estructura del teatro
expresionista, que respondia a fuertes impulsos sddconsciente, a fragmentos y
circunstancias aislados que se tejia asumiendsstl de los lenguajes escénicos, en relacion
con lo que Adolphe Appie y Goldon Craig proclamasde finales del siglo XIX como ideal
de arte totay que después de Artaud se tratara de rescatar teatm totg podria
relacionarse en el caso de Strindberg- y tambiéngpé no, en al de otros contemporaneos a
él- ya no solo con la filosofia existencialistaHigidegger, con la obra de los antecesores de
Freud y con Freud mismo, sino también con Edwar@al®o, teodrico suizo del siglo XIX,
que plantea su teoria sobre el ““pensamiento laféf, también denominado con posteridad
como divergente-flexible pensamiento que es capaz de conciliar diversosrfends, de
descubrir siempre nuevas relaciones, de dejardklisubconsciente una logica diferente, de
manera que se produce una asociacion muchas veesaoque tiende por naturaleza a
reestructura los pensamientos ya de alguna marstablecidos. Segun esta teoria la
insercion de un nuevo dato o informacién en la malgbe romper con todo un nivel de
analisis apriori y crear una estructura completamente nueva, queym¢ambién la nueva
informacion. La relacion de este estudio con etréeaxpresionista, y con el teatro del
absurdo. Estas dos tendencias del teatro, porlati@, tienen mucho en comun, y cito
nuevamente a Innes: "(...) Véase el ataque de Biihsal expresionismo, como una especie
de horrorvacui ,un vértigo ante el vacio, de este espacio vacidal@olo se mueven los
fantasmas de emotivos signos de exclamacion(...f&igtivamente los términos en que
Kenneth Tynan atacé a Lonesco(...) son precisama#emniismos, o que indica cuan

comparables son en realidad el absurdo y el exqmiesio™’(11). Y es que tanto en el teatro

expresionista como en el teatro del absurdo, poofrexerse lineas argumentales de causa
efecto en correspondencia con la llamad l6gicacaéisca, el lector o el espectador esta
llamado a asumir una lectura que construya o, nagjor decodifique los signos teatrales para
la busqueda de uno o muchos posibles sentidosctedstica esta que marcara todo el
movimiento teatral del siglo que termina. Es imaot¢ destacar al respecto la importancia
qgue los estudios linguisticos y de semiologia- gue principio estuvo reducida a la
linguistica- tuvieron en el siglo XIX.

Tal vez el que con mayor fidelidad conceptual hayado una obra de Strindberg sea

Artaud, aunque afirmar algo asi puede ser muy BubjeDe particular interés debe haber
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sido su puesta dSonata de Espectrpaunque también montd otras obras de Strindberg.
Este hecho arbitrario complejiza el andlisis diigiara de Artaud, quien decia repeler el tema
psicolégico y la investigacion de las personalidaugmanas.

Volviendo a la tesis esencial de este trabajo, exesario hacer hincapié en que la
dramaturgia de Strindberg puede calificarse conuvdenaturgia del yano solo por su fuerza
autobiografica, sino también por la busqueda de ecoraprension social a través del
conocimiento del individuo. Las obras que menosesgarentan con esta idea de lo
autobiografico en Strindberg- fundamentalmenteelgitas antes dél Padre aunque con
menos definicidn estilistica, por supuesto, yatvamando una busqueda en este sentido digna
de tener en cuenta, sobre todo por sentar las lol@ssu posterior producciéon. La propuesta
es revolucionaria, como afirmara Arrufat, al rompen la estructura del drama burgués y
proponer un giro en el analisis; pero lo que nppne, valga la redundancia, Strindberg, es
una solucion al conflicto del hombre ahogado pommdio, conflicto recurrente en sus
creaciones, en las que el ser humano es llevadocasiones a la calidad de ~“momia
grotesca’’(12) e incluso animal, pensando en la obmbre de su expresionisngnnata de
Espectros (907

Es importante, con respecto a esto, que el movimiexpresionista surge en oposicion
a las ideas del positivismo, el impresionismo yna&uralismo. El expresionismo opta por
descender a la realidad para vivir en su inteaseces incluso a traves de la exasperacion del
propio naturalismo, pretende descubrir las potendieradoras de la naturaleza, del instinto;
es intolerante con las inhibiciones de una motahfalengamos en cuenta que™™ a mediados
del siglo XIX, coincidiendo con el principio de l&poca victoriana, el remilgo y la
pudibundez reaparecieron en Europa, en esta ocasdos vinculado al imperativo de la
religion. El espiritu del puritanismo victoriano nsistia en la represion sexual y en un
sentimiento arraigado del pudor, exigidos por kBspnta pureza e inocencia de las mujeres y
los nifios(...).Por lo demas, la moda reflejaba tambeigte puritanismo exacerbado, hasta el
punto de no permitirse el atisbo de un tobillo & deello femenino(...)en algunas casa,
incluso las patas del piano se cubria con crinpifamas se ordenaban juntos los libros de
autores de distintos sexos a no ser que estuvigseos en matrimonio(...).” " (13)

En algunos paises como Alemania el expresionisramiasla oposicion activa en el
sentido critico con objetivos especificos, inclpstiticos, ejemplo de esto es Heinrich Mann
con su novela "El subdito™, y sobre todo, el muoento expresionista no teme poner en

evidencia los instintos tanatos del hombre, aqsejle lo llevan a su propia destruccion.



Aun aquellas obras de Strindberg consideradas alstas nos encontraban esta
intencion debeladora. Hoa Sefiorita julia (1988), por ejemplo, hay excesiva fijeza en los
moviles erdticos, en la fuerza onirica del origegestivo. Esta obra es bien interesante, entre
otras cosas por ser la Unica en la que el homieros humilla a la mujer-aristécrata- y
recordemos lo antes planteado en relacion con $asiin constante de Strindberg con lo
relacionado a ser hijo de una criada y un naviefn el prologo a "La sefiorita Julia’
podemos verle romper el formato naturalista. Adliconcepto de caracter individualizado,
determinado por atributos hereditarios y por iniltias ambientales ya se encuentra en las
primeras etapas de la dispersion . Los personaepresentados como™ conglomeraciones
de pasadas y presentes etapas de civilizacibngmératario conjunto de elementos
contradictorios y transitorios, a las que se llaménmas”™ y no personalidades consientes. Los
personajes menores ya son presentados como algstra@o...sin individualidad™, la
presentacion es planteada para producir perspsctio familiares.”” y los principios de
composicién son definidos por una analogia musinalugar de pautas de causa y efecto™
(14).

En Danza Macabradonde, como bien desentrafia Arrufat, la culpa sgecte entre el
hombre y la mujer, hay una conciencia de ese aiteoaprime desde fuera, de esas fuerzas
gue pueden traducirse en sociedad, que funcionao condiciones adversa de su vida. La
culpa esta justamente en ser victimas, en no mskeetiesde un principio ante la maquinaria
diabdlica que, encarnada en este caso en el pgrstnKurt, los ha amargado.

Obra singular e€l ensuefio o Comedia de sueflo&n nota inicial a la obra de
Strindberg sefala: '(...)El suefio, el libertador,desarrolla muy a menudo penoso, pero
cuando el dolor es mas intenso, entonces uno g¢edasy el paciente se reconcilia con la
realidad y en este mismo instante goza de ciedoeplsi esta es comparada con el suefio
doloroso.””

Es decir, su obra, incoherente como un suefio, iigp@rente como una pesadilla,
segun la anterior cita, tiene como fin concebir tgaidad aun méas dolorosa que la de la vida
diaria, en contraposicion con aquellos para quieses! teatro es diversion o reflejo de lo
cotidiano. Para Strindberg el teatro es catarstalleglo, desnudo total, irreverencia.

Ya en 1884-cuando aun no habia escritBlrf*adre — Strindberg es acusado en su pais
de ofensas a la religién y la moral publica. Compeisonaje del Capitan de la obra citada
Strindberg muestra claramente no solo su ateisino, también su repugnancia hacia el
desconocimiento, hacia la ignorancia del que s@ ale las ciencias y asume posturas

supersticiosas y dogmaticas.



Silvio D* Amico lo llamé obsesivo y morboso, haaenénfasis en lo que él considera
la misoginia de Strindberg, y al hablar de sus ®lor@e descubrir “la figura del singular
autor (...) rodeada de un halo grandioso pero mas si@estro”” (15)Sin embargo lo ve
como artista nato[quien] tuvo siempre un granpdsso por el arte, que quiso considerar
solamente para propagar ideas morales ' (16) En r&mdicion con esta afirmacion
encontramos las palabras del propio Strindberggngen una carta suya de 1887 sefalaba
"Me parece a mi que estoy caminando en suefiosp cma ficcion y la vida se
fundiera...por tanto escribir, mi vida se ha conderten una sombra de vida. Ya no me
parece que esté yo pisando la tierra sino, anees fliotando sin peso en una atmdésfera, no
de aire sino de tinieblas...Desaparecen todos losemios de lo justo, lo injusto, lo
verdadero, lo falso; y todo lo que ocurra, por rmsplito que sea, me parecera perfectamente
apropiado”’. Esto hace entender '(...)su automateptacion de cualquier cosa que ocurra
en su mentée, por muy insélito o inmoral que paede acuerdo con las normas
comunes(...)"(17) Eifonata de espectro$1907)los personajes son verdaderos hipdcritas,
cuyas mentiras Yy falsa moral las devela el adgsde que los presenta: LA MUCHACHA,
hija del coronel, en realidad hija del VIEJO™",@ep es su intencion la del moralista, aunque
el "desnudo” de sus personajes asi lo sugiera.

En El ensuefio(1902), Strindberg pone en boca de la Voz de Indeala tierra™ es el
mas denso y pesado de los mundos errantes enagi@Smlonde todo era bello antes de que
sucediera = una rebelion seguida de culpa, quéadsly castigada™ y donde los hijos del
creador tienen™ un idioma madre(que) se llanmadldAsi es ¢,. Los de la tierra constituyen
una raza despechada e ingrata .Y, mas adelamteda su hija le pide que baje con ella, este
responde :° No Alld no puedo respirar’”. Es desiirDios existe en asquea tanto con el
pecado humano que abandona al hombre a su suerteidvo retoma el tema de la fatalidad
humana: el hombre se queja y es siempre culpabye, the la libertad por temor a un dolor
mayor, no sabe vivir armdénicamente porque realmesigarte de su sino el desequilibrio y la

~

necedad. Dira El Jefe: =~ | No es necesario halcgr para sufrir...las pequefias molestias de
la vida.”” en esta obra utiliza multiples mitosligios revaluando sus sentidos. La hija de
Indra baja a la tierra como Cristo para conocerelalad del hombre, se retoma la fabula del
hijo prodigo, pero con dos hermanas; Isla Belld #strecho de la verglienza son como el
Paraiso y el Infierno, solo que ambos son infemalgues lo contrarios siempre tienen el
mismo valor.

Hacia Damasco o El camino de Damasco (1898-1904jdwaconsiderada una de las

obras claves —junto a "El ensuefio”” y Sonatesjmectros’'-de Strindberg, "asi como
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fuente de gran medida de experimentacion en alot@abderno” (18)También de caracter
profundamente autobiogréafico esta obra iniciaria arperimentacion , luego seguida con
“El ensuefio”’, basada en la experiencia oniritaulio, en una causalidad no logica que
remite, en este caso, al camino de Cristo hacieab@rio. Pero, como apunta Christopher
Innes en El teatro sagrado. El ritual y la weargia™, Strindberg en su nota a "El
Ensuefio”” lo que afirma es que esta " reproduce l&.8structura del sofiar, pero no al
contenido real de un suefio. Su tema presupropadsgsuefios

Son falsos (siendo irreal el suefio de la vida) ga&epcion auténtica. En realidad
Strindberg parece estar intentando es la crea@amdnmito (...) a diferencia de Rimbaud o
los surrealista, para quienes la poesia es trairsefisubconsciente, puesto que los suefios
son debeladores de la realidaer se.’(19). Strindberg en Hacia Damasco articula cragu
gue son todas prolongaciones del personaje prin@b#&esconocido)y, por extension, de si
mismo. Incluso los personajes femeninos so soniswgenes de sus mujeres y su madre,
sino también una parte de su propia naturaleza.ErEnsuefio”’, en cambio, los personajes
se encuentran mas individualizados, y no se puabt&ahde un protagonismo, pues todos
adquieren igual importancia. "Hacia Damasco™~ mmaest antagonismo del ser consigo
mismo, y como la fuerza salvadora puede ser laciknea Pero estas pesadillas también
ocurren porque el desconocido esta en "“bancdrtmahiendo “perdido el poder de crear y-
de manera significativa- la solucion, por tantoeseuentra en la voluntad, en la capacidad de
transformar este mundo interno por medio de la in@idn poética.”” (20)

El teatro de Strindberg tuvo amplia repercusidicaropa, sobre todo en Alemania. En
esta Ultima fundamentalmente por el “"conceptardieatro mental, en que el escenario deja
de ser una representacion fisica del mundo panreedinse en proyeccion del mito o del ego
interno del autor”(21), aqui hubo mas de mil repnéaciones de sus obras en sesenta y dos
ciudades de 1913 a 1915. En el resto de Europapdto fundamental estuvo dado por
concebirse su dramaturgia como irreverente, irmetiy hasta antisocial,” las cualidades
obsesivas de su obra fueron apreciadas fundamemtimcomo forma de anarquia
subversiva(22). Esto le trajo fuertes cuestiomgmas por parte de los criticos conservadores
e incluso por parte de los surrealistas, quiersesaedn fuertemente a Artaud cuando presento
“El Ensuenio.

La atormentada vida de Augusto Strindberg, quiganid suicidarse cuatro o cinco
veces, asi como su obra, que incluye la narrasigaie resultando de particular interés a
estudiosos y creadores. Como dramaturgo ha sidoaastro; como hombre, un espejo de los

mas tormentoso Yy abigarrados del espiritu humano.”



