
Mensagem do Editor
 

Com o lançamento deste primeiro número de Cadernos Brasileiros de Saúde 
Mental (Brazilian Journal of Mental Health) concretiza-se um desejo e satisfaz-
se uma necessidade premente no campo da saúde. Uma revista que reconheça 
a polissemia, reflita a diversidade, aproxime atores ligados à produção social, à 
promoção e proteção da saúde e à prevenção dos transtornos psicossociais. Uma 
revista que seja, ela mesma, um ator em meio ao processo social complexo que 
contextualiza as reformas em curso no campo da saúde mental.

Nada mais oportuno que este número inaugural traga os anais do I Congresso 
Brasileiro de Saúde Mental – I CBSM, promovido pela Associação Brasileira de 
Saúde Mental - Abrasme em parceria com o Grupo de Pesquisas em Políticas de 
Saúde / Saúde Mental - GPPS, da Universidade Federal de Santa Catarina, com apoio 
de um número significativo de instituições e movimentos sociais, refletindo a 
pluralidade setorial que caracteriza o Sistema Único de Saúde. Desta forma, vários 
fenômenos concomitantes contribuem para vitalizar o campo, entre eles a 
comemoração de 30 anos de Movimento de Reforma Psiquiátrica, a fundação da 
Abrasme, ocorrida em julho de 2007, durante o III Congresso de Ciências Humanas e 
Sociais em Saúde, promovido pela Associação Brasileira de Pós Graduação em Saúde 
Coletiva – Abrasco, a realização do I Congresso Brasileiro de Saúde Mental - 
CBSM, em dezembro de 2008, em Florianópolis, e o lançamento destes Cadernos 
Brasileiros de Saúde Mental.

A missão dos Cadernos Brasileiros de Saúde Mental é veicular publicações 
que reflitam os avanços, debates, controvérsias e constatações emergentes a partir de 
estudos, reflexões e discussões dos temas que permeiam este complexo campo de 
trabalho e conhecimento que é o da Saúde Mental. Nesta edição de lançamento 
trazemos em forma de artigos originais os textos apresentados pelos conferencistas, 
participantes em mesas redondas e simpósios, bem como de algumas Oficinas, Rodas 
de Conversa e Grupos de Trabalho do I CBSM. Os Resumos são oriundos das 
apresentações de Comunicações Orais e Painéis, tendo sido mantidos seus formatos 
originais, como aprovados pela Comissão Científica para apresentação no Congresso.

Para este primeiro volume a equipe da revista, inclusive seu Conselho Editorial, 
reflete, em grande parte, a Comissão Científica do I CBSM, que avaliou os trabalhos e 
participou da organização dos anais do evento. O Conselho Editorial, assim 
constituído, é amplo, também polissêmico e formado por profissionais reconhecidos no 
campo da saúde mental. Esperamos que esta iniciativa venha contribuir para a 
construção de uma sociedade mais justa, mais humanizada, mais solidária e 
mentalmente mais saudável.
                                                                                Walter Ferreira de Oliveira
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