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RESUMO: Este artigo tem como objetivo principal levantar a meméria do grupo
Andarilhos Mégicos. Esta companhia de teatro funcionava na década de 1990 no Teatro
Qorpo-Santo do Hospital-Dia do Centro de Atencao Psicossocial do Instituto de Psiquiatria
(IPUB) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). O idealizador do projeto, o
psiquiatra Raffaele Infante, inspirado em Franco Basaglia, Franco Rotelli e Jacob Levy
Moreno, concebeu os principios tedricos e metodolégicos desta experiéncia que tinha
como propdésito realizar, através do teatro, a inclusdo social da loucura. Este projeto na
area da Saude Mental, inserido na dimensao socio-cultural da Reforma Psiquiatrica
Brasileira, tornou-se pioneiro por realizar um trabalho artistico que ultrapassa os limites do
espaco fisico do Instituto de Psiquiatria: a) ao aliar no grupo usuarios e nao-usuarios em
seu processo de criagdo e em suas performances; b) por realizar apresentacbées em
diversos espacos da cidade, inclusive em centros culturais de grande porte.
PALAVRAS-CHAVE: Teatro. Andarilhos Magicos. Loucura. Reforma psiquiatrica.

ABSTRACT: This article aims to rescue the memories of the Andarilhos Magicos group.
This theater company worked in the 1990s in the Theatre Qorpo Santo of the Institute of
Psychiatry (IPUB) Psychosocial Care Center Dat-Hospital of the Federal University of Rio
de Janeiro (UFRJ), Brazil. The creator of the project, the psychiatrist Raffaele Infante,
inspired by Franco Basaglia, Franco Rotelli, and Jacob Levy Moreno, conceived the
theoretical and methodological principles of this experience that intended to accomplish,
through the theater, the social inclusion of madness. This mental health project, inserted
on the socio-cultural dimension of the Brazilian Psychiatric Reform, was a pioneer for
doing artwork that go beyond the physical space of the Institute of Psychiatry: a) by
integrating users and nonusers of the service in the process of creation and in their
performances; b) by making presentations at various venues in the city, including
prominent cultural centers.
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1introducgao
Andarilhos Magicos foi uma experiéncia de teatro realizada no Teatro Qorpo

Santo do Hospital-Dia do Centro de Atencdo Psicossocial do Instituto de
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Psiquiatria (IPUB) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) na década
de 1990. Participaram deste grupo técnicos da area de Saude Mental, atores,
psicélogos, estagiarios de psicologia e do curso de Saude Mental do IPUB,
usuarios, pessoas da comunidade de Chapéu Mangueira e uma crianga. O
psiquiatra Raffaele Infante, influenciado pelo pensamento de Franco Basaglia e de
Franco Rotelli, lideres da reforma Psiquiatrica Italiana, constitui esta companhia de
teatro a partir de um projeto de pesquisa desenvolvido desde 1986. Infante
acreditava que, através da arte, mais precisamente através do teatro, seria
possivel mudar a forma das pessoas se relacionarem, sobretudo em relacéo a
loucura.

O presente artigo se propde a levantar a memoria desta trupe teatral
pioneira na area da Saude Mental. Com o intuito de situar historicamente este
grupo torna-se relevante apresentar, de forma sucinta, o0 movimento da reforma
psiquiatrica brasileira, pois esta € a base de sustentacdo a partir da qual esta
experiéncia de teatro € constituida. A reforma brasileira, por surgir no contexto
socio-politico de uma ditadura militar, tem a especificidade de se constituir desde
sua origem como uma luta pela liberdade e pelos direitos humanos. Ela se define
por um processo social complexo no qual varios atores estdo envolvidos em
diversas dimensdes que estao intimamente ligadas.

A vida e obra de Qorpo-Santo sera pesquisada com o intuito de entender
por que o teatro do Instituto de Psiquiatria da UFRJ é batizado com o seu nome.
Qorpo-Santo, professor, escritor e dramaturgo, foi perseguido e acusado de
loucura durante seis anos por juizes, médicos e advogados. O movimento que
Qorpo-Santo realiza para provar sua sanidade é feito em prol de sua liberdade de
expressao e de criagao no qual a arte, manifestada em poemas e pecas teatrais,
era a sua maior bandeira.

Teceremos consideracgdes finais sobre a relevancia desta experiéncia para
a dimenséao socio-cultural da Reforma. Esta dimensao é aquela que tem como
intuito a desconstrucdo do imaginario social da loucura abrindo caminhos nos
quais a intolerancia e a segregacao das pessoas denominadas “loucas” pela

psiquiatria cedam o lugar a compreensao e ao convivio solidario entre as pessoas
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no qual elas possam aceitar e criar lacos afetivos e profissionais, sem nenhum

julgamento prévio, com aqueles que estdo em sofrimento psiquico.

2 Reforma Psiquiatrica: o solo dos Andarilhos Magicos

A luta em prol da Reforma Psiquiatrica comeca na década de 1970 na ltalia
e em diversos outros paises, entre eles, o Brasil. Gragas as lutas engendradas por
uma série de médicos, psicologos, enfermeiros, professores, terapeutas
ocupacionais, psiquiatras, assistentes sociais, intelectuais, ativistas politicos e
intelectuais-ativistas, aconteceram importantes mudancas em relacdo a forma de
conceber e de lidar com a loucura.

Franco Rotelli, um dos lideres do Movimento Antimanicomial na Italia e
também diretor dos Servicos de Saude Mental de Trieste durante décadas, afirma
que no seu pais esse espirito de luta conseguiu eliminar os manicébmios: “Trinta
anos atras, na Italia, ninguém pensava que se pudesse ficar sem manicémios. [...]
Hoje, ndo tem nenhum partido politico, nenhuma associagdo, nenhum o6rgao
publico ou privado que deseja o retorno dos manicémios.” (ROTELLI, 2008, p.46-
47). Rotelli participou ativamente de um grupo de pessoas que acreditava que era
possivel transformar a forma de atengéo a loucura. Gragas a este grupo hoje na
Itdlia ndo ha nenhum manicédmio; no lugar dele ha uma rede de servigos
substitutivos, de base territorial, para cuidar da loucura de forma humana e
solidaria. Para Rotelli, a liberdade € a condicdo sine qua non para comegar O
tratamento do sofrimento psiquico. A liberdade aqui em questdo nao se refere de
modo algum ao abandono, a falta de cuidados, pelo contrario, no entender de
Rotelli “a liberdade sé é terapéutica se nao significa deixar as pessoas sos. A
liberdade é um fato coletivo. E preciso que estejamos juntos para sermos livres.”
(ROTELLLI, 2008, p.41).

Um dos mais importantes agentes da Reforma Psiquiatria Italiana, o
psiquiatra Franco Basaglia, foi idealizador e agente politico da transformagao do
saber psiquiatrico e de sua instituicdo. E devido & sua atuacdo politica que a Lei
180, lei italiana da Reforma Psiquiatrica que extinguiu os manicémios, € também

denominada de “Lei Basaglia’. Basaglia considera que a descoberta da liberdade
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pela psiquiatria € obvia e por isso mesmo é tao dificil de ser realizada: “De fato,
somente agora o psiquiatra parece descobrir que o primeiro passo para o
tratamento do doente é o retorno a liberdade, da qual até hoje ele mesmo o
privara’. (BASAGLIA, 2005, p.24). Para Basaglia, a psiquiatria deve ser a
responsavel por devolver a liberdade a pessoa em sofrimento psiquico ja que ela
foi a responsavel por este tratamento equivocado que desrespeita os direitos
humanos. No internamento, ao excluir e afastar o homem que sofre do convivio
com a sociedade, o homem se desumaniza, tornando-se um objeto do manicémio:
‘num espaco de coacao, onde mortificagcbes, humilhacdes e arbitrariedades
constituem a regra, o homem — seja qual for seu estado mental — objetifica-se
gradualmente nas leis do internato, identificando-se com elas.” (BASAGLIA, 2005,
p.118).

Como resisténcia a essa objetificagdo das pessoas surge o movimento pela
Reforma Psiquiatrica no Brasil no final dos anos 1970. Ao contrario de outras
reformas psiquiatricas que se limitavam a discutir as questdes técnicas internas ao
funcionamento do manicémio, a Reforma brasileira nasce com a idéia formada de
que € preciso, em primeiro lugar, acabar com os manicébmios. Em plena ditadura
militar, a Reforma surge no Brasil em nome da liberdade e dos direitos humanos.
Paulo Amarante, psiquiatra, professor, pesquisador e ativista politico, um dos
fundadores do movimento pela reforma psiquiatrica brasileira e do Movimento
Antimanicomial, propde pensar a Reforma como um processo social complexo que
pode ser analisado a partir de diversas dimensdes. Para Amarante a nogao de
processo social complexo € proveniente de Franco Rotelli e pode ser definida da

seguinte forma:

Por processo se entende algo que esta em constante movimento,
que nao tem um fim determinado, nem um objetivo ultimo ou
otimo. Aponta para a constante inovagao de atores, conceitos e
principios que marcam a evolucéo da histéria. Um processo social
nos aponta que existem atores sociais envolvidos e, por isso, que
existem vantagens e formulagdes em conflito, em negociagao. E,
em fim, um processo social complexo que se configura na e pela
articulacédo de varias dimensdes que sao simultaneas e inter-
relacionadas, que envolvem movimentos, atores, conflitos, € uma
tal transcendéncia do objeto do conhecimento que nhenhum método
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cognitivo ou teoria podem captar e compreender em sua
complexidade e totalidade (AMARANTE, 2003, p. 49).

Justamente por ser um processo social, € muito importante saber como a
sociedade concebe a loucura e como se relaciona com aquelas pessoas que sao
diagnosticadas como loucas pela psiquiatria. Uma idéia pré-concebida, como por
exemplo, a de que uma pessoa louca € perigosa e que por ser perigosa néo pode
viver em sociedade, gera uma série de atitudes de estranhamento, de rechacgo, de
afastamento e de falta de solidariedade. A dimenséo socio-cultural da Reforma
nos convida a refletir sobre a construgcdo desse preconceito, indagar como foi
criado, qual a sua base tedrica de sustentacdo e a quem interessa que esta
construgédo de pensar e de agir continue imperando na sociedade desta forma. O
que o filésofo Friedrich Nietzsche propde, através de seu método genealdgico, é
que os valores sejam vistos com “novos olhos” (NIETZSCHE, 2007, p.13). Para
Nietzsche os valores foram criados pelo préprio homem e uma vez entendido que
estes valores sdo um produto e uma construcdo humana e ndo dos deuses, é
preciso fazer “novas perguntas” questionando a origem de todas as avaliagbes.
Nietzsche concebe que estes valores sao criados historica e culturalmente, ou
seja, eles nao sao valores eternos, eles estdo em continua transformacgao. Ora, se
percebermos que estes valores nao sao cristalizados e que nao estao paralisados,
€ possivel pensar de outra forma e iniciar um movimento em diregdo a mudanca.
Uma pessoa, para viver em sociedade, precisa de autoestima, de trabalho, de
confianga, de arte, de um teto, de amor e de respeito. Para que as pessoas nao
sejam mais segregadas é preciso inclui-las na sociedade por meio de muitos
dispositivos sociais, politicos e culturais. No entender de Amarante, a dimensao
socio-cultural da reforma € uma das mais importantes porque é a que tem como
objetivo principal transformar o imaginario social que foi construido sobre a

loucura:

A dimenséao socio-cultural é, portanto, uma dimens&o estratégica,
e uma das mais criativas e reconhecidas, nos ambitos nacional e
internacional, do processo brasileiro de reforma psiquiatrica. Um
dos principios fundamentais adotados nesta dimensdo é o
envolvimento da sociedade na discussao da reforma psiquiatrica
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com o objetivo de provocar o imaginario social a refletir sobre o
tema da loucura, da doenga mental, dos hospitais psiquiatricos, a
partir da propria producdo cultural e artistica dos atores sociais
envolvidos  (usuarios, familiares, técnicos,  voluntarios)
(AMARANTE, 2007, p.73).

E importante destacar que ndo ha uma contradicdo entre a dimensdo
politica da luta antimanicomial e a dimensao cultural; elas se complementam. Para
o diretor de teatro José Celso Martinez Corréa “ndo ha acéo politicamente
revolucionaria se formos reacionarios culturalmente.” (MARTINEZ CORREA,
1998, p.134) Este é o solo no qual nasce a experiéncia do grupo de teatro

Andarilhos Méagicos.

3 A experiéncia dos Andarilhos Magicos

O Andarilho'

Um andarilho vai pela
noite

A passos largos;

S6 curvo vale e longo
desdém

Sao seus encargos.
A noite é linda —

Mas ele avanga e nao
se detém.

Aonde vai seu caminho
ainda?

Nem sabe bem.

Friedrich Nietzsche

A historia dos Andarilhos Magicos comega com o sonho de inventar uma
sociedade mais solidaria e mais afetuosa através do teatro. Raffaele Infante, apés
ter estudado na lItalia, fortemente influenciado pelas idéias libertarias de Franco

Basaglia e de Franco Rotelli, sonhava com uma comunidade mais justa. Infante

! Pode-se encontrar esta poesia na integra em NIETZSCHE, 1996, p. 457.
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sabia que para realizar a Reforma Psiquiatrica de forma abrangente, e ndo apenas
fazer uma mudanga organizacional mantendo a légica manicomial, era preciso
modificar a forma de conceber a loucura e a forma de se relacionar com ela. Para
acabar definitivamente com os manicomios, além dos servigos substitutivos e de
uma nova formacdo dos técnicos em Saude Mental, € preciso que a sociedade
enquanto um todo se modifique. E como ndo se muda a mentalidade de uma
sociedade por decreto e sim através da cultura, Infante teve a idéia de comecar
essa tarefa organizando um grupo de teatro.

O teatro € um espago que privilegia os afetos, as lutas, os sonhos, a
construgédo coletiva, € um espago no qual & possivel propor o novo. Segundo
Infante, as pessoas precisam aprender a aceitar a loucura e, para que isso
aconteca, todos precisam pensar e agir de outra forma; ha de se aprende a
conviver com quem é diferente. Algumas pessoas tém a sensibilidade a flor da
pele, ouvem vozes, percebem o proprio corpo de forma fragmentada, precisam de
atendimento psicolégico e psiquiatrico, precisam tomar alguns remédios para
aliviar seu sofrimento psiquico.

Foi a partir de um projeto de pesquisa desenvolvido desde 1986 por Infante
que o Andarilhos Magicos surgiu. O grupo era formado por pessoas em sofrimento
psiquico, uma crianga, o diretor, uma psicologa, uma estagiaria de psicologia, um
aluno do curso de Especializacdo em Saude Mental e atores. Mas, dentro do
grupo, cada um era denominado de “Andarilho Magico”. O grupo se reunia uma
vez por semana, as quintas-feiras, no horario de 13h as 14h45min. A partir de
julho de 1993 o grupo conquistou mais um horario para trabalhar, nas proprias
quintas-feiras, de 9h as 10h30min.

Uma das dimensbées da Reforma Psiquiatrica Brasileira é a tedrico-
conceitual, que faz uma desconstrucdo da terminologia psiquiatrica classica. E
nitido esse movimento ao longo do trabalho de Infante. Em 1986, ele ainda cita
“terapia da psicose” nos seus textos porque era o titulo da pesquisa piloto que foi
aprovada e financiada pelos 6rgaos de pesquisa. No texto “Psicodramaturgia -

Uma nova praxis interdisciplinar no campo da ecologia mental”, Infante introduz o
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conceito de “cidadania psiquiatrica” como uma alavanca para uma discussao

destas categorias psiquiatricas cristalizadas:

Assim, a compreensdao dessa por nos definida “cidadania
psiquiatrica” implica em também definir-se o conceito de
compreensao, uma vez que a maioria dos psiquiatras considera as
idéias e situacdes dos psicéticos ndo soé ininteligiveis como
também indesejaveis. A utilizacdo do “senso comum” como
parametro a compreensao dos comportamentos de outros seres
humanos — em especial aqueles mais “diferentes” — limita em
muito a percepg¢ao da significAncia desses comportamentos ou
expressdes comunicacionais (INFANTE, 1992, p. 521).

Este conceito de cidadania psiquiatrica surge como um primeiro passo em
direcdo ao afastamento do roétulo “psicédtico” ou “esquizofrénico” do qual é
praticamente impossivel se descolar. Foi preciso unir a coragem de muitos em
inumeras batalhas para que hoje possamos dizer “pessoa em sofrimento
psiquico”. O trabalho de Infante foi muito importante neste processo de mudanca
de paradigma.

Mas por que Infante escolhe, entre todas as artes, justamente trabalhar a
partir do teatro? Por que o teatro € uma arte generosa na qual a criagao irrestrita é
permitida. Nesse templo magico da arte de Dionisio, pode-se ser astronauta,
prostituta, navegador, louco, mae, filho, cozinheira, assassino, Deus, mendigo e
tudo mais que a imaginacéo quiser. Por isso, o teatro € generoso com a loucura,
ele ndo a exclui. Através do teatro também se vivenciam outros tempos histéricos
inseridos em diversas culturas, cada qual com seus valores e suas crengas.

Nem todas as sociedades segregavam quem era diferente, algumas
incorporavam a diferenga; os antigos gregos, por exemplo, tinham uma série de
divindades que representavam a diferenca, entre elas estava Dionisio. Dionisio
simboliza um tipo de alteridade que € possivel encarar nos olhos, que permite a
diferenca, que acolhe toda diversidade; além de ser o deus do teatro, também é o
deus que ensina e impele a ser outro. Dionisio, deus do exagero, da desmedida,
do éxtase, do teatro, da embriaguez, nos leva para outra dimensao da existéncia.
Ha um esfacelamento do eu em nome de algo maior que instiga a fusdo com a

natureza, com a arte e com o teatro.
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Dionisio, no entender de Vernant (1991), € o deus que nos afasta da
“existéncia cotidiana” e que nos leva para a dimensao do desconhecido, do sonho,
do inusitado, do “algo mais”. A ac&o de Dionisio nos afasta do conhecido, do
familiar, para dar lugar ao inesperado da criacdo. Nietzsche afirma que no
processo dionisiaco experimentamos o “ser em si mesmo, o eterno prazer do vir a
ser — esse prazer que traz em si também o prazer no destruir...”. (NIETZSCHE,
2008, p.61, grifo do autor).

Uma das bases tedricas do grupo de teatro Andarilhos Magicos era a teoria
psicodramatica de Jacob Levy Moreno. Moreno, pai do psicodrama, nasce num
navio nao identificado e sem bandeira. Infante sempre lembrava que o fato de
Moreno ter nascido nesta circunstancia tdo peculiar o tornava um cidadao do
mundo, sem pertencer a um pais definido. Moreno, quando crianga, gostava muito
de brincar que era deus. Ja adolescente ele passa a estimular que as criangas
brinquem de serem deuses, pois segundo ele, neste jogo teatral se é ator, diretor,
cenodgrafo, figurinista, dramaturgo, ou seja, a imaginagdo e a criatividade séao
amplamente exercitadas neste processo.

Nas sessbOes psicodramaticas nada é pré-definido, nenhum texto é
memorizado para depois ser representado. Tudo 0 que ocorre na sessido é
vivenciado pela primeira vez e, se o sujeito estiver bem aquecido?, através de
jogos teatrais iniciais, e se conseguir se distanciar dos papéis impostos a ele
socialmente, ele podera agir de forma espontdnea. E a espontaneidade, para
Moreno (1978), esta diretamente ligada a criatividade. O autor da muita énfase a
respostas novas frente a velhas situagdes, ele denomina essas respostas novas
de criativas, sdo um “ato de espontaneidade”. Segundo Infante, “Na situagao
psicodramatica, tudo é vivenciado pela primeira vez.” (INFANTE, 1991, p. 172).

O objetivo do psicodrama é a liberdade, € romper com papéis sociais que
nos sao impostos e que, com o passar do tempo, vao ficando cristalizados. Para o
filésofo Michel Foucault é fundamental recusar esses papéis cristalizados para que

nos defrontemos com a liberdade de escolha de uma nova subijetividade. No

% O teatro possui varios rituais, um deles é o aquecimento. O aquecimento ¢ um momento no qual os atores
realizam diversos exercicios de consciéncia corporal antes de iniciar os ensaios, sempre ouvindo alguma
musica que diga respeito a peca que se esté trabalhando.
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entender do filésofo, romper com a individualidade que nos foi imposta torna-se
um caminho necessario para afirmar a liberdade. No texto O sujeito e o poder, o
que Foucault pretende com sua pesquisa € “produzir uma historia dos diferentes
modos de subjetivagdo de ser humano em nossa cultura.” (FOUCAULT, 1994,
p.223)3. Esse caminho de rompimento com o que esta socialmente estabelecido é
travado por lutas engendradas contra a violéncia do Estado que n&o nos deixa
afirmar nossa singularidade e, ao mesmo tempo, sdo lutas contra um saber
cientifico que nos impde uma identidade fixa, como por exemplo, o rétulo de
‘louco”. Para Infante, € possivel realizar, através do teatro, a libertacao tanto das

regras do Estado econdmico quanto das determinagdes do saber cientifico:

Ao psicodrama caberia entdo a funcéo de libertar o homem das
“conservas culturais™ que o aprisionam tornando-o espontaneo e
criativo. Socialmente, representamos papéis que nos sao exigidos:
0 pai, 0 amigo, a mae. Na maioria das vezes, os cristalizamos de
tal forma, que somos incapazes de enriquecé-los, de sermos
criativos (INFANTE, 1991, p. 173).

Infante (1986) concebe que a proposta dos Andarilhos Magicos nao
buscava reproduzir os modelos convencionais do teatro espetaculo e sim
contribuir para o questionamento do papel social do teatro a partir de
subjetividades marginalizadas pela sociedade. Segundo Infante, o objetivo do

psicodrama € um reencontro do homem com a sua coletividade:

Uma das vias de grande potencial seria retomar aprofundando a
discussdo sobre os proéprios limites do teatro, da expressao
dramatica enquanto produto de padrbes culturais subordinados ao
modelo hegemdnico burgués, com o teatro para a espontaneidade,
do drama como veiculo de integracdo do homem com suas
realizagdes sociais, como superacao da alienagdo, dentro dos
conceitos analisados por Marx® (INFANTE, 1986, p. 182).

* Tradugdo livre de Le sujet et le pouvoir.

* Conceito de Moreno.

> Um dos referenciais tedricos de Infante para pensar as desigualdades sociais era o marxismo. Infante era
comunista, o que significava na época (1986), luta contra o fascismo de Estado, contra a ditadura militar
brasileira e a favor de uma sociedade mais justa e mais igualitiria. A maior parte das pessoas que estavam
trancafiadas h4 décadas em manicomios eram pessoas em risco social, “os indesejaveis” que eram excluidos.
Por isso, podemos sustentar que a luta por uma sociedade sem manicomios ¢ também uma luta politica contra
a desigualdade social.
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No processo de criacdo dos Andarilhos Magicos, os rituais, a criacdo dos
textos teatrais e de todos os demais componentes dramaticos eram desenvolvidos
com a participagdo ativa do grupo. Desde a preparagdo corporal com jogos
teatrais, passando pela construcdo do texto, pelos exercicios de improvisagao,
pela idealizagdo e confecgédo dos figurinos, do cenario, das mascaras com forte
influéncia da comedia dell’arte, todo o processo de criacdo era coletivo, no qual,

para Infante, todos os limites sdo postos a prova:

Pensamos contribuir ao desenvolvimento de métodos de acéao
dramatica que estabelecam um permanente confronto dos papéis
exercidos pelos grupos sociais em conflito, trazendo os elementos
criticos ao proscénio, redefinindo e superando os limites entre
contexto histérico, atores e publico (INFANTE, 1986, p. 182).

No entender de Infante, teatro e vida sdo indissociaveis: “Um teatro que,
desdobrando-se no espaco, corre o risco de tocar na vida, um ‘teatro’ capaz de
encarar o risco que é aproximar-se da vida, ndo é um ‘teatro’, € um espacgo da
vida.” (INFANTE, 1991, p. 175, grifos do autor). Através das reflexbes de Infante e
do trabalho construido pelos Andarilhos Magicos, podemos entender que o teatro
ritualiza o mito, trazendo o divino para a existéncia, € uma celebragao a Dionisio.
Esta celebracéo, para Nietzsche, € um ritual de afirmagao da vida em todas as
suas potencialidades sem um juizo de valor que afirme uma verdade univoca
desprezando as demais: “[...] aqui s6 nos fala uma opulenta e triunfante existéncia,
onde tudo o que se faz presente é divinizado, n&o importando que seja bom ou
mau.” (NIETZSCHE, 1999, p.36).

Os Andarilhos Magicos se reuniam regularmente em sua sede no Teatro do
Instituto de Psiquiatria da UFRJ, fazendo parte de um projeto maior intitulado
Oficinas Comunitarias. As Oficinas que integravam este projeto realizavam
reunides semanais para troca de experiéncias. As Oficinas Comunitarias também
estavam inseridas em um projeto pioneiro que acreditava que, ao incluir no
trabalho de Saude Mental uma comunidade em risco social, como era o caso de
Chapéu Mangueira, comunidade vizinha ao Hospital Psiquiatrico, a sociedade se
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tornaria mais justa. Infante pensava que, para os técnicos em Saude Mental,
principalmente para os psiquiatras e pesquisadores, essa troca de experiéncias de
vida e de concepgdes de existéncia com a Comunidade de Chapéu Mangueira
seria muito frutifera.

E muito importante destacar que o teatro construido pelos Andarilhos
Magicos nao estava restrito ao espago fisico do Instituto de Psiquiatria; ao
contrario, eles ultrapassavam os limites impostos a essas paredes. Os Andarilhos
Magicos se apresentavam regularmente pelo Campus da Universidade, na Praca
da Praia Vermelha, construindo desta forma, um trabalho efetivamente cultural no
lugar de ser um trabalho estritamente terapéutico limitado aos servigos de atencgao
psicossocial da area da Saude Mental. No ano de 1993, o diretor de teatro
Augusto Boal conseguiu realizar, com o Apoio do Centro Cultural Banco do Brasil,
o VIl Festival Internacional de Teatro do Oprimido, o primeiro realizado no Brasil.
Um dos grupos convidados a participar foi o Andarilhos Magicos. No dia 29 de
julho de 1993 o Andarilhos Magicos se apresentou no Festival com a pega Que
pena que o mundo seja assim, fruto da criagédo artistica coletiva do grupo. Uma
platéia de 200 pessoas assistiu ao espetaculo na rotunda do Centro Cultural
Banco do Brasil do Rio de Janeiro.

Na criagdo da sua primeira peca, Que pena que o mundo seja assim, O
Andarilhos Magicos celebrou a fundagao do Teatro do Instituto de Psiquiatria da
UFRJ com o nome Qorpo-Santo. Mas por que Qorpo-Santo? Quem foi Qorpo-
Santo? A seguir vamos conhecer um pouco da vida e da obra de Qorpo-Santo
para tentar entender o porqué da escolha de seu nome para batizar um teatro que

fica dentro do espaco de um Instituto Psiquiatrico.

4 Qorpo-Santo: um modelo de afirmagao da diferenca
E na Vila do Triunfo, Rio Grande do Sul, em 1829, que nasce esta pessoa
totalmente singular. José Joaquim de Campos Ledo Qorpo-Santo foi poeta,
dramaturgo, vereador, subdelegado de policia, comerciante e professor. Qorpo-

Santo, em 1853, muda-se para Porto Alegre para estudar e trabalhar, cidade na
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qual conhece sua futura esposa com quem posteriormente conceberia trés filhos.
Como professor,

Qorpo-Santo era um homem muito preocupado com a simplificacdo da
lingua portuguesa a fim de tornar mais rapida a alfabetizacdo. Segundo o “Novo
Sistema Ortografico”, inventado por ele, a alfabetizagcdo levaria de seis a oito
meses. Qorpo-Santo, homem inteligente, sempre preocupado em ajudar seu
proximo, marido dedicado e pai carinhoso, falece de tuberculose aos cinquenta e
trés anos em Porto Alegre. Como era muito zeloso com sua familia e sabia cuidar
bem de seus bens, deixa seis casas, dois sobrados, um terreno, uma tipografia e
varios bens méveis para seus herdeiros.

Qorpo-Santo era homem muito respeitado pelo seu meio social até ser
acusado de louco. Aos trinta e cinco anos ele € interditado pela justi¢ca, obrigado a
se afastar da familia e a deixar o magistério. Depois desta primeira interdigao
judicial, em 1864, a vida de Qorpo-Santo transformou-se num verdadeiro inferno.
Em A Saude e Justica, ele escreve com riqueza de detalhes o relato deste
processo tdo complicado que se estendeu durante os seis anos de julgamento.
Qorpo-Santo escreve Livro para denunciar a perseguicdo sofrida por varias
pessoas de Porto Alegre, entre eles médicos, advogados e juizes: “seis livros por
mim produzidos e impressos — para debelar os crimes de que fui vitima desde
agosto de 1862 até setembro de 1868”. (QORPO-SANTO, 1980, p.41).

O primeiro exame de sanidade mental, realizado em 1867, em Porto Alegre,
declara que Qorpo-Santo “estava no gozo perfeito de suas faculdades mentais” e
que ele estava apto para voltar a lecionar. No ano seguinte ele é obrigado a
realizar outro exame de sanidade, desta vez, no Rio de Janeiro, para poder obter
um laudo realizado por outros médicos. O primeiro laudo do Rio de Janeiro, feito
no Hospicio de Pedro 1I°, afirma que o paciente sofre de “monomania”, mas que,
para emitir um laudo definitivo, seria preciso que o paciente ficasse um tempo no
Hospicio em observacao. Findo o periodo de observagédo, os médicos declaram

que Qorpo-Santo possui um “acréscimo de atividade intelectual”, mas que pode se

% O prédio do Hospicio de Pedro II atualmente abriga o Forum de Ciéncia e Cultura da Universidade Federal
do Rio de Janeiro, mesmo campus universitario no qual se situa o Instituto Psiquiatrico da UFRJ, o IPUB,
campus intitulado de “Praia Vermelha”.
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manifestar somente através de uma pressao externa extrema, concluindo, desta
forma, que o paciente “ndo” deve mais permanecer no Hospicio, pois seria
extremamente prejudicial a sua saude mental. Os médicos recomendam que ele
volte ao seu convivio social e familiar. Porém, recomendam que, antes disso, ele
faca novos exames, ainda no Rio de Janeiro, na Casa de Saude Dr. Eiras.

ApOs realizar os novos exames na Casa de Saude Dr. Eiras, o médico
responsavel declara que “nada indica em seu organismo um estado mérbido”. O
Dr. Jodo Vicente Torres Homem conclui que Qorpo-Santo deve ser posto em
liberdade o quanto antes em nome de sua saude psiquica. O juiz Dom Luis de
Assis Mascarenhas, que ouviu a junta médica, declarou que Qorpo-Santo “estava
no poder de gerir sua pessoa e seus bens”.

Seria um triste folhetim se ndo fosse a histéria vivida por Qorpo-Santo.
Apenas um més apds voltar a liberdade, ja em Porto Alegre, gozando de todos os
seus direitos e deveres de homem “normal”, o Juiz Correia de Oliveira lhe solicita
um novo exame de sanidade. Qorpo-Santo se recusa a fazer o novo exame
respondendo que ndo comparecera. O juiz de 6rfaos suplente, o bacharel Antonio
Correia de Oliveira, ndo satisfeito com o oficio apresentado por Qorpo-Santo,
ordena que seja feito um novo exame de sanidade. Qorpo-Santo responde em

novo oficio:

E porque meu juizo, ja por vezes exarado e documentado tem sido
em autos [...] e apoiado na opinidao de nove médicos dos mais
creditados desta capital, e da do Império [...] pelo incessante
esforgco que ha igual tempo ha feito para desgragar uma familia
inteira, cavando a ruina de seu chefe: segunda vez declaro a V. S.
que nao se faz mister comparecer a tal exame. José Joaquim de
Campos Leado Corpo-Santo. (QORPO-SANTO, 1980, pp.23- 24).

Nestes seis anos de sofrimento incessante, nesta luta quixotesca para
provar sua sanidade, Qorpo-Santo encontra uma saida para sua vida através da
arte. Qorpo-Santo escrevia incessantemente pecgas de teatro e poemas de uma

forma um pouco magica, pois o fazia de uma vez sb, sem reescrever nem revisar.
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5 Consideracgoes finais

Este artigo teve o intuito de levantar a memoria dos Andarilhos Magicos por
entender que as iniciativas artisticas sao fundamentais para que o trabalho da
Reforma Psiquiatrica possa se disseminar pela sociedade em todos os ambitos e
que seu enraizamento possa, de fato, transformar o imaginario social que foi
criado para segregar a loucura. Para Infante, fazer teatro significava o reforgo da
auto-estima, uma luta pela autonomia e pela democracia, e o fortalecimento do
coletivo e das relacdes interpessoais.

Vejamos a seguir duas poesias, uma de Qorpo-Santo e outra dos
Andarilhos Magicos para poder entender como a criagao e a vida estdo imbricadas
em um movimento sé, como a poesia, segundo Nietzsche é esta “indisfargada
expressao da realidade”. (NIETZSCHE, 1999, p. 55).

Poesia de Qorpo-Santo:

Uma voz’

“Tormento comendo, tormento bebendo
Tormento andando, irdo sofrendo.
Tormento dormindo, tormento sonhando,
Tormento se rindo; irdo padecendo.
Tormento deitado, tormento assentado,
Tormento pensando — os irei matando.
Tormento correndo, tormento caindo,
Tormento chorando — os irei passando.
Tormento lendo, tormento escrevendo,

Tormento gemendo, os farei ir temendo”.
(QORPO-SANTO, 1980, p. 51)

Poesia dos Andarilhos Magicos:

Sem Titulo

7 Esta poesia foi escrita por Qorpo-Santo em maio de 1868 no Rio de Janeiro, durante sua internagio de mais
de trinta dias para fins de observagao solicitada pelos psiquiatras do Hospicio de Pedro II.
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Chega de chatice, monotonia

Vamos nos embebedar de sonhos que
Podem ser super-reais;

Vamos nos encher de magia,

Estou cheia de noite, de dia,

De certo, de errado.

Vamos dancgar ao som de nossos coracdes
Tao massacrados de tédios, de rétulos

De convencoes, de palavroes certinhos
Chega de chatice, vamos rasgar as sombras
Dos olhos, dos coragdes e nos entregar
Totalmente, pelo menos hoje, agora e sempre
Nos entregar a essa melodia, a Magia

Das nossas sensacgdes, vamos ser Livres!

Por favor, help, viva a Liberdade!

E por enxergar em Qorpo-Santo um modelo de afirmacéo da diferenca e da
superagao dos estigmas da loucura que Infante escolhe batizar o Teatro do
Instituto de Psiquiatria da UFRJ com o seu nome. Esta superagcéo dos estigmas
esta espelhada nas agdes de Qorpo-Santo, como por exemplo, a de comprar uma
tipografia e imprimir ele mesmo seus livros, ja que ninguém, naquela época, se
interessava em publicar suas pecgas de teatro e suas poesias. Qorpo-Santo sentia
uma necessidade de comunicar sua arte; mais do que uma necessidade, era uma
urgéncia em compartilha-la com a sociedade.

Ao formar uma unido de pessoas constituida por usuarios, profissionais e
estudantes da area de Saude Mental, pessoas em risco social, atores, e ao
promover apresentagdes fora do Instituto, Infante estava em um movimento de
transformacao do imaginario social da loucura. A transformacado se realiza nos
atores (os Andarilhos Magicos) e na platéia (a sociedade), produzindo novas

formas de se relacionar.
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O sofrimento psiquico ndo pode ser negado, n&o pode ser apagado, ele faz
parte da memdria e da histéria de vida de muitas pessoas. Mas através do teatro
pode-se transformar a forma de lidar com ele, fazendo que a dor, em vez de
paralisar, se transforme em criacao artistica. O teatro abre a possibilidade de levar
a pessoa em sofrimento psiquico para outra dimenséo, através deste movimento é
possivel deslocar a “doencga” para poder vivenciar o instante presente.

Andarilhos Magicos era um grupo de teatro que ndo se propunha tratar a
loucura, se propunha somente fazer teatro. O fazer teatro por si sé ja é
extremamente transformador, € uma acao de vida que se coloca em movimento
no presente em direcdo ao futuro; e esta acdo é sempre coletiva, pois nao se faz
teatro individualmente. Mesmo em um mondlogo ha uma coletividade trabalhando
para contar uma historia: um texto escrito por um dramaturgo ou escrito por um
grupo, um diretor, um iluminador, um ator, um figurinista, um cendgrafo, entre
tantos outros profissionais, e a platéia, elemento fundamental do teatro. O teatro é
constituido na relacdo entre pessoas, umas contam uma historia e outras a
escutam e a sentem; o “entre” é o teatro. O inusitado surge justamente deste
“‘entre”, desta relacao de troca de perspectivas de percepcdes da realidade.

Por ser uma idéia muito nova para a época, varios grupos dentro do
Instituto de Psiquiatria se opuseram tanto as idéias quanto as acdes que Infante
propunha e realizava. Enquanto foi diretor do Instituto, pdde levar adiante este
projeto tdo inovador, mas, quando termina seu mandato de diregcédo, todos seus
projetos sdo depreciados e engavetados. Infante, ao se sentir acuado, falece no
ano 1998, aos quarenta e oito anos de idade; com sua morte, o grupo se dissolve.

Andarilhos Magicos era uma companhia de teatro de loucos e saos,
mestres e aprendizes, ricos e pobres, atores profissionais e amadores, velhos e
criancas. Para Infante era justamente esta diversidade de concepgdes de
existéncia, de sonhos, de problemas, de afetos, de sofrimento e de alegrias o que
tornava este grupo tao singular. Cada qual com sua diferenca, todos trabalhando
juntos, fazendo teatro e construindo um “espaco de vida” no qual todos estao

convidados.
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