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RESUMO Este artigo focaliza a emergéncia dos movimentos sociais na reforma psiquiatrica,
um fato novo na histéria da psiquiatria contemporanea brasileira. Trabalhou-se com o
testemunho oral dos usudrios de servicos de saude mental e familiares, privilegiando-se a
trajetdria de militancia nos movimentos sociais, captando as rupturas e instabilidades do
campo psiquiatrico através das mudancas na sensibilidade coletiva. Objetiva-se se captar
essas mudancas do campo, centradas no saber leigo, fora do ambito técnico. Esta pesquisa
é permeada pela seguinte interrogacédo: Com o surgimento dos movimentos sociais e
diante das transformacdes evidentes no campo da assisténcia em salde mental, como
interpretar e analisar a ‘mentalidade manicomial’ ainda fortemente arraigada no tecido

social?

PALAVRAS-CHAVE: Historia da Psiquiatria; Movimentos Sociais; Reforma Psiquitrica.

ABSTRACT This research focuses on the emergency of social movements linked to the
psychiatric reform, which is new in the contemporary Brazilian psychiatry history. This research
was elaborated on the verbal testimony of the mental health system users and their relatives,
where we focused on their inclusion and participation in the social movements, thus capturing
their psychiatric breakdowns and instabilities vis-a-vis the changes in the collective perception.
The aim was to capture those changes on collective perception based on the point of view of the
common individual, rather than employing a technical evaluation. Therefore, the main research
question was: how to interpret and analyze the asylum mentality, which is strongly related to
the social conscience, vis-a-vis the emergency of social movements and the changes clearly

observed in the mental health assistance.
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Os movimentos sociais

Os movimentos sociais surgem como uma tendéncia
contra-hegemonica que politiza as desigualdades sociais
moldadas por prdticas sociais e culturais; como uma
concepgao alternativa a cidadania desengajada. Justa-
mente por politizar questoes sociais, os movimentos re-
fizeram as fronteiras do politico e da democracia, indo
além do modelo representativo, com seus partidos, ins-
tituicoes e Estado.

No Brasil, os movimentos sociais originam-se da
resisténcia ao regime autoritdrio dos anos 1970, e sua
construcgio coletiva se fez na forma de teia ou rede,
articulando-se com outras organizagoes, tais como sin-
dicatos e partidos politicos. Englobando o conceito de
cidadania, a caracteristica que se tornou mais forte foi a
construgio da ‘cultura de direitos: a partir de lutas es-
pecificas e de préticas concretas, novos direitos criados
ou inventados incorporam-se & agenda politica.

Maria Célia Paoli e Vera da Silva Telles (2000) en-
fatizam a importncia e a consolida¢ao dos movimentos
sociais no cendrio politico nacional e na construgio de
espagos plurais de representagio dos sujeitos coletivos
a partir da década de 1980. No Brasil, o produto di-
ferencial da redemocratizacio foi a inser¢io de novos
atores na cena politica e a instituigdo de uma agenda
inédita. A Assembléia Constituinte aumentou a influ-
éncia de diversos atores sociais nas institui¢oes politicas
através de novos arranjos participativos: o Artigo XIV
da Constituigao franqueou a participacio das associa-
¢oes civis na implantacdo das politicas de satde e assis-
téncia social. Os movimentos sociais podem introduzir
na agenda politica a luta de grupos sociais subalternos,
integrados e unidos pelo modo como sio excluidos,
oprimidos, descaracterizados e marginalizados. Esses
grupos podem, coletivamente, problematizar em publi-
co uma condigio de desigualdade da esfera privada e
questionar a sua exclusio de arranjos politicos. As au-
toras apontam que o mundo da cidadania e das regras
de civilidade tem como avesso, nessa década, o fosso
da excluso e a crise econémica ininterrupta. Portan-
t0, a0 mesmo tempo em que tenta garantir os direitos
politicos democrdticos, o Estado mostra-se ineficaz na
garantia dos direitos sociais. Quanto mais a ordem legal
promete igualdade, mais a realidade se mostra desigual.
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Em meio ao conflito, os sujeitos coletivos dos
movimentos sociais reivindicam seus direitos em cena
nos novos espagos publicos. Nesses, os direitos circulam
num local anteriormente ocupado por sujeitos indivi-
duais, com suas necessidades e privagoes. Muitos per-
sonagens sociais excluidos ou subalternos ganham forca
no alargamento do campo politico.

Nos anos 1990, o cendrio ¢ de redefinicio do pa-
pel do Estado. Consequentemente, os sujeitos coletivos
constituidos nos movimentos sociais estabelecem novas
relagoes com aquele. Ao invés de priticas clientelistas
e assistencialistas, criam-se vérios féruns de negociagio
e participagio, onde as demandas populares tomam
forma nas politicas publicas. Com isso, reinventa-se a
politica para determinados grupos sociais e criam-se
formas inusitadas de intervencoes puablicas. O campo
democritico, que fomenta a cidadania ampliada, entra
em antagonismo com o neoliberalismo que propée o
Estado minimo, despolitizagao da questao dos direitos
e reducido da sociedade civil a consumidores de merca-
do. Embora existam incertezas quanto a possibilidade
de se reverter as injustigas e desigualdades seculares,
a sociedade civil emergente abre perspectivas inéditas
na histdria brasileira. De afirmativo, constata-se que
se desvendam, na relacio entre o Estado e a sociedade,
espagos de participagdo e negociacio dos sujeitos coleti-
vos, onde sdo construidos os interesses publicos.

Sujeitos coletivos sao constituidos, dando visi-
bilidade as suas demandas nas arenas publicas em um
‘campo democrdtico em construgao’. Para Sonia Alvarez

et al (2000),

0 que estd em jogo para os movimentos sociais
de hoje é o direito de participar na propria de-
finigdo do sistema politico, o direito de definir
aquilo no qual querem ser incluidos. (p. 45).

Os movimentos sociais precisam, ainda, encontrar
uma linguagem politica para as suas lutas, pois cada
uma delas revela o esfor¢o de parte da sociedade para
se emancipar de um mal social considerado repugnan-
te para os que estdo engajados. A abertura dos espacos
publicos de discussio deu visibilidade & dimensao do
conflito na vida social. A homogeneidade da sociedade
civil é uma fic¢ao. Longe de mistificar este campo como
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virtuoso, observa-se que a natureza da sociedade civil
¢ contraditéria e heterogénea, com sua pluralidade de
interesses gerando uma guerra de posigoes em seu inte-
rior, como se observa nos movimentos sociais da refor-
ma psiquidtrica que enfocaremos adiante.

Marilena Chaui (#pud SADER, 1995) aponta a
emergéncia dos movimentos sociais como um fend-
meno paradoxal para a ciéncia politica, j4 que a tese
hegemonica era a de que o sucesso das democracias mo-
dernas vinculava-se a apatia politica dos cidadaos, que
delegavam aos técnicos e politicos profissionais as deci-
soes concernentes a existéncia social no seu todo. Isso
remonta a tese platdnica fundamental da necessidade
de excluir os cidaddos da vida politica, para que esta,
dirigida pelo sébio competente, siga a trilha da raciona-
lidade e da justica. Chauli, citando Sader, sintetiza esse
fato novo da histéria:

Nogdo de sujeito coletivo: uma coletividade
onde se elabora wuma identidade e se organizam
priticas através dos quais seus membros preten-
dem defender interesses e expressar suas vonta-
des, constituindo-se nessas lutas. Novidade ¢
triplice: um novo sujeito (coletivo), lugares po-
liticos novos (a experiéncia do cotidiano) numa
prdtica nova (a criagio de direitos, a partir da
consciéncia de interesses ¢ vontades proprias).

(p. 11).

Cada um desses movimentos sociais revela o esfor-
o de parte da sociedade para se emancipar de um mal
social considerado repugnante para os que estio enga-
jados, passando das discussdes em pequenos grupos a
discussoes puiblicas mais amplas, estendendo o espago
da sociabilidade e da agao. Desse modo, os movimentos
sociais e seus sujeitos coletivos impelem as pessoas para
lutas que alteram sua vida social e politica. E, portanto,
a intersecdo da sociedade com a politica. A autora ques-
tiona, com isso, as teses da ciéncia politica que apontam
para os limites e a ineficicia dos movimentos sociais, e
sua necessdria absor¢ao pelos partidos politicos.

Alberto Melucci (1999) concorda com Chaufi
quando afirma que os movimentos contemporaneos
possuem uma orientagio antagdnica que surge e alte-
ra a légica das sociedades complexas, mas relativiza a
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confrontagio com o sistema politico e o Estado, consi-
derando-a como uma perspectiva dificil de evitar, mas
limitada. No caso dos movimentos contemporineos,
como o conflito afeta a vida cotidiana das pessoas, a
constru¢do de categorias analiticas que demonstram a
construcio de identidades coletivas e a solidariedade
¢ tao importante quanto a andlise do confronto dos
movimentos sociais com as representagdes politicas
formais. Com isso, demarca-se que esses movimentos
sociais incidem tanto na légica politica quanto no sis-
tema cultural e na vida cotidiana das pessoas.

Os Movimentos Sociais na Reforma
Psiquiatrica

A reforma psiquidtrica ¢ uma realidade que tem des-
pertado reagoes e a atengdo da sociedade. O campo da
satde mental no Brasil passa por uma metamorfose,
no sentido formulado por Robert Castel (1991). Pre-
liminarmente, frisamos que tais transformagoes estio
pautadas na desinstitucionalizagio como uma nova
tecnologia de interven¢do, nos dispositivos institu-
cionais diversos do hospital psiquidtrico, no corpo de
profissionais unidos em uma multidisciplinaridade e
no estatuto do usudrio como sujeito de direitos. Dian-
te de tais transformacées, a sintese alienista denun-
ciada por Castel coloca-se em questdo: o conceito de
alienado como privado de razao e, portanto, incapaz
de exercer a cidadania, a necessidade de isolamento
para tratamento e a institui¢do do tratamento moral
que subjugaria o alienado as normas e regras como
forma de cura.

Formulada como uma politica ptblica do Esta-
do, a reforma psiquidtrica brasileira é respaldada pela
Lei n° 10.216 e pelas diversas portarias implantadas
pelo Ministério da Satde. O projeto em expansio
constitui-se pelo modelo comunitdrio com seus diver-
sos dispositivos institucionais: os Centros de Atenc¢ao
Psicossocial (CAPS) como ordenadores da rede; o pro-
grama De Volta para Casa, que reinsere usudrios de
longa permanéncia internados em hospitais psiquid-
tricos na sociedade; os leitos psiquidtricos em hospital
geral; a constru¢io de uma politica publica interse-
torial para dlcool e drogas, e também para criancas e
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adolescentes; a articulacio com a rede bdsica de sau-
de; e a consequente redu¢io dos leitos nos hospitais
psiquidtricos.

A proposta de desinstitucionaliza¢do, um dos mais
fortes marcos tedricos dessas politicas pablicas, tem res-
sonncia na sociedade pelos aspectos econdmicos, afe-
tivos e ideolégicos que produz. Entendendo essa meta-
morfose a partir do descrédito atribuido aos lugares de
segregacao, a transformagio do modelo em satide men-
tal como expressao de uma outra politica torna-se um
conjunto instdvel, repleto de conflitos, de tensées, de
crises e de derrapagens. Um sistema ¢ dito ‘ultrapassado’
quando nio tem mais quem o defenda. Essa ndo é a rea-
lidade da reforma psiquidtrica brasileira: suas mudangas
vém trazendo questionamentos e fortes embates.

A parcela da sociedade que se opoe a atual politica
publica questiona a capacidade dos gestores de condu-
zirem uma politica eficaz no campo da saide mental
e, com esse argumento, ganha a adesio dos familiares,
da classe politica e da opiniao publica. A imagem mais
forte em jogo ¢ a seguinte: doentes mentais abandona-
dos, vagando pelas ruas, pelos trens, embaixo dos via-
dutos. Essa seria outra forma de exclusio, talvez mais
cruel do que a violéncia institucionalizada dos hospitais
psiquidtricos. Para o senso comum, os doentes mentais
sdo cuidados nas institui¢des, vigiados pelos técnicos,
alimentados e medicados. Enfim, a internagao ‘protege’
a todos — familiares e pacientes.

Nos grupos sociais favordveis a desinstituciona-
lizagdo, a ideia central é o conceito de cidadania e a
conquista dos direitos civis por parte desta populagio
excluida. H4 uma proximidade entre o idedrio que une
esse grupo e as politicas ptblicas em implanta¢io pelo
Estado.

E em meio A polarizagio entre segmentos favori-
veis e contrdrios a reforma psiquidtrica que os movi-
mentos sociais emergentes vao se inserir e se dispor. A
histéria da reforma psiquidtrica nos permite situar essa
emergéncia: foi a partir do surgimento de novos dispo-
sitivos de atengio e assisténcia que diversas associagoes
de usudrios, familiares e técnicos, com variadas com-
posigdes, constituiram-se e se posicionaram favoravel-
mente em torno da luta antimanicomial, enquanto que,
do outro lado, familiares amedrontados com os rumos
da politica publica se organizaram para lutar contra a
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reforma psiquidtrica, temendo o fim das internagoes, a
consequente desassisténcia e o abandono dos doentes
pelo Estado. Temendo os efeitos das politicas publicas
que vém sendo implantadas, essa parcela do movimen-
to social se organizou na luta pelos direitos considera-
dos legitimos.

Nesse campo marcado por uma luta ideoldgica,
com a palavra de ordem ‘por uma sociedade sem ma-
nicomios’, alguns dos atores inseridos nos movimentos
sociais se autodenominam como ‘parte da luta antima-
nicomial’, enquanto outros combatem essa ideologia.

Metodologia

Essa pesquisa objetivou conhecer os usudrios e familia-
res que estao atuando nos movimentos sociais, sejam
os favordveis ou os contrdrios a reforma psiquidtrica.
Quem sio esses atores? Em que situagio de sua histéria
de vida passaram a usar os servicos de satide mental?
Como foi sua inser¢io no campo politico? Quais as
suas ‘visoes de mundo’? Quais sio suas atitudes, seus
comportamentos, suas representagoes coletivas? Estd
havendo, efetivamente, uma mudanca de mentalidade
a partir desse mundo em transformagio.

Para articular esse tempo curto da histéria con-
temporanea, escolheu-se trabalhar com o testemunho
oral dos militantes. Se, em um primeiro momento,
pretendeu-se captar sua histéria de vida, em um segun-
do tempo, privilegiou-se a sua histéria de militAncia no
campo dos movimentos sociais.

Na metodologia da histéria oral, a escolha dos
entrevistados ¢ fundamental para o bom andamento
do projeto. Convém selecionar os entrevistados dentre
aqueles que participaram, viveram ou se inteiraram de
ocorréncias ou situagoes ligadas ao tema e que possam
fornecer depoimentos significativos. Uma entrevista é
bem-sucedida quando o entrevistado oferece mais do
que um simples relato dos acontecimentos, indo além
da experiéncia individual e demonstrando uma percep-
a0 aguda e critica do que viveu e testemunhou.

Quanto ao tipo de entrevista, a escolha pode re-
cair em histérias de vida ou em entrevistas tematicas,
sendo que ambas pressupdem uma relagio com o mé-
todo biogréfico. No primeiro, o centro do interesse estd
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em situar o individuo na histéria, enquanto que, no
segundo, qual a participa¢do do entrevistado no tema
escolhido. Neste projeto, o tema ‘movimentos sociais
vai ser recortado das trajetdrias de vida mais amplas e
vai se tornar o centro das entrevistas.

Vale esquematizar a hipdtese de trabalho: defi-
nidos os movimentos sociais na reforma psiquidtrica
como uma particularidade a ser pesquisada, pretende-se
conhecé-los e analisé-los em sua atualidade.

Nesta pesquisa foram realizadas nove entrevistas
para compreender a representatividade atual dos movi-
mentos sociais no Estado do Rio de Janeiro, buscando
perceber a abrangéncia e a magnitude dos novos movi-
mentos sociais nos indicios das experiéncias pessoais ¢
coletivas de vida dos personagens.

Na procura pela contribuicio dos movimentos
sociais para a mudanga social e da mentalidade dos ato-
res, este trabalho ird acompanhar a perspectiva episte-
moldgica proposta por Melucci (2001): passar da visdo
histérico-empirica dos fenémenos coletivos para uma
leitura analitica. O desafio tedrico passa a ser a decom-
posi¢ao dos elementos dessa acio coletiva contempora-
nea. Além da compreensio dos processos de mudanca,
urge registrar as novas formas de eclosao dos conflitos e
as profundas altera¢oes na identidade social e na subje-
tividade dos individuos que participam como militan-
tes desse movimento.

Em sua obra, Melucci construiu sistemas anali-
ticos para a defini¢io dos movimentos sociais com o
objetivo de dissolver a sua aparente unidade. O mes-
mo fenémeno empirico consiste em uma pluralidade
de dimensoes analiticas. Os atores praticam muitos
jogos a0 mesmo tempo, e a teoria da andlise consiste
em revelar a sua pluralidade. A consequéncia da falta
de uma perspectiva analitica faz supervalorizar a ‘no-
vidade’ dos movimentos contemporineos, simplifi-
cando precisamente a sua heterogeneidade interna. O
conceito chave de identidade coletiva aponta para a
agao coletiva como pluralidade, um componente hete-
rogéneo que combina diversas orientagdes e niveis de
acdo. O autor trabalha com trés dimensoes analiticas
basicas, que norteardo esta andlise dos movimentos so-
ciais na reforma psiquidtrica: solidariedade, conflito e
rompimento dos limites. Da conjugagao dessas trés di-
mensoes analiticas, definem-se as hipdteses finais desse
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trabalho: solidariedade como a capacidade dos atores de
compartilhar uma identidade coletiva, se reconhecendo
como parte de uma unidade social; conflito como rela-
a0 entre atores opostos, atribuindo valores inversos aos
mesmos objetos. Neste campo de disputa e de conflito
entre identidades coletivas distintas, houve ou é possi-
vel o rompimento dos limites do sistema, indo além das
variagoes que sua estrutura pode tolerar? Quais as novas
formas de eclosao do conflito na agio coletiva e quais as
alteracdes nos marcos sociais coletivos que modificam
consequentemente a identidade social e a subjetividade
dos individuos?

Vale frisar que esse é um processo ainda inconclu-
so, onde nao hd distancia histérica para explicd-lo em
sua totalidade. Mesmo os depoimentos — documentos
vivos — jd tiveram desdobramentos nesse curto espago
de tempo.

Tipologia e Apresentacao dos Movimentos
Sociais

Eduardo Mourio Vasconcelos (2004) sistematizou
uma tipologia dos movimentos sociais e dos dispositi-
vos associativos de usudrios, familiares e trabalhadores
do campo da satide mental no Brasil atual. Resumindo
sua categorizagao, temos: a) a tradi¢do dos 12 passos,
exemplificada pelos grupos de Alcodlicos Andnimos
(AA) e seus derivados; b) os Centros de Valorizagio da
Vida (CVV); ¢) as organizagdes nao governamentais
(ONGs) e o terceiro setor do campo da satide mental;
d) as associagdes de usudrios, familiares e amigos nao
ligadas a servicos publicos de satde mental, fundadas a
partir iniciativas independentes e difusas na sociedade
civil; e) as associagoes e grupos de usudrios, familiares,
trabalhadores e amigos ligadas a profissionais e servigos
de satide mental, particularmente aos novos servigos de
aten¢do psicossocial; f) os nucleos e coletivos de mili-
tincia do movimento da luta antimanicomial.

O campo de pesquisa do projeto ora apresentado
centra-se nos trés tltimos itens acima descritos, que se-
rao demarcados a seguir:

Vasconcelos (2000) empreendeu um estudo com-
parativo entre os movimentos de usudrios na Europa
do Norte e nos Estados Unidos e os movimentos de
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usudrios na América Latina e no Brasil, extraindo dali
o perfil médio das nossas associagoes. Considerou que
nossa sociedade ¢ hierdrquica, ao contrdrio da indivi-
dualista anglo-saxénica. Somos uma sociedade de
capitalismo periférico, com politicas sociais pobres
e segmentadas, sendo essas politicas sociais predo-
minantemente estatais. O papel do profissional no
tratamento ¢ enfatizado, o que comprova a socieda-
de hierdrquica. As liderancas tendem a surgir nos
servicos de atengao psicossocial, sendo predomi-
nantemente mistos de usudrios, familiares e técni-
cos (item e da tipologia descrita por Vasconcelos).

As associagoes brasileiras tendem a se agrupar
nos ntcleos e coletivos da militincia do movimento
da luta antimanicomial. Esse coletivo, atualmente,
passa por uma cisdo politica interna. O Movimen-
to da Luta Antimanicomial (MLAM) vem direcio-
nando sua prdtica politica para uma organizacao
de base mais ampla e uma posi¢io de progressiva
autonomizagio dos usudrios e familiares, pleitean-
do um afastamento dos técnicos. Paralelamente, a
Rede Interndcleos (RI) se legitima na eficicia da
acdo politica dentro dos conselhos de politica social
e do aparato do Estado. Para isso, faz-se necessédria
uma organizagao politica centralizada, profissional
e 4gil, baseada nos recursos administrativos e po-
liticos das organizagdes corporativas/sindicais dos
profissionais de satide mental, e de gestores mais
comprometidos com essa corrente do movimento.
A agio politica dos profissionais/militantes é fun-
damental nessa organizagio.

Em outro campo, vislumbramos as associagées
de usudrios, familiares e amigos nao ligados a ser-
vigos publicos de satide mental, fundadas a partir
de iniciativas independentes e difusas na sociedade
civil. A Sociedade de Servicos Gerais para a Inte-
gragio pelo Trabalho (SOSINTRA) — mais antiga
das associagdes pesquisadas — tem esse perfil, assim
como a Associacio de Familiares de Doentes Men-
tais (AFDM), caracterizada pela militincia contra o
processo de reforma psiquidtrica no Brasil, com um
ndmero expressivo de associados e que se fortaleceu
junto aos hospitais psiquidtricos conveniados.

O Instituto Franco Basaglia (IFB) também se
destaca nesse campo, sendo uma organiza¢io nao
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governamental que visa a incentivar a formulagio
de politicas publicas e assessorar a implantagio ¢ a
consolidagdo de servigos municipais.

Como se Forma o Ator Coletivo?

O foco da dimensao analitica para compreender a cons-
tituicao do ator coletivo é a intersecao entre a histé-
ria de militAncia pessoal e a instituigio das associa¢oes
onde ele estd inserido. Terdo esses personagens trazido
uma experiéncia prévia de militincia ou a luta por di-
reitos na satide mental foi o inicio?

Resumindo a entrada dos entrevistados no campo
da satide mental, temos:

O entrevistado J.S.P. veio do movimento estudan-
til e cultural da década de 1960 e comega sua militAncia
na SOSINTRA, reconhecida como a mais antiga asso-
ciagao de familiares no campo da satide mental, com
o inicio de suas atividades na década de 1970. Sua en-
trada na SOSINTRA coincide com a mudanga do tra-
tamento particular do seu filho para o sistema publico
de satde.

[.P. comega sua militAncia na Col6nia Juliano Mo-
reira, no momento em que esse imenso hospital estd
passando por transformagoes, sendo um dos precurso-
res e funcionando como um laboratério das acoes e es-
tratégias da reforma psiquidtrica nos anos 1980.

O inicio da militAncia de M.S.C. coincide com
a fundagao da Associagio dos Familiares de Doentes
Mentais, maior e principal associagio que representa
a Contra-Reforma. Familiares de pacientes internados
na Clinica das Amendoeiras, Humait4 (atualmente, Dr.
Spinola); no Sanatério Rio de Janeiro; na Dr. Eiras; na
Francisco Leomil, em Niteréi (R]); na Clinica Ego de
Tangud; e no Hospital Colénia de Rio Bonito — todas
sdo institui¢oes privadas do Sistema Unico de Saude
(SUS) — se retinem em resposta ao projeto de lei que
prevé a reducio progressiva dos manicomios.

L.S. continuou esse percurso de M., sendo o presi-
dente atual da AFDM, com mandato desde 2005. Co-
megou com trabalho voluntério na Clinica Dr. Spinola,
em Jacarepagud, durante a internacdo de seu filho.

EG. vem da experiéncia da militincia organi-
zada, tem a sua experiéncia traumdtica de internagao
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psiquidtrica e, em 1992, comega, efetivamente, a mili-
tar na drea de satide mental quando é convidado a par-
ticipar como palestrante da primeira conferéncia inter-
municipal de satide mental em Niter6i e Sao Gongalo
(R]), realizada naquele ano.

J.R., com base na militAncia nos movimentos co-
munitdrios e politicos, comega a militar na saide men-
tal a partir do inicio do seu tratamento no CAPS de
Angra dos Reis e da sua insergao na Associa¢ao de Fami-
liares, Amigos e Usudrios do Centro de Apoio Integral
A Satde (CAIS).

L.R.S. colaborou na consolidacio da associacio
que funcionava na Clinica Amendoeiras, onde seu filho
encontrava-se internado, transferindo-lhe sua experién-
cia em outras associa¢oes das quais participou (APAEL
— Associagdo de Pais, Amigos e Pessoas Portadoras de
Necessidades Especiais da Light).

L.M. interessa-se pela satide mental apds acompa-
nhar a internagio de uma vizinha na Casa de Sadde Dr.
Eiras de Paracambi, posteriormente aprendendo sobre
a drea em um centro especializado em saide mental do
servigo publico estadual, o Centro Psiquidtrico do Rio
de Janeiro. Mantém sua base de trabalho na comunida-
de, preferencialmente, em dreas carentes.

L.L. teve, durante a internagio na Coldnia Juliano
Moreira, a oportunidade de participar de uma oficina
de pintura, deslanchando assim o seu oficio de artis-
ta, dando continuidade a uma tradi¢do iniciada por
Arthur Bispo do Rosdrio na mesma institui¢io. Atual-
mente, ¢ contratado do Instituto Franco Basaglia, orga-
nizagao nio governamental existente desde 1989 e que
funciona em regime de cooperativa, para trabalhar em
CAPS, servigos substitutivos implantados pela reforma
psiquidtrica.

O Conflito Social

Com as associacoes mapeadas — as formas de insercio
dos personagens nos movimentos sociais apresentadas
—, é possivel dimensionar como o conflito social se esta-
belece. Um movimento social é a expressao de um con-
flito que supde relagio de oposicao entre dois (ou mais)
atores que se confrontam para o controle de recursos
aos quais ambos atribuem valor. O campo analitico
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depende desse sistema de relagdes e o conjunto de dis-
tingdes analiticas encontra-se combinado de modo va-
ridvel nos fendmenos empiricos.

Aludindo novamente a Melucci, vemos que os
movimentos sociais da reforma psiquidtrica podem
encaminhar-se para trés tipos de condutas: um movi-
mento reivindicativo, onde o ator coletivo pleiteia uma
diversa redistribuicio ou um funcionamento mais efi-
ciente dos dispositivos; um movimento politico que
luta pela ampliacdo da participagio nas decisoes e se
bate contra o desequilibrio do jogo politico; € um mo-
vimento antagonista que luta com a distribuicao de re-
cursos e com o alargamento da participagdo do sistema,
provocando a ruptura dos limites sociais, culturais e de
mentalidade até entdo existentes.

A categoria dos movimentos antagonistas ¢, por
definicio, a mais abstrata das categorias, mas nao ocor-
re em estado puro, sem alguma media¢do no sistema
politico ou na organizagio social. Um movimento an-
tagonista ‘puro’, que nio tenha alguma relagio com
os mecanismos de representacio e de decisdo, tende a
fragmentar-se ¢ a dividir-se ao longo das dimensoes.

Em nosso campo de andlise, a ser demonstrado
empiricamente, identifica-se que os atores que inte-
gram a reforma psiquidtrica reivindicam, primeiramen-
te, a luta pela cidadania e a conquista de direitos civis
aos portadores de transtornos psiquicos, e elege como
adversdrio privilegiado os hospitais psiquidtricos, pro-
pondo uma ‘sociedade sem manicomios’. A partir do
projeto de lei que propée a extingio progressiva dos ma-
nicémios, outros atores entram em cena, temendo a de-
sestabilizagao de uma situacio ja conhecida e vivida por
eles, e escolhem como adversdrio principal o poder pu-
blico na construgio e condugao das politicas publicas,
representado nas trés esferas de governo. Olham com
desconfianga para a proposta de transformagio encami-
nhada na politica pablica oficial. Para efeito de compre-
ensao, serio chamados de ‘atores da Contra-Reforma’.

De maneira esquemdtica, temos a seguinte confi-
guracdo do conflito:

Atores sociais Adversario privilegiado

Favoraveis a reforma

psiquiatrica Hospitais psiquidtricos

Contrérios a reforma

psiquiatrica Poder publico
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Identificamos, portanto, que a fronteira critica,
instauradora desse conflito antagénico, ¢ a dimensio
cultural e ideolégica de se pensar uma sociedade sem
manicémios, num ponto de ruptura histérico de mais
de 200 anos.

Préximos dessa fronteira critica, os atores que se
sentem prejudicados em seus direitos adquiridos res-
pondem, resistem e se mobilizam. Nessa l6gica de fun-
cionamento, é o campo das oposigbes que permanece
constante, nao os atores. Considerando fatores como o
tempo provisério e a variabilidade, cabe perguntar: Por
que determinados atores e grupos sociais se colocam em
posigoes antagonicas nesse campo? Quais sio suas mo-
tivagoes? Pode a andlise empirica explicar por que, em
certa fase, determinados grupos sociais se mobilizam
em grupos antagonicos?

Iniciada a anilise, pelo que estd em jogo nos con-
flitos, pode-se passar a identificd-lo nos atores. Revendo
as motivagoes e as conjunturas dos personagens apre-
sentados nesse campo empirico, identificamos os diver-
sos posicionamentos possiveis.

Como indicio analitico, seguindo o conflito anta-
gdnico delineado, percebe-se o seguinte: ].S.P, perso-
nagem que teve sua experiéncia em um periodo ante-
rior a constitui¢do do conflito; I.P, que participou das
discussdes nos hospitais publicos onde se delineavam as
propostas da reforma psiquidtrica; E.G., que passou por
uma experiéncia traumdtica de internagio psiquidtrica;
e J.R., que teve como referéncia inicial de tratamen-
to os servicos substitutivos, com incentivo a criacio de
associagdes. Foram esses que se posicionaram em sua
militAncia no campo da reforma psiquidtrica. L.L., cita-
do neste trabalho como exemplo de militAncia cultural,
nao se coloca na linha de frente do embate politico que
esse conflito provoca. No campo oposto, o da Contra-
Reforma, a experiéncia predominante estd na interna-
¢a0 de um familiar em um hospital privado conveniado
ao SUS, como confirmam as experiéncias de M.S.C.,
I.S. e L.R.S.. Desviando-se desse modelo, L.M. iden-
tifica seu interesse no campo da sadde mental quando
passa a acompanhar uma pessoa da comunidade duran-
te a internagao, mas considera que o seu aprendizado
foi em um servigo publico. Coincidéncia ou nio, é a
personagem que durante a entrevista demonstra uma
posi¢ao independente no campo quase homogéneo da
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Contra-Reforma, nio se filiando a nenhuma associagao
instituida, e que se apresenta em eventos como uma
‘ONG ambulante’.

Como serd visto a seguir, também ¢ digno de nota
que os personagens integrados a reforma psiquidtrica
ampliaram o seu foco de atuagio, estendendo-a da luta
contra o hospital psiquidtrico como foco principal de
ataque para uma participagio ativa na mudanga de mo-
delo proposto pela politica publica. Estio acompanhan-
do e colaborando na expansio dos servigos substitutivos
no territério. Atualmente, a posi¢io de ataque no con-
flito é dos personagens da Contra-Reforma, como uma
reacdo peculiarmente defensiva ao que consideram os
excessos de poder publico na ingeréncia de politicas no
interior de suas vidas privadas, retirando-lhes direitos
considerados invioldveis.

Expressao do Conflito

Os militantes descrevem, principalmente no segmento
das familias, como os conflitos se mostram nas arenas
publicas e as tentativas frustradas de aproximagao.

No campo da reforma psiquidtrica, como estraté-
gia atual, destaca-se a decisao de J.R., de pedir indeni-
zagao por maus tratos pelas violéncias sofridas durante
a internagdo. No dia 17 de agosto de 2006, a Corte
Interamericana de Direitos Humanos, tribunal mdximo
da Organiza¢io dos Estados Americanos (OEA), con-
denou o Brasil pela morte violenta de Damiao Ximenes
Lopes, ocorrida no dia 4 de outubro de 1999, na Clini-
ca de Repouso Guararapes, localizada no Municipio de
Sobral, interior do Ceard. Vitéria significativa da luta
antimanicomial na averiguacio e responsabilizacio de
pessoas e institui¢des que lidam com as pessoas porta-
doras de transtornos mentais de forma cruel, desumana
e degradante.

Revisao do Encadeamento Analitico dos
Discursos dos Conflitos da Contra-Reforma

A variedade e a pluralidade das argumentagdes dos

representantes da Contra-Reforma na constituigao do
conflito sdo expressivas:
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Com a restrigao do acesso as internagdes psiqui-
dtricas, a responsabilidade maior estd sendo jogada
para a familia, que nio tem estrutura para suportar.
Consequéncia desse fato: familias desestruturadas.

Frase forte: Quem abandona nio ¢ a familia, é
o governo. A decisao de nao internar ¢ uma respon-
sabilidade do Estado e qualquer ato que aconteca
em consequéncia disso tem que ser cobrado do po-
der publico. As decisdes das politicas publicas ul-
trapassam o poder da familia diante do paciente. O
dever do Estado ¢ oferecer todas as formas de aten-
dimento. A nio internagio ¢ sentida como privagao
de direitos. Os servigos instituidos nio servem para
todos os pacientes. Hd insuficiéncia e inadequagio
dos dispositivos. Hd desvio de verbas? Dentncias de
que o dinheiro é retirado dos hospitais conveniados
e transferido para ONGs ou servigos publicos que
prestam servicos de pior qualidade.

Crenga na existéncia de pacientes que tém a
internac¢io como tGnica possibilidade de tratamen-
to. A dificuldade de convivéncia na comunidade
¢ incontorndvel. Consequéncia dessa politica: os
mendigos mentais. A ameaga de que os pacientes
que jé nao podem usufruir dos hospitais psiquid-
tricos terdo como opg¢ao virar populagio de rua ou
criminalidade merece uma andlise pormenorizada.
A dentncia inicial de que o hospital psiquidtrico
produzia exclusio retorna com sinal trocado. A ex-
clusao agora se concretiza sob a forma de patologias
sociais temiveis. Sao os efeitos ideoldgicos sobre a
versdo da ordem.

Reivindicacao

Como atuam as associacdes nas suas acoes reivindi-
cativas? Muitas vezes, os familiares e usudrios pro-
curam as associagdes nos momentos de atendimen-
to a uma demanda especifica, como, por exemplo,
quando falta medicagao.

Dos depoimentos, colhemos duas formas de
atuacio: com L.S., acompanha-se a integragio da
associagio com o cotidiano do hospital, propondo
um funcionamento mais eficiente deste, com as ar-
ticulagoes externas retornando para o bem-estar dos
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pacientes na instituicdo, enquanto I.P. rememora
como foi encaminhada a vota¢io para a concessio
do passe livre para que os portadores de transtor-
nos psiquicos pudessem circular, em vida, pela ci-
dade. Foram captadas duas estratégias antagonicas:
a construgao de uma associag¢do filantrépica e uma
agdo garantindo a autonomia, a cidadania e o direi-
to de ir e vir.

Como os militantes mesmos notam, muitos
usudrios e familiares tém as associagcbes como refe-
réncia para alguma demanda reivindicativa. Embo-
ra fundamental para os rumos do movimento social,
somente a demanda dos direitos sociais de inclusiao
em um sistema de beneficios e de regras do qual es-
tamos excluidos nio ¢ a especificidade que os agru-
pa nos ‘novos movimentos sociais’.

Legitimacao

Como caracteristica desses ‘novos movimentos so-
ciais’ tem-se que os conflitos que incidem sobre os
direitos de cidadania se mesclam com novas formas,
revestidas de cardter cultural e simbélico. Portanto,
qual o lugar simbélico produzido no social por esses
grupos?

Para responder a essa interroga¢io, é necessi-
rio mapear os locais privilegiados onde essas agoes
transcorrem e como se produz o reconhecimento
dos atores sociais na arena dos espagos publicos.

No Brasil, esses espagos publicos de participa-
¢ao — pontos de encontro das institui¢oes politicas
com as demandas coletivas — tiveram a sua insti-
tucionalizacio legitimada a partir da Constitui¢do
de 1988. E nessa arena politica que se desenvolve
grande parte das negociagoes dos atores politicos,
defendendo seus interesses pessoais e coletivos e
efetivando-se a inser¢do de suas propostas no am-
bito da comunidade em seu sentido mais amplo,
com a expectativa de ser reconhecido no campo da
politica.

Em seus testemunhos, os atores sociais rela-
tam como conseguiram ter acesso ¢ como produ-
ziram o alargamento da participagdo nos espagos
publicos, citando a participagao nos Conselhos de
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Satde, Conselho Estadual do Deficiente, a mili-
tancia nos direitos humanos e no coletivo da luta
antimanicomial.

Articulacao com o Sistema Politico
Representativo

A estratégia dos ‘novos movimentos sociais de am-
pliar os espagos publicos participativos se comple-
menta através das articulagoes com o sistema politico
representativo.

Nos depoimentos colhidos — onde os féruns cita-
dos dao legitimidade aos movimentos sociais — temos
exemplos de como essas articulagoes vém sendo feitas.
No depoimento de 1.2, encontra-se o relato detalha-
do da aprovagio da Lei n° 10.216, marco fundamental
desse momento histérico, e da estratégia de audiéncias
publicas na Assembleia Legislativa do Estado do Rio
de Janeiro (ALER]) como um espago de mobilizacio e
discussio da politica putblica de satide mental.

A relagio entre os movimentos e os sistemas de
representagio e decisao ¢ um né crucial para as socie-
dades contemporineas. O sistema politico desenvolve
um papel central nessas sociedades quando recolhe as
demandas coletivas expressas pelos movimentos e trans-
forma-os em resolucées e deliberacoes.

Na articulagio com o sistema politico representa-
tivo, algumas interrogagdes se colocam: O sistema po-
litico estd em condigoes de captar a pluralidade de in-
teresses ¢ o potencial de transformagao que os conflitos
emergentes expressam? A autonomia dos movimentos
se mantém na sua aproximagao com o sistema politico
representativo? Por fim, s3o esses conflitos totalmente
redutiveis & mediagao politica?

Do Conflito a Identidade Coletiva

Neste topico, a andlise se deslocard para a dimensao cul-
tural e a agdo inovadora dos movimentos sociais. Se até
agora jogamos com os potenciais de conflito, agora o
foco estard nos fatores de integracio.

De inovador na teoria dos movimentos sociais
temos o conceito de identidade coletiva construido a
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partir dos proprios movimentos. Essa identidade nio
¢ um dado ou uma esséncia, mas um produto das
trocas, negociagoes, decisdes e conflitos dos atores. O
ator coletivo forma-se através dos processos de mo-
bilizagdo, das formas organizativas ¢ dos modelos de
lideranca, das ideologias e formas de comunicagao.
Com a nog¢ao de identidade, a a¢io pode ser realizada
com consisténcia e continuidade, ji4 que a concep-
cdo de identidade d4 uma forma aceitdvel e durdvel
a tal sistema, continuamente permeado por tensoes.
Constroem-se identidades comunitdrias, reforca-
se a solidariedade do grupo e as trocas simbélicas e
afetivas.

A construgdo da identidade coletiva se situa em
um nivel intermedidrio entre os interesses individu-
ais e a agao coletiva. Mesmo colocando-se no nivel
dos individuos, a motivag¢do para participar nao deve
ser uma varidvel exclusivamente individual. A iden-
tidade coletiva se forma e se consolida em todo esse
processo de ‘constru¢ao’ de um sistema de agao, com
todas as interagdes, negociagoes e relagbes com o am-
biente e outros atores. Também na interagio e nos
vinculos de a¢bes comuns a um certo niimero de in-
dividuos é que o potencial de mobilizagao e as redes
de recrutamento sao concebidos.

Nessas redes, os individuos interagem, influen-
ciam-se e produzem os quadros cognitivos e motiva-
cionais para a agao.

Quais os processos pelos quais os individuos
avaliam e reconhecem aquilo que os identifica, de-
cidindo agir em conjunto? Quais sio as motivagdes
para participar? Qual o potencial de mobilizagio e as
redes de recrutamento?

De maneira geral, familiares e usudrios tém es-
tratégias diferenciadas para a construgio da identida-
de coletiva. No segmento dos familiares, a proposta
de coesio e solidariedade faz-se em associagdes fa-
vordveis ou contrdrias a reforma psiquidtrica e segue
uma escala progressiva: acolhimento, passando pela
atuacdo nos casos de abandono familiar e chegando a
proposta extrema de L.S., de construir um ambiente
familiar no hospital, um lar onde pacientes de difi-
cil manejo poderiam conviver com técnicos e com
a presencga constante de seus familiares, prestando a
assisténcia que lhes fosse possivel.
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Quanto aos usudrios, o esfor¢o concentra-se na
construgao de uma identidade coletiva que nio coin-
cide com os outros segmentos que compdem a estru-
tura da luta antimanicomial; definem-se novas acoes
e procedimentos. Um fato mais recente é a busca de
semelhangas com o segmento dos estudantes. Estd se
solidificando uma elite de militantes que os diferen-
cia e os afasta dos demais usudrios com transtornos
psiquicos?

Organizacao

Na continuidade da investigagdo analitica, esses seg-
mentos, 20 Mesmo tempo em que CONsStroem suas
identidades coletivas, organizam-se e dao forma as
suas associagoes. Relatos pormenorizados das formas
de organizacio foram registrados nas entrevistas.

Consequéncias da Organizacao

Na histéria desses movimentos sociais, com suas pos-
sibilidades e potencialidades e na tensao continua da
organizagio e funcionamento de uma associagao, reve-
laram-se quais os destinos possiveis.

Melucci, o autor que nos acompanha neste per-
curso analitico, considera que na consolidagio da
identidade coletiva, dois destinos recorrentes sio espe-
rados: a organizacio de interesses pode seguir a via de
uma burocratizagio corporativa, enquanto a organi-
zagdo de interesses mutdveis corre risco de dispersdo e
de fragmentagao. No caso dos movimentos da reforma
psiquidtrica, sdo frequentes os rachas e hd uma ten-
déncia a institucionalizagdo de algumas associagoes.

Racha

O cardter espontaneista, antiautoritdrio e anti-hierdr-
quico parece comum a muitas formas recentes de acio
coletiva. Dai, a fragmentacao, a fragilidade organizati-
va e a descontinuidade que ameacam continuamente
tais formas de agdo e que sdo, muitas vezes, apontadas
como dificuldades.
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Nesse aspecto, captou-se, nas entrevistas, 0 mo-
mento de cisdo entre os militantes da luta antimanico-
mial e a Rede Interntcleos, e aambiguidade da hegemo-
nia da AFDM entre os militantes da Contra-Reforma.

Institucionalizacao

A construgao da identidade coletiva, que implica em
investimentos continuos, ocorre como um processo: a
identidade tende a cristalizar-se em formas organizati-
vas, sistema de regras, quando nos aproximamos das
formas mais institucionalizadas do agir social.

A institucionalizagio das associacoes — sua passa-
gem para as ONGs, principalmente, na década de 1990
- ¢ um caminho frequentemente apontado na trajetéria
dos movimentos sociais, ndo apenas nos relacionados a
reforma psiquidtrica.

Das associagoes existentes, enquanto a SOSINTRA
(pelo menos, nesse momento) escolhe permanecer
como associagio, a Associagao de Parentes e Amigos dos
Pacientes do Complexo Juliano Moreira (APACOJUM)
segue o caminho das ONGs, funcionando de maneira
hibrida na sua forma de trabalho e organizagio (misto
de associacio e ONG). Jd o Instituto Franco Basaglia
¢ 0 modelo acabado de uma ONG que presta servigos
cooperativados aos servicos de satide mental do poder

publico.

Trabalho Assalariado

Além da institucionalizacio das associacées, um feno-
meno significativo ¢ a profissionalizacio de alguns mili-
tantes na drea de sadde mental, adquirindo competén-
cia profissional para atuar nesse campo.

Como os depoimentos comprovam, a identidade
do militante pode se aproximar da identidade do pro-
fissional especializado no atendimento. Habilidades,
vantagens simbdlicas, prestigio, autoestima e poder sao
adquiridos. Nesses intercimbios sociais, estabelecem-se
relagbes profissionais e politicamente vantajosas.

O depoimento de L.S. mostra o reverso da moeda:
a institucionaliza¢io de uma profissio que, teoricamen-
te, estaria ocupando o papel social atribuido a familia.
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Um Novo Personagem Social - O Cuidador

Com o saber leigo do cuidador, as fronteiras entre o sa-
ber técnico dos profissionais e a ligagao afetiva familiar
se diluem. E como L.S. expressou, muitas vezes, em seu
depoimento:

Quem estaria mais preparado e mais indicado
para cuidar do ‘dificil’ paciente mental: O es-
pago do hospital? O técnico, com seus dispositi-
vos? O cuidador, que ele faz questio que comece
em sua profissdo como ‘humano, para cuidar
como e fosse um filho seu, um familiar’? Como
conciliar o papel do familiar e do cuidador, seu
substituto, que estd em processo de institucio-
nalizagio? No processo de cuidar, o que cabe
a cada um?

Para Concluir

Acompanhamos, até agora, a entrada dos personagens
nos movimentos sociais, como contaram a histdria
desses movimentos, os principais conflitos em jogo, a
criagdo das identidades coletivas, a organizagio dos mo-
vimentos sociais e como esses se institucionalizam ou
produzem cisdes.

Nesta pesquisa, esses personagens também contri-
buiram na reflexao sobre o preconceito e a mudanga
da mentalidade manicomial e apontaram as transfor-
magcoes produzidas em suas trajetdrias individuais como
consequéncia da participagao na construgao das identi-
dades coletivas dos movimentos sociais.

Mentalidade

Diante da diversidade dos tempos histéricos, como fica
a mentalidade manicomial? As mudangas ji se fazem
ouvir no tempo da mentalidade, considerada a mais re-
sistente 2 mudanga?

O preconceito ¢ uma realidade. Todos os perso-
nagens escutados identificam, sentem, lutam contra e,
muitas vezes, produzem os preconceitos em suas falas e
em suas agoes. Comecando pela terminologia: ‘louco’
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e ‘esquizofrénico’ tém uma conota¢io pejorativa. J.S.P.
citou a substitui¢do da palavra ‘lepra’, termo carrega-
do de conotagoes preconceituosas, por ‘hanseniase’. A
mudanga da designacao ‘paciente psiquidtrico’ para
‘usudrio com transtorno mental’ produz mudancas
nesse campo?

E a sensagio de preconceito é presenca cons-
tante: no mundo do trabalho, na sensaciao de afas-
tamento dos familiares e amigos, na militAncia. Nos
momentos de lazer, a novela exibe a loucura como
castigo por mau comportamento.

Muitas sdo as armadilhas: garante-se um be-
neficio como um direito social e depara-se com a
obrigatoriedade de se ter que ser interditado e perder
os direitos civis para consegui-la. Diversas vezes, o
preconceito se mistura e se entrelaca a questoes de
raga, de género e de opgao sexual, e se agrava quan-
do se confunde com temas ‘tabus’ como sexualidade
e agressividade. Em outras ocasides, o sentimento ¢
naturalizado: ndo é preconceito, ¢ realidade. Paciente
tumultua mesmo, é muita confusio; tem a agressivi-
dade. Tenta-se amenizar seus efeitos evitando falar
sobre isso em publico, principalmente, no trabalho,
nas novas relagoes e na militincia. Algumas vezes,
essa sugestdo parte do préprio profissional como a
sugestdo oferecida para um pai: “Diz que seu filho
tem dor de cabeca”.

Informacio resolve o problema do preconceito?
Campanhas informativas sdo uma das possibilidades
para seu enfrentamento. A integragio pela cultura,
a aproximagio com outros movimentos culturais
foi uma outra saida apontada pelos militantes. Para
o campo individual, foi apontada a construgio do
sentimento de orgulho e da vivéncia das experiéncias
como privilégio. Como diz e sente J.R., “somos seres
a frente do nosso tempo”.

Repercussao na Vida Pessoal

Um paradoxo no retorno aos individuos e suas his-
térias de vida: na condicao de ator social, o terreno
da formacdo da identidade coletiva torna sempre o
individuo mais singular. Verifica-se uma passagem
da defini¢io ‘natural’ da identidade de paciente ou
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familiar e ‘empodera-se’ o sujeito, tornando-o capaz
de uma agdo coletiva. Desse modo, é possivel re-
conhecer e participar do cardter social do conflito,
vinculando essa acdo coletiva a especificidade de suas
demandas individuais préprias. A identidade primdria
é reapropriada nesse percurso circular e retorna. Ser pa-
ciente ou familiar, mas de outra forma.

Assim, L.P. reconhece a importincia da militAncia
na sua vida pessoal: é reconhecida como figura publica.
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EG. alerta para o risco de ser militante e usudrio; L.S.
fala da interferéncia da militAncia na vida familiar; EG.
analisa a possibilidade de sair do movimento; L.S. tem
convicgao de sua posigao; e E.G. fala com o orgulho de
ter recebido a maior comenda de seu Municipio.

Enfim, nesse mundo dinimico dos movimentos
sociais, alguns atores desaparecem, outros se formam,
uns se consolidam, surgem novos problemas e se reve-
lam novos espagos de conflitos.

Referéncias

ALBERTI, V. Manual de histéria oral. 2. ed. Rio de Janeiro: FGV, 2004a.

. Quvir contar: textos em histéria oral. Rio de Janeiro: FGY,
2004b.

ARIES, P. A histéria das mentalidades. In: LE GOFF, J. A Histéria Nova.
Sdo Paulo: Martins Fontes, 1990.

ALVAREZ, S. E;; DAGNINO, E,; ESCOBAR, A. O cultural e o politico
nos movimentos sociais latino-americanos. In: Cultura e politica
nos movimentos sociais latino-americanos. Belo Horizonte: UFMG,
2000.

AMARANTE, P. O homem e a serpente: outras histérias para a
loucura e a psiquiatria. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 1996.

. Loucos pela Vida: a trajetéria da reforma psiquidtrica no
Brasil. 2. ed. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 1998.

DIAZ, F.S. Os movimentos sociais na Reforma Psiquiatrica: 0 “novo”
na Histéria da Psiquiatria no Brasil. 2008. Tese (Doutorado) - Casa
de Oswaldo Cruz, Fundacao Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, 2008.

FERREIRA, G, BAPTISTA, L. A; MELO, W. (org.). Dialética dos
Movimentos Sociais no Brasil: Por que a Reforma Psiquiétrica? Rio
de Janeiro: EncantArte, 2004.

GOHN, M. G. Teoria dos movimentos sociais: paradigmas classicos e
contemporaneos. 3. ed. Sdo Paulo: Loyola, 2002.

LE GOFF, J. Histéria e meméria. 4. ed. Campinas: Unicamp, 1996.

MELUCCI, A. Accion colectiva, vida cotidiana y democracia. 1999.
Disponivel em <www.insumisos.com>. Acesso em: 05 jan. 2012.

Cad. Bras. Saiide Mental, Rio de Janeiro, v. 4, n. 8, p. 83-95, jan./jun. 2012

. A Invencdo do Presente: Movimentos Sociais nas
Sociedades Complexas. Petropolis: Vozes, 2001.

. Challenging Codes: Collective Action in the Information
Age. Cambridge: Cambridge University Press, 2003.

PAOLI, M. C; TELLES, V. S. Direitos sociais: conflitos e negociagoes
no Brasil contemporaneo. In: ALVAREZ, S.; DAGNINO, E.; ESCOBAR,
A. Cultura e politica nos movimentos sociais latinoamericanos. Belo
Horizonte: UFMG, 2000.

SADER, E. Quando Novos Personagens Entraram em Cena. 2. ed. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 1995.

SOUZA FILHO, C. F. Os direitos invisiveis. In: OLIVEIRA, F; PAOLI, M.
C. Os sentidos da democracia: politicas do dissenso e hegemonia
global. Petropolis: Vozes, 1999.

THOMPSON, M. Avoz do passado: historia oral. 3. ed. Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 1992.

VASCONCELOS, E. M. Reinvencéo da cidadania, empowerment
no campo da saude mental e estratégia politica no movimento
de usudrios. In AMARANTE, P. (org.) Ensaios: subjetividade, saude
mental, sociedade. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2000, p. 169-191.

.Tipologia e desafios dos movimentos sociais e dispositivos
participativos e de empoderamento de usuérios, familiares e
trabalhadores no campo da saude mental no Brasil recente. 2004.
Disponivel em: <http://www.rubedo.psc.br/artigosb/perfusua.
htm>. Acesso em: 17 jan 2012.

VOVELLE, M. Ideologias e Mentalidades. 2. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 2004.

Recebido para publicacgo em Maio/2012
Versao definitiva em Junho/2012
Suporte financeiro: Ndo houve

Conlflito de interesses: Inexistente

95



