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Introducao: A reforma psiquiatrica exigiu atencédo especial no que se refere a formacao
de novos profissionais da area da saude. Desta forma, o ensino de saude mental nos
cursos de graduacdo em enfermagem deve permitir que o graduando desenvolva
habilidades técnicas, cientificas e humanisticas para trabalhar com saude mental. Sendo
assim, este artigo tem o objetivo de identificar a forma como a disciplina de saide mental
e/ou psiquiatria esta inserida nos cursos de graduacdo em enfermagem. Método: Trata-
se de uma revisao integrativa da literatura, nas bases de dados da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) BIREME, utilizando-se os seguintes descritores: ensino AND, saude mental
AND, enfermagem. Localizou-se 3049 publicacbes em 19 bancos de dados diferentes,
dos quais 28 artigos foram selecionados para a extracdo dos dados apods aplicacédo de
critérios de exclusdo. Resultados: Observou-se uma maior preocupacao com a tematica
nos ultimos anos, com maiores publicacées a partir de 2010. Os 28 artigos analisados,
apresentam como objetivo principal da disciplina a aproximacado da teoria com a pratica,
sendo que, 22 apresentavam base conceitual sobre ensino de saude mental seguindo os
preceitos adotados a partir da reforma psiquiatrica. Concluséo: As instituicbes de ensino
devem assumir o papel de reorientar o modelo de assisténcia em saude mental, formando
profissionais cada vez mais engajados na prospeccao de estratégias de cuidados fora do
contexto hospitalar, valorizando o paciente com doenca mental como um sujeito com
direitos a cidadania, respeito e vida em sociedade, conforme os principios da reforma
psiquiatrica.
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