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MENSAGEM DO EDITOR

Realizou-se, de 14 a 16 de outubro de 2015, o XI Encontro Catarinense de
Saude Mental, no Centro de Cultura e Eventos da UFSC em Floriandpolis. Mais
uma vez tivemos uma 6tima oportunidade de conviver, confraternizar, trocar
idéias, encontrar, mas principalmente de intercambiar produg¢des técnicas,
artisticas, culturais e cientificas. A riqueza do Encontro traduziu-se em uma
presenca equilibrada de académicos, profissionais dos servicos, usuarios e
familiares, distribuidos nas diversas atividades, transmitindo suas conquistas,
angustias e inquietacdes, sob os auspicios de instituicées ligadas ao campo da
saude mental e atencéo psicossocial.

Uma caracteristica marcante deste Encontro foi a concretizagédo de uma
quebra de fronteiras, representada fundamentalmente na escolha e condugao do
tema “A cidade e a saude: vivencias na dimensao psicossocial’. Ha bastante
tempo o setor saude promove a ideia da intersetorialidade, mas como muitas
boas idéias, nem sempre vemos se concretizar o trabalho intersetorial e em
consequéncia a produgéo literaria sobre o tema fica freqiente mente limitada a
abstracdes. O XI ECSM enfrentou esta questao, premente na area psicossocial,
assumindo uma forma intersetorial, em si mesmo. Foram convidados arquitetos,
urbanistas, administradores, educadores, legisladores, artistas e outros ligados
a andlise e construgcdo da vida urbana, além dos ja anteriormente
freqUentadores, das areas dos direitos humanos, do poder judiciario, educadores
fisicos e profissionais das ciéncias humanas e sociais.

Uma preocupacao especial do Encontro foi com as novas idéias que

permeiam o panorama internacional da cuidado, como as teorias e praticas do
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Recovery, representadas, entre outros por um convidado dos Estados Unidos,
Richard Weingarten, os estudos comparativos com sistemas de outros paises,
representados, entre outros, pela presenca de Louise Fournier, da provincia de
Quebec, Canada, e a atengao para com criangas e adolescentes. Este ultimo
tema foi tdo mobilizador que a Carta do XI ECSM, aprovada na Assembleia da
Abrasme, que finalizou o Encontro, dirige-se especificamente a promogao de
ambientes urbanos saudaveis na perspectiva de insergcédo social das criangas e
jovens.

O XI ECSM, embora de impacto nacional, pode ser visto também como um
preparativo para o 5° Congresso Brasileiro de Saude Mental, que se realizara
em S&o Paulo, de 26 a 28 de maio de 2016. O 5° Congresso reveste-se de
especial importancia dados o ambiente de insegurancga, desconfianca e temor
que se instalou em meio a uma vasta crise politica, ética e institucional no pais
e tendo em vista a necessidade de firmarmo-nos como agentes sociais para a
defesa de um sistema de saude voltado primordialmente para o beneficio da
populacdo brasileira. O desenvolvimento sustentavel, pacifico e positivo da
nacao brasileira depende de um sistema de saude efetivo, eficiente e eficaz,
justo, equitativo, integral e universal. Somos todos parte desta historia e
responsaveis por nosso destino. A Universidade, a Abrasme, os profissionais
dos servigos, legisladores, usuarios, familiares, e a sociedade em geral tém, com
o 5° Congresso, uma excelente oportunidade para, mais uma vez, assumir o
protagonismo na mobilizagdo social pela realizagdo dos sonhos que levaram a
construcao do nosso sistema de saude, tdo maltratado, mas que sabemos ser o

melhor caminho para a saude para todos no Brasil.

Walter Ferreira de Oliveira
Editor cientifico
CBSM
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