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RESUMO

Este artigo € um extrato da pesquisa de mestrado “Poéticas e Marginalidade: experiéncia
no Projeto Cidadaos Cantantes”. A pesquisa foi uma cartografia da experiéncia neste
projeto existente desde 1992, composto por uma oficina de Coral Cénico e uma oficina de
Danca e Expressao Corporal, que habita a zona de fronteira entre as artes e a saude,
principalmente a saude mental. Especificamente para a elaboragdo deste artigo focamos
em questdes relativas a sustentacdo desta experiéncia, na interface de campos, com a
ajuda da ideia de marginalidade trabalhada por Hélio Oiticica. E realizado um breve
panorama que contextualiza o surgimento deste Projeto, seus passos iniciais, bem como
questdes surgidas em mais de vinte anos de experiéncia. As questdes conceituais para a
constituicdo de um trabalho fronteirico, bem como as relacdes institucionais com os
espacos de cultura também sao abordadas.

Palavras-chave: Atencao Psicossocial. Artes. Politicas Publicas. Saude Coletiva.
ABSTRACT

This article is part of the dissertation “Poetics and marginality: experience in the Singing
Citizens Project”. This research was a cartography of that experience on this project created
on 1992 in an interface between art and health, it consists in two workshops: a Scenic
Chorus workshop and a Dance and body expression workshop. By mapping the problems
that emerged during the encounter with this experience, blocks of discussion were built and
organized around them. Specifically for this article we chose to focus on matters related with
How to sustain such projects, on the interface between arts and health. The Project’s
relations with the cultural institutions are questioned. The research allowed to realize how,
by existing in the between fields, at a border region that we here call marginality, as Hélio
Oiticica told us, the Project potentiates itself on it's experimentations, incorporating elements
of art, health and other fields.
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1 INTRODUGAO

Este artigo € um extrato da dissertacdo de mestrado intitulada “Poéticas e
Marginalidade: experiéncia no Projeto Cidaddos Cantantes”, desenvolvida no Programa de
P6s-Graduagao em Psicologia da UNESP, campus Assis. Foi realizada uma cartografia a
partir das vivéncias da pesquisadora nas oficinas de Coral e Danga do Projeto, entre os
anos de 2008 a 2012, e elencados temas para serem discutidos. A pesquisa foi possivel
pela parceria existente entre o Projeto Cidadaos Cantantes e o Laboratério Arte, Corpo e
Terapia Ocupacional do Curso de Terapia Ocupacional da USP.

O Projeto Cidadaos Cantantes surgiu no contexto da Reforma Psiquiatrica Brasileira.
Desde sua criagao, esteve comprometido com a transformacado dos modelos de atencao
em saude mental propondo a experiéncia do viver-junto para pessoas em sofrimento
psiquico. Duas oficinas compdem esse Projeto: o Coral Cénico (regido por Julio Maluf), e
a Oficina de Danca e Expressao Corporal (coord. Tatiana Bichara), com coordenacéao geral
de Cristina Lopes.

Neste texto intenta-se abordar questdes relativas a interface de campos — arte e
saude mental - a partir da problematizacdo de se habitar este lugar de fronteiras, o “entre”,
na composi¢cao com a ideia de marginalidade. Apresentamos trés linhas de discussao para
refletir sobre este trabalho de interface: 1. as linhas que possibilitam o surgimento desta
proposta com o olhar direcionado para a prépria interface; 2. as linhas que compdem a
relagdo do projeto com as instituicbes de cultura e que definem possibilidades de sua
existéncia; 3. as linhas poéticas que dizem das producdes realizadas neste lugar. Ao final,
apontamos a interface como um lugar politico de marginalidade, composto por poténcias e

desafios que singulariza estas experiéncias.
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2 LINHAS
2.1 Fazer relevos em linhas de tempo: a formagao do Projeto Cidadaos Cantantes.

Pensar o surgimento do Projeto Cidadaos Cantantes implica produzir salié€ncias em
linhas diversas, e compor com elas para construir certo caminho. Diferentemente de dispor
fatos historicos, a tentativa aqui sera buscar, neste relevo, fazer encaixes de movimentos.

A Reforma Psiquiatrica Brasileira teve inicio no final dos anos 1970, impulsionada
pelo nascimento do Movimento de Trabalhadores de Saude Mental (MTSM) e pela Luta
Antimanicomial, que reunia trabalhadores, familiares e pessoas com sofrimento psiquico.
O objetivo da Reforma Psiquiatrica € a construgdo de formas de atencdo e cuidado mais
proximas dos direitos das pessoas, de suas potencialidades, dos espacgos de vida e de
convivéncia social que ocupam. Ela fomenta discussdes sobre cidadania, construcao da
rede de atencdo em saude mental ndo hospitalocéntrica, entre outras questdes, mediante
foruns, encontros e conferéncias (LEAL, 2010; GALVANESE, 2010; MALUF, 2005).

A principal influéncia da Reforma Psiquiatrica Brasileira foi a reforma italiana,
liderada pelo psiquiatra Franco Basaglia. Com a ideia de que “a liberdade ¢é terapéutica”,
diversas acdes foram elaboradas, em Triste, em prol de restaurar a vida dos internos e as
trocas sociais entre eles e a cidade. As a¢des visavam, por um lado, que moradores da
cidade circulassem pelo espaco do hospital psiquiatrico, transformado posteriormente em
parque, e, por outro, que os internos de San Giovanni retornassem aos espacos de Trieste,
por meio de passeios programados e manifestagcdes culturais (BARROS, 1994).

Com essas agdes, assinalou-se uma profunda diferengca em relacédo as ideias da
psiquiatria tradicional, que acreditava que a reclusdo e o distanciamento da cidade e de seu
caos seriam terapéuticos. Franco Rotelli (2001) aponta que um dos principais equivocos da
psiquiatria foi ter separado a “doencga” da vida em sua forma complexa e concreta, criando,
assim, todo um conjunto de agdes relativas somente a “doencga”, um objeto ficticio, como

refere o autor.

“o problema néo é a cura (a vida produtiva), mas a produgéo de vida, de sentido, de
sociabilidade, a utilizacdo das formas (dos espacgos coletivos) de convivéncia
dispersa. E por isso a festa, a comunidade difusa, a reconversédo continua dos
recursos institucionais, e por isso solidariedade e afetividade se tornardo momentos
e objetivos centrais na economia terapéutica (que é economia politica) que esta
inevitavelmente na articulagdo entre materialidade do espago institucional e
potencialidade dos recursos subjetivos.” (ROTELLI, 2001, p. 30).
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Inspirada neste ideario, a Reforma Psiquiatrica brasileira foi sendo organizada a
partir da criagdo de um conjunto de politicas publicas, leis e servigos de atencéo as pessoas
em sofrimento psiquico grave, como os Centros de Atencédo Psicossocial (CAPS), os
Centros de Convivéncia de Cooperativas (CECCO), Residéncias Terapéuticas, acdes e
programas ligados a inclusdo no trabalho, na escola, etc. Um forte desdobramento das
construgdes de novas formas de cuidado em saude mental foram os projetos, como o
Cidadaos Cantantes, inseridos em campos como o da cultura, ao apostarem na poténcia
de trabalhos que ndo se situam em locais de saude e que n&o acontecem prioritariamente
a partir dos processos de saude e doenga, mas da produgao de vida, linguagens e poéticas.

Neste contexto, as a¢des para instituir um novo modelo de Saude Mental na cidade
de Sao Paulo ganharam forga, segundo Lopes (2003), no periodo entre 1989 e 1992. Nesta
época, o atendimento em saude mental na cidade organizava-se com 4.685 leitos em 22
hospitais psiquiatricos, com acdes de saude mental em Unidades Basicas de Saude (UBS)
e quase nenhum projeto intersetorial. Foi naquele momento que foram criados e instalados
os Centros de Convivéncia e Cooperativa (CECCOS).

Os CECCOs foram uma importante iniciativa desta época, que colaborou para o
planejamento e efetivagdo do Projeto Cidaddos Cantantes, em 1992. Na proposta do
CECCO, implantada a partir de 1989, podemos notar uma inclinagdo maior para a
construgéo de espacgos de encontros de singularidades, que objetivassem a convivéncia e
o trabalho compartilhado.

Utilizando-se dos espacos publicos e implicando na participagao da populagao de
cada territério, os CECCOS tinham por base o agrupamento em torno do esporte, do
artesanato, das linguagens artisticas, entre outras ag¢des. Os espagos escolhidos para
comportar estes equipamentos, em sua maioria, eram parques, pragas, centros
comunitarios e de esporte, em agdes que envolviam as Secretarias de Saude, Esportes,
Areas Verdes, Educagao e Cultura (LOPES, 2005).

O desejo pela produgédo compartilhada através das diferengas fortaleceu também o
surgimento do Projeto Cidadados Cantantes, em 1992. Para sua criagdo iniciou-se um
mapeamento das oficinas mais procuradas nos CECCOS da cidade e, posteriormente, um
local para que a ideia pudesse efetivar-se. Neste mapeamento constatou-se que as

linguagens mais procuradas eram a musica e o teatro, e foi assim que surgiu o Coral Cénico
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de Saude Mental, sob a forma de oficina aberta. O espaco encontrado para acolher o
Projeto foi, inicialmente, o Centro Cultural Sdo Paulo (CCSP). Com o espaco definido, os
participantes do Projeto colocaram-se em busca de um regente, e assim iniciaram seus
ensaios.

Em 2001, ainda ocupando o espago do CCSP, surgiu a oficina de Danga e
Expressao Corporal, com coordenadores diferentes daqueles da oficina do Coral, para
trabalhar o corpo e a expressao gestual de pessoas que, em sua maioria, traziam em si
marcas das internagdes e/ou reclusdées em seus corpos. Com o tempo, as oficinas foram
constituindo seus proprios movimentos, e, embora componham o Projeto Cidad&os
Cantantes, cada uma tem dinamicas e caracteristicas singulares.

Este Projeto tem como foco diferentes modos de produzir subjetividade e ressoa
em outros campos sociais, ou outras ecologias, configurando uma ecosofia. Para Guattari
(2007), a ecosofia articula politicamente trés ecologias: a ecologia do meio ambiente, a
ecologia das relagdes sociais e a ecologia mental, ou da subjetividade humana.

Para descrever este conceito, o mesmo autor nos localiza no Capitalismo Mundial
Integrado e suas formas de poder, cada vez menos centralizadas e mais infiltradas em
veiculos que atingem de forma homogénea a populagdo, como as midias, cujo
funcionamento visa produzir modos pré-fabricados de subjetividades e capturar a forca
criativa e inventiva das pessoas. A ecosofia, ao contrario, exerce uma resisténcia a esses
poderes para produzir a existéncia humana, como parte de uma revolugado que busca a
reorientacdo de nossas produgdes materiais e imateriais, de nossa sensibilidade e do
desejo. “Trata-se, a cada vez, de se debrugar sobre o que poderia ser os dispositivos de
producdo de subjetividade, indo no sentido de uma re-singularizagado individual e/ou
coletiva, ao invés de ir no sentido de uma usinagem pela midia, sinbnimo de desolagao e
desespero.” (GUATARRI, 2007, p. 15).

Cada ecologia tera entdo que desdobrar seus modos de trabalho para produzir
modos de resisténcia e, assim, produzir vida. Guattari sugere que a ecologia mental se
aproxime do modo de invencao dos artistas para produzir novas relagdes dos sujeitos com
0 corpo, o inconsciente e o tempo. E preciso compreender a existéncia de vetores multiplos
de subjetivacéo, que se cruzam e compdem o desenho subjetivo, operando uma concepgao
de subjetividade que se opde a concepgdes pautadas em cristalizagdes ou em estruturas

fixas.
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A ecologia social, por sua vez, consistira em desenvolver praticas que tendam a
modificar e reorientar as relagdes humanas nos diversos contextos: maneiras de ser em
grupo, na cidade, na familia e no casal; trabalhando para cultivar o dissenso e as produgdes
singulares. A ecologia ambiental consiste em trabalhar no sentido de evitar as piores
catastrofes e desenvolver evolucdes flexiveis. Suas agdes estdo conectadas com as
relagcdes entre 0 homem e o meio.

Com isso, percebemos que todas as ecologias se conectam, e que o trabalho com
uma delas implica em modificagdes nas demais. A separagao entre as ecologias, feita pelos
homens, é apontada por Guattari (2007) como causa da deterioragdo das relagdes sociais,
psiquicas e da natureza. E preciso pensar as interagbes destas ecologias de forma

transversal. Como coloca Guattari:

“Parece-me essencial que se organizem assim novas praticas micropoliticas e
microssociais, novas solidariedades, uma nova suavidade juntamente com novas
praticas estéticas e novas praticas analiticas das formacdes do inconsciente.
Parece-me que essa € a unica via possivel para que as praticas sociais e politicas
saiam dessa situagéo, quero dizer, para que elas trabalhem para a humanidade e
ndo mais para um simples reequilibrio permanente do Universo das semidticas
capitalisticas,” (GUATARRI, 2007, p 35).

A transversalidade, apontada pelo autor, € buscada pelo Projeto Cidadaos
Cantantes. Quando se muda o foco da doenga para a producdo de subjetividade e de vida,
a producao de saude nao pertence mais a saberes e a procedimentos especificos dos
profissionais e do campo da saude, encontrando poténcia em procedimentos os mais

diversos e experimentais propostos por outros campos sociais.

2.1.2 Linhas institucionais - espagos culturais e sua ocupagao pelo Projeto.

Em 1992, quando se idealizou o Projeto Cidadaos Cantantes, a utilizagao do espacgo
publico de cultura era premissa para a implantagao de um trabalho que buscava constituir
um grupo heterogéneo. E para isso era pensada uma estratégia que nao fosse excludente
e sim convidativa as diferengas que pudessem aparecer.

O Centro Cultural Sdo Paulo (CCSP) foi o espaco escolhido, por sua localizagao —
no centro da cidade, proximo ao metrd e a grandes avenidas —, além de seu histdrico e de
sua concepgao apontarem para um espacgo publico aberto a diversidade cultural e subjetiva.

Sua arquitetura, inclusive, fora pensada de modo a possibilitar os encontros.
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O projeto conseguiu a liberagdo do uso do espaco, ficando a coordenadora e os
demais participantes do Projeto com a incumbéncia de procurar um regente. Como nao
havia verba para a contratacao, utilizou-se o expediente de deslocamento de profissionais
ligados a prefeitura e, assim, uma pianista foi emprestada para o Centro Cultural para esta
fungdo. Em 1995, houve a necessidade de afastamento da funcionaria, ficando o grupo
sem regéncia. Mesmo assim, o grupo permaneceu ocupando o local para seus ensaios e
dedicou-se a outras producgdes dos participantes, o que resultou na primeira edicao do
Cadernos loucriagdo: o voo das borboletas. A oficina de Danga e Expressao Corporal surgiu
em 2001, também no CCSP (MALUF, 2005).

O Projeto Cidadaos Cantantes foi implantado no final da gestao de Marilena Chaui
na Secretaria de Cultura, gestdo marcada por entraves e novas compreensdes do uso dos
espacos e produgdes culturais. Chaui coloca a necessidade de questionar e transformar os
modos de relagdo do Estado com a producao de cultura, ja que, para ela, na perspectiva
democratica, a fungcédo do Estado deveria ser a de garantir direitos existenciais, criar novos
direitos e desmontar privilégios (CHAUI, 2006, p. 65). Assim, em sua gestdo, a Secretaria
da Cultura definiu sua politica como de Cidadania Cultural: a cultura como direito dos
cidadaos e como trabalho de criacdo. Era necessario ultrapassar a ideia de cultura como
belas-artes, para efetuar uma politica cultural. A autora coloca que compreender a cultura
como belas-artes equivale a compreendé-la como uma produgao de especialistas em
teatro, artes plasticas, literatura, cinema etc., em que o processo criativo evidencia-se
menos do que o resultado, que toma, por sua vez, proporgoes de lazer e entretenimento.
Assim, aqueles que nao sao especialistas tornam-se apenas receptores de tais produgdes.
Era preciso que a gestdo buscasse uma compreensdo de cultura que abarcasse a
elaboragcdo coletiva e socialmente diferenciada dos simbolos, ideias, praticas e
comportamentos; que definisse cultura como trabalho de criagdo, da sensibilidade, da
imaginagao nas obras de arte e no pensamento.

Além desse fator, a autora argumenta que era preciso também desvincular-se dos
modos pelos quais o poder publico relacionava-se com a produgéao cultural, pautados por
uma cultura oficial produzida pelo Estado e designada pela autora como populista e
neoliberal. A cultura oficial produzida pelo Estado colocava o poder publico como produtor
cultural, determinando para a sociedade as formas e conteudos culturais definidos pelo

grupo dirigente (CHAUI, 2006, p. 67), com agdes como a valorizacdo indiscriminada do
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folclore, da identidade nacional, entre outras. A forma populista polariza a cultura como
“cultura de elite” e “cultura popular”, ficando para o poder publico a fungao de apropriar-se
da cultura popular para, pedagogicamente, passar ao povo o seu valor. A posi¢ao neoliberal
busca nas a¢des da iniciativa privada as parcerias para as atividades culturais e o modelo
de gestao. O que temos ai € a compra de servigos culturais por empresas que seguem
critérios do mercado. Esta forma de gestao do poder publico ganhou forte expressao a partir
de 1980.

Opondo-se a esta tradigao, a gestdo de Marilena Chaui na Secretaria da Cultura

procurava

“recusar o controle estatal sobre a cultura e a monumentalidade oficial da tradigao
autoritaria. Procurou-se recusar a divisdo populista entre a cultura de elite e cultura
popular [...] enfatizando outra diferenga, aquela entre a produgdo cultural
conservadora, repetitiva e conformista e o trabalho cultural inovador, experimental,
critico e transformador [...] garantindo a independéncia do érgao publico e da cultura
em face das exigéncias do mercado e da privatizagao do que é publico.” (CHAUI,
2006, p. 68-69)

A autora descreve diversas dificuldades na mudanga do modo de funcionamento da
Secretaria de Cultura. Interessa-nos, para constituir nosso problema em relacdo aos
espacos de cultura e sua ocupacao, o apontamento da autora de que além da deterioracao
dos espacgos de cultura, tanto da infraestrutura dos prédios, como da sua manutengao e
uso, o 6rgao publico de cultura aparecia como “espago a ser apropriado privadamente e
como ‘naturalmente’ destinado aos ‘cultos’ (via de regra, artistas consagrados, instituicoes
consagradas e empresarios da cultura).” (CHAUI, 2006, p. 75).

O Projeto Cidadaos Cantantes, em seu inicio, foi um dos projetos denominados
“‘Especiais”, entre outros que aconteceram naquela gestdo. No entanto, Chaui ressalta a
questao que surgiu, na época, entre as Secretarias Municipais de Saude e Cultura quanto
a sustentagcdo do Projeto, ja que a Secretaria de Saude dizia ser aquele um programa
cultural e a Secretaria de Cultura dizia, por sua vez, que o projeto envolvia questdes
clinicas. Segundo Marilena Chaui, o proprio diretor do Centro Cultural indagou a tais
administragdes, questionando se o que se propunha com essas separagbes era um
apartheid cultural das pessoas com sofrimento psiquico.

Julio Maluf (2005) faz uma analise do uso do espaco do CCSP, a partir de entrevistas
com funcionarios e coralistas. Nas entrevistas, os profissionais que haviam trabalhado no

projeto apontavam a importancia dele acontecer no CCSP. Ao adentrar em um espacgo de
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cultura, o tom do projeto se modificava: ndo estava mais em um espago como CECCOS e
Hospitais-Dia. Estar em um espaco de cultura ja colocava uma outra energia. Na palavra
dos entrevistados: “ja brincavamos: ‘estamos no palco’, tinha o piano de cauda, tinha uma
relacdo magica também... A hora que pisa no tablado ja € outra histéria.” (MALUF, 2005, p.
57).

Segundo os relatos apresentados na dissertacdo de Maluf, a relacdo dos
funcionarios do CCSP com o projeto passou por diferentes momentos: havia relatos de
funcionarios que, por terem medo dos participantes, nao se disponibilizavam para colaborar
com o projeto e questionavam o uso do espago por pessoas “loucas”. No intuito de
trabalhar essa relagdo, o grupo realizou uma apresentagcdo dentro do CCSP, na qual
funcionarios puderam aproximar-se do trabalho e, a partir de entdo, construir um outro
olhar. Tanto profissionais do projeto, quanto do CCSP apontaram que a utilizagao daquele
espaco, com sua biblioteca, teatro, exposigdes etc. permitia que os participantes do projeto
tivessem acesso as outras propostas que la aconteciam, ampliando essa experiéncia do
encontro com as artes e a produgdo cultural.

Dois depoimentos citados na dissertagao, e que reproduzo aqui, correlacionam a
coeréncia entre a proposta do Projeto e a proposta da instituigdo. O primeiro depoimento &

de um integrante do projeto e o segundo é de um funcionario do CCSP:

“Estar no CCSP é bom, pois estamos num lugar onde a idéia é o trabalho
cultural. O que fazemos € produgéao de cultura. E € um espago aberto para
quem quiser vir. Esse projeto faz com que isso seja realmente um centro
cultural, pois casa de espetaculo ndo é centro cultural. Nesse projeto se esta
fazendo cultura viva. Um espaco de discussées artisticas, da cultura atual,
isso faz com que seja um centro cultural” (MALUF, 2005, p. 205).

“E bom este tipo de trabalho acontecer aqui, para que o CCSP seja difusor
de cultura. Este é um ponto que ndo sé o CCSP, mas a Secretaria de Cultura
deveria investir mais: ndo se incentiva a produgdo. Vocé tem que ter
produzido antes para que, a partir dai, vocé tenha o espago para se
apresentar. Nao existe estimulo para isso” (MALUF, 2005, p. 205).

No entanto, a ocupacao do espago do CCSP s6 aconteceu até 2007. O Coral Cénico
foi transferido para a Galeria Olido, espaco cultural da Secretaria de Cultura de Sao Paulo,
com a justificativa de que o trabalho do Coral Cénico ndo se enquadrava mais nas

propostas do Centro Cultural Sdo Paulo. A Oficina de Danga permaneceu na instituicao até
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2008, conseguindo negociar a sala que utilizava por mais um ano, mas perdendo-a apés a

mudanca de dire¢ao da instituigéo.

A histéria do Projeto nos possibilita perceber uma certa tensédo para a continuidade
do mesmo. Poderiamos associar isso, como ja fizeram alguns dos participantes, ao fato do
projeto transitar entre a cultura e a saude mental. Nos anos de 2011 e 2012 a renovagao
da parceria entre o Projeto e a Galeria foi complexa, tendo o Projeto corrido o risco de nao
poder ocupar mais o espago. Um participante muito entristecido pela situagédo chegou a
escrever uma carta na qual discorria, entre outras coisas, sobre o fato de terem sofrido
preconceito. Um dos fatores da complexidade é a necessidade dos aportes burocraticos
para sustentar as relagbes de parcerias institucionais que projetos como este tém
dificuldade de manter (CNPJ, documentos de associagdo, entre outros). Sdo situagdes
delicadas que surgem na habitagcao entre campos, que guarda poténcias e fragilidades.

Para além da luta pela ocupagao de um espaco publico de cultura, o Projeto buscou
outras entradas para viabilizar a realizagao e a divulgacao de seu trabalho. O Coral Cénico
Cidadaos Cantantes foi contemplado com o Prémio Loucos pela Diversidade, no ano de
2010. Tal prémio fora langado pelo Ministério da Cultura, com grande alcance nacional, por
iniciativa da Secretaria de ldentidade e Diversidade Cultural, visando fomentar trabalhos
relacionados com a populagdo em sofrimento psiquico. Ser contemplado com o prémio foi
muito importante para o grupo da oficina, pois afirmou a importancia de anos de trabalho e
sua poténcia. Com esse apoio, o grupo pode pensar em formas de divulgar o trabalho que
vinha realizando.

Em 2011, a oficina de Danga também foi contemplada no edital do Circuito Vozes
do Corpo — pelo Ninho Sansacroma, um projeto com apoio do Programa de Ag¢ao Cultural
da Secretaria do Estado de Sdo Paulo (PROAC). O grupo da oficina de Danga acabara de
se apresentar no Congresso da Universidade das Maes da Praga de Maio, na Argentina, e
estava bem empolgado para buscar possibilidades de divulgacédo e compartiihamento da
experiéncia. O edital apresentava algumas categorias para os grupos encaixarem-se, mas
a oficina ndo se encaixava bem em nenhuma delas. A coordenadora da Oficina chegou a
conversar com a equipe do Ninho Sansacroma para verificar qual seria a situagao. Foram
enviadas as fotografias das apresentagdes na Argentina e a sinopse do espetaculo. A

oficina de Danca foi aprovada.
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Esta aprovagdo em um edital de danga gerou muita alegria nos participantes, afinal
era a primeira vez que a oficina era reconhecida no campo das artes. O prémio era uma
apresentacao na sede do Ninho Sansacroma, na regiao do Campo Limpo, Zona Sul da
capital, e 600 reais em dinheiro a serem gastos com transporte e caché. Gostariamos de
ressaltar a importancia de editais como estes para colaborar com a sustentagéo de projetos

na interface arte-saude.

2.3. Linhas poéticas: da relagao com a producgao artistica

2.3.1 A oficina de Danc¢a e Expressao Corporal

A oficina de Danga € como um laboratoério de movimentos e de contato, em que cada
encontro € diferente, tem um clima proprio, uma sequéncia de musicas particular, uma
proposta construida naquele dia, uma configuragcdo dada pelas pessoas presentes. Um
laboratério de encontros do corpo consigo mesmo, com as sensagdes dos contatos, com
as formas que ele possui no cotidiano, com suas possibilidades de habitar os espacos.
Concomitantemente, ao ir ao encontro de outra pessoa e refazer-se pelas afectagoes,
existe um exercicio de si, de ser o que se é ou 0 que se esta sendo, no sentido de perceber
como se é/esta a cada dia. Nao somos 0s mesmos sempre.

O trabalho, nesta oficina, busca uma maquinacao que nao a do corpo-maquina para
o capital. Trata-se de um trabalho de investimento em si, que procura criar escapes também
as “formas moldantes” com as quais somos bombardeados cotidianamente por revistas,
programas de TV e filmes, nos quais o cuidado com o corpo € a vigilancia do peso, das
medidas corpéreas a serem seguidas, das posturas adequadas para se ter etc.

Uma das poténcias da danga, neste trabalho, € o exercicio de apropriacao de si e
das possibilidades de transformar-se, individuar-se em outro. A partir da investigagao dos
movimentos, € possivel uma qualidade de conexao consigo, de percepgao da sensagao
que potencializa o encontro com o outro corpo e ajuda a tecer relagoes.

Para que o corpo possa ser um potente processador ambiental, que possibilite sua
presenga no mundo, ele passa por diferentes processos desde o nosso nascimento até
nossas condi¢coes de vida atuais. Sua capacidade de afetar-se esta sempre em relagao

com os ambientes. Neste ambiente, formado na oficina de Danca, os participantes podem
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trazer vivéncias suas, as mais intimas, para serem compartilhadas e trabalhadas por todos,
tecendo um campo coletivo de conexao e trocas.

“No comego era o movimento [...] no comeco era 0 movimento porque era o homem
de pé, na terra. Erguera-se sobre os dois pés oscilando, visando o equilibrio. O
corpo nao era mais que um campo de forga atravessado por mil correntes, tensdes
movimentos. Buscava um ponto de apoio. Uma espécie de parapeito contra esse
tumulto que abalava os seus ossos e a sua carne.” (GIL, 2002, p. 13)

O movimento, como pensamos, € aquele que da forma as sensagdes dos encontros,
aos atravessamentos no corpo, se constituindo em gestos que vao além dos gestos
cotidianos. E o trabalho com a forma corporal a partir das necessidades do proprio corpo
de construgdo de lugar para as sensagoes e as afetagbes. O compartiihamento desses
movimentos é o ponto de partida para a danga. Para José Gil (2002), o gesto dangado vem
do interior do corpo e o carrega, o movimenta. O movimento que vem do interior transporta
0 espaco. Ao dancar, o bailarino cria um espaco que nao € interior e nem exterior, € o
espaco do corpo. E assim tecemos este campo coletivo, pois cada qual entra na constru¢ao

deste espago, embora o movimento seja acessado de si e do contato com o outro.

2.3.2 Oficina do Coral Cénico

Os participantes elaboram um tema em conjunto para ser trabalhado naquele ano.
A partir dessa definicdo cada participante vai em busca de musicas presentes em suas
memodrias, vai pesquisar musicas novas, ou escrever letras para serem cantadas pelo
grupo, que sejam atravessadas pelo que foi decidido no conjunto. As musicas vao sendo
trazidas para os ensaios, cantadas de cor ou com a letra impressa em papel, e até mesmo
trazidas em CD para tocar no aparelho de som portatil que pedimos emprestado na Galeria,
ou que é levado por algum participante. A partir das musicas que vao sensibilizando mais
0 grupo, vai-se trabalhando em sua harmonia e montando as partes cénicas, para compor
o repertorio final.

O uso da linguagem musical procura construir um plano de compartilhamento de
enunciados comuns e provocar, nos participantes, processos de construgcao de si dentro do
trabalho coletivo, a fim de poder construir este plano. A afinagao, elemento importante no
trabalho musical, € buscada pelos participantes e pela coordenacido, mas nao é o essencial,
e, nas musicas apresentadas pelo grupo, a desafinagao surge. O uso da arte que se faz

procura, através das experimentacoes e acontecimentos vividos coletivamente, provocar
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mutacdes na sensibilidade dos participantes e dos espectadores. A presenca da
desafinagao acaba por ser também uma provocagéao dentro da prépria linguagem, como os
siléncios de John Cage. Desafiar os limites das linguagens pode ser abrir um caminho de

experimentacdes fundamentais a producao de vida. Como escreve Lima (2006, p. 326),

‘o valor que determinadas produg¢des podem ganhar, passando a interessar
justamente por seu carater de singularidade, dissidéncia, deriva e inacabamento, e
sua circulagdo num coletivo, provoca um enriquecimento dessas vidas; e aqui
estamos tomando a vida, e nao a arte, como critério.”

3 FECHAMENTO: a marginalidade como lugar da experiéncia

No resgate de anotacdes e memodrias de acontecimentos das oficinas, tentamos

capturar um pouco deste muito do que se passa no Projeto. Maurizio Lazzarato diz que é
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através de um acontecimento que surgem novas possibilidades de subjetivacao, existéncia
e criacao. Atualizagcdes que proveem de uma multiplicidade de virtuais que compdem o
mundo e se expressam nos agenciamentos coletivos de enunciagao.

As formas de organizagao politica (de cofuncionamento dos corpos) e as formas de
enunciagao (teorias e enunciados sobre o capitalismo, sobre os sujeitos revolucionarios,
formas de exploragdo) precisam ser medidas, reavaliadas a luz do acontecimento
(LAZZARATO, 2006, p. 23).

Entre os acontecimentos, movem-se diferentes linhas que constroem a dimensao do
trabalho politico. As linhas que se movem constituem a vida — “somos feitos de linhas”,
escrevem Deleuze e Guattari (2008, p. 7) —, que se relacionam e que funcionam de
maneiras diferentes. Essas linhas atravessam tanto as oficinas do Projeto, nos territorios
coletivos que formam, quanto cada vida que ali se encontra. Existe uma linha de
segmentaridade dura que faz com que as coisas paregam contaveis e previstas, onde ha
questdes e respostas, conversacgdes; uma linha de segmentaridade flexivel, que traz
maleabilidade e desterritorializacdo, siléncios e alusdes; e uma terceira linha, chamada
linha de fuga, explosdo das anteriores, linha de ruptura. As linhas se misturam a todo
instante.

Nesta dindmica, elas produzem duas formas de politica: a macropolitica e a
micropolitica. Sdo dois planos com alcances, fungdes e poténcias qualitativamente

diferentes e que guardam uma relacao entre si. Como escreve Suely Rolnik (2003, p. 8),

“macropolitica dos interesses, dos dissensos e dos consensos, dos graus de
negociacdo e de responsabilidade civil; micropolitica dos desejos, dos graus de
modulacdo de abertura para o outro e de contagio, mas também dos processos de
subjetivacao e de criagcao de territérios que o contagio desencadeia.”

No decorrer da vida de cada um ou do préprio Projeto, estas linhas vao se misturar,
compor com as experiéncias vividas e destacar-se de forma diferente em momentos
alternados, embora sempre conectadas. Nao € o caso de polaridades entre bom e mau,
mas de movimento de vida.

Ndo. N&o queremos os manicomios, o isolamento, a reclusdo, negar as
possibilidades de vida a outros! No processo historico da luta antimanicomial e da Reforma

Psiquiatrica, a partir de relagbes micropoliticas, dos encontros dos trabalhadores com os
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pacientes dos hospitais psiquiatricos, com as condi¢gdes em que viviam, com os familiares,
do encontro entre os familiares e os aspectos dos hospitais, no encontro entre
trabalhadores e a poténcia dos usuarios, um novo campo foi se compondo de indagagao e
desconforto a partir do que ja estava posto e definido como modo de funcionamento,
embates, conflitos. Relagdes micropoliticas, pois sao relagdes de contagio, de encontro, de
criagao de territérios. Linhas de flexibilidade destacam-se e ganham forga, compdem com
as experiéncias vividas, contagiam outros seres.

Neste movimento, acontecem passeatas, denuncias, fazem-se filmes, panfletos,
reunides..., suscitam-se agdes de transformagdo que vém compor um campo de desejo e
questionar uma forma majoritaria construida para lidar com a loucura. Surgem multiplas
propostas que ganham forgca e espalham-se, tensionando a realidade social. Nao se
transformam totalmente os modos de conceber e experienciar a loucura, a desrazao, no
campo social, mas colocam-se outras possibilidades, pensamentos, questionamentos,
experiéncias. Pequenas fendas e rupturas trabalham em meio as formas duras e
resistentes.

Em algum momento uma linha de fuga se destacou, provocou profunda
desterritorializacao. Ela passa e transforma. Nao ha retorno, nela “nem mesmo ha forma”
(DELEUZE; GUATTARI, 2008, p. 70). As linhas coexistem do mesmo modo que coexistem
diferentes concepc¢des e agdes em relagcao a loucura. De uma micropolitica que é produzida
nos encontros e que mobiliza afetos e propulsiona questionamentos, discussdes, passeatas
e etc., surgem politicas publicas que pretendem nortear os modos de fazer na saude mental
e que funcionam na dimensao macropolitica, dimensdo das segmentaridades molares,
duras.

O Projeto que surge neste boom de ideias, apoiado em uma politica publica que o
sustenta em sua entrada no campo cultural, assiste e vive, nestes vinte anos, movimentos
incessantes de flexibilidade e endurecimento no campo da saude mental, da assisténcia
social, entre outros, mesmo habitando uma marginalidade, como qualidade ou condigao de
guem ocupa uma regiao de margem.

Na relacao das oficinas com as instituicdes de cultura, percebemos como existem
diferentes momentos e movimentos. A um acolhimento inicial, que dava condi¢des para o
Projeto existir nesta margem, seguiram-se conflitos, expulsdes, conversas, estranhamentos

e parcerias. A presengca do Projeto, em sua condicao de marginalidade, provoca as
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instituicbes ao permanecer em um campo indiscernivel, pois elas exigem demarcagdes
claras, tendendo para uma forma unica. Mas é preciso lembrar novamente que as linhas
coexistem.

O Projeto funciona em uma maquinagdo vital, que consegue, em muitos
acontecimentos, fazer vingar as movéncias em proveito de segmentagdes mais maleaveis.
Guattari escreve sobre uma concepcao interessante de maquina: as maquinas produzem
agenciamentos maquinicos para aquém e além da propria maquina, incluindo um ambiente
maquinico. A maquina tem por esséncia procedimentos de desterritorializagdo, que
envolvem seus elementos, seu funcionamento e as relagdes de alteridade. Para o autor,
nao ha oposi¢ao entre o ser e a maquina, pois o ser diferencia-se qualitativamente pela
prépria criatividade dos vetores maquinicos. A maquina tem uma dimensao autopoiética
que faz com que ela mesma seja autoprodutora de si. O elemento do nucleo maquinico sao
as relacdes de afetos ou relagdes paticas. As relagdes de afeto, para ele, constituem o vivo.
Assim, pensamos que o Projeto funciona como uma maquina, ao situar-se em uma
marginalidade essencial para buscar a transversalidade em um trabalho que pde em jogo
a reorientacado de nossas produg¢des materiais e imateriais, de nossa sensibilidade e do
desejo. Um trabalho ecoséfico.

Hélio Oiticica utiliza uma frase no final dos anos 1960, dentro de uma série de
trabalhos conhecida como Marginalia, que dizia: “Seja marginal. Seja herdi.” Heroismos a
parte, interessa-nos a ideia de pensar a margem e a marginalidade como lugares potentes
para a criagao®. Barthes (2003) escreve que a busca de certos individuos (ou pequenos
grupos) por viver no seio da sociedade, mas a parte dela, € uma busca pela experiéncia de
marginalidade. De certa forma, os participantes do Projeto engajam-se nessa busca. Por
um lado, poderiamos pensar o estar a parte da sociedade como uma forma de estar incluido
nela, em uma posic¢ao vulneravel economicamente, com poucas condi¢coes de expressao e
circulagao pelos meios sociais. De fato, alguns dos participantes tém o Projeto quase como
0 Unico espaco no qual é possivel habitar com propriedade, colocar-se tal como se é e ter
sua producao apreciada, compartilhada e afirmada. Outros s6 circulam por espacos

circunscritos ao campo da saude.

’

3 Em carta enderegada a Lygia Clark, em 15/10/1968, Hélio Oiticica dira: “Quando digo ‘posi¢do & margem
[...] néo se trata da gratuidade marginal ou de querer ser marginal a forga, mas sim colocar no sentido social
bem claro a posigdo do criador [...]” (AYALA, 1970, p. 10).
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Por outro lado poderiamos pensar o estar a margem da sociedade como uma
posicao de enfrentamento e conflito com as muitas expressdes da segmentariedade nela e
por ela destiladas com o modo de organizagao dominante. Ocupar este lugar permitiria
enfrentar formas menos potentes para a vida, que privilegiam as forgca do capital. Isto
porque nao pensamos que seja possivel, para quem quer que seja, ficar de fato a parte da
sociedade, como se nao houvesse ja um lugar para que nela se seja colocado. A ideia de
marginalidade nao fica fora do sistema social, uma vez que o sistema capitalista € bem
sucedido ao construir classificagdes para todos. Loucos, pessoas em situagdo de rua,
ciganos e outros tém um lugar ja delimitado no sistema em que vivemos, embora possam
exercer também enfrentamentos essenciais as formagdes de poder. A marginalidade, como
qualidade de estar nas margens dos campos sociais, € interessante para pensar a poténcia
de uma zona de indiscernibilidade.

Em carta de julho de 1966#, Hélio Qiticica escreve sobre uma posicédo ética, ao
discorrer sobre seu programa ambiental. Diz que seu trabalho, Parangolé, ndo pretende
colocar uma nova moral e sim derrubar todas as morais. Para ele, a ideia de marginalidade
possui um viés transgressor, que efetua uma busca pela felicidade. A verdadeira busca
pela “vida feliz’, como escreve Oiticica, s6 € possivel com grande revolta e destruigéo.
Desta forma, seria possivel desviarmos a busca pelos valores pretensamente
estabelecidos, como o bem-estar — que ele diz servir para muito poucos. Ou seja, Oiticica
define a necessidade de rupturas, para que seja possivel a busca pela vida feliz, como uma
posicao ética.

Nos anos 1970, houve no Brasil uma forte influéncia de propostas
internacionais que envolviam manifestacbes artistico-comportamentais, e foi-se
produzindo, na arte, um deslocamento do enfoque sobre as obras para os processos de
criacao e para uma arte de viver em favor de proposi¢cdes abertas com énfase na criagao
coletiva. Celso Favaretto (2008)° acompanhou essas mudangas na arte desde 1960 e
coloca que houve neste periodo uma busca por experiéncias alternativas, que incluiam uma

nova sensibilidade cultural, explorando as possibilidades na arte e nos comportamentos.

4 Presente no catalogo da 27a Bienal de S&do Paulo - Como viver junto.
5 Seminario” Viver a arte, inventar a vida”, presente no catalogo dos seminarios da 27a Bienal de Sao Paulo

- Como viver junto.
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Eram experiéncias que configuraram “novos modos de sentir, de se relacionar, de agir
socialmente, com que pretendiam induzir novas formas de subjetividade, inclusive politica,
pelo entendimento que se fazia da fusao entre arte e vida.” (FAVARETTO, 2008, p. 243). A
conjungao da critica social e do experimentalismo na arte produziu a arte de protesto, da
qual Hélio Oiticica era um dos expoentes e propositores de mudangas. Nesta configuragao,
o conceito de participagao foi um forte operador; ele respondia diretamente a censura e as
repressoes do regime militar. Além disso, havia a crenga de que a arte capacitaria o homem
para modificar a realidade.

Favaretto (2008) coloca que as propostas ambientais de Oiticica tratavam de fazer
do artista um motivador da criagédo, ao provocar o participante e proporcionar debates sobre
aquele tempo. Quando Hélio Oiticica realiza a proposta Eden, ele condensa a redefinigéo
de arte, que vinha trabalhando em seu percurso, para uma concepc¢ao de estar no mundo,
configurando poéticas do instante e do gesto. Oiticica ja buscava, entdo, em suas
propostas, um redimensionamento cultural em relagdo ao participante e “ao devir da
experiéncia, em que a totalizagao do vivido levaria necessariamente a transmutacao das
relagdes entre arte e vida.” (FAVARETTO, 2008, p. 245).

Favaretto afirma que tais agbes inscreveram as categorias de marginalidade e de
nova sensibilidade como responsaveis pelas proposi¢des e vivéncias que se queriam livres
das normatizagdes. Nesse sentido, “experimentalismo, invencdo, nova sensibilidade e
marginalidade sao os signos, até mesmo operacionais, das imaginadas transformacdes da
arte e da vida” (FAVARETTO, 2008, p. 246).

Sao estas ideias que se conectam com o que pensamos sobre a poténcia da
marginalidade — possibilidades de maquinagao em proveito do experimentalismo, sem
atear-se, a priori, as normatizagbes, abrindo espago entre as margens para novas
producdes. Em 1970, durante uma entrevista com Hélio Oiticica, Ihe é perguntado o que a
criagao artistica expressa, se ela tem alguma conexao com a realidade, sendo seu sintoma

ou seu reflexo. Ele responde:

“Eu acho que o trabalho criador ndo € nem sintoma nem reflexo da sociedade. Pode
ter alguns sintomas e alguns reflexos, mas nao € uma coisa e outra. Eu acho que o
trabalho criador propde uma nova sociedade. E exatamente ai que eu acho que
todo o esforgo criador tem um lado marginal, um lado marginalizado, € uma coisa
que nunca esta condicionada ao que existe, ao que é, ao status quo. Por isso eu
acho que nao pode ser nem sintoma e nem reflexo.” (OITICICA FILHO, 2009, p. 69).
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A qualidade de inovagéo deste lugar da marginalidade encontra-se presente tanto
no Projeto como em outras iniciativas que funcionam na margem, entre campos, buscando

uma transversalidade. Lima (2006) ao referir-se a Bispo do Rosario e sua obra, afirma

“Essa ftrajetéria mostra uma outra face daquilo que podemos chamar de
marginalidade: um movimento de desterritorializagdo, de ruptura em relacéo a
certos codigos disponiveis, que pode conter em seu bojo uma possibilidade de
reterritorializagdo em outro lugar.” (LIMA, 2006, p. 324).

Desta forma, poderiamos compreender a marginalidade como um lugar potente para

que 0s corpos e 0s grupos tracem suas linhas de fuga.
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