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Atualmente, a Saude Mental tem passado por diversas transformacfes e estd em
constante renovacao, existe um conjunto de desafios que merece a investigacao
cientifica, com o intuito de promover o aprimoramento na qualidade da assisténcia,
buscando novas formas e olhares para a otimizagc&o do cuidado, atualizando e edificando
0 conhecimento e motivando os profissionais atuantes na area a alcangar impacto
estatistico na promoc¢éo a saude mental e prevencdo a agravos, recuperacao da saude e
reabilitacdo psicossocial. O presente estudo tem por objetivo fundamentar cientificamente,
através de revisdo bibliografica, o apoio matricial através de producdes cientificas
nacionais que abordarem o tema, publicadas no periodo de 2004 a 2014. Este estudo foi
efetivado sob os parametros de uma pesquisa qualitativa de carater exploratério,
descritivo e retrospectivo através de revisdo bibliografica. A aquisicdo dos materiais deu-
se por meio de bases de dados como BDENF, SCIELO, BVS e LILACS. Os dados aqui
apresentados demonstram ainda a prevaléncia do modelo biomédico em algumas
literaturas, sugerindo como solugdo para este problema o apoio matricial que é uma
importante ferramenta para a salde publica visando suprir todas estas dificuldades na
atencdo primaria e estabelecer uma corresponsabilizacdo entre profissionais e servigcos
de saude, além disso, serve como alavanca para os objetivos da reforma psiquiétrica tais
como abolicdo da fragmentacdo do paciente com transtornos mentais, a individualizacéo

do cuidado deste e abolicdo completa de manicémios e instituicdes asilares.
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