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Muitos avancos foram conquistados no Brasil no que tange ao cuidado as
pessoas usuarias do sistema de atencdo psicossocial. Do ponto de vista
conceitual aprofundamos a compreensao sobre as determinantes dos problemas
mentais e sua evolucdo, ampliamos as formas e eficacia do cuidado,
melhoramos 0s servicos existentes e criamos novos tipos de servicos,
encontramos alternativas aos modelos arcaicos e precérios tradicionalmente
utilizados e, , introduzimos acdes de promocédo de salde mental, mais eficazes,
mais humanizadas e mais econdmicas. O Brasil tornou-se modelo internacional
e tem mostrado um caminho possivel e promissor, com base em abordagens
territoriais, comunitarias e desinstitucionalizantes. Este caminho, entretanto,
tenha sido minado pelo sucateamento da saude publica no pais, reforcado por
interesses corporativos e econdmicos que subsidiam os retrocessos concertada
mente promovidos nos ambitos federal, estadual e municipal.

Uma das estratégias para destruir os servicos de bem-estar social é
desqualificar e subfinanciar o sistema publico de saude. A desqualificacédo
disfarca-se de cientifica, mas é eminentemente de base ideoldgica, pois apoia-
se em afirmac¢des que ndo se fundamentam em evidencias ou negam evidencias
existentes, gerando desinformacédo e incompreensédo no seio da sociedade. O
caos instalado na saude, neste sentido, € uma faceta mais escandalosa do
contexto cadtico em que se encontra o pais. O sistema publico de saulde
brasileiro, reconhecido internacionalmente como opc¢ao eficaz, € assim sabotado
pelos interesses corporativos, politicos e econdmicos de trustes transnacionais,
contra o interesse maior da nacao, o bem-estar de seus cidadaos.

No caso da saude mental a problematizacdo centra-se, tradicionalmente,
na légica manicomial, que representa um modelo hospitalocéntrico e
medicocéntrico, voltado exclusivamente para a produgcdo e controle
farmacolégico de doencas. Esta lbégica, ja condenada na civilizacédo
contemporanea, voltam a se fortalecer na conjuntura politica e econémica do
Brasil atual. Ainda ha no Brasil milhares de pessoas internadas em instituicbes
manicomiais e para-manicomiais, como hospitais e clinicas psiquiatricas,
prisdes, asilos de idosos, abrigos infantis e reformatérios juvenis. E
incomensuravel a divida social e moral com estes milhares de aprisionados.

O manicomio ndo é apenas um lugar sinistro onde se perdem as
oportunidades para resgatar a vida, os direitos e a cidadania. E uma mentalidade
baseada na segregacao, na estigmatizacado e na opressao, manifestas atraves
do controle radical, da supressdo da subjetividade e do desempoderamento
pessoal. Mentalidade que justifica o0s excessos da medicalizacdo, a
desqualificacdo dos individuos, os desvarios do poder exercido sobre 0s corpos,
as mentes e os desejos. A mentalidade manicomial garante, dentro e fora dos
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manicomios, a submisséo, o cerceamento da liberdade e a redengdo a um saber
totalitario que impde diagndsticos e prescricdes para 0s quais ndo se admite
contestacao.

Neste ano completam-se 39 anos de Reforma Psiquiatrica e 30 anos da
publicacdo da Carta de Bauru, que inaugura, oficialmente o movimento de Luta
Antimanicomial. Este € um dos avanc¢os maiores do sistema de saude brasileiro,
um marco historico no processo civilizatorio nacional, uma marca inequivoca de
nossos avancos em prol de uma populacdo mais bem protegida, mais bem
cuidada e, assim, em melhores condicdes de proteger a Soberania Nacional.
Temos muito a festejar e, a0 mesmo tempo, que estar alertas para ndo permitir
gue estas conquistas nos sejam tomadas.
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