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RESUMO: O objetivo deste estudo foi refletir os lugares da arte, cultura e da loucura
na producdo de reconhecimento social e resisténcia politica tensionando os
agenciamentos e forgcas transversalizadas no contexto da Luta Antimanicomial. Trata-
se de um recorte de pesquisa autoetnografica realizada em servigos publicos de saude
mental na cidade do Rio de Janeiro, Brasil. Utilizando da Andlise de Conteudo do
material produzido em entrevistas semiestruturadas realizada com os artistas destes
servigos, notou-se o potencial da arte na producgéo de ressignificagdo de trajetérias de
vida e de resisténcia politica, todavia, o autorreconhecimento encontra limites impostos
pela instituicdo artistica e pelo contexto sociopolitico.
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ABSTRACT: This study aims to reflect the places of art, culture and madness in
producing social recognition and political resistance, emphasizing the agencies and
transversal forces in the Anti-Asylum Movement context. It is an excerpt from an
autoethnographic research carried out in public mental health services in the city of Rio
de Janeiro, Brazil. The Thematic Analysis of the material produced in semi-structured
interviews conducted with the artists of these services reveals the potential of art in the
re-signification of life trajectories and political resistance, however, self-recognition finds
limits imposed by the artistic institution and the socio-political context.
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1 INTRODUGAO
Chamaram outro psiquiatra antes da alta hospitalar, cuja ‘brilhante ideia’

foi interna-la numa casa de saude, a mais famosa’ da cidade, parece que ele
era diretor, ou coisa parecida, de la. Saiu do hospital, passaram em casa,
pegaram roupas e a internacdo se deu ao cair da noite. Ficou num quarto
espagoso com cama, colchéo, coberta, travesseiro, sozinha e dormiu. Mal se
deitou, de repente a acordaram e a levaram para um cubiculo onde s6 havia um
colchdo no chdo, sem travesseiro, lengol, coberta, nada. Entre o colchdo que
estava encostado numa das paredes e a outra, ndo se dava trés passos e entre
o fim do colché&o e a porta havia dois palmos. Gritou até ficar rouca, que estavam
todos loucos e que ela queria sair dali.

[...] Um dia, ndo aguentando mais o maldito hospital, tentou fugir, pulando
um muro e foi amarrada na cama. Para as refeicbes desamarravam uma das
mé&os. Resolveu entdo entrar no mundo do siléncio e ndo falava com mais
ninguém, familia, médico, enfermeiras, pacientes e escondendo os remédios
embaixo da lingua, jogando fora depois. Um dia falou para a irméa que se néo a
tirassem de la, ndo iria mais comer, que ja ndo estava mais tomando os remédios

e acabaria morrendo ou enlouquecendo de verdade.

O trecho acima é um relato de 1968, na cidade de Santos. A “casa de
saude” em questao era a Casa de Saude Anchieta, também conhecida como
Casa dos Horrores, que sofreu intervencdo em 1989 — coincidentemente, o
mesmo ano da escrita dessas memorias, datilografadas em papel sulfite,

guardadas com afeto por uma filha que se tornaria trabalhadora do Sistema
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Unico de Saude (SUS) na saude mental. A narrativa poderia ser de qualquer
lugar e com qualquer pessoa. Outra mulher, um homem, uma quase crianga, no
Rio de Janeiro, Barbacena ou em Porto Alegre. Muito mais dolorosa, violenta,
com violacdes de direitos, tortura e morte.

Até o final da década de 80, para o sofrimento psiquico, o transtorno
mental grave e persistente, a alternativa existente era excludente, segregadora,
medicamentosa e, claro, desumana. Foram décadas em que a unica realidade
possivel era a do hospital psiquiatrico (DESVIAT, 2018).

Essa forma asilar iniciada no século XIX no Rio de Janeiro, inaugurando
a psiquiatria no Brasil, se desenvolve nas primeiras décadas do século XX em
Sao Paulo (YASUI, 2006) e encontra um campo forte para se consolidar: o
Estado Novo. Juntamente com a Era Vargas, caracterizado pela centralizag&o
do poder, nacionalismo e autoritarismo, o Modelo asilar utilizava as formas
higienista e eugenista de saude e a légica hospitalocéntrica para justificar uma
certa producao de ciéncia e vice-versa, pautado por interesses econdmicos,
politicos e sociais de uma determinada classe em detrimento de outra (SILVA;
FERRETE; HOLANDA, 2019).

Entretanto, nas décadas de 50 a 70, com o surgimento de servigos em
saude mental substitutivos e comunitarios em paises como Inglaterra, Franga,
Italia e Estados Unidos da América, bem como o ressurgimento de movimentos
sociais e 0 inicio da redemocratizagdo do Brasil, as discussbes sobre o
sofrimento psiquico e a compreensao das dimensdes politica e social da loucura
foram impulsionadas (LOBOSQUE, 2001).

Desta forma, trabalhadores, familiares e usuarios de saude mental se
organizaram na chamada Reforma Psiquiatrica, mas a expressdo que nomeia
com maior intensidade é: Luta Antimanicomial. A primeira expresséao se refere a
mudang¢a de modelo dentro de um campo, a saber, a psiquiatria, que numa
determinada época se definiu que seria asilar, por exemplo. A segunda, por sua
vez, reforga o carater do cuidado em liberdade, descentralizado do Modelo
médico-hegemdnico (DESVIAT, 2018).

Assim, algumas das disputas que ocorreram nos planos macro e
micropolitico em meados dos anos 80 e 90 incluem duas iniciativas que podem
ser consideradas pioneiras na desinstitucionalizagdo: a inauguragdo, em S&o

Paulo, do Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS) Professor Luiz Cerqueira da
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Rocha e a criagdo, em Santos, dos Nucleos de Atencao Psicossocial (NAPS)
(RIBEIRO, 2004).

A criacdo do CAPS Luiz Cerqueira da Rocha, atualmente conhecido como
CAPS ltapeva, foi realizada por trabalhadores de formacdes e experiéncias
distintas, que atuavam na Coordenadoria de Saude Mental do Estado — esta,
responsavel pela assisténcia extra-hospitalar. A Coordenadoria se propunha a
evitar internagdes e acolher os egressos dos hospitais psiquiatricos. Em Santos,
com o fechamento da Casa de Saude Anchieta, foram criados os NAPS, o centro
de convivéncia e um lar substituto para as pessoas com graves prejuizos pelos
longos anos de hospitalizagéo, pois os trabalhadores estavam insatisfeitos com
o que era oferecido até entdo (RIBEIRO, 2004).

Estas e outras experiéncias daquelas décadas demonstraram a
indiscutivel influéncia direta na Politica Nacional de Saude Mental. No entanto,
ressalta-se que foram necessarios anos de lutas para a consolidagdo de um
Modelo de Atencgao Substitutivo, por meio da Lei n°® 10.216 de 2001, que dispde
sobre a protecao e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e
redireciona o modelo assistencial em saude mental, e outros mais, até a Portaria
n°® 3.088 de 2011, que institui a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) (BRASIL,
2001; BRASIL, 2011).

Dessa forma, a extingdo do manicOmio e sua substituicdo, ainda em
processo no Brasil, devem ser amparadas por um modelo inverso e diverso, uma
dimenséao subjetiva das experiéncias e por uma abordagem que aponte para a
presenca e producdo no espago da cultura. Nestes espacos, é possivel se
configurar rupturas, novos discursos e olhares no contexto reformista
(LOBOSQUE, 2001; AMARANTE; TORRE, 2017).

O primeiro deles refere-se a autonomia dessas iniciativas nos espacgos
dos servigcos e instituicoes de Saude — seus locais de origem, permitindo uma
ampliagdo do papel da cultura e da arte na reabilitagcdo psicossocial,
transbordando a dimensao técnico-assistencial da Reforma Psiquiatrica e
possibilitando a tomada dessas intervengbes como estratégias de reconstrugéo
de trajetérias de vida. O segundo refere-se a compreensdo da arte como
expressao da cultura popular e como ferramenta de construgcédo de identidades
coletivas e de sujeitos de cidadania, atuando como forma de resisténcia ao poder

da arte institucionalizada e formalizada, rompendo com a visédo colonialista da
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cultura e da arte e abrindo espaco para as politicas publicas de arte e cultura
para os segmentos excluidos (AMARANTE; TORRE, 2017).

A arte e a cultura também tém sido utilizadas como instrumento
terapéutico nos servicos de saude mental, contribuindo com reflexdes criticas.
Estudo que avaliou a qualidade de vida de usuarios de saude mental que estao
inseridos em atividades de arte e cultura, de uma cidade do estado de Sao Paulo,
concluiu que estes espagos proporcionam bem-estar, autonomia e
independéncia, bem como energia para realizagdo das atividades da vida diaria,
satisfagao pessoal, felicidade e podem indicar um efeito positivo na avaliacdo da
qualidade de vida (GONCALVES; YAMAGUTI; KALCKMANN, 2019).

No entanto, estudo com o objetivo de investigar a reinsergao social de
usuarios da RAPS — a partir da participacdo em iniciativas culturais e artisticas
existentes numa capital do nordeste brasileiro — evidencia que muitos dos
entrevistados disseram que nunca participaram de atividades voltadas para a
arte e cultura da cidade, além daquelas dentro dos servigos de saude mental,
seja pela falta de informacgao a respeito e pelas limitadas condi¢ées econémicas
deles, seja pela realidade de preconceito e estigmatizagdo que ainda enfrentam
na vida social (AMORIM; SEVERO, 2019).

Assim, este estudo debateu processos singulares, que seguem sendo
inventados durante todo o processo da Luta Antimanicomial e que possibilitam
ao artista o reconhecimento social, advindo do papel que passou a ocupar a
partir da condicdo de artista e a resisténcia politica a partir da militancia que
exercem em defesa da saude mental antimanicomial. Portanto, se faz necessario
discutir a arte como produgao de vida, ressignificacdo da loucura e resisténcia
politica, ou seja, “essa espécie de insurreigdo dos sujeitos que ndo querem mais
ser assujeitados ao sujeito da histéria” (FOUCAULT, 2018, p. 36).

Particularmente, questiona-se a ocorréncia de uma condi¢gao socialmente
reconhecida, a do artista, adquirida por uma parte das pessoas em sofrimento
mental que passam a desejar poder construir para si uma carreira profissional,
uma nova forma de viver. O objetivo deste estudo é discutir os modos como arte,
cultura e loucura podem ou nao ser formas de reconhecimento social e

resisténcia politica.
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2 PERCURSO METODOLOGICO

Este estudo é parte de uma pesquisa autoetnografica® intitulada Arte e
(Lou)cura: o transitar pelos caminhos da arte como forma de desconstru¢cgo da
loucura e fabricagdo do artista, defendida em 2021 no curso de graduagao em
Ciéncias Sociais da Universidade Federal do Parana (UFPR).

Para fins deste estudo, foi realizado um recorte utilizando-se de duas
questbes do roteiro de entrevista originalmente composto por 12 questdes
abertas e semiestruturadas: “Qual o papel da arte e da cultura no seu processo
de obtencgao de conforto psiquico e de reconhecimento social?” e “Como vocé
relaciona loucura, arte e politica?”

Até abril de 2021 havia sido entrevistado 15 artistas vinculados a trés
servigos publicos de saude mental do Rio de Janeiro, dos cinco que integram o
campo da ja referida pesquisa: (1) Museu Bispo do Rosario Arte Contemporéanea
(mBrac); (2) “Cancioneiros do IPUB” e (3) Coletivo Carnavalesco “Ta Pirando,
Pirado, Pirou!”, respectivamente vinculados ao (a) Instituto Municipal de
Assisténcia a Saude Juliano Moreira (IMASJM); (b) Instituto de Psiquiatria da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (IPUB- UFRJ); e (c) Instituto Municipal
Philippe Pinel (IMPP).

Destas 15 entrevistas, foram selecionadas seis: duas de cada um desses
servicos citados acima. As entrevistas ocorreram entre janeiro e margo de 2021,
realizadas pela pesquisadora responsavel. Elas foram gravadas em audio com
duracao média de 120 minutos cada. A maioria das entrevistas foi realizada no
Museu Bispo do Rosario e nas dependéncias do Coletivo Carnavalesco “Ta
Pirando, Pirado, Pirou!”. Uma delas foi realizada na residéncia do proprio
entrevistado e uma outra foi concluida em duas etapas: presencialmente e de
maneira remota, via internet.

A partir das entrevistas transcritas e revisadas, foi selecionado e
organizado trechos para analise e a interpretacédo foi realizada por meio da
Anadlise Tematica de Conteudo, que busca primariamente caracterizar o

conteudo exposto no dado produzido, enfatizando as vivéncias dos sujeitos, suas

6 O Parecer Consubstanciado que aprova a realizagdo dessa pesquisa esta registrado na pagina eletronica
da Plataforma Brasil, pelo niumero 3.781.930, assim como o Projeto de Pesquisa, pelo CAAE:
22739019.2.0000.0102.
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experiéncias e percepgdes por meio da analise do que esta implicado no
discurso (MINAYO, 2014).

Foram realizadas leituras do material empirico, separando as informagdes
inicialmente em duas tematicas por meio de cores distintas. Em seguida,
realizou-se uma leitura aprofundada e foi possivel trabalhar com o texto,
estruturando nucleos de sentido a partir das tematicas, personagens, palavras e
cenas mais recorrentes no processo de integragao. Por fim, foi possivel realizar
inferéncias relacionando-as com os pressupostos e abrindo espaco para novas
questdes e articulagées com outras dimensdes tedrico-metodoldgicas.

Desta forma, apds revisitar o objetivo deste estudo e os dados produzidos,
foram criadas quatro categorias de anadlise: 1) Arte enquanto linguagem para
compreender o mundo, expressar os sentimentos e discutir as adversidades; 2)
Arte enquanto resisténcia, “ativismo”; 3) A politica ndo terapéutica, ndo inclusiva
e sem légica; e 4) Fago arte, mas sou louco. Por isso ndo merego valor?

Os selecionados para este estudo optaram, no Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), por terem as suas falas identificadas no estudo de
acordo com os seus préprios nomes de registro civil. Um deles, porém, deu, para
si proprio, um sobrenome artistico e solicitou ter a sua fala identificada por meio
dele. Os artistas entrevistados e apresentados neste recorte foram: Demetrius
Lucas Peixoto de Andrade e Orlando dos Santos Baptista, representando a
Banda “Cancioneiros do IPUB”; Hamilton de Jesus Assuncao e Gilson Secundino
(em memodria), integrantes do Coletivo Carnavalesco Ta Pirando, Pirado, Pirou!
e Adilson Tiamo e Arlindo Oliveira, vinculados ao Museu Bispo do Rosario Arte

Contemporanea.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Arte enquanto linguagem para compreender o mundo, expressar os
sentimentos e discutir as adversidades

Na fala dos entrevistados, observa-se como a arte é utilizada para
compreender o mundo e a si proprio, comparando-a com uma porta que pode
ser aberta e acessada. Essa abertura permite expressar sentimentos como
tristeza, raiva, soliddo, paz interior, de coletividade e individualidade e

incompreensao.
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[..] o que estd me deixando doente ta sendo essas mas
compreensdes. As formas rudes de convivéncia. [...] Mas se houver
compaixdo e compreensao é retroativo. [...] aquela que ta doente, 13,
continua arrastando aquele... aquele saco pesado pelas costas. Aquela
cruz. Aquele martirio. Aquela angustia. [...] A gente ta precisando muito
de compreensdo porque estamos todos doentes. O que ta curando
também ta doente. E acha que ndo ta. (Hamilton Assungao).

A arte para alguns, ela, é toda e totalmente espiritual. [...]. Mas no que
tange a minha paz interior: a arte € uma coisa que me alavanca na
compreensao do mundo, entendeu? Ela € minha bussola, ela € minha
janela pro mundo. Ela é minha porta, meu confinamento, meu estudio
com mundo, minha casa com mundo. A arte, ela, € meu canal de
expressdo de situagbes, assim, das mais variadas situagdes: de
tristeza, de raiva, de ira, de soliddo, de paz interior, de alegria, de
coletividade fraterna - naturalmente, integrada a minha individualidade.
Entdo, a arte é social, ela é coletiva. [...] Ela td comunicando com vocé
mecanismos, ritos de trama, de auto superacéao, de dores, de mazelas,
de re-compreensao de coisas que vocé nao compreendia, melhor,
antes. Entao, € um estudo que vocé faz de si préprio, com a linguagem
artistica de si proprio e das coisas que tem a sua volta. Entao, [...] vocé
pode chegar e pode... [...] dissolver, assim, julgos... prisdes, dissolver
aprisionamentos, dissolver chantagens. Mas isso, de uma forma,
assim, [...] sempre buscando a pureza e ndo o ego. [...] Eh, uma forma
de dialogo. [...] Tudo isso € uma coisa que mexe com a sua alma, com
seu espirito né. (Demetrius Lucas).

Corroborando a analise da arte como recurso de expressao do mundo
interno dos sujeitos, o estudo realizado por Qrjasaeter et al. (2017) em um atelié
de musica e teatro permitiu inferir que a participacdo em experiéncias artisticas
possibilita a sustentagao de um processo de autoconhecimento no que se refere
as fragilidades e recursos emocionais dos participantes. A arte possibilita o
cuidado em saude mental para além da dimensao fortemente estigmatizada do
“‘doente mental”, reposicionando socialmente os participantes, considerando o
uso deste recurso além da esfera institucionalizada (AMARANTE; TORRE,
2017).

Assim, ampliam-se as perspectivas do proprio sujeito sobre si por meio
de seu engajamento no processo criativo, alargando e aprofundando seu
conhecimento sobre sua personalidade nesse contexto. Isto, por sua vez,
possibilita o contato e a expressdo de facetas desconhecidas do sujeito,
corroborando com um processo de reabilitagdo em que ha a reconstrugao das

identidades pessoais e sociais dos participantes (JRJASATER et al., 2017).
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Mas, apesar desse potencial analisado por Qrjaseeter et al. (2017) e que
muito cabe refletir como uma importante estratégia antimanicomial, defendida
pelas mais diversas perspectivas da Luta, ha ainda um jogo de forgas
estabelecido e que submete o sujeito (individual) a poderes muito maiores
localizados em dimensdes politico-sociais, culturais, econdmicas e histéricas. E
necessaria a saida da esfera institucionalizada, a superagcdo do estigma e a
reconstrucao de identidades pessoais e sociais. Assim, € imprescindivel discutir
de que modo, concretamente, a arte produzida nesse contexto é recebida,
consolidada, entendida, e como ainda sustenta um jogo de forgas.

Esse jogo de forgas também é considerado e colocado pelos artistas,

como observado em fragmentos selecionados, a comecar por Demetrius:

Existe arte sem loucura, mas existe arte, também, que é trabalhada
como arte, a partir do momento que uma pessoa louca ou, com alguma
sequéncia de sofrimento psiquico, ela quer irromper em si, uma
rebeldia, para ela se envolver com uma linguagem que a liberte
daquela loucura, entendeu? E existe arte com loucura também [...]
Loucura seria... a alienagao... do seu direito... de ser poeta. De poder
ser um ser poético, um ser cultural. A loucura, ela, desconstréi, em
vocé, ndo de forma, assim, 100% né, totalizante né, mas, ela te deixa
com déficits de participagdo no mundo, culturalmente. A loucura, ela, é
o contrario da cultura. Ela tem ura, também, no final. [...] A loucura, ela,
desfalece a cultura. (Demetrius Lucas).

E possivel, a partir do trecho em que Demetrius esta refletindo sobre arte,
linguagem, cultura e loucura, sobretudo no rompante de rebeldia, associarmos

as suas consideragodes as de Frantz Fanon (2020), quando ele afirma que:

Todo povo colonizado — isto é, todo povo em cujo seio se organizou
um complexo de inferioridade em decorréncia do sepultamento da
originalidade cultural local — se vé confrontado com a linguagem da
nacao civilizadora, quer dizer, da cultura metropolitana. O colonizado
tanto mais se evadira da propria selva quanto mais adotar os valores
culturais da metrépole (FANON, 2020, p. 32).

Embora Fanon esteja refletindo aspectos coloniais nos regimentos
senegaleses durante as guerras de libertacdo, é possivel identificarmos
estratégias de opressao similares no campo da loucura versus saude, pois este
campo também atua como um disparador de normalidade politica, social,
cultural, individual, coletiva, dentre outros. Em Canguilhem, uma norma ou,
ainda, uma regra, € o que serviria para endireitar ou normalizar. Desta forma, se

trata de impor uma exigéncia determinando a comparacgao do real com valores,
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nos quais exprimem discriminagdes de qualidades para aquilo que é oposto
(CANGUILHEM, 1995).

Assim, Demetrius sinaliza que a arte pode ser uma ferramenta de
libertacdo da loucura, ao passo que também pode ser uma atividade realizada
por sujeitos que se enquadrem no campo da loucura. Ambas as realizagdes sao,
recorrentemente, jogadas para fora do campo da cultura, pois sua linguagem e
suas producgdes artisticas s&o colocadas, pela nogdo de normalidade, como nao-
culturais (como se a cultura fosse s6 e somente desenvolvida por aqueles lidos
como sujeitos normais).

No entanto, ao mesmo tempo, a recusa dos padrdes estabelecidos pela
ideia de normalidade de que fala Canguilhem é, em si, a recusa de sua
subordinacdo a ela. Assim, como o colonizado ndo deve se submeter ao
complexo de inferioridade recorrentemente imputado pela colonialidade, ao
artista que emerge de instituicbes psiquiatricas, também nao é aconselhavel
submeter-se as regras normalizantes de um sistema politico-social e cultural que
prioriza a uniformizag&o de sujeitos e n&o reconhece, nesse contexto, nenhuma
alteridade que escape de suas denominacgoes.

Desta forma, tenhamos a coragem de dizer: “é o racista que cria o
inferiorizado” (FANON, 2020, p. 107), assim como € o sujeito que porta, em seu
corpo, uma hegemonia — minoritaria, diga-se de passagem — aquele que cria o
que pode ser entendido ou ndo como saudavel, como normal, e entendido ou
nao como produtor de cultura. Para tanto, a esse mesmo suijeito foi-lhe atribuida
uma funcao: se ele quiser fazer parte da engrenagem do sistema, ser mais uma
roda dentada a girar (n)a maquina capitalistica, precisa trabalhar.

Agora, um empresario de si, precarizado, executando qualquer tarefa, por
qualquer trocado e quando tem uma oportunidade, sera engolido por um fazer
autbmato, tal qual Carlitos em Tempos Modernos; tal qual o poeta popular do
Nordeste brasileiro em “O Homem Que Virou Suco”’, caso desconhega um outro

jeito de se estar no mundo ou uma outra “légica”:

A vida tem logica pra quem conhece a cultura. [...]. Porque a cultura faz
vocé viver. Se nao, se vocé nao tiver cultura, vocé passa sua vida toda
na terra e ndo viveu. So trabalhou e teve a familia. Trabalhou, ficou
velho e morreu. Vocé néo viveu. Por isso que muita gente no hospital
[...] [diz:] eu tenho muito dinheiro, eu tenho casa, tenho apartamento,

7 Filme dirigido por Jo&o Batista de Andrade (1981).
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tenho 78 anos, estou nesta cama aqui para morrer € eu nao vivi
porcaria nenhuma - ndo sei o que vim fazer neste mundo. Por que?
Porque ele ndo conheceu a cultura! Ele ndo conheceu a arte. (Adilson
Tiamo)

A cultura € uma “arte de viver”, a cultura da sentido a vida, € o prazer de
se estar vivo, de cantar, dancar, €, ainda inocéncia de ser. Mas esse(s) sujeito(s)
que vive(m), que entra(m) em “contato com outra possibilidade [que] implica
escutar, sentir, cheirar, inspirar [...]", sdo chamados por Krenak (p. 49, 2019) de
quase-humanos: “Os quase-humanos sdo milhares de pessoas que insistem em
ficar fora dessa danca civilizada, da técnica, do controle do planeta. E por dancar
uma coreografia estranha sao tirados de cena por epidemias, pobreza, fome,
violéncia dirigida”. Espaco, este, que se paga por tracar uma linha de fuga
através do que Adilson Tiamo chama de cultura e que podemos entender como
arte: “ali, onde ha obra, ndo ha loucura” (FOUCAULT, 2017, p. 530).

Arte esta que, como todo elemento cultural, também atua no campo
politico, quer se reivindique politica, quer ignore ou mesmo negue essa atuagao
- reivindicar o poder politico pode ser uma importante ferramenta de resisténcia

e ativismo.

3.2 Arte enquanto resisténcia, “ativismo”

A partir do momento que eu crio método de trama social né:
coletividade, internet, através de aparigbes em eventos publicos,
eventos sociais ligados a cultura, ligados a arte... fago videos, boto no
Youtube e tal... que eu viro um ativista cultural. [...] A politica € uma
coisa que estrutura [...] o seu... fazer politico, né. E a possibilidade de
criar grupos culturais ligados & Satude Mental e a loucura [...] E assim
que surge a difusao cultural de grupos de pessoas alienadas, pessoas
ligadas a Saude Mental, com diagnésticos da Saude Mental, para
trabalhar com cultura (Demetrius Lucas).

A fala acima revela o efeito transformador da experiéncia de insercao em
atividades artistico-culturais e politicas na subjetividade dos individuos. Nota-se
que o reconhecimento da ocupag¢ao do espago social como artista e ativista
corrobora com o aumento do empoderamento ligado a defesa dos direitos e do
exercicio de cidadania na esfera militante da Luta Antimanicomial.

Assim, compreende-se que a participagdo nesses grupos expressa no
transitar entre a arte e a militancia e permite a emergéncia do “ativista cultural”
como efeito da transformagado subjetiva pelo alargamento da ocupacédo do

espaco social, cultural e politico do individuo, que rompe com a conjuntura
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aprisionante designada aos portadores de sofrimento psiquico — conjuntura essa
que € delimitadora de espagos e posi¢des sociais. Apresenta-se, entdo, uma
dialética entre a faceta artistica e a militante, em que pese o campo das relagdes
estabelecidas no encontro dessas experiéncias propiciadoras de reinsercao
social e cultural.

Enfatiza-se o reconhecimento das diversas dimensdes da vida cotidiana
na reconstituicao da identidade dos sujeitos e na elaboragdo de novos modos de
enfrentar relacbes e estruturas acachapantes; de enfrentar e buscar superar,
social e subjetivamente, o “sentimento de vida contrariada” (CANGUILHEM,
1995) e as frustragcbes advindas dos “problemas na vida” (SZASZ, 1960). A
resisténcia artistico-cultural entra em cena como modalidade de negociar a
ocupacao de multiplos papeis sociais — do artista e do militante — no
enfrentamento do discurso hegemonico sobre a loucura (PORTUGAL; MEZZA;
NUNES, 2018).

Eu quero mostrar a verdade. [...] Eu quero mostrar pras pessoas [...]
que a culpa é de muitas coisas - principalmente, mais do pais que nos
vivemos. Da desigualdade social, da corrupgao e tudo isso. E [que]
tudo tem a ver com o dinheiro. (Orlando Baptista).

A despeito da construgdo do movimento da Luta Antimanicomial em seu
braco pela defesa dos direitos humanos, pela luta contra todas as formas de
violéncia e pela reivindicacao popular por cidadania e direitos, o processo de
reposicionamento social da loucura nos dispositivos institucionais compreende
diversas dimensdes que nao se articulam de modo compassado. Embora
encontremos avangos no reconhecimento da diversidade dos sujeitos e
inovagdes no modo de lidar com a loucura no campo da expressao artistico-
cultural possibilitados pela implementagao de politicas publicas que alargam o
territorio de circulagdo social, de expressdo e ressignificacdo da vida, a
reproducao da cultura manicomial impde-se como obstaculo para a consolidagao
de avangos que permitam transformagdes reais no tecido social (AMARANTE;
TORRE, 2017).
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3.3 A politica nao terapéutica, nao inclusiva e sem légica

Na fala dos entrevistados, percebe-se como a politica pode ser
desfavoravel, sendo comparada ao retorno a loucura e ilégica, portanto, ndo
terapéutica e nao inclusiva. A politica, ao se tornar distanciada (de forma
conveniente), permite possibilidades de controle dos corpos por meio de
alteragdes de politicas instituidas.

[...] a politica te volta a loucura. Ela [...] ndo te sensibiliza. Ela te irrita,
no sentido de que poxa... nada nessa politica é favoravel pro cidaddo
direito, mas sim, aos corruptos. [...] por ex.: se eu for fazer uma besteira
na rua, qualquer tipo de besteira, eu vou preso pro resto da minha vida.
Se um bandido faz uma besteira, ele sai em dois, trés dias. Essa é a
politica contra a cidadania direita. Por isso que o mundo ta mais e mais
marginalizado. Mas eu n&o sou marginal, ndo sou bandido. Eu sou
digno. [...] Mas quando eu piso na rua, a politica militar, a politica
politica, a politica de ética, a politica de desconhecimento... Por ex.
vocé entra no mercado e vocé ndo ta com dinheiro e foi 14 olhar, ja
pensam que vocé vai roubar. (Hamilton Assungéao).

Mudangas no campo da saude mental estdo ocorrendo nos ultimos anos
e nao se sustentam em fundamentacgao e argumentacgao tedrico-cientifica. Estao
ocorrendo desde o governo Temer e continuadas no governo Bolsonaro. Além
da Emenda Constitucional (EC) 95 — que vem produzindo impactos no SUS e
repercutindo no campo da saude mental —, entre 2016 e 2019, o governo federal
modificou a Politica Nacional de Atencao Basica (AB), com consequéncias
imediatas de descaracterizagao e fragilizacdo da AB; ampliou o financiamento
dos hospitais psiquiatricos, concedendo reajuste acima de 60% no valor das
diarias; ampliou o financiamento para mais 12 mil vagas em Comunidades
Terapéuticas; restaurou a centralidade do hospital psiquiatrico, recomendando a
nao utilizacdo da palavra 'substitutivo’; recriou o hospital-dia, um arcaismo
assistencial, vinculado aos hospitais psiquiatricos, sem definir sua finalidade, em
evidente reforco ao modelo desterritorializado; e recriou o ambulatério de
especialidade, igualmente sem referéncia territorial (DELGADO, 2019).

Como consequéncia, a fala de Demetrius reverbera e faz refletir,
amparada pelo fildésofo Mbembe na perspectiva da necropolitica, as mudancgas
em politicas historicamente constituidas de forma democratica. Sdo agdes
presentes em governos neoliberais que assumem uma agenda mundial onde,

em um devir negro do mundo, a precarizagéo da vida inclui ndo apenas as
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populagdes negras, mas também os nao negros empobrecidos, e aqui os ditos
loucos e cada vez mais precarizados. A necropolitica, definida pelo fildsofo como
a politica da morte ou para a morte, sdo politicas interpeladas pelo Estado
neoliberal que perpassam a saude mental e atingem aqueles que ‘devem’ ser
excluidos do sistema (MBEMBE, 2018).

Adiante, o lembrete que faz Adilson remete a outro aviso, mas de Deleuze
e Guattari em Mil Platos: antes do ser, ha a politica. Nesse mundo sem légica
que Adilson traz, a politica pode ser a partidaria — a politica dos conchavos, dos
interesses pessoais —, n&o € a politica do embate de forcas em uma disputa ética
— que nao é sinbnimo de moral porque nao tem relagdo com valores pregados
por uma certa maioria, casta superior —, portanto, logica, que afirme as

diferengas, que produza vida, enfim.

Lembra de uma coisa: ndo pode ser nada que seja logico. Vou colocar
uma cama com vocé deitada ou doente? Nada disso. Tem que ser uma
coisa que nao tenha logica. O que nao tem logica € o que tem logica
nesse mundo que nés vivemos. [...] As pessoas sO vota naquilo que
n&o tem légica. Os politicos, s6 querem aquilo que n&o tem légica. E
ou nao é? O que no Brasil acontece? O que ndo tem ldgica, € o que ta
valendo. T6 falando da politica que ndés vivemos. No Brasil inteiro. E
nos Estados Unidos e no mundo inteiro. Onde tem légica ai? Me da
uma coisa que tem logica, ai? Tudo néo tem légica. (Adilson Tiamo).

Sem politica, sem légica, mas longe de ser niilista, pois 0 que se teria seria
uma nao-politica, uma politica esvaziada de sentido. A constatacdo se
assemelha a de Artaud em “Para dar fim ao juizo de Deus”:

Quando Artaud intenciona acabar com o juizo de Deus, ele faz uma longa
caminhada desprovida da légica que concebemos como normativa, fazendo, ao
mesmo em que assume/confronta/informa uma série de nao-saberes, a
nomeacao e explicacdo de um acontecimento, semelhante ao que Adilson faz a
respeito da politica sem légica, onde “tudo ndo tem légica”, quando o que é mais
préoximo do “normal” seria: “nada tem légica”. Ao abarcar tudo e retirar a légica,
ele segue o caminho de Artaud que, se faz uma critica a moral, ele a faz na

politica:

A questdo que se coloca

O que é grave

E que sabemos que depois da ordem deste mundo
existe outra

Qual é?

Nao sabemos.
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O numero e a ordem de suposicdes possiveis
nesse dominio € justamente o infinito!

E o que é o infinito?

Justamente

nao sabemos

E uma palavra que usamos para indicar
a abertura da nossa consciéncia

para possibilidades desmedidas,
inclassificaveis e desmedidas.

E, justamente, o que é a consciéncia?
Justamente

Nao sabemos

E um nada.

Um nada que usamos para dizer
quando ndo sabemos alguma coisa

do lado que ndo sabemos e entédo dizemos
Consciéncia

Do lado da

consciéncia

Mas ha cem mil outros lados
(ARTAUD).

Para finalizar esta secao, as contribuicdes de Orlando também sao
valiosas, pois a falta de logica de que fala Adilson acaba sendo retificada por
Baptista, mas em outros termos. Aquela falta de logica refere-se a uma politica

que nao se volta para o povo e que, portanto, € como uma ditadura:

Agora, a politica é algo que... pode ajudar e pode, também, atrapalhar.
Eu acho que a politica tinha que ser Unica né... uma uUnica politica que
abrangesse todo mundo. Ndo uma ditadura... ndo uma ditadura. Mas
algo que todo mundo se unisse para ajudar... no propoésito de ajudar
todo cidadao que necessita de ajuda né. Principalmente os mais pobres
né, que... a desigualdade é muito grande. (Orlando Baptista).

Orlando, por sua vez, afirma que a politica deve ser Unica. Pode-se pensar
que ela deveria garantir direitos basicos a todas as populag¢des do territério. E
exatamente porque ela ndo garante esses direitos — lembrando que somos um
dos paises mais desiguais do mundo, que voltamos ao mapa da fome, com
quase 35 milhdes de pessoas na linha da miséria e que, portanto, ndo estamos
experienciando uma politica que olhe para os mais pobres —, ela ndo ¢é voltada
a populacdo, senao para o interesse “dos corruptos” (retomando a fala de
Hamilton). Ao contrario de olhar para os mais pobres, ela fabrica desigualdades
e operacionaliza a pobreza.

Por isso, é necessario que as discussodes sobre transversalidade avancem
e que, diante de todo esse cenario de precarizagao da vida — e, aqui neste artigo,
sobretudo do desmonte do SUS, como sujeitos antimanicomiais, consideremos

a urgéncia da equidade.
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3.4 Faco arte, mas sou louco. Por isso nao merego valor?

O fragmento a seguir de fala de Orlando pode ser analisado em sua forma
individual, através dessa historia especifica, de um hotel especifico em
Copacabana que, também de um modo especifico, conduziu a recepg¢ao dos
artistas de maneira subalternizante. Também pode ser visto pela ética coletiva,
pois a mensagem passada pelo hotel é recorrente em outros espagos que
recebem producgdes artistico-culturais de sujeitos que ja receberam, em algum
momento de suas vidas, algum diagndstico psiquiatrico.

Mas no nosso caso... né... [dos Cancioneiros do IPUB] nés nao
recebemos nada. Nada! Exatamente, muito pelo contrario, fizeram um
financiamento coletivo para pagar. Mas é o Circo Voador né. E o Circo
Voador. Entdo, né... estou feliz. A gente se conforma né. A gente/ o
cara ta com fome. O cara come feij&o, arroz e ovo. Vai fazer o que? Ta
com fome né. E assim né. Enquanto que o cara que ta cheio da grana
la... come caviar, como bife com batata-frita e outras coisas mais.
Lagosta. A gente, o cara pobre ali sem nada, vai fazer o que? Aceita
qualquer coisa. Fizemos um show, uma vez em um hotel em
Copacabana. Eu falei assim: Vandré, leva... leva... leva o lanche. Leva
o lanche. Ai, chegamos |a, nao tinha coffe-break. Nao tinha nem um/ ja
fizemos show que tinha Fofura né. [...]. La no Hotel, ndo tinha nada.
N&o tinha nada. Ai, pegamos o nosso lanche, comegamos abrir. Ai, o
cara pegou e falou assim: mas o que que € isso ai? O que vocés estéo
fazendo? Nés trouxemos o nosso lanche ué... E comemos o nosso
lanche. Porque n&o tinha um café. N&o tinha um coffe break. Um hotel
de luxo né... E um absurdo né. Entendeu? [...] Nao fosse Saude Mental,
eles talvez até pagassem cache. Ou entdo, ndo convidaria. [...]
Acontece que o evento, na verdade, ndo foi feito pelo hotel. Eles

alugaram o hotel. Mas é um absurdo. Acho que alguém tinha uma
verba |a... poderia ter um coffe break né. (Orlando Baptista).

Embora a Banda Musical Cancioneiros do IPUB tenha sido convidada
para um evento de Saude Mental num hotel em Copacabana, Orlando ndo se
sentiu recebido como um artista. Ele relata o motivo: € um artista da Saude
Mental. Um resquicio da lI6gica manicomial nao isolado.

Em 2012, periodo em que o mBrac era gerido por Ricardo Aquino e
Raimundo Camillo ainda estava vivo, o Jornal O Globo publicou uma noticia que
informava que as suas obras haviam sido vendidas a galeria Christian Berst, de
Paris, sem que ele tivesse sido informado — nem, muito menos, tivesse recebido
pelo valor dessas vendas. Camillo estava institucionalizado ha quase 50 anos.
Suas obras foram vendidas pelo valor de €650 (seiscentos e cinquenta euros)
cada, a época, cerca de R$1,7 mil) e foram expostas, na galeria francesa, como
“arte bruta”, ou seja, uma arte produzida por sujeitos a margem da criagao

artistica oficial, ndo inseridos oficialmente no mercado cultural.
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Isto evidencia que, em determinadas situacbes e espacos, o perfil
diagndstico dos sujeitos fala mais sobre os seus trabalhos do que suas proprias
producdes artisticas. Desse modo, o espaco de atuacao artistica aberto a eles
acaba sendo especifico: ou torna-se arte bruta, ou “algo da Saude Mental”, o que
faz com que esses artistas ndo recebam coffee-break ou mesmo o seu
pagamento justo, por vezes.

Essas praticas ainda estdo vinculadas a ideia do sujeito psiquiatrizado
(emprestando o termo de AMARANTE, 1995) como “doente mental’, como
dissemos anteriormente, com o estigma os posicionando em estado de
menoridade. E a reatualizacéo da légica manicomial nos espacos de circulagéo
de arte — que deveria se politizar e que ainda ndo acompanha as discussdes

antimanicomiais.

Nao se trata, portanto, de uma concepg¢ao estética, mas clinica, dentro
do campo artistico. Desse modo, o reconhecimento desses artistas &
apenas parcial. Assim, a instituicao artistica institui a maneira como
essas produgdes sao circunscritas nas artes plasticas. Ao invés da arte
ser um instrumento que nos permita pensar que o0s sujeitos
psiquiatricos ndao podem ser lidos apenas pela perspectiva clinica, o
que ocorre € quase o inverso: a patologizagcdo é transportada do
manicoémio para os museus. (ZACHARIAS, 2020, p. 95).

Também podemos perceber como essa logica manicomial se reatualiza
com o trecho de Arlindo Oliveira, artista plastico, integrante do Atelié Gaia,
vinculado ao Museu Bispo do Rosario:

[...] convitinhos? Faz. Ahh eu dou... eu dou. Dou. E mesmo que papel
higiénico de... € mesma coisa que papel higiénico. Pega e joga fora.
[...] N&o vém n&o. Fazer o qué. Pra nao arranjar problema, prefiro nem

dar, né ndo? Prefiro nem dar, o papel. [...] Entdo, deixa pra la. (Arlindo
Oliveira).

Arlindo Oliveira tem uma extensa produgao artistica, ja teve seus
trabalhos expostos em diversas Galerias de Arte fora do Museu Bispo do Rosario
Arte Contemporanea. Até mesmo fora do Rio de Janeiro. Sua obra é conhecida
e reconhecida nacional e internacionalmente. Viveu na Colénia Juliano Moreira
por muitas décadas, desde crianga, e la permanece, agora, como um dos artistas
do Atelié Gaia. De interno a artista, Arlindo Oliveira, como muitos outros artistas
psiquiatrizados, transitaram por esses espacos devido a abertura hospitalar

propiciada pela Luta Antimanicomial.
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A comparacao dos convites para as exposicoes do Museu com papel
higiénico relaciona-se com as discussdes que viemos realizando até aqui: a
desvalorizagdo da arte produzida por sujeitos que ja receberam diagnostico
psiquiatrico. Ou também: a desvalorizagdo da arte — onde, mesmo, ela é
produzida?

Por isso, noutra entrevista (CIEDS, 2019), Arlindo chega a dizer: “Eu
conheci o Bispo do Rosario, a gente se dava bem, meu quarto era do lado do
dele no pavilhdo. Acho que tinhamos muito em comum, nés dois fomos tratados
como loucos, quando, na verdade, somos artistas incompreendidos”,
demonstrando que a arte ainda apresenta dificuldade de entender, analisar,
interpretar e receber trabalhos que escapem de sua légica de normalizagao

(primeiro com os sujeitos e, consequentemente, com suas obras).

[Como vocé relaciona loucura, arte e politica?] Ta tudo junto e
misturado. [...] Eu acho que... a arte deveria ser melhor reconhecida.
Porque as pessoas pouco frequentam galeria de arte, entendeu?
Poucas pessoas apreciam uma pintura que ta aqui na frente... ta
escondida ai [apontando para a parede da sala do Ta Pirando]. Se ndo
fosse patrimbnio publico, eu levava pra casa. Levava pra casa, botava
na esquina e vendia ela por um bom prego, se eu quisesse. Mas ta
aqui. Ta escondida. Ninguém ta vendo. [...] O Museu ta aqui né... o
Museu do carnaval, do Ta Pirando. Mas quem é que conhece esse
Museu? [...] Quem conhece? [..] ndo é de interesse politico ser
mostrado esse tipo de trabalho. [...] Porque incomoda. Quanto mais
alijado, quanto mais expurgado, quanto mais discriminado... mais facil
€ pra ser dominado. (Gilson Secundino).

Nessa toada, ndo ¢é a arte que nao € reconhecida — pois sabemos que ha
grande circulagao e reconhecimento de diversos artistas hegemdnicos, que se
tornam classicos e grandes intelectuais — € quem a produz. A arte que ainda
deve ser reconhecida, e que ainda é colocada num estado de menoridade, é
justamente aquela produzida por sujeitos marginalizados, discriminados, como
aponta Gilson Secundino e basicamente todos os entrevistados.

Essa marginalizagcdo necessariamente esta mostrando que, além da
manutencado da légica manicomial, ha a manutengcdo (ou a reatualizagdo) da
pobreza. Ao nao terem os seus trabalhos devidamente reconhecidos nessa
trama de forgas sociais, politicas e -culturais, tendo os seus trabalhos
desvalorizados economicamente (e inclusive ndo pagos — o que, sabemos, se
trata de roubo, sem meias palavras), o artista trabalha, se insere em espacos de

producdo e circulagdo artistica, tem suas obras compradas por galerias
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estrangeiras, mas continua sendo, antes de tudo, um paciente psiquiatrico e
consumido como um objeto de fetiche — sem que a instituigao artistica Ihe abra

as portas para autonomia que ele préprio constréi e luta para ser reconhecida.

4 CONSIDERAGOES FINAIS
O que se pretendeu demonstrar € que, a0 mesmo tempo, ocorrem

diversos movimentos dentro de um mesmo campo de discussao, qual seja: a
arte, a cultura e a loucura como formas de (ndo) reconhecimento e resisténcia
politica.

E importante destacar que o movimento de afastar o artista do seu
reconhecimento como intelectual e produtor de cultura ndo ocorre descolado de
outro movimento: justamente o potencial transformador dessa arte. Se, por um
lado, a arte, como ferramenta politico-cultural, precisa se antimanicomializar, por
outro, também ocorre que, por meio desse trabalho os sujeitos psiquiatrizados
emergem na historia.

Esse duplo movimento de expansao e contengao da visibilidade, do poder
de autorrepresentacdo e da autonomia dos sujeitos psiquiatrizados através da
arte ndo ocorre somente no contexto da Saude Mental, mas, frequentemente,
acomete os corpos ndo hegemonicos. Como discorre o Prof. Dr. Mario Medeiros
da Silva sobre a recepgdo de Quarto de Despejo, de Carolina Maria de Jesus:
se a busca pelo exético foi 0 que motivou o consumo de Quarto [de Despejo],
ele aparece com a poténcia de critica social ou de protesto. E o povo emergindo
na Historia, parafraseando Florestan Fernandes. E o povo, vestido com seus
andrajos, marcado por sua pobreza e falando com sua voz, como ito por Mario
Silva..

Adequando as consideragdes de Silva ao que este trabalho propde,
também se pode afirmar que isso ndo € algo supérfluo, mas de grande
relevancia: retomando Gilson Secundino, esse tipo de trabalho é incbmodo e,
também por ser incbmodo, € marginalizado pelas narrativas que o recebem.
Afinal, como os movimentos negros brasileiros costumam afirmar, “a casa
grande surta quando a senzala aprende a ler”. O incémodo, a necessidade de
frear o sujeito emergindo na Histdria, ja sdo, desde o inicio, dados com os quais
cada sujeito de luta esta habituado. E por isso é necessario mostrar que essa

tentativa de frear — vinda de diversos espacgos que preconizam a manutencao de
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hegemonias — ndo opera a partir de alguma légica, mas de ideologias. Estamos
situados em um campo de disputa onde a razdo e a verdade ndo sdo as
tecnologias utilizadas pelo saber hegeménico, embora sejam importantes para
toda luta por direitos.

Por ser uma ferramenta de compreender o mundo e de resisténcia, a arte
precisa ser desgarrada dos limites institucionais e do mercado, que transformam
o artista “louco” numa categoria desvalorizada e fetichizada. Isto €, desvalorizada
pois se coloca em um status inferior em relagdo a arte formalizada, elitizada e
produzida nos grandes centros de arte, reforcando a posi¢cado colonialista e
etnocéntrica que distancia estes sujeitos do status autodesignado por eles
proprios: artistas. Fetichizada no que se refere ao mercado que, por um lado,
consome a “arte louca” como se esta fosse um produto exético — fruto de uma
experiéncia que se cré estranha a si proprio e por isso seduz?

Faz-se ainda necessario afirmar que existem barreiras simbdlicas e
concretas que tentam impossibilitar as insurgéncias, barreiras estas que também
se apresentam nas barreiras da autonomia financeira dos artistas, que ainda se
mostra insuficiente, precaria, incipiente e inclusive dependente. E necessario
entendé-las para derruba-las, e a ocupagao dos espacos, a autorrepresentacao
e o povo finalmente se expressando com a sua voz e com as suas interpretacoes
de mundo, sdo comecos importantes para essas transformacgdes e também uma
valiosa ferramenta politica.

Afinal, a dimensao politica diz respeito ao fato de que a politica nédo se
traduz somente naquela de governo ou partidaria, ou mesmo a de Estado. A
politica € um lugar de disputa, onde as forgas em questdo prescindem de
instituicées e organizagdes, pois sdo lutas de producao de vida, e € o que esses

artistas tém feito.

Cadernos Brasileiros de Saude Mental, ISSN 2595-2420, Floriandpolis, v.15, n.42, p.129-152, 2023
148 |Pagina



AGRADECIMENTOS

Agradecemos aos demais artistas entrevistados que nao chegaram a ser
mencionados neste artigo. Assim como ao Teatro DyoNises e ao Espaco
Travessia, que também fazem parte do campo de pesquisa que deu origem a

este artigo.

REFERENCIAS

AMARANTE, Paulo; TORRE, Eduardo H. G. “Loucura e diversidade cultural:
inovacao e ruptura nas experiéncias de arte e cultura da reforma psiquiatrica e
do campo da saude mental no Brasil”. In: Interface — Comunicagao, Saude,
Educacgao, [S.L.], v. 21, n. 63, p. 763-774, dez. 2017. FapUNIFESP (SciELO).
Disponivel em: <http://dx.doi.org/10.1590/1807-57622016.0881>. Acesso em:
14 mar. 2021.

AMORIM, Ana Karenina de M. A. A.; SEVERO, Ana Kalliny de S. S. “Saude
mental, cultura e arte: discutindo a reinsercao social de usuarios da rede de
atencao psicossocial’. In: Gerais, Rev. Interinst. Psicol., Belo Horizonte, v. 12,
n. 2, p. 282-299, dez. 2019. Disponivel em:
<http://dx.doi.org/10.36298/gerais2019120207>. Acesso em: 29/03/2021.

ARTAUD, Antonin. Pra dar um fim no juizo de Deus. Podcast Teatro Oficina.
Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=NDRRKJQw4w4>. Acesso
em: 18 abr. 2021.

BOURDIEU, Pierre. Os usos sociais da Ciéncia: por uma sociologia clinica no

campo cientifico. S&do Paulo: Editora Unesp, 2004.

CANGUILHEM, Georges. O Normal e o Patolégico. 42 ed. Rio de Janeiro:

Forense Universitaria. 1995.

Cadernos Brasileiros de Saude Mental, ISSN 2595-2420, Floriandpolis, v.15, n.42, p.129-152, 2023
149 |Pagina



DELGADO, Pedro. Reforma psiquiatrica: estratégias para resistir ao desmonte.
Trab. educ. saude, Rio de Janeiro, v. 17, n. 2, e0020241, 2019. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1590/1981-7746-s0100212>. Acesso em: 19 abr. 2021.

DESVIAT, Manuel (Org.). Coabitar a diferenca: da reforma psiquiatrica a
saude mental coletiva. Coordenacao de Paulo Amarante. Traducio: Marta
Donila Claudino. 12 ed. Sdo Paulo: Zagodoni, 2018. 248p.

FANON, Frantz. “O negro e a linguagem”. In: Pele negra, mascaras brancas.
Séo Paulo: UBU, 2020, pp. 31-54.

FOUCAULT, Michel. O Enigma da Revolta. Sdo Paulo: Ed. N-1, 2018.

. Historia da Loucura. Sdo Paulo: Perspectiva, 2017, p. 530.

GONGCALVES, Vera F.; YAMAGUTI, Claudiney A.; KALCKMANN, Suzana.
“Arte-cultura como possibilidade terapéutica na qualidade de vida dos usuarios
dos servicos de saude mental: avaliagao das experiéncias do municipio de
Carapicuiba — SP”. In: BIS. Boletim do Instituto de Saude, v. 20, n. 1, p. 117-
123, 31 jul. 2019.

KRENAK, Aylton. Ideias para adiar o fim do mundo. 12 ed. S&o Paulo:
Companhia das Letras, 2019.

LOBOSQUE, Ana M. Experiéncias da loucura. Rio de Janeiro: Garamond,
2001. 176p.

MBEMBE, Achille. Necropolitica. Biopoder, soberania, estado de excecao,
politica da morte. Trad.: Renata Santini. Sdo Paulo: N-1, 2018. 80p.

MINAYO, Maria. C. de S. “Técnicas de analise de material qualitativo: analise
de conteudo”. In: MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento: pesquisa

qualitativa em saude. 142 ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2014, pp. 303-360.

Cadernos Brasileiros de Saude Mental, ISSN 2595-2420, Floriandpolis, v.15, n.42, p.129-152, 2023
150 |Pagina



MIRANDA, André. “Obras de artistas da Colénia Juliano Moreira tém destino
incerto”. In: O Globo, 09 de setembro de 2012. Disponivel em:
<https://oglobo.globo.com/cultura/obras-de-artistas-da-colonia-juliano-moreira-
tem-destino-incerto-6035667>. Acesso em: 18 abr. 2021.

ORJIASATER, Kristin Berre; STICKLEY, Theodore; HEDLUND, Marianne;
NESS, Ottar. Transforming identity through participation in music and theatre:
exploring narratives of people with mental health problems. International
Journal Of Qualitative Studies On Health And Well-Being, [S.L.], v. 12, n. 1,
p. 1379339, jan. 2017. Informa UK Limited.
http://dx.doi.org/10.1080/17482631.2017.1379339.

PORTUGAL, Clarice M.; MEZZA, Martin; NUNES, Monica. “A clinica entre
parénteses: reflexdes sobre o papel da arte e da militdncia na vida de usuarios
de saude mental*”. In: Physis: Revista de Saude Coletiva, [S.L.], v. 28, n. 2, pp.
1-19, 13/08/2018. Disponivel em: <http://dx.doi.org/10.1590/s0103-
73312018280211>. Acesso em: 19 mar. 2021.

RIBEIRO, Sérgio L. “A Criagao do Centro de Atencao Psicossocial Espaco
Vivo”. In: Psicologia, ciéncia e profissao, n. 24, v. 3, pp. 92-99, 2004.
Disponivel em: <https://www.scielo.br/pdf/pcp/v24n3/v24n3al12.pdf>. Acesso
em: 29 mar. 2021.

RIVERA, Karina. “Minha loucura é ser artista” (entrevista com Arlindo Oliveira
da Silva). In: CIEDS. 07/10/2019. Disponivel em:
<https://www.cieds.org.br/noticias/detalhe/minha-loucura-e-ser-artista>. Acesso
em: 19 abr. 2021.

SZASZ, Tomas. O Mito da Doenga Mental: Fundamentos de uma teoria da
conduta pessoal. Sao Paulo: Circulo do Livro, 1988.

SILVA, Guilherme B.; FERRETE, Yuri A.; HOLANDA, Adriano F. “A
consolidagdo do modelo asilar: a legislagéo brasileira de 1930 a 1966”. In:
Pluralidades em Saude Mental, v. 8, n. 2, 2019, pp. 129-142. Disponivel em:
<https://revistapsicofae.fae.edu/psico/article/view/252>. Acesso em: 29 mar.
2021.

Cadernos Brasileiros de Saude Mental, ISSN 2595-2420, Floriandpolis, v.15, n.42, p.129-152, 2023
151 |Pagina



SILVA, Mario A. M. A descoberta do insdlito: literatura negra e literatura
periférica no Brasil (1960-2000). Tese de Doutorado. Departamento de
Sociologia do Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas (IFCH). S&o Paulo:
UNICAMP, 2011. 448p.

YASUI, Silvio. Rupturas e encontros: desafios da reforma psiquiatrica
brasileira. 2006. 208f. Tese de Doutorado. Curso de Doutorado em Saude
Publica, Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca. Rio de Janeiro:
Fundacido Oswaldo Cruz, 2006.

ZACHARIAS, Anna C. V. Stella do Patrocinio: da internagao involuntaria a
poesia brasileira. Dissertacdo de Mestrado. Instituto de Estudos da
Linguagem. Campinas: UNICAMP, 2020.

Cadernos Brasileiros de Saude Mental, ISSN 2595-2420, Floriandpolis, v.15, n.42, p.129-152, 2023
152 |Pagina



