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JUSTIFICATIVA

A finalidade deste estudo foi determinar os efeitos de trés
atividades de pré-leitura na compreensac de alunos de inglés co-
mo lingua estrangeira (ILE) ao ler textos em inglés,

Este estudo estd fundamentadoc em pesquisas anteriores com
atividades de pré-leitura e na teoria de esquemas. Nos iltimos
10 ou 15 anos tem se discutideo muito e enfatizado a importancia
do conhecimento anterior do alunc na determinagdo da compreensdo
de texto (Rumelhart, 1977, Anderson, 1977, e outros). Varias
pesquisas fortaleceram esta idéia. Os achados destas pesquisas
indicam que sujeitos com um conhecimento prévio sGlido  tiveram
un desempenho significativamente melhor nos testes de compreen-
sdo de leitura do que aqueles com pouco conhecimento prévio. O0s
resultados de pesquisas sobre a import3ncia do conhecimento an-
terior na compreensdo de leitura, por sua vez, levaram maitos
professores e pesquisadores no campo da leitura, principalmente
nos Estados Unidos, a desenvolver e testar certos tipos de as-

*Este artigo € uma sintese da tese de doutorado da autora, sob o titulo de
The effectiveness of three prereading activities om English as a foreign
language students' comprehension of English texts, defendida na Universidade
de Iowa, USA, em abril de 1985,



sisté&ncia dada aos alunos, antes de lerem o texto, especialmente
alunos de menor capacidade em leitura. Sac ent3o as chamadas
atividades ou técnicas de pré-leitura, com as guais se pretende
ativar ou fornecer o conhecimento anterior necessirio para o
aluno compreender um determinado texto. Surgiu uma grande varie-
dade destas atividades de pré-leitura, como, por exemplo, a dis-
cussdo prévia do vocabuldrio-chave, apresentagido e discuss3o de
fotografias ou gravuras relacionadas c¢om o texto, elaboragéo e
discussdo de um esquema das idéias principais de um texto, per-
guntas dirigidas sobreé o texto, a técnica do auto-questionamento,
a livre associagdo de idéias, e outras. HA alguns estudos sobre
atividades de pré-leitura com falantes nativos de inglés cujos
resultados indicam uma melhoria na compreensiac de leitura come
efeito de atividades pré-leitura (Brody and Legenza, 1983;
Bransford and Johnson, 1972, 1972; e outros).

A teoria de esquemas, formalizada por Bartlett (1932), Ru-
melhart e Ortony (1977}, talvez explique por gue as atividades
de pré-leitura ajudem os alunos a compreender melhor a leitura.
De acordo com a teoria de esquemas, a leitura € um processo in-
terativo entre o conhecimento prévio do leitor e o texto (Rumel-
hart, 1981). Em outras palavras, 0 significado na3o estad no tex-
to. O significado & construido através da interagdo dos esquemas
do leitor e o texto. Esguemas sac estruturas de conhecimento que
representam aspectos do nosso conhecimento total armazenado  na
memdria de longo prazo. Estas estruturas sao ativadas durante a
leitura e relacionadas de uma maneira significativa ac conheci-
mento a ser adquirido do texte (Rumelhart, 1981).

De acordo com a teoria de esqﬁemas (Rumelhart, 1977; 1981;
Anderson, 1977), trés fatores podem interferir na compreensio de
um texto. Primeiro, o leitor pode nao possuir Os esguemas apro-
priados. Neste caso, ele nao pode compreender o que estd lendo
porque ha pouco ou nada em seu conhecimento anterior em que os
novos conceitos possam ser ancorados. Segundo, ¢ leitor pode pos-
suir os esguemas. apropriados mas as pistas no texto fornecidas
pelo escritor sdo insuficientes para ativd-los, por isto a com-
preensa¢ & prejudicada. Neste caso, se forem fornecidas pistas
adiciocnais ac leitor, ele poderda compreender o texto. Terceiro,
05 esquemas do leitor para um determinado texto nac condizem com
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os do escritor. Neste caso, o leiter pode até produzir uma in-
terpretagao consistente do texto, mas pode nac entender a  men-
sagem do autor. Seria o que chamamos de leitura tendencicsa.

0 aluno, ao ler numa lingua estrangeira, enfrenta alguns dos
mesmos problemas que o leitor na sua lingua nativa, em especial,
o leitor menos capacitado, Por exemplo, © alunc aoc ler na lin-
gua estrangeira, principalmente no estigioc inicial da  aprendi-
zagem da lIngua, tem um vocabulario restrito, e a falta de voca-
bulirioc interfere bastante na compreensdo porque ela reduz a ve-
locidade do processo da leitura. O aluno tem que parar constan-
temente para decodificar palavras desccnhecidas, e enquanto ele
se concentra em palavras isoladas, a compreensdc & interrompida
porque ele perdeu da memdria a parte inicial da sentenga. Um ou-
tro grande problema com que se defronta o alunc ac tentar ler na
lingua estrangeira & a dificuldade de concentrar-se no que Yorio
(1972) chama de "triplo processo” e que consiste em lembrar pis-
tas, fazer associaqSes, e predizer pistas futuras ac longo da
leitura do texto, um processo que o bom leitor na lingua nativa
realiza automaticamente, Ko aluno gue 18 na lingua estrangeira,
em geral, falta esta automaticidade de simultaneamente lembrar,
predizer e associar significados de palavras, o que pode ser
devido A interferéncia de palavras desconhecidas. LaBerge e
Samuels (1974), por sua vez, interpretam isto como um problema
de atengdo. De acordo com o modelo de leitura destes autores,uma
pessoa pode prestar atenqéo a uma coisa 58 de cada vez, mas ela
pode processar muitas colsas de uma sd vez, contanto que uma sd
requeira atengdo, Logo, as palavras ou conceltos desconhecidos
podem desviar a atengZo do leitor do significado e assim inter-
romper a compreenséo. Portanto, se esclarecermos o significade
de algumas palavras que sabemos ser dqséonhecidas dos alunos an-
tes de eles lerem o texto, talvez possamos minimizar esta difi-
culdade. Finalmente, uma outra dificuldade encontrada por alunos
que tentam ler na lingua estrangeira € a falta de conhecimento
conceitual apropriado, ou auséncia de esguemas adequados. Ander-
son, Reinolds, Schallert, e Goetz (1977), nun estudb éom falan-
tes nativos de Ingléé, mostram ¢ue a mensadgem de um texto pode
ser deturpada se nio houver corresponddncia entre os esquemas do
texto e os esquemas pelos quais o leitor assimila o texto., Isto
pode acontecer por varias razdes: uma, quando o texto & passivel
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de mais de uma interpretagao, como fol o caso na experiéncia de
Anderson et alii (1977), em que se deram dois textos a um grupo
de alunos de educagcac fisica e a um grupo de alunos de misica.
Cada um destes textos tinha duas interpretacdes possiveis. Um
deles podia ser interpretado tanto come uma fuga de prisdo ou
como uma luta livre. O outro podia ser interpretado como descre=
vendo um grupo de pessoas jogando cartas ou como um ensaio musi-

cal. Os alunos recontaram o que entenderam € nos seus relatdrios

verificou-ge uma forte infludncia do conhecimento especifico de

cada um dos grupos. Do mesmo medo, o conhecimento anterior de

leitores de lingua estrangeira também pode afetar drasticamente

a sua compreensdo de textos pertencentes a uma outra cultura.

Um outro exemp.o que poderia ser citado é quando os esquemas do

leitor sdo incongruentes com os esquemas do escritor, e esta & a

situagdc mais comum na leitura em iingua estrangeira, onde ©

leitor geralmente ndo compartilha a cultura, as convicgdes e

pressupostos do escritor, Isto pode interferir seriamente na com-

preensao. Este problema esta muito bem ilustrado num estudo de

Steffensen et alii (1979) gue investigaram o efeito de esquemas

na compreensao de leitura de dois grupos de sujeitos'de diferen-

tes culturas. Um grupc de indus e um grupo de americanos (ambos

alunos de universidade) leram duas cartas que tinham uwma organi-

zagao similar. Uma das cartas descrevia um casamento indu - e a

outra um casamento americano. Os resultados mostraram que ambos

0s grupos leram a carta da sua prdpria cultura com mais rapidez

do que a da cultura estrangeira e produziram muitas distorgdes

no texto da cultura estrangeira. Isto sugere que fornecear aoc lei-

tor na lingua estrangeira alguma informagac adicional com res-

peito a aspectos culturais, antes de ele ler o texto, pode aju-

dé-lo na compreensdc do mesmo.

0 gue motivou este estudo foi a evidéncia apresentada por
algumas pesquisas anteriores com falantes nativos de inglés de
gue as atividades de pré-leitura podem melhorar a capacidade de.
compreensdo do texto,a verificacdc de que muitos problemas en-
contrados pelos alunos na leitura em lingua estrangeira sdo
semelhantes aos que os leitores mencs capacitados encontram
ao ler em sua prdpria lingua, como também a guase total auséncia
de estudos deste tipo com leitura na lingua estrangeira. A fina-
lidade deste estudo foi determinar se a compreensdo de alunos de

ILE brasileiros adultos, ao lerem textos em inglés, seria melhor

i
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quando a leitura do texto era precedida de diferentes atividades
pré-leitura do que quando apenas lessem o texto. Foram escolhi-
das trés atividades pré-leitura: 1) apresentagdo e discussao de
diapositivos relacionados com o texto; 2) discussic prévia do
vocabuldrio potencialmente dificil do texto; e 3) técnica do au-
to-gquestionamento.

PROCEDIMENTOS

0s sujeitos que participaram deste estudo, aleatoriamente
selecionados, foram 40 alunos da 63 fase de Letras ~ habilitagao
em Inglés - da FESSC - Tubarao-SC.

0Os sujeitos foram divididos aleatoriamente em quatro grupos
de 10 alunos. Cada grupe leu quatro textos, recebeu as trés
atividades pré-leitura e atuou uma vez como grupo controle. Os
textos escolhidos foram: um conto de fadas (The Laziest Man in
Bmerica), uma lenda americana {Paul Bunyon}, um artigo de enci-
clop&dia (Thanksgiving Day in Americal, e duas fabulas {The
Ducks and Cat's Visions). Os textos tinham entre 500 e 1500 pala-
vras. Esperava-se que estes textos apresentassem alguma dificul-
dade a estes sujeitos.

Deis tipos de instrumentos foram utilizados para medir os
efeitos das atividades pré-leitura: um teste miltipla-escolha om
10 itens e um teste com 8 perguntas dissertativas. A razdo des-
tas duas formas de medida foi testar a confiabilidade dos ins-
trumentos usados.

A hipOtese testada neste estudo previu que os sujeitos te-
riam escores mais altos nos testes de compreensao de texto quan-
do precedidos de atividades pré-leitura do que gquando lessem [}
texto sem estas atividades.

Os dados cobtidos foram analisados através de dois  métodos
estatisticos diferentes: MANOVA (andlise de variancia multiva-
riada) e ANOVA {andlise de varifincia univariada}. Os resultados
obtidos foram os seguintes: Houve diferengas significativas na
dificuldade dos textos e entre as atividades pré-leitura e ati-
vidade controle, quando medidas por testes de miltipla escolha.
Esta diferenga nio foi encontrada nos testes dissertativos.
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RESULTADOS

As diferengas encontradas entre os textos fol principalmen-
te entre "Paul Bunyon" e as "Pabulas™, nc que concerne aos teste
de milltipla escolha, sugerindo uma maior dificuldade para o pri-
meiro texto.

As diferengas encontradas entre as atividades pré-leitura,
cbjeto deste estudo e controle foram localizadas principalmente
entre auto-questionamento e apresentagac e discussio de diaposi-
tivos de um lado e atividade controle do outro.

Algumas das explicagbes para as diferengas encontradas en-
tre os textos poderiam ser: a) "Paul Bunyon" por ser uma lenda,
traz embutida toda uma cultura gue pesa na interpretagdc e com-
preensac da leitura; b) Os testes de medida da compreensiao do
texto "Paul Bunycon" poderiam ter sido mals dificeis do que os
dos outres textos para estes alunos.

Varios fatores parecem ser responsavels pelo efeito prin-
cipal das atividades pré-leitura: a) os itens de miltipla esco-
lha, contendo j& as idéias e as palavras, ndc exigiram dos su-
jeitos o dominio da lingua escrita, facilitando assim a expres-
sao do que compreenderam do texto; b) as atividades pré-leitura
talvez tenham um impacto mais forte em reconhecimento de infor-
magdo do gque na evocagac de informagao. Os itens de miiltipla es-
colha facilitam mais o reconhecimento das informagdes enguanto
que os itens dissertativos exigem mais a evocagdo da informagao.

Das tr&s atividades pré-leitura examinadas neste estudo, a
téenica do auto~questicnamento produziu a média mais alta. Em~
bora a discussao do vocabuldrio mostrasse um efeito significati-
vo na compreensaoc dos sujeitos, guande comparada com ¢ controle
(nenhuma atividade pré-leitura), foi menos eficaz do que as ou-
tras duas. Isto pode talvez ser atribuide & natureza da apresen-
tagdao de cada uma destas técnicas e ac efeito que podem exercer
sobre os alunos. A discussdo prévia do vocabulario parece dife-
rir das outras duas técnicas na maneira em que & apresentada aos
alunos e as reagGes dos alunos parecem diferir também. A discus-
530 prévia do vocabuldrio trata de palavras isoladas do  texto.
Embora as palavras sejam colocadas num contexto ilustrande as

significados em sentengas,as sentengas s3o desccnexas entre  si
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com referéncia ao significado. A apresentagac e discussdo de
diapositivos e a técnica do auto-questionamento, por outre lade,
envolvem alguns conceitos relacionades com o texto, mas estes
conceitos sdo vistos e/ouvidos num contexto maior e mais unifi-
cado guando sdc apresentados acs alunos. Os sujeitos desta ex—
periéncia pareciam reagir diferentemente d discussiao prévia de
vocabulfrio e & do auto-questionamento. Durante a experiéncia,
pode-se cbservar que a apresentaqio e discussao de diapositivos
e a té@cnica do auto-questionamento produziram um envolvimento
mator e mais ative por parte dos sujeitos do que a discussao pré-
via do vocabullrio, B possivel entac gue aquelas atividades de
pré-leitura que apresentam as palavras e conceltos do texto aos
aluncs num contexto mais global sejam mais eficazes para evocar
ou construir esquemas apropriados para um texto do que as ati-
vidades de pré-leitura que apresentam palavras isoladas. Mas
esta & uma questdo para futuras investigagdes.

CONCLUSOES F IMPLICAGJES

0s achados deste estudo sugerem que as atividades de pré-
leitura podem auxiliar os alunos ILE a compreender melhor os tex-
tos em inglds, mas para substanciar estes resultados ainda mui-
tos outros serdo necess@riocs. Uma vez que este & o primeiro es-
tudo em gue esta combinagdc de varildveis fol investigada, os
achadog devem gser interpretades com muita cautela. Ndo se pode
fazer nenhuma generalizag3o sobre a eficdcia de atividades de
pré-leitura na compreensao de leitura em inglés como lingua es-
trangeira em geral.

0s resultados e métcdos deste estudo sugerem virias impli-
cagOes para pesquisa futura:

1 - A apresentagdo e discussdo de diapositivos, a  técnica
do auto-gquestionamento e discusszao prévia do vocabulid-
rio poderdo ser técnicas eficazes para ajudar alunos de
ILE a compreender melhor textos em inglés,

-

2 - A selegdoc dos textos & muito importante para o ensino
de leitura para alunos de ILE. Os fatores culturais,
vocabulario, sintaxe e estrutura s3o alguns dos  fato-
res que determinam o nivel de dificuldade dos textos.
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3 -

0 grau de conhecimento prévio do assunto que © aluneo
possui influi muitc na faciltidade ou ndc da compreens3o
de um texto.

Futuras pesguisas deveriam ser realizadas para deter-
minar se hd realmente diferenga em eficdcia entre as
atividades de pré-leitura testadas neste estudo e se a
diferenca € devida i natureza de cada uma destas ativi-
dades ou as prdprias técnicas usadas para operacioné-
liza-las.

Para concluir, pode-se dizer que, embora ainda seja neces-
s3rio muito trabalho até& que se possa estabelecer com seguranga
se de fatc as atividades de pré-leitura auxiliam os alunos de

ILE na compreensao de textos em inglés, este estudo parece mos-

trar que

isto € possivel. Talvez as atividades de pré-leitura

possam se tornar um instrumento 0til para os professores de ILE
para facilitar a compreensio de leitura de seus alunos e tornar

a leitura uma tarefa mais agradavel.
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