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eugenia é polissémica, teve presenca significativa na historia da ciéncia, da saude

e das estratégias biopoliticas ao longo da primeira metade do século XX, e exerceu
grande influéncia na intelectualidade e, de modo geral, na sociedade brasileira,
especialmente nos corpos dos sujeitos. Formalmente evitada pela ciéncia depois da Segunda
Guerra, retorna ao debate publico e cientifico nas primeiras décadas do século XXI, seja
porque associada por seus criticos ao desenvolvimento das intervengdes genéticas, seja
porque identificada nas estratégias do higienismo social e da necropolitica defendidas por
representantes de uma extrema-direita em ascensao.

Considerando esse retorno da eugenia ao debate publico, publicagées que a discutam
em sua perspectiva histérica e polissémica sdo necessarias. E o caso do livro “Eugenia ontem
e hoje”, de autoria do professor e pesquisador da Casa de Oswaldo Cruz, Robert Wegner, e
publicado pela Editora da Fiocruz no segundo semestre de 2025, que resenharemos aqui.

Iniciaremos esta resenha discutindo alguns aspectos importantes do debate atual a
respeito da eugenia, considerando que é neste contexto que se explica a publicacdo de
trabalhos como o de Robert Wegner. Na segunda parte da resenha, analisaremos

especificamente o livro “Eugenia ontem e hoje”.

O retorno da eugenia ao debate publico no século XXI

A eugenia foi enunciada formalmente no final do século XIX por Francis Galton como
“a ciéncia do melhoramento do estoque [que] leva em conta todas as influéncias que tendem
[...]adar as ragas ou linhagens de sangue mais adequadas uma chance melhor de prevalecer
rapidamente sobre as menos adequadas” (Galton 1883, p. 25). Desenvolveu-se enquanto
estratégia biopolitica de gestdo da vida especialmente vinculada ao dispositivo da
sexualidade, conforme argumentou Michel Foucault (2001), e como um campo disciplinar
com pretensdes de ciéncia aplicada e interdisciplinar. Incorporando discussdes, métodos e
paradigmas de diferentes saberes, a eugenia buscou se legitimar ao longo das primeiras
décadas do século XX como um amplo territério cientifico disputado n&o apenas por
diferentes correntes tedricas das ciéncias naturais e médicas, mas também por diferentes
perspectivas politicas e de governamentalidade, dada sua vinculagdo com as questdes de
raga, género, nagado e capacidade laboral. Interdisciplinaridade e vinculos que também a
aproximaram de outras estratégias biopoliticas com as quais muitas vezes se confundia,

como o higienismo, a maternologia e a puericultura.
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De modo geral, a eugenia € hoje estudada a partir de duas dimensdes: como ciéncia
e como movimento social. Se, por um lado, tornou-se quase consenso que as praticas da
eugenia pelo nazismo produziram uma espécie de tabu sobre a palavra “eugenia’ e
colocaram em descrédito os movimentos eugenistas, o discurso cientifico que postula as
possibilidades de melhoramento da raga humana e o direito da crianga de nascer saudavel
continua posto, e possivelmente cada vez mais legitimado por saberes como a medicina, a
genOmica e a engenharia genética. Podemos citar como exemplo a edigdo genética,
procedimento capaz de apagar trechos especificos do DNA e inserir novos genes no local,
editando tanto células germinativas quanto somaticas. Sob o argumento de prevenir doengas
ou evitar o desenvolvimento de sindromes e outras condigdes que produzam corpos com
caracteristicas fisicas potencialmente dolorosas ou socialmente limitantes aos individuos, a
edicdo genética propde “ndo somente tratar doengas, mas potencializar capacidades
humanas, como cognigdo, performance fisica e longevidade. Em teoria, técnicas de edi¢ao
permitiiam manipular genes de modo a dar a individuos tragos cognitivos e fisicos sob
demanda” (Furtado, 2019, p. 225).

E nesse quadro dos investimentos biotecnolégicos da gendémica e da engenharia
genética, que no inicio dos anos 2000 Jurgen Habermas cunhou o conceito de “eugenia
liberal” para se referir a um tipo de eugenia que “ndo reconhece um limite entre intervengdes
terapéuticas e de aperfeicoamento, mas deixa as preferéncias individuais dos integrantes do
mercado a escolha dos objetivos relativos a intervengdes que alteram caracteristicas”
(Habermas, 2004, p. 32). Habermas faz uma distingdo entre uma eugenia terapéutica, clinica,
que também chama — de modo heterodoxo — de eugenia negativa, e que lhe parece
justificavel na medida em que supde atender ao interesse da pessoa que nascera; de uma
eugenia positiva, ou de aperfeigoamento, que programa individuos a partir de interesses que
nao se pode assegurar serem também da pessoa que vira a ser ela mesma. Ou seja, para
Habermas, tornam-se eticamente aceitaveis intervengdes genéticas na “pré-pessoa”, com o
objetivo de evitar doencas ou deficiéncias graves na pessoa que vira a ser; entretanto,
intervengcbes genéticas de aprimoramento ou a selecdo de embrides para atender as
expectativas de terceiros sao, segundo ele, possibilidades ndo apenas eticamente
condenaveis, mas também perigosas.

Habermas usa a imagem de um “supermercado genético” para se referir a eugenia
liberal. Sua discussao esta no ambito da ética humana, e parte de dois pressupostos: a) todos
nascem sob as mesmas condi¢des; e b) todos sao autores unicos das suas prdprias historias.

Esses pressupostos éticos estariam na base de uma autocompreensio da ética da espécie
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humana que permitiria a cada individuo humano se compreender como um ser que age e
julga de forma moral. Nesse sentido, argumenta que as projegdes da ficcao e da ciéncia de
um corpo humano profundamente modificado e “melhorado” pela “tecnicizagéo da natureza
humana” provocaria “uma alteracdo da autocompreensdo ética da espécie — uma
autocompreensdo que ndo pode mais ser harmonizada com aquela autocompreensao
normativa pertencente a pessoas que determinam sua propria vida e agem com
responsabilidade” (Habermas, 2004, p. 59). Em outras palavras, um dos questionamentos
levantados pelo filésofo é: até que ponto a manipulacdo genética de embrides, alterando
aspectos somaticos e interferindo na autocompreensao dos sujeitos sobre seus corpos, nao
interferira na liberdade desses individuos, implicando na responsabilizagdo (inclusive com
implicagdes juridicas) dos autores e demais responsaveis pela programacao genética?

A sustentacdo dos argumentos de Habermas a respeito da eugenia liberal ja foi objeto
de criticas, algumas delas enfrentadas pelo préprio fildsofo no posfacio a conferéncia “O
futuro da natureza humana” e em seu discurso “Fé e saber”, ambos redigidos entre 2001 e
2002. Entretanto, o que parece fundamental na discussao proposta por ele diz respeito a
“tecnicizagdo da natureza humana” nas sociedades liberais, onde a manipulagdo genética
ocorre “a partir da perspectiva de alguém que age de forma instrumental, e que, por meio de
sua ‘colaboracao’, provoca um estado desejado no campo do objeto, segundo seus proprios
objetivos” (Habermas, 2004, p. 73). “Estados desejados” por fregueses e clientes de um
mercado regido principalmente por interesses lucrativos e disposto a atender aos interesses
individuais, mas cuja instrumentalizacdo da vida “pré-pessoa” pode ter implicagdes
biopoliticas importantes.

Assim como Habermas, diversos autores discutem a permanéncia de discursos e
tecnologias eugénicas nas sociedades contemporaneas, considerando principalmente os
desenvolvimentos biotecnolégicos associados a gendmica. Maria Eneida de Almeida, por
exemplo, analisou criticamente a emergéncia da eugenia a partir da categoria de ideologia
social, falando de “ideologia eugénica” como um processo de biologizagcdo da sociedade,
atrelada ao “controle do Estado” e associada desde suas origens ao darwinismo social
(Almeida, 2019). Almeida localiza na década de 1970 o surgimento de uma “nova eugenia”,
resultado dos avancgos biotécnicos alcangados com a combinagao genética e cujos produtos
sao chamados poeticamente e ndo casualmente de “quimeras”, e alerta para a falacia da
ideia de que a engenharia genética daria aos individuos o direito de escolher, no ambito da
familia, realizar ou n&o intervengdes genéticas visando o futuro dos seus filhos. Segundo a

autora, “o individualismo acaba sendo uma falacia em termos de biotecnologia humana, se
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observarmos que a escolha individual acaba se apresentando ‘sem escolha’, quando se
avalia o poder financeiro envolvido nas escolhas genéticas” (Almeida, 2019, p. 195).

Constata-se que o debate ético que aponta para os riscos dessa “nova eugenia”, ou
‘eugenia liberal”, vem se ampliando nos ultimos anos. Entretanto, observa-se também que o
uso da palavra eugenia para designar diferentes estratégias politicas atuais esta se tornando
mais comum. Em janeiro de 2026, Maria Eneida de Almeida publicou no portal de internet
“Outras Palavras” o artigo intitulado “Santa Catarina: eugenia orienta agdes de governo?”, no
qual problematiza as politicas de internagdo compulsoria e expulsdo sumaria de migrantes
adotadas por Prefeituras de diversos municipios no Sul do Brasil. A autora aborda o problema
a partir de uma discussao das origens do movimento higienista e dos seus desdobramentos
na saude publica, e embute a eugenia no debate ao escrever que a saude publica a carrega
como um tema historicamente silenciado em sua trajetoria, mas que se trata “de um
fendbmeno amplamente documentado na histéria social do mundo e do Brasil, estudado
criticamente pelo campo cientifico da Saude Coletiva. Como tudo aquilo que se tenta
esconder, esse tema pode ressurgir — e surpreender.” (Almeida, 2026). Ressalta que
higienismo e eugenia, embora podendo se complementar, sdo distintos, mas ao se referir as
acdes adotadas pelas prefeituras de Santa Catarina, diz que a adog¢ao dessas politicas e
programas municipais “se assemelham a praticas historicas de higienismo social, limpeza
social ou mesmo eugenia”, porque se tratam de “acbes de segregacao, exclusao e, em
alguns casos, expulsdo de pessoas vulneraveis de determinados municipios, com o objetivo
de conter fluxos migratérios e promover uma suposta limpeza urbana” (Almeida, 2026).
Embora a eugenia tenha por base o racismo e o higienismo, cumpre recuperar a ideia da sua
vinculagdo ao dispositivo da sexualidade ou, no caso da edicao genética, ao principio do
“direito de nascer saudavel’. Estratégias eugénicas de controle da natalidade, internagdes
compulsorias de “degenerados” ou de controle imigratorio, tinham como principio o
dispositivo da sexualidade. No caso especifico das politicas adotadas pelas prefeituras
citadas no artigo, o que se observa até o momento € a presenca de estratégias do higienismo
social, o que nao diminui a gravidade e a violéncia das agdes.

Outro exemplo de uso “elastico” do conceito de eugenia para compreender aspectos
da sociedade brasileira contemporanea encontramos no artigo de Vanderlei Sebastiao de
Souza, Robert Wegner e Leonardo Dallacqua de Carvalho (2024). Apds apresentarem uma
sintese da histdéria da eugenia no Brasil, abordando-a a partir de diferentes temporalidades,
os autores problematizam a defesa da tese da “imunidade de rebanho” por parte do

presidente da Republica Jair Bolsonaro em relacdo a pandemia de Covid-19. Os autores
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escrevem que a inagéo do governo federal no enfrentamento da pandemia e a demora para
iniciar a imunizagao da populagao “suscitaram inclusive uma série de debates a respeito da
existéncia de um projeto eugénico nas praticas e discursos de autoridades brasileiras, entre
elas do proprio Bolsonaro” (Souza, Wegner e Carvalho, 2024, p. 212), e citam falas de
meédicos em programas jornalisticos que associavam as a¢des do governo de Jair Bolsonaro
a politica de eugenia. Ainda que execraveis, violentas e condenaveis, as praticas de
Bolsonaro em relagdo a pandemia de Covid-19 ndo se caracterizam como praticas
eugénicas, mas necropoliticas, e embora a eugenia possa ser lida também a partir da

necropolitica, ambas ndo s&o sinbnimos.

Eugenia ontem e hoje

E nesse cenario no qual as referéncias a eugenia retornam ao debate publico e
académico, que se faz necessario compreender qual a extensao desse conceito, como
surgiu, a quais usos serviu e quais efeitos anatomo e biopoliticos produziu. Embora bastante
estudada academicamente, ha poucos trabalhos recentes, especialmente no Brasil, que
apresentam a eugenia de modo didatico e para um publico ndo necessariamente
especializado. Nesse sentido, em 2025, a editora da Fiocruz publicou o livro “Eugenia ontem
e hoje”, escrito por Robert Wegner, com a proposta de apresentar uma breve sintese da
histéria da eugenia, seus efeitos no Brasil e alguns desdobramentos no tempo presente.

Socidlogo e pesquisador do Departamento de Pesquisa da Casa de Oswaldo Cruz,
onde também atua como professor no Programa de Pés-Graduacao em Histéria das Ciéncias
e da Saude, em “Eugenia ontem e hoje” Wegner ressalta o carater complexo e polissémico
da eugenia, afirmando que apesar de ela ter se espalhado por diversos paises, e com
caracteristicas proprias em cada um deles, “em todos reforcou ideais nacionalistas e o
empenho em melhorar biologicamente a ‘raga™ (Wegner, 2025, p. 13). Aborda-a também
como uma ciéncia aplicada, “plastica e maleavel, servindo para diferentes propdsitos
politicos” (Idem, p. 114).

Para Wegner, a eugenia € uma ciéncia racista, ndo apenas porque reafirmou racismos
antigos e incorporou o racismo cientifico do século XIX, mas porque também criou novas
formas de racismo na medida em que se fundamenta na classificacao e hierarquizagao dos
seres humanos para fins biopoliticos. Entretanto, o autor destaca que eugenia e racismo
cientifico ndo sédo equivalentes, porque enquanto este alertava para “uma ameaca que vinha

de fora dos paises imperialistas, os movimentos eugénicos realgcavam que a ameaga morava
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ao lado, ou melhor, estava dentro dos paises considerados mais adiantados na Europa”
(Wegner, 2025, p. 30).

Em sua obra Robert Wegner identifica trés carateristicas principais da eugenia: 1) deu
credibilidade cientifica a preconceitos, justificando biologicamente as mudangas sociais
oriundas do avan¢o do capitalismo industrial; 2) caracterizou a sociedade em dois grupos
antagonicos: os aptos/adequados e os inaptos/inadequados; 3) propds intervencbes na
sociedade com o objetivo de promover a reprodugao bioldgica dos mais aptos e impedir a
reproducao biolégica dos inaptos. Aqui, a centralidade do aspecto reprodutivo para promover
a proliferagdo de um determinado grupo de individuos e impedir a proliferagado de outro grupo
em fungao dos interesses de gestao biopolitica, corrobora a interpretacéo foucaultiana que
compreende a eugenia como uma tecnologia do dispositivo da sexualidade. Segundo Michel
Foucault, “o dispositivo da sexualidade tem como razao de ser, ndo o reproduzir, mas o
proliferar, inovar, anexar, inventar, penetrar nos corpos de maneira cada vez mais detalhada
e controlar as populagdes de modo cada vez mais global” (Foucault, 2001, p. 101). E neste
sentido que Wegner defende que a concepg¢ao de raga, no contexto da eugenia, é a de uma
populacdo nacional administravel.

Ao analisar especificamente o movimento eugenista no Brasil, Wegner o faz a partir
de dois recortes temporais. O primeiro, de 1910 a 1929, marcado pela associagdo do
movimento eugenista com o sanitarismo e o higienismo e fortemente influenciado pelos
pressupostos do neolamarckismo; e o segundo, de 1929 a 1933, caracterizado pelos debates
a respeito da miscigenagao, da imigracao e pela recepgéo dos pressupostos mendelianos.
Para o autor, é nesses dois periodos que se estabelecem as bases tedricas que irdo nortear
— e confrontar — os posicionamentos dos eugenistas brasileiros ao longo das décadas de
1930 e 1940, sendo que apos a Segunda Guerra 0 movimento eugenista mudara suas
taticas, ndo se apresentando mais como eugenia (exceto em algumas exce¢des), mas
permanecendo presente especialmente na proposigcao e implementagdo de politicas de
controle de natalidade entre as populagdes mais pobres e nos argumentos e estratégias da
gendmica e da engenharia genética.

No entendimento de Wegner, o movimento eugenista no Brasil foi orientando
principalmente por Renato Kehl e se desenvolveu como uma continuidade do movimento
sanitarista, que se opunha ao determinismo racial e climatico e defendia que as principais
dificuldades para o desenvolvimento brasileiro tinham origem nas doengas que acometiam a
populacao, principalmente as pessoas mais pobres e aquelas que habitavam as areas rurais.

Aproximando-se da interpretacao de Nancy Leys Stepan (1991), o autor afirma que:
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Pode-se dizer que a tradicdo lamarckista foi um elemento de ciéncia que fez
com que os brasileiros se aproximassem de um tipo diferente de eugenia:
nem negativa, preocupada em evitar a reprodugdo dos considerados
inadequados, nem positiva, voltada para o incentivo a procriagao dos tidos por
superiores biologicamente, mas sim uma eugenia preventiva, conectada com
a medicina social, mais do que uma ciéncia e uma politica de reproducéo.
(Wegner, 2025, p. 84).

Essa orientagcdo da eugenia brasileira para o sanitarismo e o higienismo nao significou
uma eugenia brasileira “mais branda”, alerta o proprio autor, e ndo impediu a defesa de
tecnologias de controle reprodutivo, como a esterilizagdo e os exames pré-nupciais. Em
“‘Eugenia ontem e hoje”, Wegner identifica a influéncia da eugenia alemé& no pensamento de
Renato Kehl — 0 mais influente defensor da eugenia negativa no Brasil, inspirada na “higiene
racial” — e também destaca os confrontos entre Kehl e Roquette-Pinto e Octavio Domingues,
onde os dois ultimos “reconheciam no ensino da biologia e genética uma ferramenta
fundamental para a promog¢ao de uma consciéncia eugénica e para a formacao integral dos
individuos” (Wegner, 2025, p. 103).

Em diversos momentos, o trabalho de Wegner dialoga com o de Nancy Leys Stepan
(1991), como, por exemplo, quando convergem ao reconhecer a tese da democracia racial,
desenvolvida por Gilberto Freyre no livro “Casa Grande e Senzala”, cuja primeira edigao foi
publicada em 1933, enquanto um marco para o debate da eugenia no Brasil e a defesa de
um tipo nacional cuja regeneragao seria alcangada por politicas de higiene, saneamento e
educacgao. Convergem também ao afirmar o papel central do catolicismo na orientagdo dos
discursos da eugenia brasileira, caracterizando-a como uma “eugenia preventiva”.

Aposs apresentar um panorama histérico da eugenia no Brasil, Robert Wegner dedica
um capitulo para discutir a eugenia nos paises escandinavos onde, segundo o autor, 0
eugenismo teria inspirado no inicio do século XX reformadores sociais liberais na
consolidagdo dos aparatos de “welfare state”, que “consideraram medidas como a
esterilizacdo, a segregagao e a restricdo de casamento defensaveis do ponto de vista
econbmico, social e moral” (Wegner, 2025, p. 119), e onde as leis de esterilizagdo so6
caducaram na década de 1970. No mesmo capitulo, o autor aborda as relacbes entre a
eugenia e o nazismo na Alemanha, contexto em que a eugenia alcangou propor¢des dificeis
de comparar com outros paises, onde a eugenia também obteve grande relevancia no ambito
das estratégias biopoliticas. No caso da esterilizacdo eugénica, por exemplo, o autor aponta

que enquanto nos Estados Unidos foram esterilizadas aproximadamente 60 mil pessoas
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desde os primeiros anos do século XX, somente durante o periodo do nazismo na Alemanha
foram esterilizadas 375 mil pessoas.

Com o fim da 22 Guerra e a exposi¢ao dos crimes do nazismo, principalmente com o
Tribunal de Nuremberg, a eugenia passou a ser formalmente denunciada e negada como
pratica da medicina social. Conforme Wegner, “o Tribunal de Nuremberg ajudou a associar a
eugenia ao nazismo €, N0 mesmo compasso, a reduzi-la a isso” (Wegner, 2025, p. 134).
Houve assim uma reformulagdo de terminologia, mas ideias e praticas eugénicas
continuaram sendo implementadas, principalmente em relacdo as populagdes dos paises
considerados subdesenvolvidos. Wegner discute como foi possivel que a prépria Unesco
defendesse em seus documentos de fundacao projetos que “melhorassem a qualidade média
dos seres humanos” através de uma eugenia “verdadeiramente cientifica”. O autor sustenta
que no ambito da Unesco e de outros organismos internacionais, “a eugenia passou a ser
tratada, mais do que nunca, como algo do interesse global, reconfigurando o que ocorrera
até antes da Segunda Guerra, quando os movimentos eugénicos eram fundamentalmente
de carater nacional” (Idem, p. 139). E nessa logica que programas de planejamento familiar,
controle de natalidade e de aconselhamento genético comegaram a ser aplicados nos paises
do Sul Global, destinando-se principalmente as populagdes economicamente empobrecidas
e as pessoas com deficiéncia ou que tivessem alguma condi¢do humana que as colocassem
fora dos padrdes definidos da normalidade. Esses programas atendiam a teorias de
modernizacdo que alertavam para o risco da superpopulacdo, e que “ao enfatizarem a
reproducdo humana, permaneciam sendo, sub-repticiamente, uma solugéo biolégica para
um problema econémico e social” (Idem, p. 153). Ressalte-se que muitos desses programas
implementados produziram a esterilizagdo principalmente de mulheres em regides
economicamente empobrecidas, e Wegner apresenta alguns numeros que sao
estarrecedores e mostram que politicas eugenistas batizadas com eufemismos diversos
foram implementadas como estratégias biopoliticas pelo Estado brasileiro até pelo menos o
inicio da década de 1990. Numeros como os obtidos pela Comissao Parlamentar Mista de
Inquérito, instaurada em 1991 no Congresso Nacional, que apurou que no Maranh&o quase
80% das mulheres em idade reprodutiva foram esterilizadas nas décadas de 1970 e 1980.

Robert Wegner encerra o livro discutindo o que seria uma “nova eugenia” a luz dos
avancos biotecnolégicos no ambito da genética, e a tese da “eugenia liberal” de Jurgen
Habermas de que se tratou no inicio desta resenha. Conclui afirmando que “a eugenia nao
foi um desvio da racionalidade cientifica ocidental, mas um aspecto totalmente condizente

com um tipo de visdo de modernidade no qual a ciéncia deveria visar a um suposto modelo
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ideal e perfeito” (Wegner, 2025, p. 177), e defendendo a necessidade de se “estabelecer uma
agenda antieugénica, evitando que a arvore da eugenia continue a deitar raizes, a brotar e a
gerar novos galhos e folhas” (Idem, p. 185).

O livro “Eugenia ontem e hoje”, com sua apresentacéo bastante didatica e abrangente
da eugenia, constitui-se como uma importante sintese histérica e porta de entrada para o
tema e, ao mesmo tempo, propde questdes interessantes para pensarmos a respeito da

presenga da eugenia em nossa sociedade contemporanea.
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