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Resumo

Focalizando de forma privilegiada a cidade de Sa@wl®no final da década

de 1910, o texto recupera estratégias de acaoapat@s e homeopatas que
conviviam e concorriam na tentativa de firmar ergéa seus espacos de
atuacao. O trabalho destaca os discursos elaboramtossses profissionais

da saude no periodo desestruturador da gripe Bspme como estas falas,
expondo de maneira concisa e direta as concepgdasédcia médica dos

dois grupos, eram apresentadas ao cidaddo de $&®, Paocurando educar/

cooptar uma populagcdo apavorada pelo grande nudeemfermos e mortos

causados pela epidemia de 1918.

Palavras-chave:alopatia, homeopatia, educacao, ciéncia médica
Abstract

Focusing mainly Sao Paulo’s city at the end of 1840’s, this text intends to
recover strategies developed by allopathic and loga#ic doctors who rubbed
along together and competed for stabilize and bepatieir activity spaces. It
shows up discourses elaborated by these healtleggiohals during the critical
period of Influenza, and how such speeches, exgasiactly and concisely medical
science conceptions of both groups, were presetaesho Paulo citizens for
education/cooptation of a population frighten bg #mormous number of sick
and dead people of the 1918 epidemic.
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INTRODUCAO

Durante o século XIX os homens da ciéncia médieail@ira procuraram,
cada vez mais, se organizar em grupo e ampliaatagagdo social. Neste sentido
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foram importantes a acdo da Academia Imperial deibliea (criada em 1829
como Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro dirstaka em 1838) e a publi-
cacao de periédicos, que mesmo efémeros, divulggraoeitos cientificos so-
bre doenca e cura. Foi nesse periodo que comegam@d@saparecer, enquanto
atividades legais, as préaticas de curandeiros,radonges e parteiras, que ha
séculos atuavam entre enfermos e necessitados.cBigsuariam a exercer
suas ‘artes’, mas foram, cada vez mais, apontaoim® gouco eficientes (san-
gradores e parteiras) ou se tornaram alvo de peicgEes e puni¢cdes (curandei-
ros) pelas autoridades médico-governamentais. (RIME 2003) Foi também
nessa época que uma nova ciéncia da cura, que ehanmteomeopatia em opo-
sicdo a outra ciéncia, “a antiga”, que denominaadopatia, ganhou efetiva di-
vulgacéo no pais, gracas a acao do médico Benleis JBento) Mure. (LUZ,
1996, NOVAES,1986; SILVEIRA, 1997)

Nas primeiras décadas do Novecentos, homeopatapa&as procuraram
de diversas formas catalisar as atengdes das [gegaeabuscavam meios para
acabar com as moléstias e manter a saude. Elalmdisclirsos para responder
aos seus possiveis clientes, os homens das dmasasi&alorizavam o que deno-
minavam “suas a¢des cientificas” na tentativa deeadas pessoas, instruindo-
as sobre procedimentos que julgavam adequadosapagnizar dores e acabar
com enfermidades. Foi esse universo de convivé&umiabrréncia, algumas ve-
zes muito tenso, outras nem tanto, que foi abapedauma epidemia que ator-
doou médicos e leigos no final dos anos 1910, @egrspanhola.

O ano de 1918 para os brasileiros, como para mpgasoas no mundo,
comecgou marcado pelas constantes noticias sobmamd& Guerra que en-
volvia as nacdes mais ricas e poderosas do plans¢as aliados. Durante os
meses de junho e julho, entre as noticias sobomfito, varios jornais brasi-
leiros publicaram pequenas notas sobre a Esparhatprmavam sobre uma
forte gripe, que ja chamavam de “espanhola”. Paigno durante a Primeira
Guerra Mundial, partiam da Espanha noticias powtouns naquele periodo,
noticias que outras nac¢fes procuravam esconderhpeia censura de guer-
ra (seria a ‘liberdade de imprensa’ do pais a ratdaome “gripe espanho-
la”? Aparentemente, sim). (BEVERIDGE, 1997; ECHEVERDAVILA,
1993; OLDSTONE, 1998) Mas depois de algumas semamasos paises
europeus, a principio timidamente, comecaram acragticasos de gripe ou
influenza espanhola. Informavam que muitas pesssts/am morrendo, algo
extraordinario para uma gripe. Entretanto outronrdecimento chamava mais
a atencdo dos brasileiros naquele periodo: a Mib&Edica Brasileira estava
de partida para colaborar com o socorro as vitilemguerra mundial. Os
médicos partiram no final de agosto.
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Em poucos dias, informacdes vindas do outro ladoa@no ofuscaram o
que poderia ser a importante atuacéo brasileirdataés de combate. Noticias
informavam que a gripe espanhola havia sido dedacéan outros continentes.
Dacar (no Senegal) e Freetown (em Serra Leoa)idampassagem de muitos
soldados, estavam entre as primeiras localidade§fitza a registrar casos da
enfermidade. Navios com soldados e médicos do Brasiam ancorado naque-
les lugares. Noticias sobre brasileiros doentesegamam a chegar. Mais de 50
morreram, entre eles 3 membros da Missdo Médica.

No dia 14 de setembro o navio Demerara, vindo @¢bada, aportou no

Rio de Janeiro depois de ancorar em Recife e SatvAlgumas pessoas esta-
vam doentes desde a travessia do Atlantico. Metadepassageiros desembar-
cou na capital do Brasil. Durante a viagem até o @& Janeiro ocorreram 5
Obitos por diversas moléstias, inclusive gripe. iDamente desinfetado pelas
autoridades sanitarias, o navio foi autorizado sedearcar homens e carga.
Algumas pessoas que desembarcaram ja estavam esfeontras adoeceram.
Pouco a pouco, cada vez mais cariocas ficaram dpipa

Paralelamente, o diretor geral da Saude PublicatoddaCarlos Seidl, to-
mou medidas preventivas nos portos brasileirosints;do e quarentena de
navios. Mas as medidas foram inuteis. O numerondereos e mortos cresceu
vertiginosamente em varias cidades, primeiro asupoias, como Salvador e
Recife, além do Rio de Janeiro. Em algumas semapass inteiro estava gripa-
do. Seidl foi demitido. (BERTUCCI, 2004, p.90-133)

Em meio as providéncias médico-governamentaistgatar cuidar dos que
adoeciam em todo o Brasil, medidas foram tomadasipstruir a populacéo sobre o
que fazer para se prevenir e tratar a moléstia % egncacao diaria que teve nos
jornais grandes aliados. Varios periddicos de %édba=e de outras cidades brasilei-
ras (como Curitiba) publicaram e reeditaram os ‘€éttmos ao Povo”, resumo das
principais prescricbes médicas divulgadas peloi§@Banitario paulista nos primei-
ros dias da epidemia. Os “Conselhos” recomendagsitar aglomeracoes, fadiga e
excesso fisico, ndo fazer visitas, evitar resfri@o® tomar cuidados higiénicos com
0 nariz e a garganta, usar quinino como preveii@ab a 0,60 centigramas por dia).
Repouso era a primeira indicagao para os doe@ERTUCCI-MARTINS, 2003)

Em S&o Paulo, quando o niumero de enfermos e mautogntou de ma-
neira assombrosa, no inicio de novembro, a hogatgio dos gripados passou a
ser alardeada pelos médicos (especialmente alopatsstambém homeopatas)
e foi insistentemente divulgada através dos jornaigentativa de sensibilizar a
populacdo. Mas a internacdo era uma pratica quaresia na resisténcia que
muitas pessoas tinham dos nosocdmios, por idediifis como local de morte ou
para indigentes. Apesar dos apelos e explicacdelscpdos na imprensa, o nu-
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mero de internos nos locais conhecidos como ‘haispgtrovisoérios’ ficou aquém
das expectativas dos doutores. Eram varios osgtantis, com crencas alimen-
tadas pelas conversas cotidianas, que ignoravansi@acdes médicas que pre-
tendiam reeducar os individuos sobre o tema hdigzitéio ¥ eram as relacdes
socioculturais, marcadas por experiéncias secylegsistindo, impondo limites
as tentativas de mudanca. (THOMPSON, 1998, p.1%)-20

Mas as tentativas de educacdo popular, as vezessheedidas outras
nem tanto, foram uma preocupacao constante de ogdiopatas e homeopatas
ndo apenas para procurar garantir a saude da mépul@olocando em xeque 0s
conhecimentos das duas ciéncias, que buscavammuarasposta para a enfer-
midade, a gripe espanhola tornou ainda mais explddiis tipos de discursos, o da
alopatia e o da homeopatia, que procuravam expr@ssampeténcia de suas
praticas cientificas sobre a saude e a doenca.

ALOPATIA E GRIPE ESPANHOLA: BUSCAR A CAUSA DA MOLES -
TIA MANTENDO A CONFIANCA POPULAR

Nocdes da ciéncia alopatica espraiavam-se peladamé brasileira desde
pelo menos o final do século XIX, em grande paefa fjorma com que os doutores
divulgavam as possiveis solu¢des para muitos didgmas de saude do Brasil: a
medicina estaria acabando com a febre amareladatiramente, liquidava a vari-
ola, entre outros feitos repetidamente lembradegrcia ‘popularizava-se’, ganha-
va novos significados (inclusive reivindicatéripghetrando, pouco a pouco, o dia-a-
dia das pessoas gragas a propaganda que eradfeiten etficacia no trato de ques-
tdes que haviam aterrorizado homens e mulheresnao ldos anos. (BERTUCCI,
2004, p.42-68) Os ‘dicionarios domeésticos de madicforam poderosos divulgado-
res da alopatia desde o Oitocentos e no séculoaxKaram novos autores, Como 0s
doutores Renato Kehl e Eduardo Monteiro, quéOnmedico do lafortaleceram
um discurso gque centrava no médico o poder de nenezrce supervisionar indica-
cOes terapéuticas e preventivas.( Ibidem, p.22¢-229

Mas a ciéncia alopata seria surpreendida com @& gi#p1918. Foram va-
rios os médicos-cientistas que procuraram desveandae havia acontecido para
que uma doenca definida como benigna (isto é, qoerepresentava perigo de
morte) houvesse se transformado em uma enfermidadetalidade descomu-
nal. No Brasil, entre os alopatas, as primeirasutisées sobre a moléstia come-
caram ainda em setembro de 1918, antes mesmondlei@niza espanhola fazer
suas primeiras vitimas em solo nacional. Seriaipeba gripe matar tanto e com
tal rapidez? Seria mesmo gripe? Seria a molésBaygassava na Europa a mes-
ma da Africa? Foram algumas das questdes debatidas.
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Em poucas semanas, com novas informacfes chegadiifetentes par-
tes do mundo, a maioria dos médicos brasileirosipasomo 0s estrangeiros,
definiu a doencga como gripe ou influenza: doengaabiana, endémica e mundi-
al, sem tratamento especifico e, geralmente, sarnidgde, cuja epidemia dura-
va em média 6 semanas. A influenza espanhola nréseneaiores cuidados por
sua viruléncia excepcional.

A gripe de 1918 suscitou diferentes opiniGes quanfmossiveis trata-
mentos (todos paliativos, como em toda a gripe) @paen apresentados a po-
pulacdo com reserva pelos médiéamas que desencadearam uma avalanche
de propagandas de produtos medicamentosos anusaadw indicados para
impedir a doenca, minimizar seus efeitos e curagrsados. (BERTUCCI,
2003) Ainfluenza espanhola também intensificoudebate que existia anteri-
ormente sobre qual seria 0 agente causador da-g@pgrande polémica entre
0s pesquisadores era se a gripe (espanhola owerndicpusada pelo bacilo de
Pfeiffer ou por um virus filtravel.

O debate sobre o que causaria a(s) gripe(s) eosetatbre a historia das
epidemias da moléstia ao longo dos séculos, eraesaptados a populacdo em
uma linguagem que, explorando nomes (como micrédimycdes (como infec-
¢ao) gque ja eram corrigueiros entre os leigosatearh ordenar informacoes e
tranquilizar pessoas apavoradas diante de um meéivaimente incontrolavel.
Mas diferentes teses sobre a enfermidade e noSola® a descoberta da cura,
também ganhavam as paginas dos jornais de fornoadiesada, geralmente em
pequenas notas pouco esclarecedoras ¥ logo esgsemid meio as inUmeras
noticias sobre a epidemia, ou desmentidas poridaties médicas ou governa-
mentais (como a que informou a descoberta de umamTtra a gripe, que teria
sido realizada por um médico de Tunf® Estado de S.Pauld®3/10/1918)).
Sinais da confusdo que a epidemia de influenzandégppa causava, mas, tam-
bém, indicios dos debates e das varias pesquisapmeuravam entender a
enfermidade, sua causa e possiveis formas terapéuti

No Brasil, entre aqueles que defenderam a teseda moléstia causa-
da pelo bacilo de Pfeiffer, ddaemophilus influenzaestava o doutor Victor
Godinho, diretor do Hospital de Isolamento da celdd S&o Paul®Segundo o
médico, a gripe de 1918 era causada pelo mesmiwlcepidemia de influen-
za que havia grassado em 1889, e que havia sigwifidado pelo bacteriolo-
gista Richard Pfeiffer. Para Godinho, algumas vésnda gripe epidémica de
1918 poderiam até ndo apresentar o bacilo, portpiéeeia a capacidade de
atuar em conjunto e como um “facilitador” de agentle outras moléstias,
como o da pneumonia, o que tornava inviavel a d@ét@cdoHaemophilus in-
fluenzaeem alguns casos.
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No inicio de novembro, a publicacdo pelos jornasS@&o Paulo de um
comentario do doutor Arnaldo Vieira de Carvalhoreod gripe epidémica (mes-
mo ndo mencionando o bacilo de Pfeiffer) pareciacoothar, em parte, com a
opinido do doutor Godinho. Vieira de Carvalho afina: “A gripe predispde [0]
organismo para a implantacdo da pneumonia.” Pargdico, pelo menos na
capital paulista, estariam ocorrendo entdo duasespias, uma de gripe e outra
de pneumonia, concluséo a que chegara devido adgraimero de pneumaoni-
cos registrados especialmente a partir do finabutebro. Varios médicos dis-
cordaram, para eles epidemia mesmo sé de gripsaam®s varios casos de
gripe pneumobnica e de pneumonfaRlatég 05/11/1918)

Entre os pesquisadores que defenderam ser a ggpanhola ou nao,
causada por um virus filtravel, estavam os doutaresides Marques da Cunha,
Octavio de Magalhédes e Olympio da Fonseca, datinstODswaldo Cruz. A gripe
seria resultado de um agente patogénico que sofeméaiapenas no interior de
células vivas, como as do sangue e as existentesaaro dos enfermos, e nédo
por bacilo (que teria ‘vida independente’) comoeoRfeiffer. (CUNHA; MA-
GALHAES; FONSECA, 1918, p.174-191).

Estudos realizados em diferentes partes do munteonbém por outros
brasileiros, compartilhavam essa idéia: Nicollehaidy e Violle, na Franca; Sel-
ter, na Alemanha; Yamunuchi, no Jap&o. Além de idqerrBaurepaire de Ara-
gao, do préprio Instituto Oswaldo Cruz, e ciensdia Instituto Butantd, de S&o
Paulo (FONSECA FILHO, 1973, p.39; ARAGAO, 1919, 484ALVES, 1919,
p.149). Eram diversos pesquisadores que, em mesoearro as vitimas da in-
fluenza espanhola, procuravam entender a origerprecesso da gripe, eluci-
dando e testando idéias até entdo sustentadas a@fermidade.

Foi em meio aos experimentos e debates que marazaneses da epide-
mia de 1918 que Cunha, Magalhées e Fonseca reatizaras pesquisas. Deduzi-
ram: “A gripe € uma infeccao produzida por virdgdivel. O virus da gripe existe
no sangue, pelo menos em certas fases da mol@stidbus da gripe existe no
escarro dos doentes (...)” (CUNHA; MAGALHAES; FONGE, 1918, p.191)

Apesar de entusiasmados com as reacdes febrisiemiardevido a ino-
culacdo de escarro e sangue filtrados de gripadagie ndo ocorria com aplica-
cdo de material andlogo de outra procedéncia (F@MSHLHO, 1973, p.39),
0s médicos eram reticentes: um maior nimero deg@secisaria ser feito. Quanto
aos possiveis tratamentos experimentados em samanos: por ‘vacina’ de
filtrado de escarro (6 pessoas) ou auto-hemotergpapessoas), os médicos
afirmavam que careciam de mais estudos, em masopespara conclusbes
consistentes; o que o acumulo de trabalho, devidpria epidemia de gripe
espanhola, inviabilizara. (CUNHA, MAGALHAES: FONSEC1918, p.180-182)
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Desta forma, em novembro, quando a influenza esgardm varios pon-
tos do Brasil dava sinais que estava em declingalioos alopatas, esperan¢osos
e, principalmente, cautelosos, apenas insistiantceminuar afirmando que a
epidemia de 1918 era de gripe: conclusao baseaddsenvacdes feitas sobre a
doenca ao longo dos anos, em periodos epidémicodamiem diversas partes do
mundo. Era preciso esperar as 6 semanas, cuidandesnos, evitar complica-
¢Oes, até a moléstia cumprir seu ciclo. O meioréggnir grandes epidemias de
gripe e a férmula que realizaria a cura rapidardarenidade, dependeriam do
futuro das pesquisas cientificas que estavam esocur

Assim, informada sobre a histéria de outros persagfmdémicos, instruida
sobre como proceder para tentar evitar, minimizatratar a gripe espanhola, a
populacéo era constantemente lembrada que, mesmtemdo a explicacéo e a
cura imediata para a moléstia, a alopatia dispuddsgmeios ¥ as pesquisas
cientificas % para obter um dia o resultado quegaglieriam: o conhecimento
total, o controle e o fim da doenga.

A CURA PELOS SEMELHANTES: “A HOMEOPATIA NAO CONHE-
CE SEGREDOS NA GRIPE *

Mas, doutores em medicina ndo eram apenas 0s alpz homeopatas
também estavam proximos da populacao durante ampadde gripe espanhola,
oferecendo seus servi¢cos e medicamentos e, corattgrmente, divulgando sua
ciéncia. (cf.: BERTUCCI, 2004, p.197-220)

Entre os remédios homeopéticos que eram indicaai@sgrevenir, minimi-
zar ou liquidar a epidemia, um dos mais popularaszippina, formulado pelo
doutor Alberto Seabra. O medicamento era comereidb pela Companhia Pau-
lista de Homeopatia, dirigida por Seabra, e anwdw@mo “o remédio da gripe
espanhola”. Em Sao Paulo, como em diversas ouittades brasileiras, no final
da década de 1910, eram varios os “especificos’egtavam a disposicdo dos
adeptos da homeopatia. Associando em doses cou@tias produtos, os “es-
pecificos” eram indicados para acabar com difeedtencas: de tuberculose a
sifilis, de tumores a enxaqueca, de coquelucheiascdentarias. Laboratorios
bem equipados de S&o Paulo e do Rio de Janeircagstantre os grandes for-
necedores de produtos homeopéaticos do pais.

Facil era para a populacdo encontrar folhetogy@ste livros sobre home-
opatia. Em S&o Paulo, foi repetidamente anunciatlwsgornais o livrd Medi-
co dos Pobresque continha a descricdo das moléstias mais consenisdiag-
nostico e tratamento, além de um compéndio dogipadis medicamentos home-
opaticos e como uséa-los. A auto-medicacao era pels&m novembro de 1918,
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o livro Guia de Medicina Homeopaticdo doutor Nilo Cairo, era anunciado em
meio a epidemia de gripe espanhola com uma fraampca: “Nao consulte
médico. Tenha sempre em sua casauia de Medicina Homeopatica. ele
Ihe poupara médico e farmécia e o transformaré éshico da familia”. A Ca-
pital, 15/04/19180 Estado de S.Paul®9 e 30/11/1918)

Prética cientifica ao alcance de todos, economiargia: “Sem arruinar
a bolsa do publico. A homeopatia cura mais. A hgma¢ia cura melhor. A home-
opatia cura mais barato”, repetia a Companhia Bautle Homeopatia em suas
propagandas.(d Estado de S.Pauld5/10/1918)

Em meio as mortes contabilizadas durante a epidefi@a®0 de outubro, o
“eminente pedagogo” Carlos Escobar, chamava osaogdie “mercenérios di-
plomados” mas, dizia, haviam excec¢des, raros médige “dedicam-se com
fervor ao seu sacerddécio”, entre eles o doutor Atb8eabra “invicto apdstolo
da homeopatia”. Concluindo: a Grippina elaboradaSmabra “ndo é uma férmu-
la secreta preconizada pelos doutores da quartagég.) ignorantes das leis
biol6gicas”. @ Capital, 30/10/1918)

Mas nos jornais, em diferentes paginas, era conuutodes homeopatas
e alopatas compartilharem o mesmo espago para ianemcsuas especialida-
des. Em Sao Paulo, ao lado de alopatas como Arnédklca de Carvalho ou
Penido Burnier, o cidadao facilmente poderia eneord oferta dos servicos de
homeopatas, como Nilo Cairo, que além de escreags Bvros, atendia na rua
Major Sertorio, n® 35, ou Murtinho Nobre, que réaea em sua Farmacia Home-
opética, na rua Boa Vista, n°® 1Qo(nal do Commercio06/01/1917;Diario
Popular, 28/08/1919,0 Estado de S.Pauld7/08/1919)

Foi o doutor Murtinho Nobre que um jornalistaAd&azetaentrevistou dia 5
de novembro de 1918, quando os redatores do jgmeadcupados com a proporcao
da epidemia de gripe espanhola, buscavam inforraealenar os moradores de S&o
Paulo, pois a homeopatia oferecia uma outra pdislside de tratamento e cura que
ja era conhecida de muitos brasileif@3.doutor Murtinho Nobre ndo escondeu sua
satisfacdo pela oportunidade de divulgar informagdiEbre sua ciéncia e instruir
agueles que quisessem optar pelo tratamento hotimmgérante a epidemia. Afir-
mava que a homeopatia néo tratava doencas masedp@or isso variava seus
tratamentos conforme o paciente, entretanto, deagdmaracteristicas da enfermida-
de epidémica, trés eram as férmulas mais utilizadagripados:

1° %, Gelsemium e Eupatorium porf., 1 gota em maiice de
agua, de hora em hora, alternando - contra felbitas, @ores
pelo corpo e abatimento. Forma mais generalizada.

2° %, Gelsemium e Baptista, para a forma intestihgbta de
hora em hora, alternando.
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3° % Antimonium tart. 30 e Phosphorus 30, pararadgpneumo-
nica. 1 gota de hora em hora, alternanddsézeta05/11/1918)

Além das trés receitas, o doutor Murtinho Nobracilnava os produtos
gerais que empregava no combate a epidemia, eeseagsénico iodado, para
grande prostracao e coriza, e aconito, para a feltaee medo de morrer. Mas
era o Gelsemium, feito a partir da raiz do jasmimaeelo, remédio que ele pro-
prio manipulava, o medicamento que mais utilizavemrdia. A Gazeta05/11/
1918) Segundo o doutor Murtinho Nobre: “A homeoaaidio conhece segredos
na gripe, (...) e nem perde casos. Apenas enfetdualarbnicas ou incuraveis é
que ndo podem ter cura quando atacados (sic) pedbgenio epidémico(ldem)

Dois dias depois das declaracbes de Murtinho Ndateando ao mesmo
jornal, o doutor Alberto Seabra incrementava asrinficGes sobre a ciéncia
homeopatica. Discorria sobre a forma harmoniosaccarhomeopatia conhecia
e interpretava sinais e sintomas das enfermidatiesaela doente em particular,
indicando o remédio com base na semelhanca entikoame era observado no
enfermo e a “patogenesia” (isto €, o mecanismorddyzir doencas) dos medi-
camentos.A Gazeta07/11/1918)

Desta maneira, para a homeopatia, a eficiénciardeemédio estaria em
produzir uma doenca artificial semelhante a enfdaudeé real no individuo doen-
te: o organismo mobilizado para reagir contra aanowléstia (provocada e con-
trolada) acabaria liguidando as duas. Segundoinsipios homeopaticos, uma
substancia seria considerada um medicamento aplepass de diluida (desdo-
brada em sua capacidade terapéutica) e testadamenis sadios, neles produ-
zindo reacdes semelhantes a sintomas moérbidosaapaeos por individuos do-
entes. (HAHNEMANN, 1984, p. 8-18) A alopatia, deneaa diversa, combate-
ria as moléstias com medicamentos, e dosagenadtese indicados para ‘ata-
car’ a doenca com propriedades contrarias aquelasrgsultavam em estado
moérbido nas pessoas. Erasbmila similibus curanturhomeopatico versus o
contraria contrariis alopatico.

Continuando a entrevista, o jornalista AeGazetaperguntava: E as
curas realizadas pela alopatia? O doutor SeabponeBa: “a alopatia tam-
bém cura algumas vezes, muitas vezes, digamos.iddassé se da quando
ela aplica consciente ou inconscientemente a Isistanelhantes. (...) Nes-
ses casos a cura se realiza apesar das dosestirRaidg sobre Grippina,
Seabra informava que ele e outros homeopatas haeiaborado remédios
durante a gripe epidémica, assim como faziam emosuperiodos, para
atender aos mais pobres que néo tinham dinheira pamsultar um médico
homeopata e agueles que mesmo tendo em casa mant@misiularios de
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homeopatia ndo conseguiam obter os diferentes rmetdatos que, segun-
do as indicacdes dos autores/doutores, eram recohates para os males
gue sentiam.A Gazeta 07/11/1918)

A cura parecia assim ao alcance de qualquer pelbagticar-se de forma
eficaz e econdmica seria uma prética perfeitameogsivel durante a epidemia,
como em outros momentos. Desta forma, enquantsauio alopata apresenta-
va um conhecimento parcial sobre a gripe em gerpbganto, sobre a gripe
espanhola, apontando o futuro como o tempo em giénaia alopatica alcanca-
ria a cura e a forma de prevencdo de todas assgrgpbomeopatia afirmava
saber a cura da influenza em 1918. Como escreverekBer em 1912, no livro
O medico homeopatha da familia, na aplicacdo daicamentos a homeopatia
utilizaria um principio fixo, que a experiéncia etijpla milhares de vezes, através
da observacado de muitos casos, confirmava. Nagewid ndo seria diferente,
a formula do tratamento correto apenas poderiaisepouco retardada porque
nestas situacdes singulares os sintomas das nasl&stirevestiriam de uma for-
ma pouco determinada, vaga e genérica. (BRUCKNBR21p.1-2)

Poder de curar sempre, homeopatas e alopatas tialmmoomum a mes-
ma pretensdo, com uma diferenca, a fluidez do déscalopético, pronunciado
em momento critico como o epidémico, acabaria aokatdo para uma maior
facilidade na administracao, interna e externametgeeus fracassos em 1918.
Apontando o futuro como o tempo da plena realizalgisua ciéncia, uma época
em que a enfermidade hoje insollvel seria resolitizs os gripados de 1918
gueriam saude e as palavras do doutor Murtinho &lalwmo de outros homeo-
patas, pareciam indicar um caminho: a homeopatia.

Entretanto, com o grande numero de enfermos e merotodo o pais,
apesar das discordancias evidentes, em Sado Pa@idamente em outras par-
tes do Brasil, indicios de uma ‘trégua’ entre atapae homeopatas podem ser
observados durante a gripe espanfidia tentativa de dividir dificuldades e
fracassos que, apesar dos discursos, também eraomizopatia ? E possivel.
Era o doutor Murtinho Nobre que declarava, em ndwende 1918:

(...) ndo se pode acrescentar uma virgula ao quetoe dr.
Neiva [alopata, diretor do Servigo Sanitario dodflst de
Sé&o Paulo] fez como organizacéo [para combateipa gis-
panhola]. A divisdo, a cooperacgéo de esforgos argsga e
€ modelar a formagéo dos hospitais provisoriosag\lié o
unico meio de debelar a epidemia: hospitalizar @sndes
que, sem isso, ndo teriam recursos suficientes pauaa.
Além disso, a dieta aconselhada ai pode ter oeahdade.
(A Gazeta05/11/1918}
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CONCLUINDO

Atuando durante a epidemia de gripe espanholaatdsg homeopatas procu-
raram ndo apenas aliviar o sofrimento das vitineamfiuenza espanhola, mas ins-
truir a populacédo quanto aos cuidados que devesemtomados durante a gripe
epidémica, buscando educar as pessoas nos prsxdgssuas ciéncias. Como parte
deste processo educacional, os alopatas divulgauwasmo que de forma fragmen-
tada, suas tentativas de desvendar a gripe (edpanhoéo): seus possiveis causa-
dores/transmissores e tratamentos. Pesquisas gmanaunciadas como incon-
clusas ou no inicio, indicavam para os leigos gistiga um tempo, o futuro, onde o
pleno conhecimento sobre a enfermidade, seu trataneecontrole seriam desven-
dados. Paralelamente, os homeopatas, em pronumti@sréeimprensa ou em pro-
pagandas de seus produtos, anunciavam que, seldsemvados os sinais e sinto-
mas, os gripados poderiam ser curados atravéslidag#o correta de medicamen-
tos previamente testados, pois “a homeopatia ndtoeoe segredos na gripe” (como
dizia o doutor Murtinho Nobre). Até mesmo a autadivacdo, devidamente ampa-
rada por manuais homeopéaticos escritos por doytoodsria dar 6timos resultados.

Instruidos sobre vérios procedimentos médicos @aadas como preventi-
VOS ou curativos na epidemia de 1918, os leigodasuiezes pouca diferenca
faziam entre homeopatia ou alopatia. Como diziauwiat Alberto Seabra: “a gran-
de maioria das pessoas nao [quer] saber de honmeapatlopatia, mas apenas
conseguir um medicamento para acabar com a doefig@azeta 07/11/1918)
Mas, independente das diferencas entre as duasasée mesmo durante o mo-
mento agudo da epidemia de 1918, é possivel obsguease processava no final
dos anos 1910 uma educacdo cotidiana das pesdwassstide e doenca, educa-
¢ao que cada vez mais apontava os doutores comaioss conhecedores dos
labirintos da doenca e da cura. Doutores alopaff@smando seu saber parcial,
mas anunciado como ‘0’ meio para atingir, um disabber integral sobre as molés-
tias. Doutores homeopatas, divulgando um conhedregre apontava a possibili-
tava de cura, para qualquer moléstia, no tempaeptesdesde que observacgdes e
intervencgdes corretas, isto é realizadas ou chadaslpor um doutor homeopata,
fossem feitas no momento certo durante a enferreidad
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Jornais da cidade de Sao Paulo
A Capital

A Gazeta

A Platéa

Diario Popular

Jornal do Commercio

O Estado de S.Paulo

Este artigo € uma versdo modificada do texto “Asdliciaas e a educacao
da populacdo no inicio do século XX”, apresentam® fcncontro da Associacao
de Filosofia e Histéria da Ciéncia do Cone Sullira@o em maio de 2006, no
Hotel Maria do Mar em Floriandpolis (SC)

NOTAS EXPLICATIVAS

" Durante as primeiras semanas da doenga no Brasil, alguns médicos julgaram ser a gripe que
grassava na Europa e Africa moléstia diferente da gripe que vitimava os brasileiros, entre eles o
doutor Carlos Seidl.

2 Entre os tratamentos médicos que chegaram aos jornais de Sdo Paulo, veja a terapéutica indicada
pelo médico Paula Peruche e a polémica que causou, e o estudo feito pelos doutores Revoredo, Meira
e Monteiro: BERTUCCI-MARTINS, 2005

* Durante todo o perfodo epidémico, e depois dele, alguns pesquisadores de diferentes partes do
mundo afirmaram ser a epidemia de 1918 causada por uma nova enfermidade. No Brasil teve grande
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repercussao a suposta descoberta do médico italiano Ciauri, que dizia ter isolado o agente da ‘nova
moléstia’. Motivo de comocao nacional foi a tese de que a epidemia havia sido espalhada na Europa e
depois na América por agentes alemaes.

*"O sangue e o escarro dos gripados continuam geralmente virulentos apds filtragdo em vela; os casos
de perda de viruléncia correm por conta da capacidade de retencdo das velas ja conhecida para outros
germens filtréveis.(...)” CUNHA; MAGALHAES; FONSECA, 1918, p.19]

> Auto-hemoterapia: injecdo no gripado de uma parcela de seu préprio sangue.

¢ Outros tratamentos para a moléstia, além dos indicados por alopatas e homeopatas, foram procura-
dos pelos brasileiros, veja entre outros: ABRAAO, 1998, 73-94; BERTUCCI, 2004, p. 220-246

7 Por exemplo: na cidade de Sdo Paulo a influenza espanhola, segundo estatisticas oficiais, vitimou
1'16.777 de seus 523.196 moradores e matou 5.33 | paulistanos. Segundo avaliacao do préprio Servico
Sanitario do Estado, muitos casos provavelmente ndo foram notificados. No Rio de Janeiro, com uma
populacdo de 910.710 habitantes, foram aproximadamente 600.000 enfermos e 15.000 mortos. Em
Salvador, 386 mortos, 130.000 enfermos em uma populacdo de cerca de 320.000 habitantes. (BER-
TUCCI-MARTINS, 2005, p.156; GOULA

RT, 2005, p. 105; SOUZA, 2005 ,p.93 e 96)

¢ O que ndo significa que, mesmo relativa, a situacdo fosse igual em todo o Brasil. No Parand, por
exemplo, um texto assinado pelo doutor Heraclides de Aratjo, intitulado “Combate a gripe”, continha o
seguinte aviso: “a homeopatia, o espiritismo e as ervas, nao curam a gripe, como nenhuma outra moléstia
infecciosa ou parasitaria”. A reacio foi imediata. Com o titulo "A homeopatia também cura” foram publica-
das frases do doutor Saturnino Soares de Meireles, de Allan Kardek e até do Livro do Eclesiastico
defendendo os homeopatas, os espiritas e a utilizagdo das ervas. Cf.: XAVIER, 1998, p.36 e 42

? Compartilhar o mesmo espaco sem abdicar de suas idéias, ndo era pratica estranha para alguns
alopatas e homeopatas de Sdo Paulo. O doutor Alberto Seabra convivia com alopatas no Instituto
Pasteur, na Sociedade de Medicina e Cirurgia de Sdo Paulo e na Escola de Medicina e Cirurgia de Sado
Paulo, onde ministrava aulas tendo como colegas Vital Brazil, Ulysses Paranhos e Franco da Rocha,
entre outros.



