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Resumo: Os estudos e discursos das feministas académicas da érea da salide col etiva
contribuiram e vém contribuindo para a elaboracdo, planejamento, implementacéo,

execucdo e avaliacdo de politicas publicas paraas mulheres, especialmente no campo
dasalde damulher, em um contexto de cidadania sexual e reprodutiva. Logo, agregar
novas pessoas ao pensamento feminista é estratégico para a promocao da salide da
mulher e como incentivo ao reconhecimento dos Direitos Sexuais e dos Direitos
Reprodutivos. Esta pesquisa objetivou identificar as formas de aproximacdo com o
feminismo e com atemética da salide sexual e da salide reprodutiva com perspectiva
feminista, por parte de feministas académicas da area da salide coletiva. Para tal,
foram realizadas entrevistas cujos resultados foram analisados pel o método daanélise
de conteldo baseada em Bardin. Dentre os resultados, destacam-se: 0 espaco
universitério foi o local por exceléncia das aproximacdes das entrevistadas com o
pensamento feminista; a principal forma de aproximacdo com o feminismo se deu
através de contatos pessoai s com feministas; aelaboracdo eimplementacdo do PAISM

terminou por se constituir em uma estratégia de divulgacéo do pensamento feminista
por todo o pais; o interesse das entrevistadas acerca da temética da sexualidade, da
reproducdo e da salde integral da mulher atuou como elemento catalisador da
aproximacao com oideario feminista; e, aindaque aretrodimentacdo entre o movimento
feminista e o campo da salde col etiva se desdobrou em um novo campo de estudos
cientificosdenominado “género, sexualidade e salide reprodutiva’ .
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Abstract: The studies and feminist discourses of the academic field of public health
have contributed and are contributing to the preparation, planning, implementation,
execution and evaluation of public policiesfor women, especially inthefield of women's
health, in a context of sexual and reproductive citizenship. Therefore, adding new
peopleto feminist thinking is strategic in promoting women’s health and encouragethe
recognition of Sexual and Reproductive Rights. This research aimed at identifying
ways of approaching feminism and with the theme of sexual and reproductive health
with afeminist perspective by academic feministsin the areaof public health. Tothis
end, interviews were conducted and the results were analyzed using content analysis
based on Bardin. Among the results, include: The university area was the excellence
place of the approximations of the respondentswith feminist thought, the main avenue
of approach to feminism wasthrough personal contactswith feminists, the elaboration
and implementation of PAISM turned out constitute a strategy for dissemination of
feminist thought throughout the country, theinterest of theinterviewees on the subject
of sexuality, reproduction and overall health of the woman acted as a catalyst for
rapprochement with feminist ideas, the feedback between the feminist movement and
public health field produced a new scientific field called “gender, sexuality and
reproductive health”.

K ey-wor ds: Feminism; Public Health; Women’s Heal th.

Foi sob a influéncia do pensamento feminista acerca do direito das
mul heres a salide que a sexualidade se constituiu objeto de estudos no campo
das Ciéncias Sociais e da Saide.* A articulagdo ocorrida entre 0 movimento
feministae o movimento dareformasanitariabrasileira fezincorporar asidéias
dasalde sexual e dasalide reprodutivaa premissa original da salide como um
direito dos cidad&os e dever do Estado. Assim, a salde sexual e a saude
reprodutiva, inseridas em um ampliado conceito de salde, passaram a ser
reivindicadas pel os citados movimentos como um dever do Estado eum direito
decidadania.

Também podemos atribuir aos movimentos, préticas eteoriasfeministas
das décadas de 1970-80 a conformacdo de um novo campo cientifico na area
da salde, que passou a ser denominado como o campo da saude da mulher
gue, na ocasido, reclamava a integralidade da atencdo e a superacéo da Gtica
das politicas verticalizadas voltadas exclusivamente ao bindmio mae-filho(a).
Para Maria Betania Avila?, esse campo privilegiou a discussdo sobre a
autodeterminacao sexual e reprodutivadamulher, questionou o poder e 0 saber
meédi co, incorporou o discurso das mulheres sobre suas experiéncias corporais
na producdo do conhecimento, criticou a precéria situagéo dos servicos de
sallde e reclamou as obrigacfes do Estado tanto na promocgéo da salide quanto
no enfrentamento da violéncia contraas mulheres.
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Nesse contexto, em 1983, foi elaborado o Programa de Assisténcia
Integral a Saude da Mulher (PAISM), que representou uma ruptura
paradigmatica com os programas de sallde destinados as mulheres até entéo,
ao reclamar a posicdo da mulher enquanto sujeito, incorporar o direito da
regulacdo dafertilidade como umdireito social e enfatizar adimensdo educativa
paraque as mulheres pudessem fazer suas escolhasbem informadaselivresde
coercéo.

Em resposta asreivindicagdes do movimento feministae de mulheres, a
Carta Constitucional de 1988 assegurou: igualdade em direitos e obrigactes
entre homens e mul heres; condigdes paraque presidiarias pudessem permanecer
com seus filhos durante a amamentacéo; licenca gestacdo de 120 dias sem
prejuizo do emprego e do sal ario; licenca paternidade; proibicdo de diferencas
de saarios, de exercicio de funcdes e de critério de admissdo por motivo de
sexo, idade, cor ou estado civil; integracdo das empregadas domésticas a
previdénciasocial; ostitulos de dominio e concessdo de uso deterrasedemais
imoveis foram conferidos a mulher ou a0 homem, ou a ambos, independente
do estado civil; igualdade de direitos e deveres referentes a soci edade conjugal
pelo homem e pela mulher; plangiamento familiar de livre decisdo do casdl,
competindo ao estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, sendo vedada qualquer forma coercitiva por parte de
instituicdes oficiaisou privadas.

Osmovimentos eteoriasfemini stastambém reconheceram que aexclusio
e/ou 0 comprometimento de acesso ao direito asalide, sofridos pelapopul agéo
GLBT - Gays, Léshicas, Bissexuais e Transgéneros - constitui uma violagéo
dos direitos humanos fundamentais e fere os principios de universalidade,
integralidade e equi dade que alicercam a.concepcdo fil osoficado SistemaUnico
de Salide (SUS). Dessaforma, o Ministério daSalide (M S), também subsidiado
pelos estudos feministas, lancou, em 2004, a Politica Nacional de Atencéo
Integral a Salde da Mulher (PNAISM)#, incorporando o enfoque de género
em seu texto, com o objetivo de promover o reconhecimento dosdireitos sexuais
e dosdireitos reprodutivos (DSDR) de mulheres e homens. A referida politica
reconhece as especificidades em salde das mulheres negras, |€éshicas,
profissionais do sexo e indigenas. Ademais, incluiu aimportancia do preparo
técnico e ético das equipes que prestardo cuidados a salide desses segmentos
populacionais a partir do enfoque de género.®

Daintersecdo entre os campos dasalde col etivae dos estudosfeministas
formou-se um quantum social produtor de capital cultural legitimo e
reconhecido, que findou por constituir um novo campo tematico de estudos
cientificos, denominado “ Género, Sexualidade e Salide Reprodutiva’®, além de
fundar, em 1995, o Grupo Tematico (GT) Género e Saude da Associacdo
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Brasileira de Pos Graduagéo em Salde Coletiva (ABRASCO).

As pesqguisadoras e pesquisadores do referido GT concentram suas
pesquisas e agdes na identificacdo da persisténcia das assimetrias de género
gue determinam o desrespeito a salde e aos DSDR das cidadas e cidadéaos
brasileiros. Essas pesquisas se desdobram em publicaces e atividades contraa
persisténciada heteronormatividade, dalesbofobia, dahomofobiaede dogmas
religiosos que se contrapdem a cidadania sexual e reprodutiva.

Ao considerarmos a importancia dos avancgos praticos e reflexivos
impulsionados pelaintersecdo ocorrida entre o feminismo e a saide coletiva
em direcdo a promocéo da qualidade da assisténcia a saide da mulher,
perguntamos. como se deram as aproximagoes de académicas do campo da
salde coletiva ao feminismo? Como essas académicas se aproximaram da
teméti ca da salide sexual e da salde reprodutiva?

Este artigo € uma producéo decorrente de parte da pesquisa realizada
paraatese de doutorado’ e objetivaelucidar osreferidos questionamentos, por
considera-los duplamente relevantes, tanto ao processo de ampliacdo do
conhecimento acerca da historia do feminismo e da satide coletiva no Brasil
como também ao processo de agregacdo de mais pessoas ao pensamento
feminista e ao fortal ecimento da continuidade das atividades que (re)afirmam
as mulheres os seus direitos, dentre os quais os direitos ao livre exercicio da
sexualidade e da reproducéo, de forma segura e prazerosa.

Objetivando aproducéo de dados empiricos, decidiu-se ouvir asmulheres
e, para isso, foram realizadas entrevistas amparadas em um roteiro semi-
estruturado, com questfes acerca das suas aproximagoes com o feminismo e
com as tematicas “salde sexual” e “salde reprodutiva’ com perspectivas
feministas. Para a analise dos dados produzidos, optou-se pela utilizacéo da
técnicadaandlise de conteiido (A C), baseadaem Laurence Bardin®, paraquem
a andlise de contetdo € “[...] um conjunto de técnicas de andlise das
comuni cagdes que utiliza procedimentos sistemati cos e obj etivos de descricéo
do contetido das mensagens’.

A selecdo das académicas feministas a serem entrevistadas se deu,
inicialmente, a partir de uma busca nos Grupos de Pesquisa (GP) cadastrados
no Diretorio dos Grupos de Pesquisa do CNPg. O principal critério adotado
foi que o GP deveria conter linhas de pesquisa na area da salide sexual e da
saude reprodutiva (SSSR) e/ou sobre direitos sexuais e direitos reprodutivos
(DSDR). Paratal, foram utilizados os seguintes termos de busca: feminismo,
saude sexual e salude reprodutiva, direitos sexuais e direitos reprodutivos,
feminismo, género e salide da mulher e mulher.

Identificados os grupos de pesquisa, foram elencados os seguintes
critérios para a escolha das pesquisadoras: a) autodefinicdo como feministas,
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b) publicacbes em periddicos feministas; ¢) publicagdes em periodicos néo
feministas, mas que revelassem comprometimento com adefesada SSSR e dos
DSDR sob perspectivafeminista, aproximacdo com o feminismo eteméticada
SR e/ou DSDR anteriores ao ano de 1994°; e d) atuacdo no campo da salde
coletiva. Enfim, esses critérios se revelaram suficientes e foram selecionadas
seisacadémicas.

As académicas entrevistadas compdem os seguintes GP%: Nucleo de
Estudos e Pesquisaem Salide daMulher e Relacdes de Género - Universidade
Federal de S8o Paulo (UNIFESP); Género, Salide e Enfermagem - Universidade
de Séo Paulo (USP); Género, Sexualidade e Saude - Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (UERJ); Etica, Salide e Desigual dade Social - Universidade
de Brasilia (UnB); Grupo de Estudos sobre a Saude da Mulher (GEM) -
Universidade Federal da Bahia (UFBa); e Programa de Estudos em Género e
Salde (MUSA) - Universidade Federal daBahia (UFBa).

Em decorrénciado compromisso com o anonimato, firmado através do
Termo de Compromisso Livre e Esclarecido (TCLE), foram atribuidos as
entrevistadas nomes de importantes feministas, tais como Christine (Pizan),
Olympe (de Gouges), Michele (Ferrand), Bell (Hooks), Judith (Butler) eAnne
(Fausto Sterling).

RESULTADOSE DISCUSSOES: SOBRE ASFORMAS DE
APROXIMACAO COM O FEMINISMO

Asformas de aproximacdo das mulheres com o feminismo serevelaram
variadas e aconteceram em diferentes momentos. Sobre sua aproximagdo com
ofeminismo, relataMichele:

[...] S6 que naquele momento, ainda na graduacéo, eu me
envolvi com o feminismo, no caso, em 1975. Eufiz parteda
equipequefez aprimeira... o primeiro debate publico sobre
a construcdo do papel da mulher na sociedade brasileira,
junto com BrancaMoreiraAlves, Jaqueline Pitangui, aLeila
Linhares, a Mariska de Oliveira[...]. Eu tinha vinte anos
naguela ocasido [...]. A Maria Helena Darcy de Oliveira
tinha... conheciavérioslivrosvindos do feminismo francés.
Ela me apresentou muitas coisas e eu comecei aler e, a
partir daquilo, a gente se reuniu. Ela conhecia Branca
Moreira Alves e houve esta primeira reunido para a gente
formar o que foi o Ano Internacional da Mulher, que foi
comemorado pelaONU.
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O evento, de cujacomissao organizadoraaentrevistadaMichele afirma
ter participado, denominado O papel e o comportamento da mulher narealidade
brasileira, ocorreu no Rio de Janeiro, emjulho de 1975, naAssociacéo Brasileira
de Imprensa (ABI), e é considerado fundador do feminismo organizado no
pais. Segundo Cédli Pinto™, esse evento foi plangjado apartir dareunido dedois
gruposfeministas cariocasinformais, que buscaram o patrocinio daOrganizacéo
das Nagdes Unidas (ONU) e que eram formados por mulheres pertencentes a
classe médiaintel ectualizada, com experiénciainternacional e com umarede
de contatos que Ihes possibilitava plangjar e realizar um evento desse porte.

Em entrevistas concedidas a Joana Maria Pedro*?, Rose Marie Muraro
eMariaL uizaHeilborn afirmaram quefoi Mariskade Oliveiraquem conseguiu
recursos junto a ONU para a realizacdo desse acontecimento. A partir desse
evento, foi constituido o Centro da Mulher Brasileira, no Rio de Janeiro, e a
formacdo de outros espacos feministas no Brasil, a exemplo do Centro de
Desenvolvimento daMulher Brasileirade S&o Paulo, em outubro de 1975, que
sedeu apartir do Encontro para o Diagnéstico da Mulher Paulista, patrocinado
pelo Centro de Informacéo da ONU e pela Curia Metropolitana.’®

Embora o evento ocorrido sob os auspicios daONU segaconsiderado o
fundador do feminismo organizado no pais, JoanaMaria Pedro* destacaque a
difusdo doideario feministano Brasil é anterior areferidadata. De acordo com
aautora, em 1966, Rose Marie Muraro publicou o livro Amulher na construgao
do mundo futuro e, em 1971, intermediou a publicagdo do livro A mistica
feminina, de Betty Friedan. Em 1967, Heleieth Saffioti publicou o trabalho
considerado pioneiro do feminismo académico brasileiro: Amulher na sociedade
de classes. Segundo Regina Céli Pinto®, aindaem 1972, o Conselho Nacional
daMulher, liderado pela advogada Romy Medeiros'é, realizou um congresso
paradiscutir asituagdo damulher, do qual participaram Helel eth Saffioti, Rose
Marie Muraro e Carmen da Silva. Em 1973, a Professora Zahidé Machado
ministrou o curso Familia e relagfes entre sexos, na UFBA, que ja continha
umaabordagem feminista.

A universidade brasileirado periodo da ditadura serviu de suporte para
intelectuais e ativistas politicosque difundiam ideais deliberdade ejusticadentre
osquaisoideal deredemocratizacdo do pais, o ideario feministaeoideario da
medicina social, que consubstanciou 0 movimento conhecido como Reforma
Sanitéria. De acordo com Joana Maria Pedro'’, os estudos universitérios
representaram um refUgio paraantigos militantes e, muitasvezes, aUniversidade
foi considerada como um espaco neutro entre amilitancia politica e os cargos
de trabalho of erecidos por 6rgdos do Estado. Assim, aAcademia se constituiu
tanto como um espaco de construgdo de propostas politicas cientificamente
respaldadas quanto como espaco de resisténcia, em momentos agudos de



Aproximagdes de académicas do campo da salide coletiva ao feminismo e as
temédticas da salde sexual e da salide reprodutiva 97

repressao politica. Além disso, também passou a se configurar como um dos
poucos espacos de trabalho possives para toda uma geracéo recém-formada
de profissionaisdas Ciéncias Sociais, Filosofia, CiénciasHumanase Medicina
Social, que ndo vislumbravam oportunidades de emprego em outros 0rgaos
publicos.®®

Segundo Joana Maria Pedro'®, a origem de muitos Nucleos de Estudos
sobre aMulher, feministas e/ou de género estaintrinsecamente ligadaahistéria
de mulheres militantes em grupos de esquerda e no feminismo, que passaram a
atuar nasuniversidades e que, hoje, consideram ter configurado maisum espaco
de militanciafeminista, 0 espaco académico.

MariaL uizaHeilborn e BilaSorj%, entretanto, sustentam aideiade que
0 impulso para os estudos feministas no Brasil surgiu da propria Academia,
diferentemente do que aconteceu nos EUA e Franga gque partiu dasruas paraa
Academia. Para as autoras,

As académicas, por sua maior exposicdo a idéias que
circulam internacionalmente, estavam numa posi¢ao
privilegiada para receber, elaborar e disseminar as novas
questbes que o feminismo colocarajano final dadécadade
sessenta nos paises capitalistas avangados. Assim, quando
0 movimento de mulheres no Brasil adquire visibilidade a
partir de 1975, muitas das suas ativistas ou simpati zantesja
estavam inseridas e trabal havam nas universidades.

No caso especifico dasalde, Sarah Escorel? consideraque“aacademia
foi a vertente que deu origem ao movimento sanitério e € sua base de
consolidacéo, jaque elada o suportetedrico as propostas transformadoras’. O
movimento da reforma sanitéria brasileira apontava os efeitos negativos da
medi calizacdo da sociedade e propunha programas aternativos de salde que
estimulassem o autocuidado. O movimento feminista, em comunh&o com o
pensamento dareformasanitaria, reivindicavaaconcepcdo dos corposfemininos
como os loci de sujeitos e atores sociais, além da desmedicalizacdo e da
integralidade da atencéo na salide da mulher.

Aindano ano de 1975, o feminismo conseguiu espago hareunido anual
da Sociedade Brasileiraparao Progresso da Ciéncia(SBPC), em Belo Horizonte,
e, apartir dai, por dez anos consecutivos, as feministas fizeram seus encontros
nacionais no ambito dessas reunides, assumindo um perfil académico e
inaugurando um tipo de atuacdo feminista que foi fundamental nas décadas
gue se seguiram: a pesquisa cientifica sobre a condi¢céo damulher no Brasil.
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O espaco da universidade aparece como o local predominante onde se
deram os contatos das entrevistadas com o feminismo, fosse como estudantes
ou docentes. Sobre suaidentificacdo com o feminismo, diz Anne;

[...] Atéeu entrar nafaculdade, eu nuncatinhame colocado
muito isso do ponto de vista identitério [...] e tinha uma
amiga que eu fiz e que € minha amiga até hoje, que elaera
absolutamente feminista. Ela era nascida naquela cidade e
tinha uma consciéncia muito aguda da discriminagéo.
Depois, aospoucos, eu fui conhecendo detal hes, por exemplo,
como elando eramaisvirgem, [...] quando ela chegavano
ginecologista eles deixavam ela esperando mais tempo do
gueasoutras pessoas, entéo elatinhaumaconsciénciamuito
aguda disso...

Anne relata que sua mée foi a primeira feminista que conheceu e que
sempre foi estimulada a ser independente. Entretanto, sua identidade com o
feminismo se deu a partir dessa relacéo de amizade, ao se sentir tocada pelo
sentimento de discriminacéo sofrido pelaamigafeminista.

A universidade também foi 0 espaco de aproximagdo com o feminismo
para Judith, Olympe e Bell. Judith revela que sua aproximacéo se deu na
Academia, a partir dos estudos de género:

Naverdade, durante aindao final dagraduacéo eu jafui me
aproximando dos estudos de género. Quando estava no
M estrado, eu fiz um estudo essencia mente sobre mulheres;
ndo eraaindadentro de umamatriz feminista; no Doutorado,
jatrabalhel diretamente com teoriafeminista.

Osestudos de género também aproximaram Olympe do feminismo, em
1988. A entrevistada, quejaeradocente universitarianaépoca, revel ou quando
se deu sua aproximacdo com o feminismo: “Quando entrei no Grupo de
Pesquisas sobreaMulher”. Naépoca, elaestavafazendo sua Tese de Doutorado
sobre o perfil reprodutivo das mulheres segundo as classes sociais e descobriu
gue a classe, enquanto categoria de analise, ndo explicava alguns fenbmenos
gue apareceram, dentre os quais 0 da violéncia contra a mulher. Foi na busca
pela compreensdo desses fendmenos que ficou sabendo de um curso sobre
género, no Departamento de Sociologia da Faculdade de Filosofia, Letras e
Ciéncias Humanas (FFLCH), da USP, que seria ministrado por Eva Blay e
Carmen Barroso. Elanéo apenasfez 0 curso, como passou aintegrar um nucleo
deestudosfeministas.
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Bell, quetambém jaeradocente universitaria, relatou sua aproximacéo
com o feminismo por duas vias, anbas em 1987: “Acho que tem um marco
disso que foi minha entrada no Grupo [de Pesquisas Feministas] e o encontro
feministade Garanhuns’. Mas, ao relatar suaaproximagdo com o feminismo, a
énfase dafaladaentrevistadarecaiu sobre suaparticipacéo no citado encontro:

O queeleme sensibilizou, chocou algumasvezes, botou um
bocado de coisa de ponta cabega. Foi aprimeiravez que vi
realmente se discutir isso. Sediscutir seriamente. [...] Entéo,
ali que eu pude ver, na prética, por exemplo, muitas das
coisas que eu ja falava sobre... [...] por exemplo, falar de
direitos sexuais e reprodutivos. Foi quando eu vi falar
abertamente e discutir seriamente sobre opgdes sexuais,
| eshianismo, ou outras formas de rel acionamentos sexuais,
sobre direitos reprodutivos, sobre aborto, sobre direito ao
aborto, ao corpo; foi onde eu realmente me defrontei, de
uma vez so, com toda essa discussdo feminista. Porque o
encontro era feminista. [...] Ndo existiaaula|...], todas as
Coisas passavam a partir das experiéncias das pessoas, todas
asdiscussdes eram das experiéncias das pessoas, pel 0 menos
das que eu participei. Tinha vivéncias, oficinas [...]; foi
guando, inclusive, eu participei de umaoficina, me submeti
a uma oficina de autoexame ginecoldgico, que foi uma
experiéncia surredl. [...] Inclusive, eu passei a adotar dali
em diante, né?Fiz a gunstraba hoscom mulheresde periferia
apartir dessa experiéncia, que eu acho que é fantastica.

A praxis feminista para a reconstru¢cdo de uma nova perspectiva
proporcionada pelas vivéncias, que tem natroca das experiéncias vividas seu
principal alicerce, pareceter proporcionado maior mobilizacdo daentrevistada
em relagdo ao feminismo. A experiéncia vivida é trazida como a fonte que
mobilizou a constru¢éo de um conhecimento que objetivava, dentre outros
fins, o autoconhecimento. Seu relato sobre a mobilizacdo e o aprendizado
ocorrido através de uma oficina feminista € um exemplo de como uma
metodologia pode adotar uma objetividade cientifica ressignificada e
proporcionada por uma perspectiva parcial, como defendido por Donna
Haraway.

O vanguardismo do feminismo, ao discutir sobre o corpo, asexualidade
e as orientacOes sexuais, foi apontado por Bell, que diz ter sido aprimeiravez
gue Vviu esses temas serem tratados de forma diferenciada. Ainda refletindo
sobre sua aproximagdo com o feminismo, Bell revelou:
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[...] maseu acho quefoi o fato de que sempretrabalhei com
mulheres. Porque, dentro dessa discusséo feminista, como
sou da area de salide, e uma das bandeiras muito fortes do
feminismo foi ligada a salide, a questéo da satide foi uma
bandeirae continua sendo, daqualidade daassisténcia. Uma
bandeiramuito forte do feminismo. Sei 14, acho quefoi isso,
essefoi 0 ponto deidentificacdo, deidentidade.

Defato, ser professorauniversitariae pertencer aareadasalide damulher
propiciou aaproximagao daentrevistadacom o pensamento feminista, nadécada
de 1980. Estadécadafoi marcadapor amplamobilizagdo de movimentossociais,
dentre os quais 0 movimento feminista, que participou de forma intensa e
propositiva na elaboracdo de politicas publicas para as mulheres, em especial
na area da salde da mulher. Foi nessa década que o movimento feminista
conseguiu converter em politicas publicas vérias reivindicagdes de suaagenda,
dentre elas o langamento e implementagdo do PAISM. Foi, portanto, nesse
envolvente processo de ruptura paradigmética que a entrevistada Bell se
envolveu com o feminismo.

O processo de implementacdo do PAISM enquanto politica oficial do
governo federal demandou sua incorporagdo em disciplinas para a formagao
de profissionais naéreada salde damulher nas universidades e aqualificagdo
dos profissionais nos servicos publicos de salide. Parao atendimento daruptura
paradigméticareclamadapel o Programa, cursos de capacitacéo foram of erecidos
tanto para professores universitarios quanto para os profissionais dos servigos
de salde. Dentre os profissionais de sallde, as enfermeiras e as docentes de
enfermagem participaram de formamaisintensadessas qualificagoes, umavez
gue desenvolviam amaior parte das acoes de salide dirigidas as mulheres por
parte do Programa.

Dando continuidade as aproximagdes com o feminismo por parte das
entrevistadas, no caso de Christine, essa se deu deformabastante diferenciada,
pois, emboratambém fosse estudante universitaria, eramilitante politicade um
partido deideologiacomunista. Christine relata assim a sua aproximagéo com
o feminismo:

Se deu na cadeia, quando eu fui torturada e torturaram a
minha filha, na minha frente, para que eu falasse, e ndo
torturaram minha filha na frente do pai dela. Ndo que eu
quisesse que €ele sofresse a mesma dor que eu sofri, mas
comecei ame perguntar por que, eai eu tive aresposta: que
eu era mulher, mae, e na compreensao patriarcal dos
torturadores, e ai, machista, eles pensaram que torturar na
minha frente, o simbdlico da maternidade faria eu me
fragilizar.
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Elarelata, ainda, que foi na solidao da prisdo, a partir de suas proprias
reflexdes, que chegou a conclusdo que o machismo e a forga do patriarcado
alicercavam as condutas violentas as quai s era submetida e que depoi s buscou
a literatura feminista para tentar compreender melhor a violéncia a qual fora
sujeitada.

Vale aqui ressaltar que muito emboraaUniversidade sejacitadacomo o
principal espaco quefavoreceu o contato com o feminismo, amatériapropul sora
dessaaproximacao foi o interesse das entrevistadas pelatematicarelacionadaa
sexualidade e areproducao.

SOBRE ASFORMAS DE APROXIMACAO COM ASTEMATICAS
DA SAUDE SEXUAL E DA SAUDE REPRODUTIVA COM A
PERSPECTIVA FEMINISTA

Eu me lembro que a primeiravez que eu ouvi isso foi aqui
naescola; umapessoaqueveio faar contrao plangjamento
familiar, aquele plangjamento familiar...[...] Eeumelembro
gue eu pensavaassim: ‘ Meu Deus, tem algumacoisaai que
eu preciso ir atrés. Eu preciso ir atras disso’. Com as
discussdes, €... quando agente comegou aficar maiscritica
em relacdo aisso, que agente comegou aver que, naverdade,
ndo era bem aquilo, né? Que era s6 uma forma a mais de
dominacdo, viaasmulheresetal [...]. E comecei aprocurar
ascriticas, entdo, que sefaziam naguele momento. Umaa...
todo aguele trabalho da BEMFAM... porque, quando veio
parao Brasil e comegou, a propostadaBEMFAM erauma
proposta extremamente humanitéaria. Nao tinha essa
percepcao que a gente tem hoje, e que teve logo depois de
uma coisa de dominacdo, do IPPF etal. Elando veio com
essacara, elaveio com umacarade umacoisahumanitéria.
[...] E elesfaziam discurso do ndo controle de natalidade,
gue ndo era controle de natalidade, que era plangjamento
familiar. E ai eu comecei afazer pesquisanisso. Fiz varias,
umas quatro, cinco. E sobre isso [...]. Enfim, foi uma
aproximacdo que vem la do plangjamento familiar e se
transforma nadiscussao dos direitos sexuai s e reprodutivos

[-..].

A falade Olymperevelaque seu despertar paraacriticafeministaacerca
da salde sexual e reprodutiva se deu na Universidade, a partir de um
pronunciamento contrario ao planejamento familiar desenvolvido pela
BEMFAM, principal agente dalnternational Planned Parenthood Federation
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(IPPF), instituicdo norte-americana que, em conjunto com outras entidades
ndo-governamentais, foi responsavel pela execucdo da politica internacional
de controle popul acional lideradapel os Estados Unidos paraevitar umaexploséo
demograficanos paises pobres e em desenvol vimento.

Dessaforma, o Brasil foi incluido nas estratégias globais de prevencéo
datdo temida" explosdo demografica’ e osprogramas de plangamento familiar
tiveram inicio e se desenvolveram em pleno regimemilitar, cujo discurso oficial
era, paradoxalmente, pré-natalista. A politica internacional de controle
populacional se concretizou a partir da definicdo de metas populacionais de
paises-chave e por meio de pressdo sobrelideres nacionais paraque aceitassem
as atividades de controle de fertilidade das mulheres.* Para o controle da
natalidade eram implantados servigcos de “ plangjamento familiar” que, através
de préticas persuasivas e coercitivas, estimulava a esterilizacéo feminina e
distribuiamétodos contraceptivos de alta eficacia, aexemplo dapilula

Foi na década de 1980 que a esterilizacdo feminina comecgou a ser
disseminadano Brasil e chegou afigurar como o primeiro método contraceptivo
nacional, colocando o pais entre aguel es com as mais altas taxas de esterilizacéo
do mundo. Essas esterilizagtes, aindasegundo Miriam Ventura?®, eram redlizadas
por ingtitui gdes ass stenciai sfinanciadas por capital externo, deformainadequada
e ilicita, no bojo de a¢des dirigidas a salde da mulher, com o proposito de
controlar a natalidade nos segmentos mais pobres e de popul agdo negra.

Segundo Sonia Corréa e Rebecca Reichmann®, a existéncia dessarede
ativa de organizacdes ndo-governamentais (ONGs) de capital externo voltada
para agoes de plangjamento familiar e para o desenvolvimento de estratégias
de marketing de contraceptivos foi a principal responsavel pela queda da
fecundidade das mulheres brasileiras, nas décadas de 1970-80. Para Elza
Berqud?, tal reducdo foi obtidapelaelevadautilizacdo daesterilizagcdo feminina
edapilula, usadas respectivamente por 44% e 41% das mulheres unidas, de 15
a 54 anos de idade, que usavam algum contraceptivo, o que fez com que as
taxas passassem de 4,5 filhos por mulher, em 1980, para 3,5, em 1984, chegando
a 2,5, em 1991. Para Elza Berquo e Suzana Cavenaghi, “a transi¢cdo da
fecundidade no Brasil teve inicio em meados da década de 1960. As taxas
sofreram reducéo de 24,1%, entre 1970 e 1980, de 38,6%, na década seguinte
e, apartir dai, 11,1%, entre 1991 e 2000.”

E véido destacar, entretanto, que aquedaabruptadataxade fecundidade
ndo se deu exclusivamente em decorréncia daatuacéo das ONGs estrangeiras,
umavez que outras variaveis também corroboraram paratal. De acordo com
Margareth Arilha?®, o desenvolvimento econdmico e diversasintervencoes do
Estado afetaram os padrdes reprodutivos no Brasil, em especial, a
industrializag&o, que desencadeou amigracao urbana, transformou os padroes
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ocupacionais das mul heres e expandiu modernos sistemas de comuni cagdo que
deram novaformaas normas culturaisreprodutivas. Por outro lado, as politicas
de crédito, incentivando novos padrdes de consumo, também fizeram com que
as mulheres e/ou casais repensassem o numero defilhos. De acordo com Elza
Berquo e Suzana Cavenaghi®, atendénciade declinio dafecundidade se manteve
e aPesquisaNacional por Amostrade Domicilios (PNAD), realizadaem 2004,
revelou que o numero médio de filhos por mulher atingiu a taxa de 2,1,
representando uma queda de 12,5% em relacéo ao ultimo censo.®

O movimento feminista denunciou a pratica ilegal da esterilizagéo
femininaao Congresso Nacional, pressionando pelainstal acdo de umaComissdo
Parlamentar de Inquérito (CPI), que acabou por confirmar que as mulheres se
submetiam aesterilizacao cirdrgica, muitasvezes, inapropriadamente, por falta
de outras opcdes contraceptivas disponiveisereversiveis. A CPI, instituidaem
1991, constatou, também, que alagueaduraerarealizada, norma mente, durante
0 curso da cesariana, de forma inadequada e, em algumas ocasides, sem
consentimento da mulher.®> As conclusdes e recomendacdes dessa Comissao
desencadearam acfes | egidlativas no setor dasalide paraaregulamentacdo das
estratégias de plangamento familiar, inclusive daesterilizacéo cirargica.

O direito ao plangamento familiar foi assegurado pela Constituicéo
Federal Brasileira de 1988 (CF/88), entretanto, somente apos oito anos, foi
regulamentado por meio daL ei n. 9.263, de 12 dejaneiro de 1996, que também
estabel eceu critérios paraarealizacdo daesterilizagdo cirurgicavoluntéria.®

Para Olympe que, desde o inicio da carreira universitaria trabalhava
com plangamento familiar, o desenvol vimento de um pensamento critico sobre
a sexualidade e areproducdo das mulheres aconteceu como uma evolugdo do
seu trabalho, inclusive nas discussdes sobre o PAISM, que trazia em sua
concepcao o pensamento feminista. Segundo a entrevistada: “ Eu participava
das discussdes sobre 0 PAISM. Por exemplo: aquel as capacitacdes que foram
feitasparao PAISM, eu participel detodaselas. Eu fui capacitadae, depois, eu
fiz muitas capacitaces’.

Michele, quejaeramilitante feminista desde adécadade 1970, relatou
que sempre seinteressou pelateméti cada sexualidade e se decidiu pel osestudos
da antropologia da mulher por considerar esse campo de investigacdo mais
acolhedor aos seus questionamentos acerca das assimetrias de género. Ao se
tornar docente, foi convidada por um colegaparaintegrar o Instituto de Salde
Coletiva (1SC) de sua universidade, com a seguinte argumentacdo: “Vocé e
uma feminista importante, trabalha com temas de sexualidade, muda aqui
internamente[...], vem prao Instituto de Salide Coletiva’. Dessaforma, elase
decidiu pelo ISC e, mais tarde, passou a coordenar um grupo de pesquisas
sobre salde, género e sexualidade.
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Bell, ao refletir sobre sua aproximacéo com o pensamento feminista
acerca da tematica da sexualidade e da reproducéo, revela: “ Particularmente,
eu acho que foi uma formacdo que eu participel em Pernambuco, do SOS
Corpo.”

Defato, em decorrénciadaineficiénciado Estado em rel acdo apromocéo
dasalde sexual ereprodutivadas mulheres, as ONGs passaram a ocupar parte
do espaco deixado pelo Estado, contribuindo como espago de treinamento
interdisciplinar para profissionais da rede publica, assim como no
desenvolvimento de atividades promotoras do autoconhecimento e
empoderamento das mulheres acerca de seus proprios corpos.

A formacéo de ONGsfoi umadas formas que as feministas brasileiras
adotaram para a expressao de suas lutas politicas. As préticas de salde sexual
e reprodutiva desenvolvidas pelas ONGs feministas buscavam a politizagéo
das esferas da reproducédo e da sexualidade que, amparadas em um novo
paradigmade liberdade, tencionavam promover o autoconhecimento do corpo
e avalorizagao damulher como cidada.

Sobre aatuacdo das ONGsfeministas, SilviaL UciaFerreirarelataque,
nelas, a ém do atendimento diferenciado, “ criou-se um espaco paraa capacitacao
de profissionais em um verdadeiro e saudavel casamento teoria e pratica’ e,
ainda, que

[...] oexercicio detrabalhar com equipes multidisciplinares
diferenciadas (antropdl ogos, soci6logos, assistentes sociais,
enfermeiras, médicos) trouxe, por outro lado, apossibilidade
de discusséo da salde sob angulos tedricos diferentes e
inovadores e tornou a rigida érea da saide muito mais
permeavel aoutros campos do conhecimento.®

A referida autora destaca, também, que essas ONGs se fortaleceram,
influenciaram e pressionaram aA cademiaaassumir posturas mais avancadase
que, em 1991, foi criada a ONG Rede Feminista de Salde e Direitos
Reprodutivos que passou a articular os nucleos e grupos militantes da area.

Assim, entre os anos de 1970 e 1990, o trabalho dessas organizacoes
feministas associado a outros movimentos de mulheres se construiria,
especialmente, baseado nas experiéncias das mul heres e em suas necessidades
nos campos da sexualidade e da reproducéo, o que inspirou a elaboracéo e o
aprimoramento das nogdes dos direitos reprodutivos e dos direitos sexuais.
Dessaforma, nateorizacdo e naagéo desenvolvidas pelasfeministas do Brasil
e do mundo, asdemandas pelo livre exercicio dasexualidade, pelo aborto legal
e pela contracepcao ndo coercitiva se tornaram os elementos condutores para
0 desenvolvimento do pensamento sobre os direitos sexuais e os direitos
reprodutivos das mulheres.
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Judith, ao refletir sobre suaaproximacao com areferidatemética, relata:

Na verdade eu fazia o Doutorado quando fiz aguele curso
do NEPO, lembra? Eraum curso que eles davam, de salide
sexual e direitos sexuais e reprodutivos, sempre, durante
dez anos. Eu acredito que uma geracdo de pesquisadores
passou por ali, que hoje trabalha nesta &rea.

A falade Judith nos apresenta a contribui¢éo do Nucleo de Estudos de
Populacdes (NEPO)*, no sentido de qualificar profissionais para o exercicio
de suas fungdes no campo da sexualidade e da reproducéo. Trata-se de uma
iniciativadaA cademia, cujas docentes sdo feministas ou tém afinidades com o
pensamento feminista e aqualificacdo aque Judith sereferiu foi 0 “Programa
de Estudos em Saude Reprodutiva e Sexualidade”. A aproximacao da
entrevistada com ateméatica sob a 6ticafeministase deu, portanto, por meio da
militénciafeministanaAcademia.

Anne, por suavez, destaca que o cenario daépocaeramuito propicio a
Sua aproximacao com atematica:

Tem todauma coisa ai jade maior engajamento em grupos
feministas no Rio e da reflex&o, da leitura... [...] Com o
retorno das mulheres exiladas em 1980, basicamente, que &
0 comego do retorno delas e é... principalmente, as que
estavam vindo da Franca... ent&o, foi um momento, assim,
extremamenterico, que deu uma outraqualidade ao debate
feministano Rio de Janeiro, que erao lugar onde eu estava.
E ent&o, todas aquel as ideias do nosso corpo nos pertence,
€... as estratégias de organizagdo do movimento feminista
gue comegaraamudar, o surgimento dos coletivos, daideia
de redes de estruturas ndo hierarquicas.

A falade Annerememoraaefervescénciapoliticae deideias dadécada
de 1980, marcada por varias conquistas do movimento feministae de mulheres
em geral e que, dentro de um processo de reconstrucéo das instancias da
democracia, viram se tornar realidade algumas de suas reivindicagoes, dentre
elas, a implantagdo, pelo Ministério da Saude, do PAISM, a criagdo dos
Conselhos dos Direitos da Mulher (CDM), em niveis nacional, estadual e
municipal, e as Delegacias de Atendimento a Mulher vitima de violéncia
(DEAMS). Ainda nessa década, mulheres atuaram ativamente nareorganizagdo
partidéria®, naselei¢cbesparaosdiversosnive's, nareel aboragdo daCongtituicdo
do pais* e naselei¢cdes presidenciais.
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Foi também nessadécadaque osgrupos de reflexdo feministasassumiram
outros arranjos organizativos einstituiram os Col etivos Feministase as ONGs,
gue objetivavam o desenvolvimento de acOes direcionadas ao resgate e/ou
conquistadaautonomiafemininanos camposdasalde, do corpo, dasexualidade,
como também, acOes de combate a violéncia.

Segundo Carla Adri&o®, ONGs e redes feministas sdo formas através
das quais o feminismo brasileiro vem se organizando com maior forga,
desenvolvendo papel importante no fomento de acdes politicas e de politicas
publicas que visam ao empoderamento de mulheres.® Entretanto, adverte que
as ONGsrepresentam, também, uma profissionalizacdo do movimento feminista,
um fato ameagador paraaautonomia do movimento, ja que muitas estratégias
sdo também definidas por negociacdes de ordem global ou para atender a
demandas especificas dasfontesfinanciadoras.

As Redes, por suavez, foram criadas, predominantemente, na década
de 1990, com o objetivo de manter conectados os mais diferenciados
movimentos de mulheres efeministas, possibilitando atrocade experiéncias, 0
fortal ecimento e a unificagéo desses movimentos, independentemente de suas
identidades e diferencas politico-ideol 6gicas. Sao exemplos desses esforcos, a
Rede Brasileira de Estudos e Pesquisas Feministas (REDEFEM), a Rede
FeministaNorte e Nordeste de Estudos e Pesquisas Sobre aMulher e Rel acbes
de Género (REDOR), a Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos
Reprodutivos (Rede Salde), aArticulacgdo de Mulheres Brasileiras (AMB), a
Marcha Mundial de Mulheres (MMM) e a Articulacion Feminista Marcosur
(AFM).%

A falade Anne sobre o retorno das feministas exiladas esta de acordo
com Cynthia Sarti*! que relata que “a anistia permitiu a volta das exiladas e
com elasum novo félego ao movimento, namedidaem quetraziam ainfluéncia
de um movimento feminista atuante, sobretudo na Europa’. Tal fato €
reconhecido por Renata Gongalves®, ao declarar que aanistiapoliticacontribuiu
de forma positiva para uma integracdo de agendas entre os movimentos de
mulheres e feministas, politizando os debates e aumentando aincorporagéo do
pensamento feministanos movimentos de mulheres. Entretanto, essaintegracéo
também gerou tensdes, umavez que apautadereivindicacdesfeministastrazidas
pel as exiladas reclamavaaliberacéo femininaem paises democréticos, enquanto
gue, no Brasil da ditadura, as reivindicagdes feministas se concentravam em
necessi dades préaticas do cotidiano, aexemplo daexigénciade creches, fim da
carestia, gua encanada, dentre outras.

Se, por um lado, o ideario feministatrazido pelas exiladas fortalecia o
pensamento das feministas brasileiras, que associavam o feminismo a um
movimento libertério, que enfatizavao corpo, asexuaidade, o prazer earuptura
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com toda tutela e formas de dominagdo, por outro lado, incitava reagdes
negativas ndo apenas dos partidos e grupos de esgquerda, mas, também, de
algumasfeministas queinsistiam em subordinar acausadas mulheresalutade
classes, alutado proletariado contra a burguesia.

Aindasobre aaproximagdo com ateméti cadasalde sexua ereprodutiva
com perspectivafeminista, Cristine relata como se deu sua aproximagao:

Desde sempre, desde quando... eu sai dacadeia, em 74, eai
eu jaestavamuito envolvidacom essatematica. Depois, eu
fui buscar ler... Eu jatinhalido rapidamente alguma coisa
da Simone de Beauvoir... por incrivel que pareca, ela e
Alexandra Kolontai e a Emma Goldman tiveram uma
influéncia muito grande na minha vida. As duas primeiras
como militantes, EmmaGoldman eaAlexandraKolontai, e
a Simone de Beauvoir como libertéria. E depois eu vim
reencontrar Emma Goldman numarel eituratambém, nessa
perspectivadaliberdade, deviver sexual...

Conforme citado anteriormente, a entrevistada foi buscar a literatura
feminista como forma de melhor entender as torturas que sofrera na prisao.
Isso envolveu um auto-esforco no sentido de articular suaformagdo marxista
com a questdo da subjetividade. Para Cynthia Sarti*®, “a discussdo ontol dgica
do ser mulher, inspirada pel asfeministas marxistas (AlexandraKollontai) e por
Simone de Beauvoir, tornou-se imprescindivel e inevitavel para a elaboragéo
do que haviasido vivido”.

CONSIDERACOESFINAIS

Asentrevistasrealizadas revelaram que aaproximacao das académicas
entrevistadas com o feminismo se deu em diferentes circunstancias e espagos
temporais, contextualizados tanto durante o periodo mais duro da ditadura
militar quanto no periodo de redemocratizacdo do pais. O espago universitario
foi o local por exceléncia das aproximacbes das entrevistadas, seja como
estudantes ou professoras, 0 que apontaaUniversidade como importante espaco
de difusio e adesdo de mulheres e homens ao pensamento feminista.

A principal forma de aproximacdo com o feminismo se deu através de
contatos pessoais com feministas, professoras, amigas ou colegas de
universidade, fato sugestivo de que alivre divulgacdo do pensamento feminista
(entendida como todas e quai squer oportunidades de expressar 0 pensamento
feminista) se constitui como importante estratégia de agregacao de pessoas ao
pensamento feminista.



108 Revista Esbocos, Florianopolis, v. 17, n. 24, p. 91-112, dez. 2010

Ao ampliarmosaconcepcao demilitanciaparaalém damilitanciaclassica
dasruas e incorporarmos a producéo da literatura feminista, podemos afirmar
gue todas as entrevistadas se aproximaram do feminismo em consequénciada
militéncia feminista através. da literatura (livros, artigos, dissertacOes, teses,
panfletos); de palestras proferidas; da conformagdo dos nucleos e grupos de
pesquisa sobre mulheres e género; de programas de treinamento oferecidos
por universidades; de capacitacbes em ONG feministas; e de cursos de
qualificagdo paraaimplantacdo do PAISM.

A elaboracédo do PAISM, que contou com a participagéo de feministas,
e seu processo de implementacdo enquanto politica publica oficial do Estado
brasileiro para as mulheres findou por se constituir em uma estratégia de
divulgacéo do pensamento feminista por todo o pais.

O interesse das entrevistadas acerca da temética da sexuaidade, da
reproducéo e da salde integral da mulher aparece como elemento catalisador
da aproximagao com o idedrio feminista que apresentava, e ainda apresenta,
novas reflexdes e perspectivas tedricas que enriqueciam/enriquecem a
construcdo de um conhecimento que queria/quer ser politizado por extrapolarem
0 dominio das ciéncias biol bgicas e incorporarem reflexdes da Sociologia, da
Historia e da Antropologia sobre a salde, 0s corpos e as sexualidades das
mul heres.

A partir das aproximagdesiniciaiscom o feminismo e com atematicada
salde sexual e reprodutiva sob o prisma do feminismo, as académicas
entrevistadas contribuiram para a consolidac&o do campo de estudos sobre a
mul her/género/feministas no pais, através da fundacéo e/ou participacdo em
nucleos de estudos de género e da mulher, fundagdo/ participacdo em ONG
feministas, publicactes de pesquisas, inser¢do dos estudos sobre mul her/género/
feministas nasuniversidades.

Nesse contexto, apesquisareaizadapermitiu verificar que aintersecéo
ocorridaentre o feminismo e asalde coletivavem sendo exitosa e possibilitou
aconstituicdo de um novo campo de estudos cientificos, denominado “ Género,
Sexualidade e Salide Reprodutiva.”+

Dessa forma, ainser¢do do pensamento feminista no campo da salde
coletiva pode ser considerada um grande avanco para a salde das mulheres,
umavez que, mesmo contrahegemaonico, o PNAISM figurano cendrio brasileiro
como uma das poucas opcOes de politica de salde que ainda concebem
incorporar em sua praxis a concepcao das mulheres enquanto seres livres e
autbnomos, capazes de decidirem por si proprias os destinos de suas vidas
sexuais e de suas vidas reprodutivas.

Das aproximacdes iniciais entre militantes do pensamento feministae
militantes dareformasanitariabrasileirase estabel eceu umaretroalimentacéo:
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se 0 campo dasalde publica, hoje denominado como campo dasalde coletiva
foi permeavel e sepermitiu fecundar pel asreflexdes feministas, possibilitando
um novo olhar e uma nova abordagem sobre a salide das mulheres, por outro
lado, o campo dos estudos feministas conquistou mais um espaco de
desenvolvimento de umaciénciaengajada.
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