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RESUMO

O objetivo desse artigo é refletir sobre o problema moral do aborto, discutindo os
critérios normativos-morais que sao usados geralmente no debate. Parto da
analise do voto da Ministra Rosa Weber sobre a descriminalizacdo do aborto até a
122 semana de gestacao. Depois apresento em maior detalhe o problema moral
do aborto e as posigoes classicas do debate, a saber, a posicdo conservadora ou
“pré-vida” e a posicao liberal ou “pré-escolha”. Apds, apresento duas concepgoes
influentes no debate, mas que usam critérios normativos diferenciados, a saber, a
posicdo de Judith Jarvis Thomson, que toma como central o critério dos direitos, e
a posicao de Rosalind Hursthouse, que faz uso do critério normativo das virtudes.
O préximo passo é propor uma distingdo entre moralidade privada e publica, como
forma de melhor compreender a complexidade do problema, identificando apenas
a moralidade publica como fonte normativa legitima para tratar da questdao da
descriminalizagao do aborto. Por fim, defendo a descriminalizagao do aborto em
razao da assimetria normativa, na forma que os atos de aborto recebem uma
censura mais fraca e a partir da moralidade publica, que nos indica um ponto de
vista que é aceitavel por todos.

Palavras-chave: Aborto; Judith J. Thomson; Rosalind Hursthouse; Moralidade
privada e publica; Assimetria normativa.

ABSTRACT
The aim of this article is to reflect on the moral problem of abortion, discussing the
normative-moral criteria that are generally used in the debate. I begin by analyzing
Justice Rosa Weber's vote on the decriminalization of abortion up to the 12th week.
Then I present in greater detail the moral problem of abortion and the classic
positions of the debate, namely, the conservative or “pro-life” position and the
liberal or “pro-choice” position. Then, I present two significant conceptions in the
debate, but which use different normative criteria, namely, the position of Judith
Jarvis Thomson, who takes the criterion of rights as central, and the position of
Rosalind Hursthouse, who uses the normative criterion of virtues. The next step is
to propose a distinction between private and public morality, as a way of better
understanding the complexity of the problem, identifying only public morality as a
legitimate normative source to address the issue of decriminalization of abortion.
Finally, I defend the decriminalization of abortion due to the normative asymmetry,
in the way that acts of abortion receive a weaker moral blame and from the
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perspective of public morality, which indicates a point of view that is acceptable to
all.

Keywords: Abortion; Judith J. Thomson; Rosalind Hursthouse; Public and Private
morality; Normative asymmetry.

Introducao

Um dos temas que mais provoca polémica no campo da ética aplicada
€ sobre a moralidade ou imoralidade do aborto e a consequente discussao
sobre a sua criminalizagdao ou descriminalizagao. Um dos argumentos
centrais para defender sua correcao, é reivindicar a autonomia da mulher
em relagao a maternidade, argumentando em prol da liberdade reprodutiva
das mulheres, tendo por base o principio da liberdade como critério
normativo central. Também, ha a questdo das meninas e adolescentes que
também estdo sujeitas aos juizos normativos sobre o aborto. Por sua vez,
os que defendem que o aborto é errado, centram sua argumentacao na
protecdo incondicional da vida humana, uma vez que o ato em tela
implicaria na morte de um ser humano inocente e se sabe que é errado
matar um ser humano inocente. Esta posicdo toma como base o principio
da sacralidade da vida como central, destacando o carater absoluto do
direito a vida.

Sobre essa questdao, queria comentar o voto da ministra Rosa Weber
sobre a descriminalizacao do aborto, dado por ela em setembro de 2023,
um pouco antes de sua aposentadoria, e analisar de que forma essa questao
mostra uma intrinseca relagdo entre a moral e o direito e possibilita uma
melhor compreensao do que seria mesmo a moralidade.

A ministra do Supremo Tribunal Federal (STF), Rosa Weber, votou no
dia 22/09/2023, a favor da descriminalizacao do aborto até a 122 semana
de gestacdo. Em seu voto, afirmou que a maternidade é “escolha e ndo
obrigacao coercitiva” e que a criminalizacao atinge “o nucleo do direito das
mulheres a liberdade, a autodeterminacgdao, a intimidade, a liberdade
reprodutiva e a sua dignidade” (Zero Hora, 23/09/2023, p. 9). Para ela,
impor a obrigacao de continuidade da gravidez a despeito das diversas
circunstancias especiais que vivem as mulheres, meninas e adolescentes
representa uma forma de “violéncia institucional contra a integridade fisica,
psiquica e moral da mulher” (Zero Hora, 23/09/2023, p. 9). Atualmente, o
crime de aborto estd previsto nos artigos 124 a 127 do Cddigo Penal
Brasileiro (CP), estabelecendo pena de reclusdao para a mulher que provoca
aborto em si mesma (de 1 a 3 anos - Art. 124) e para o médico ou outra
pessoa que provoca aborto (de 3 a 10 sem o consentimento da gestante -
Art. 125 e de 1 a 4 anos com o0 seu consentimento - Art. 126).
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Veja-se que esta discussao sobre a descriminalizacdo do aborto é um
caso complexo e gera uma ampla discussdao na sociedade porque revela
uma intrinseca relacdo entre moral e direito, relacao esta que ndo é muito
clara para ndés enquanto coletividade. Nao é a toa que o voto da ministra
Weber provocou uma reacao imediata nos setores mais conservadores do
Congresso que se articulam para colocar em votacao um projeto de lei que
impede a interrupgao da gravidez e estabelece o Estatuto do Nascituro (PL
434/2021). Por este estatuto, “o nascituro goza da expectativa do direito a
vida, a integridade fisica, a honra, a imagem de todos os demais direitos da
personalidade” (Kennedy, 2023).

O ponto central que quero destacar no voto em tela é a compreensao
de moralidade que esta subjacente. Diz a ministra em seu voto que: “O
Estado nao pode julgar que uma mulher falhou no agir da sua liberdade e
da construcao de seu ethos pessoal apenas porque sua decisao nao
converge com a orientacao presumidamente aceita como correta pelo
Estado ou pela sociedade, da perspectiva de uma moralidade” (Zero Hora,
23/09/2023, p. 9). Nesse sentido, a moralidade seria algo como um
conjunto de valores éticos assumidos pelos individuos pessoalmente, quase
no sentido de um moralismo. E, assim, em sua opinidao, o direito deveria
ser independente da moralidade para garantir os direitos individuais, como
o da liberdade reprodutiva.

Com isso em mente, meu objetivo neste artigo € discutir a moralidade
do aborto, propondo uma distincao entre moralidade privada e moralidade
publica, como forma de melhor compreender a complexidade do problema,
identificando apenas a moralidade publica como fonte normativa legitima
para tratar da questdao da descriminalizacao do aborto. Para tal, inicio
apresentando em maior detalhe o problema moral do aborto e as posicoes
classicas do debate, a saber, a posicao pro-vida (pro-life) e a posicao pro-
escolha (pro-choice). Apds, apresentamos duas posicdes significativas do
debate, mas que usam critérios normativos diferenciados, a saber, a
concepgao de Judith Jarvis Thomson, que toma como central o critério dos
direitos, e a concepcao de Rosalind Hoursthouse, que faz uso do critério
normativo das virtudes. A ideia central é procurar mostrar que para
tratarmos adequadamente de um problema tao complexo como o da
moralidade ou imoralidade do aborto, temos que compreender melhor a
relacdo peculiar entre o direito e a moral e a natureza da proépria
moralidade.
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O problema do aborto

O problema do erro ou correcao do aborto € um dos mais disputados
no campo aplicado da filosofia moral. Muitos pensam que “o aborto é certo”,
considerando, especialmente, a autonomia da mulher, enquanto outros
pensam que “o aborto é errado”, levando em conta, particularmente, o
status moral do feto. Os critérios normativos mais relevantes desta
discussao se baseiam fundamentalmente no direito a vida e a liberdade. A
posicao “pré-escolha” toma por base a liberdade da mulher, protegendo os
direitos da mulher gravida, enquanto a posicao “pré-vida” toma por base o
direito a vida da pessoa, protegendo os direitos do feto (Annas, 2011, p.
129). Em geral, o debate recai em uma discussao sobre direitos, e, mais
especificamente, sobre o estatuto moral do feto. Segundo Lewis e Tamparo
(2007), a discussdo sobre o aborto é complexa porque:

(...) envolve os direitos das mulheres e os direitos do feto. E
provavelmente impossivel que a resolugdo satisfard a todos.
Profissionais de saude acham dificil assegurar uma posigao neutra.
A lei garante direitos que devem ser protegidos; ainda, profissionais
de saude devem abracar sua ética pessoal (Lewis; Tamparo, 2007,
p. 204).

Vendo em maior detalhe as duas posicdes, temos que os defensores
“pré-vida” argumentam que o feto tem direito aos direitos humanos basicos
desde o momento em que uma gestacao é concebida, isto é, desde o
momento da concepgao, dando prioridade aos direitos de um embrido a
vida (Duhan, 2018). Abortar é matar um ser humano e, entao, o aborto é
equiparado com a pratica de assassinato. O argumento geralmente se
baseia em afirmar que é errado matar um ser humano inocente e que um
feto humano é um ser humano inocente, trazendo por conclusao, entdo,
que é errado matar um feto humano (Honderich, 1995, p. 2). Também,
pode-se identificar trés principios basicos nesta posicao “pré-vida”: o
principio dos direitos humanos, considerando que todas as pessoas devem
ter seus direitos respeitados equitativamente, pensando especialmente no
direito a vida; o principio da mens rea, que condena o ato intencional de
matar, uma vez que matar intencionalmente é um ato errado e o aborto é
matar intencionalmente; e o principio do dano, considerando que é um erro
causar dano as pessoas, € 0 aborto causa dano ao feto.?

Por sua vez, os defensores “pré-escolha” enfatizam a individualidade
e a liberdade da mulher de decidir sobre o que ocorre em seu corpo,
assumindo uma posicao liberal ao acreditar que é a mulher que tem direito
sobre seu proprio corpo e, sob nenhuma circunstancia, ninguém mais,
incluindo o Estado, deve interferir em sua escolha pessoal (Duhan, 2018).
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De acordo com eles, escolher o aborto € um direito que ndo deve ser
limitado por uma autoridade governamental ou mesmo religiosa, e que
supera qualquer direito reivindicado para um embridao ou feto. Assim, uma
mulher gravida tem o direito e a autonomia para tomar qualquer decisao
sobre o feto que pertence ao seu préprio corpo. Ninguém pode obrigar e
instar uma mulher a dar a luz ao feto, cabendo a propria mulher esta
decisdo sobre abortar ou ndo, dando direito ou ndo a vida do feto.3

Segundo Dworkin, em seminal texto sobre o tema, o debate sobre o
aborto envolve em geral uma posicdo conservadora (pré-vida) e uma
posicdo liberal (pré-escolha), e que pode ser compreendido a partir de duas
maneiras diferentes de atribuir valor intrinseco a vida humana. Os
conservadores enfatizam mais o processo natural envolvido no surgimento
do embrido, enquanto os liberais enfatizam mais a importancia do
investimento cultural envolvido na vida da gestante, o que seria frustrado
gquando uma mulher é obrigada a ter um filho indesejado. O importante é
frisar que ambas as posicdes concordam que a vida humana tem valor,
discordando apenas na maneira como este estatuto é compreendido. Para
ele, as pessoas divergem quanto a se, admitindo-se que o feto ja seja uma
pessoa, seu direito a vida deve ou ndo se curvar diante de algum direito
mais forte da gestante (Dworkin, 2009, p. 114-115).

Também acredito, concordando com Dworkin, que ha muito mais
concordancia do que desacordo ao se discutir a questdo do aborto. Haveria
algum desacordo valorativo ou o desacordo seria antes factual ou mesmo
religioso? Veja que ambos o0s grupos aceitam sem nenhuma
problematizacao que “é errado matar pessoas inocentes”, pois, se ndo fosse
assim, o infanticidio também seria alvo de disputa, o que ndao é o caso.
Quase ninguém discorda a respeito do erro em se matar uma pessoa
inocente e, por isso, quase ninguém discorda que matar um recém-nascido
seria claramente um erro moral.* O problema parece residir no que
consistiria mesmo uma pessoa. O embridao e o feto ja sdo considerados
pessoas? Ha alguma diferenca significativa entre embrido e feto na
atribuicdo de pessoalidade? A pessoa humana teria algum carater sagrado
ou seria entendida puramente em sua dimensdo biolégica?>

Observando essas questdoes em disputa, isso parece implicar que o
desacordo é antes cientifico do que valorativo, uma vez que o problema do
aborto parece recair sobre uma questao factual a respeito de o embridao e o
feto serem uma pessoa ou nao, ou mesmo sobre uma questao religiosa a
respeito do carater sagrado da pessoa humana, isto &, se o embrido ja teria
uma alma dada por Deus ou ndo. Inicio comentando sobre a questao de o
embriao poder ser considerado pessoa ou nao.
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Atribuicoes de direitos pressupdem uma concepgao de pessoa, ou self,
isto &, pressupdem uma propriedade que podemos chamar de pessoalidade.
Esta, geralmente, se baseia em algum tipo de capacidade que o ente em
tela possui, como ter racionalidade, linguagem, ou mesmo, de uma forma
deflacionada, possuir um sistema nervoso central, que |he capacita a sentir
dor e prazer. A posicao “pré-vida” claramente defende que o embrido possui
estas condicdes de pessoa, atribuindo pessoalidade desde a concepcao,
sobretudo pensando em termos futuros, de forma que o embrido em breve
se tornarda um sujeito de direitos, sendo ele uma pessoa em potencial.® Por
outro lado, a posicao “pro-escolha” defende, de forma geral, que o embrido
ndo possui estas condicdes de pessoa, até porque até a 142 semana de
gestacao o embrido nao possui ainda o sistema nervoso desenvolvido. Antes
desse ponto, seria possivel identificar certos elementos que conferem
alguma individualidade ao embridao, como o fato dele ja possuir um cédigo
genético unico de um ser humano, mas estes nao constituiriam, realmente,
capacidades suficientes para lhe conferir pessoalidade.

E sobre a questdo religiosa, € importante considerar que o debate
sobre o aborto ainda é profundamente marcado por posicdes religiosas,
sobretudo no Brasil, que possui uma forte cultura crista em geral e, mais
especificamente, catdlica. Veja-se que a posicao oficial do Vaticano quanto
ao aborto, exposta na Congregacao para a Doutrina da Fé, defende que
desde o momento da concepcao, a vida tem que ser respeitada de modo
absoluto porque o homem é a Unica criatura na Terra que Deus quis por si
mesma e a alma espiritual de cada um dos homens é imediatamente criada
por Deus; e, assim, a vida humana é sagrada desde o seu inicio e ninguém
pode reivindicar para si o direito de destruir diretamente um ser humano
inocente (Donum Vitae, Introducgao - 5). Note-se que o ponto central desta
posicéo religiosa é o da “sacralidade da vida”, em fungéo da relacgéo especial
que existe entre o ser humano e seu criador. E esta origem divina que
conferiria uma dimensao sagrada a vida humana, sendo que “vida” aqui
envolve a posse de uma alma que é imortal.”

Apds essa breve exposicdo das principais posicdoes e argumentos
sobre o problema da moralidade do aborto, vamos investigar em maior
detalhe duas posicoes significativas no debate, a saber, a posicao de Judith
Jarvis Thomson e a posicao de Rosalind Hursthouse, uma tomando por base
os direitos e outra tomando por base as virtudes. Além de reconstruir as
posicoes e ressaltar seus acertos, procuro apontar para os seus limites.
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Thomson e a defesa do aborto

Em seu seminal artigo “A Defense of Abortion”, de 1971, Thomson
defende a admissibilidade do aborto em certas circunstancias, como em
caso de estupro e casos de risco de morte para a gestante. Inicia
considerando que a maior parte da oposicao ao aborto (posicao pré-vida)
baseia-se na premissa de que o feto € um ser humano, uma pessoa, desde
o0 momento da concepgao, e no argumento que diz que toda pessoa tem
direito a vida e o feto € uma pessoa, levando a conclusdo de que o aborto
seria errado por se tirar este direito universal. Para ela, ndo é razoavel
impor as mulheres, como uma questao legal, a crenca de que o feto tem o
direito a vida e que, portanto, ndo se pode negar legitimamente as mulheres
o direito ao aborto. Thomson argumenta que ndao ha nenhum caso
convincente de que o feto tenha direito a vida. As decisdes sobre o aborto
sao, portanto, em ultima analise, questdes de crencga religiosa e a lei ndo
pode impor uma crenca religiosa sem violar a separagao entre igreja e
Estado.

Thomson argumenta corretamente que existem certos casos em que
nao se teria tao claro este direito universal a vida do embrido, como no caso
de uma situacao ndo voluntaria, como no estupro, em que a mulher nao
decidiu ter um filho, ou mesmo no caso da gravidez em curso colocar em
risco a vida da mulher. Nesse ultimo cenario, estariamos falando no minimo
de um conflito de direitos, pois a mulher gestante também tem o direito a
vida e, adicionalmente, teria uma prerrogativa adicional, que seria o de ter
a sua escolha respeitada, escolha essa relativa ao seu corpo e a sua vida,
considerando que todos concordam que as pessoas tém o direito de decidir
sobre as questdes relacionadas a sua prépria vida. Veja-se assim, que
mesmo levando em conta que as pessoas tém o direito a vida, isso ndo nos
conduz automaticamente a ter que aceitar a tese da imoralidade do aborto
Nno caso em que uma gravidez coloca em risco a vida de uma gestante.

No caso de um ato nao voluntario, como o estupro, Thomson nos
convida a imaginar um cenario incomum. Pense numa situagao em que vocé
acorda de manha e descobre que estd na cama ao lado de um violinista
inconsciente, que é muito famoso. Descobriu-se que ele sofria de uma
doenca renal fatal e a Sociedade dos Amantes da Musica vasculhou todos
os prontudrios médicos disponiveis e constatou que sé vocé tem o tipo
sanguineo compativel para ajuda-lo. Assim, a Sociedade sequestrou vocé
e, na noite anterior, o sistema circulatério do violinista foi conectado ao seu,
de forma a usar seus rins para auxiliar na saude do violinista. Considere
que o Diretor do hospital agora lhe diz: “Veja, lamentamos o que a
Sociedade dos Amantes da Mdusica fez com vocé, mas o fato é que o
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violinista agora estd conectado a vocé. Desconecta-lo significa mata-lo.
Mas, ndo se preocupe, é apenas por nove meses” (Thomson, 1971, p. 48-
49). A pergunta que Thomson faz é se a pessoa estaria moralmente
obrigada a aceitar essa situacao.

Para ela, nao existiria nenhuma obrigacao moral de permanecer
conectada ao violinista. Isto seria claramente um ato caridoso, tal como o
do bom samaritano, mas realizar atos caridosos ndo sao obrigatérios para
a maior parte dos agentes na maior parte dos casos, em uma sociedade
democrética e plural. E claro que o violinista tem direito & vida, isto é
indiscutivel, mas isso ndo cria logicamente nenhuma obrigacao particular
para as outras pessoas, exceto o dever de ndao o matar. Em suas palavras:

O fato de que para a continuidade de sua vida, aquele violinista
precisa do uso continuo de seus rins, ndo determina que ele tenha
o direito de receber o uso continuo de seus rins. Ele certamente ndo
tem o direito, relativamente a vocé, de obrigar vocé a conceder a
ele o uso continuo de seus rins (Thomson, 1971, p. 55).

Para Thomson, ninguém € moralmente obrigado a fazer grandes
sacrificios de saude, de outros interesses e preocupagdes, de todos os
outros deveres e compromissos, no intuito de manter a pessoa viva. Isso
quer dizer que nao somos obrigados a sermos bons samaritanos. Thomson
argumenta que é possivel se desconectar do violinista, mesmo que isso
cause sua morte, e isso se deve a limites no direito a vida, que ndo inclui o
direito de usar o corpo de outra pessoa como meio. Assim, ao se desligar
do violinista, ndo se viola seu direito a vida, mas apenas o priva de algo -
0 uso do corpo de outra pessoa - ao qual ele nao tem nenhum direito. Em
suas palavras: “Se vocé permitir que ele continue usando seus rins, isso é
uma gentileza de sua parte, e ndo algo que ele pode reivindicar de vocé
como seu dever” (Thomson, 1971, p. 55).

Pela mesma razao, Thomson diz que o aborto nao viola o direito
legitimo do feto a vida, mas apenas o priva de algo - o uso nao consensual
do corpo da mulher gravida e das funcdes de suporte a vida - ao qual ele
nao tem direito. Assim, ao escolher interromper a gravidez, Thomson
conclui que uma mulher gravida normalmente nao viola o direito do feto a
vida, mas apenas retira o uso do seu proprio corpo, o que geralmente causa
a morte do feto (Thomson, 1971, p. 63).

Assim, o aborto seria admissivel no caso de estupro e também no
caso de a gravidez colocar em risco a vida da mulher. Seu ponto central é
defender a admissibilidade do aborto em certos casos, mas nao em outros.
Por exemplo, fazer um aborto no sétimo més so6 para evitar o incomodo de
adiar uma viagem ao exterior, seria indecente. Isso significa que a mulher
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€ uma pessoa moral e tem o direito de assegurar a prépria vida e escolher
como essa vida sera vivida (Thomson, 1971, p. 65).

A posicdao de Thomson é certamente um avanco frente as posicoes
antagonicas do debate, uma vez que para ela nem existe algo como o direito
a vida de forma incondicional para o embrido e feto, o que tornaria todo
aborto um erro, e nem o direito incondicional da decisao da mulher,
podendo escolher pelo aborto em qualquer circunstancia, o que tornaria
todo aborto como correto. De forma relevante, ela traz para o debate o
papel das circunstancias para a decisdao, nao reduzindo o problema a uma
guestdo de tudo ou nada ao considerar a responsabilidade moral do agente.
Mas, uma limitacdo nessa concepgao € que todo debate em relacdo ao
aborto recai sobre uma concepgao de direitos, em que se pesam os direitos
conflitantes do embrido/feto e da gestante. Assim, os agentes sao tomados
de forma atomistica, ndo se tematizando as relagbes existentes nesses
casos, que é a de uma relacdao emocional entre mae e filho, pois veja-se
que o feto é filho da mulher gravida, enquanto o violinista € um completo
estranho.® Também, Thomson nao reflete sobre o problema a partir da
linguagem das virtudes. O problema desta limitagdo é que temos direitos a
muitas coisas que ndo sdo virtuosas, €, por isso, sdao reprovaveis
socialmente. No préprio exemplo dado do violinista, poderia ser o caso de
se censurar a decisdo de se desconectar do doente em razao do egoismo.
N3ao ha o dever de se ficar conectado ao violinista, quer dizer, ndao ha um
dever perfeito operando, mas seria desejavel poder contar com um agente
gue seja solidario com os doentes, o que nos levaria a exigéncia de um
dever imperfeito aos agentes, que € o0 mesmo que uma agao virtuosa, isto
pensando no contexto de uma comunidade moral harmoénica.

Mas, sobre o escopo da ética das virtudes para refletir sobre o
problema do aborto, deixem-me tematizar agora a posicao de Rosalind
Hursthouse.

Hursthouse, aborto e virtudes

Rosalind Hursthouse em seu seminal artigo “Virtue Theory and
Abortion” de 1991, analisa a questao do aborto sob o prisma das virtudes
e nao sob o prisma dos direitos. O foco de sua investigagdo ndo recaira na
abordagem tradicional dada ao problema, que ora investiga o status do feto,
isto &, se ele tem ou ndo direito a vida, e sobre a legislagdo para permitir
ou nao o aborto, e ora investiga os direitos das mulheres, isto &, sua
liberdade para decidir sobre o aborto. A ética das virtudes, ao contrario,
tomara como ponto de partida a questdo de se o agente esta sendo virtuoso
ou vicioso no ato de abortar, isto é: no ato do aborto, em tais circunstancias,
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0 agente estaria agindo virtuosamente ou viciosamente ou henhum dos dois
casos? (Hursthouse, 1991, p. 233-235). Para ela, a prerrogativa da mulher
em controlar o préprio corpo nao é relevante, na medida em que ter o direito
em fazer algo ndao nos diz nada sobre a virtude ou vicio envolvidos na acéo,
e isto porque quando exercemos nossos direitos podemos estar fazendo
algo vicioso, isto €, podemos estar sendo cruéis, egoistas, superficiais ou
mesmo irresponsaveis (Hursthouse, 1991, p. 235).°

O ponto central de Hursthouse é enfatizar que uma nova vida, as
relacbes de mae e filho e as relagées familiares sao valorosas e, assim,
devem ser tomadas como critérios para saber que tipo de vida é boa. Ela
enfatiza a relevancia dos fatos bioldgicos e psicoldgicos e sua conexao com
a atitude correta em relagdo a maternidade e relagdes familiares. Veja-se
gue a questdo mais relevante é apontar para a vida humana boa, e, nessa
dimensdao, a maternidade, o amor e as relagdes familiares sao tomados
como essenciais, isto é, sdao tomados como tendo valor intrinseco
(Hursthouse, 1991, p. 237-241). E quem identifica aquilo que tem valor
intrinseco € o agente que tem sabedoria pratica ou prudéncia. O agente
prudente é aquele que consegue perceber a relevancia moral dos fatos
bioldgicos familiares, que sao fatos comuns as sociedades humanas, que
fazem parte da experiéncia concreta da pessoa, tais como reconhecer que
a gravidez ocorre como resultado de relagdes sexuais, que ela dura nove
meses, sendo este o tempo em que o0 embridao cresce e se desenvolve etc.
O prudente, assim, é aquele que consegue lidar com esses elementos de
forma apropriada, tendo a atitude correta neste contexto determinado, nao
sendo necessario ir além desta esfera mais familiar, recorrendo a
investigacdes abstratas ou mesmo investigacdes metafisicas sobre o
estatuto do feto (Hursthouse, 1991, p. 235).

Hursthouse discute tais questdes a luz da nocdo de eudaimonia, ou
seja, da dimensao do que seria uma vida boa. O significado dos diferentes
elementos envolvidos em um aborto, tais como a vinda ao mundo de um
ser humano, as relagbes familiares, os diversos projetos de vida, a
ilegalidade do ato, adquirem seu peso relativo a partir da reflexao sobre o
gue é uma vida digna de ser vivida. Trata-se de outro ponto de afastamento
em relacdo a linguagem dos direitos, pois, como diz a autora, esta ultima
vai somente até o ponto em que afirma que “o individuo tem direito a sua
felicidade”, enquanto o discurso das éticas das virtudes vai além, indagando
se a vida a qual este individuo tem direito é, de fato, boa (Hursthouse,
1991, p. 241).

No contexto especifico de um aborto, esta pergunta remetera, por
exemplo, a importancia do amor e da familia para a vida boa, assim como
nosso desenvolvimento emocional em relagao a essas questdes
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(Hursthouse, 1991, p. 241). Ao optar pelo aborto, portanto, uma mulher
pode estar entendendo mal como sua vida deveria ser, manifestando vicios
como infantilidade, materialismo e superficialidade (Hursthouse, 1991, p.
241). Em suas palavras:

Se quisermos continuar falando sobre boas vidas humanas, no
contexto do aborto, temos que trazer nossos pensamentos sobre o
valor do amor e da vida familiar, e nosso desenvolvimento
emocional adequado por meio de um ciclo de vida natural. Os fatos
familiares apoiam a visdo de que a paternidade em geral, e a
maternidade e a procriagdo em particular, sdo intrinsecamente
valiosas, estdao entre as coisas que podem ser corretamente
pensadas como parcialmente constitutivas de uma vida humana
com florescimento. Se isso estiver certo, entdo uma mulher que
opta por ndao ser mae (...) ao optar pelo aborto pode, portanto, estar
manifestando uma compreensao falha do que sua vida deveria ser,
e uma compreensao infantil, ou grosseiramente materialista, ou
miope, ou superficial (Hursthouse, 1991, p. 241).

Mas, ressalta que, em outras circunstancias, no entanto, pode ndo ser
caso, como no exemplo de uma mulher que aborta porque tem varios filhos
e tem receio de que o nascimento de mais uma criancga afete sua capacidade
de ser uma boa mae, ou no caso de uma mulher que descobre que a sua
gravidez pode mata-la, ou até mesmo no caso de uma mulher que escolhe
uma vida centrada em outra atividade com valor ao invés da maternidade.
Estes casos ndao parecem manifestar uma compreensao falha sobre o valor
da maternidade ao realizar um aborto, nem manifestar vicios como
infantilidade e superficialidade, entre outros (Hursthouse, 1991, p. 241-
242).

Veja-se que o ponto central destacado pela autora estd baseado na
linguagem das virtudes, com a pergunta: sera que estou sendo uma pessoa
responsavel quando decido abortar? Nao estaria sendo imatura? Insensivel?
Egoista? Este € um ato de coragem ou de covardia? Importante destacar
gue a ética das virtudes € um modelo particularista, enfatizando a saliéncia
moral de elementos contextuais. Uma agao corajosa, por exemplo, pode se
tornar irresponsavel em outras circunstancias. Como diz Hursthouse, em
algumas circunstancias o aborto pode manifestar vicios como a dificuldade
em assumir responsabilidades, foco exagerado em "“curtir a vida”, ou uma
visdo falsa de liberdade e de autorrealizacdo. Porém, em outras
circunstancias, dizer “eu nao estou preparada para ser mae” pode
manifestar um importante senso de responsabilidade, uma lucidez, uma
dose apropriada de humildade e até mesmo de coragem (Hursthouse, 1991,
p. 242).

ethic@, Floriandpolis, v. 24, 01-26. Julho. 2025




COITINHO, D. O problema moral do aborto

Ha ainda a possibilidade de a maternidade competir com outras
atividades que também sdo constitutivas da vida boa, como, por exemplo,
a carreira ou os estudos, sendo preciso escolher. Ter um filho, afinal, € uma
tarefa que toma toda uma vida, e é claro que muita coisa significativa pode
ter que ficar de fora (Hursthouse, 1991, p. 242). Assim, uma das principais
fungdes da prudéncia consistira, precisamente, em saber hierarquizar estes
diferentes bens, de acordo com as caracteristicas especificas de cada vida.
N3o reconhecer o valor da maternidade pode ser um vicio, porém,
considerar que naquele momento ha coisas mais importantes, pode revelar
prudéncia.

Veja-se, entdao, que o aborto correto seria aquele que um agente
perfeitamente virtuoso recomendaria, pois, a virtude envolve um tipo de
conhecimento que consiste em ter a atitude correta, significando aquilo que
tem acuracia e é verdadeiro. E as virtudes relevantes, pensando no caso de
uma mulher gestante, seriam a de ter forca, independéncia, resolucdo,
autoconfianca e autodeterminacdao, e ser decidida e responsavel, por
exemplo (Hursthouse, 1991, p. 243).

Em que pese a importancia da posicdao de Hursthouse, que inova na
reflexao sobre a corregao ou incorregao do aborto a partir da linguagem as
virtudes, que faz uso de uma dimensao mais deflacionada das experiéncias
comuns da comunidade, e que tem uma perspectiva particularista em ética,
de forma que o contexto sera determinante para a decisdao correta, bem
como as experiéncias dos agentes, penso que ela apresenta alguns
problemas. Parece que uma fraqueza do modelo da ética das virtudes é que
ele possui um padrao moral de exceléncia que é tomado como pressuposto
para a agao, nao avaliando se a agao é correta, mas se a vida escolhida é
virtuosa. Por isso, o ponto de partida é sobre o que constitui a vida boa.
Esse modelo exige um comprometimento total do agente com um certo tipo
de vida, a vida virtuosa. Me parece muito adequado exigir um
comportamento virtuoso do agente em certas questdes, tais como as que
exigirao fidelidade, lealdade, honestidade, solidariedade dentro de um dado
grupo. No ambito dos deveres imperfeitos, esse padrdao me parece tanto
adequado como exequivel. Mas o que dizer do &mbito publico, em que o
que estaria em jogo seriam os deveres perfeitos, aqueles que geram
direitos? Poderiam esses deveres estarem baseados nesse padrao virtuoso
de exigéncia?® Outro problema é que em sociedade plurais, como as
contemporaneas, parece nao haver uma unidade a respeito do que
constituiria a vida boa. Veja-se que no caso especifico do aborto, isso
implicaria que haveria apenas algumas circunstancias corretas para a sua
realizacdo, como no caso de estupro ou o risco de morte com a gravidez,
ou mesmo a circunstancia da mulher nao estar preparada para ser mae.!!
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Assim, uma jovem mulher que abortasse por ter feito sexo sem
protecdo, ou pela razdo de pensar que ndo é a hora adequada, pois ainda
€ uma estudante e ndao possui uma situagdo empregaticia sélida, poderia
nao estar agindo virtuosamente e, logo, nao estaria agindo corretamente.
Ou, alternativamente, como interpretar o caso de uma mulher que nao
deseja ter filhos e tem como objetivo central de vida apenas a sua carreira,
considerando que o seu parceiro deseja ter uma familia? Ela ndo seria
virtuosa, pois sua agao nao estaria conectada ao fim bom, considerando que
a paternidade e maternidade sao intrinsecamente valorosas?

Com essa consideragao, podemos compreender que usar o modelo da
ética das virtudes para pensar o problema em tela ndo contribui
significativamente para a discussao a respeito do que é justo ou correto de
um ponto de vista publico e pluralista, isto €, de um ponto de vista que
poderia ser aceitavel por todos e que deveria contar com exigéncias
externas a vontade do agente, modelo este que se encontra na concepgao
de Thomson, pois ela trata o problema do aborto no campo dos direitos, da
mesma forma que a questdao é tratada no dominio politico, seja no
legislativo ou mesmo no judiciario.

Moralidade privada e publica

Apds tematizarmos o problema do aborto, com a exposicao das teses
mais conhecidas do debate, a saber, a posicao “pré-vida” e “pro-escolha”,
bem como analisarmos as influentes concepgdes de Thomson e Hursthouse,
penso que é relevante fazer uma distincdo entre moralidade privada e
publica para se poder avancar no debate, distingao essa que nao é usual na
literatura que trata do tema. Se continuarmos a falar da moral como tendo
uma unidade semantica, isto €, como pensando que existe algo que é
“certo” e algo que é “errado” como uma unidade, creio que vamos ficar
estagnados na discussao. E para entender essa distingdo que proponho,
seria importante entender o fendmeno da assimetria normativa no campo
ético.

E algo aparentemente comum em nossa vida social o fendmeno da
assimetria normativa-moral, de forma que, irrefletidamente, censuramos
menos 0s agentes por suas decisdes e agdes que irao impactar apenas na
felicidade ou infelicidade de sua propria vida, mas censuramos mais o0s
agentes por suas decisdes e agdes que causarao dano aos outros. Por
exemplo, censuramos menos um agente que é desleal com um amigo, ou
gue é egoista em uma dada situacdo que requeria solidariedade, ou que
nao tem resiliéncia para enfrentar as diversas pressoes cotidianas, do que
seria 0 caso com um agente que assedia sexualmente colegas de trabalho
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ou que comete um ato racista, ou mesmo mata alguém sem razdo. A
censura moral no primeiro caso parece mais branda, nao implicando em
uma condenacdo ao carater moral do agente, nem gerando algum
sentimento de ressentimento ou indignacdao, nem mesmo gerando uma
mudanca de disposicao em relacao a felicidade da pessoa. Talvez seja
apenas um julgamento de que a acao ou a atitude do agente é errada.
Diferentemente do segundo caso, em que a censura moral é mais forte,
gerando, no minimo, um sentimento de indignacdo pelo ato sexista e
racista, ou, no limite, podendo gerar tanto uma condenacdo do carater
guanto uma mudanca disposicional em relacdo ao bem-estar do agente em
razdo dele ndo cumprir com seus deveres.!?

Mas o que isso parece apontar? Penso que uma maneira de interpretar
o fendmeno é reconhecer que, de forma ndo consciente, julgamos
diferentemente os casos morais em que apenas a propria pessoa da agao é
atingida, dos casos em que todos os cidadaos de uma comunidade sao ou
podem ser atingidos. O dano, no primeiro caso é pessoal, no outro, é
coletivo. Por exemplo, ndo ser resiliente trara um dano apenas para a
propria pessoa, diferentemente de ser racista, em que o dano atinge toda
a sociedade. Se isso estiver ao menos parcialmente correto, creio que seria
produtivo fazer uma distingao entre duas esferas da moralidade, a saber, a
moralidade privada e a moralidade publica, o que ndo € o mesmo que a
distingao usual entre as esferas privada e publica da vida.

A distingdo ja tradicional entre as esferas da vida privada e publica
reivindica que os individuos devem ter liberdade para escolher como viver,
qual religido ter, qual partido politico votar e como viver moralmente a sua
vida, mas devem ser obrigados a seguir as leis e as regras de justica. Nessa
distingao, a religiao e a moral, por exemplo, fazem parte da vida privada
dos agentes, enquanto a politica e o direito fazem parte de sua vida publica.
Essa distincdo € muito comum em modelos liberais de justica. A distincao
que estou propondo é um pouco diferente. Ao invés de pensar na moral
como um todo em oposicao a politica e ao direito, separo duas partes da
moral, uma privada, que tera relagcao direta com a escolha do agente em
agir/ser de uma certa forma, e outra publica, que estara mais conectada
com a politica e o direito, sendo um tipo de obrigacdo moral perfeita,
podendo ser entendida como padrdoes morais minimamente aceitaveis que
definem a decéncia humana e encorajam a vida social.!3 Mas, vejamos isso
detalhadamente.

Na esfera da moralidade privada, por exemplo a autoridade normativa
€ em primeira pessoa, de forma que necessita da disposicdo do agente para
querer ser uma pessoa melhor. Nessa dimensao, nao ha uma obrigacdo
pela lei e nem pelas convengdes sociais. Por exemplo, doar para o Médicos
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sem Fronteiras € um ato correto e que é geralmente elogiado pelas pessoas,
uma vez que isso revela solidariedade com os mais vulneraveis ao redor do
mundo. Mas, ndo ha uma lei que obrigue atos de solidariedade, e nem ha
uma convengao social de que devemos obrigatoriamente ajudar os mais
vulneraveis. Isto sera uma decisao particular do sujeito que, de forma geral,
€ respeitada ou até mesmo tolerada pelos outros. Por isso, ndo doar nao é
um motivo para censura, ou, no limite, seria motivo apenas para uma
censura mais branda. Veja-se que aqui ndo ha uma dimensdo dos direitos
que serviria de base para o dever moral. Por exemplo, os habitantes de
paises pobres que geralmente recebem ajuda humanitaria ndo tém direito
de exigir essa ajuda dos cidadaos ao redor do mundo, especialmente dos
habitantes dos paises ricos.

Veja-se que nessa dimensao privada da moralidade nao se fere
nenhum direito que seja integralmente reconhecido pela comunidade moral
e politica e, dessa forma, ndo implica em nenhuma punigcao porque ndo
desrespeita nenhuma lei. Veja que ndo € um caso para punicao a nao
doacdo para o Médico. Seria o0 mesmo em situagdes como mentir, ser
desleal ou trair. Sao atos claramente reconhecidos como errados, mas que
ndo sao passiveis de punicdao, que € um tipo de censura, a saber, censura
legal, pois ndo descumprem nenhum artigo do Cédigo Penal, por exemplo.
Em caso de atos virtuosos, como ser solidario, veraz, leal e fiel, eles sdao
passiveis de elogio, mas a sua auséncia nao implica em penalidades. Assim,
€ importante notar que nessa esfera privada da moral o nivel de censura é
mais brando do que na esfera publica ou até é inexistente, podendo-se
aceitar mais facilmente o desacordo moral, isto €, nossa discordancia a
respeito do certo e errado.14

Por sua vez, na esfera da moralidade publica, ao contrario, a
autoridade normativa é em segunda pessoa, de forma que ha uma exigéncia
social para um certo tipo de comportamento. Para usar os termos de
Stephen Darwall, teriamos aqui uma “obrigacao bipolar” (Darwall, 2013, p.
20), isto &, uma obrigacao intersubjetiva entre os cidaddos de uma dada
comunidade. Nessa dimensao, o agente é obrigado ndo por sua consciéncia,
mas tanto pelas leis quanto pelas convengoes sociais. Por exemplo, torturar
pessoas, ou mais especificamente, torturar soldados em uma guerra é um
ato errado, e isso porque estd em desacordo com as convencgdes sociais e
politicas, bem como esta em desacordo com a lei. Torturar pessoas € um
ato ilegal que é passivel de punicao. Veja-se que aqui ha uma dimensao dos
direitos, que sera uma das bases do dever moral de nao torturar. Por
exemplo, ha leis nacionais, tais como as Constituicdes, que condenam a
tortura, bem como ha leis internacionais, como a Declaracao Universal do
Direitos Humanos, que condenam a tortura e, mais, tomam isso como um
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critério para justificar até mesmo uma intervencdo em um dado pais.
Importante chamar atencao de que aquele que seria torturado tem um
direito tanto a sua integridade como a sua vida, e isso é assegurado pelo
conjunto legal ja referido. Nessa dimensdo, ha uma clara correlacao entre
razOes morais e razoes politico-juridicas.!>

Note-se que nessa dimensao publica da moral, a censura € mais forte,
uma vez que o ato errado ird contra um direito reconhecido publicamente
e, em muitas situacdes, este ato errado sera equivalente a uma acdo ilicita
gue é passivel de punicdo, o que nada mais é do que um tipo especifico de
censura, isto €, uma censura feita por uma autoridade estatal com a
intencdo de reprovar o ato ilicito e retribuir de alguma maneira o dano
causado. A moralidade publica, assim, pode ser vista como a parte da
moralidade comum, consistindo nas mais amplas convicgdes morais
compartilhadas pelo grupo, que pode ser traduzida em leis pela sociedade.
Por exemplo, parece fazer parte da moralidade comum atualmente a crenga
de que a tortura é errada, de que a escravidao é injusta, de que a
discriminacdo, seja por racga, género ou classe, deve ser condenada, entre
outras; e essas convicgoes morais comuns servem de base para a legislagao
que condena aqueles que torturam, escravizam e discriminam.

A respeito desta distingdo entre moralidade publica, moralidade
comum e moralidade privada, é interessante fazer referéncia ao exemplo
trazido por Charles Wellborn, em sua andlise da controvérsia entre Devlin-
Hart, suscitada a partir da publicacdo do Relatorio Wolfenden em 1957, que
recomendava a descriminalizacdo da homossexualidade na Gra-Bretanha.1®
Diz ele:

Em outras palavras, muitos desvios no comportamento individual
podem ser legalmente permissiveis e, portanto, privados, mesmo
quando a moralidade comum os condena. Um exemplo é fornecido
pelo tratamento da homossexualidade pelo Comité Wolfenden. O
Comité assumiu que as praticas homossexuais eram contrarias a
moralidade comum da Gra-Bretanha, mas recomendou que
legalmente tal comportamento deveria ser considerado parte do
dominio privado e ndo publico (Wellborn, 1978, p. 493).

Esse exemplo mostra claramente o aspecto mais relevante da
moralidade publica, pois aponta que a descriminalizacdo da
homossexualidade deveria ocorrer, mesmo que as praticas homossexuais
ainda fossem condenadas, de forma geral, pela sociedade britdnica na
década de 1950, e isso porque essas praticas ja eram tomadas como
aceitaveis a partir de um julgamento privado, tendo um nivel de censura
mais baixo. E, assim, esse respeito ou tolerancia parece essencial na
moralidade publica, podendo identifica-la na parte da moralidade comum
que é traduzida em leis.
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Além dessa caracteristica legal da moralidade publica, também
podemos elencar alguns outros critérios para estabelecer a linha divisodria
ente moralidade publica e privada. Um critério que parece central para essa
demarcacdao € o principio do dano, de forma a identificar que a acao errada
€ aquela que causa dano aos outros, tendo-se uma atencdo especial as
consequéncias das acgodes.'’Também, a imparcialidade parece muito
relevante para tracar essa linha divisoria, de forma que a agao correta sera
aquela que pode ser aprovada de um ponto de vista imparcial, seja por um
espectador imparcial, como em Adam Smith, seja por uma escolha
procedimental, como a posicao original em John Rawls, por exemplo.!® Por
fim, os padrdes normativos-morais encontrados nos Direitos Humanos,
parecem centrais para a moralidade publica, tais como justica, direitos e
liberdade, em contraposicao aos critérios de lealdade, deveres e autoridade,
que melhor caracterizam a moralidade privada.!®

Com essa distingdo em maos, voltemos a discussao sobre a
moralidade do aborto nas consideragoes finais do artigo.

Conclusao

Mesmo o aborto sendo criminalizado no Brasil, ele ndo parece ser
motivo para uma censura moral intensa, diferentemente do infanticidio, que
€ amplamente censurado por todos, o que parece revelar uma assimetria
normativa. Veja-se que nao se observa um trabalho policial intenso para
prender mulheres que abortam ou mesmo para fechar as clinicas que
realizam abortos, ndo da forma que existe em relacao ao combate do trafico
de drogas, por exemplo. Veja-se que o Brasil tinha apenas 633 presos no
final de 2023 pelo crime de aborto e, desse total, mais de 98% eram
homens condenados ao forcarem o procedimento contra a vontade das
mulheres (UOL, 22/6/2024). No caso do aborto, esta decisao parece estar
no ambito do poder discricionario de cada uma, com uma autoridade
normativa em primeira pessoa, podendo ser aceitavel em razao das dificeis
circunstancias existentes, como no caso da mulher ser muito jovem, ter
sofrido estupro, ter uma gravidez de risco, ou mesmo se sentir
despreparada para a maternidade. No caso do infanticidio, diferentemente,
a censura moral é mais intensa por parte da comunidade, pois matar um
ser humano inocente é algo sabidamente errado. Inclusive, a pena para o
crime de infanticidio no Brasil é a detencdo de 2 a 6 anos, segundo o Art.
123 do CP, sendo o dobro da pena em relagao ao aborto cometido pela
mulher, que é de 1 a 3 anos de reclusao (Art. 124 do CP).20

Penso que essa assimetria normativa nos auxilia a compreender que
a questdao da correcao ou erro moral do aborto seria melhor classificada no
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ambito da moralidade privada, de forma similar ao que ocorreu com as
praticas homossexuais no Reino Unido, que hoje sdo descriminalizadas. E
isso porque esta é uma esfera em que os desacordos éticos sdao mais
comuns, enquanto o caso do erro do infanticidio seria melhor enquadrado
no campo da moralidade pubica, esfera em que o consenso moral € mais
consistente.

Ainda sobre a distincdo entre moralidade privada e publica, é
relevante ver que a descricao da dimensdao privada da moral parece mais
adequada aos critérios normativos das virtudes, pois a ética das virtudes
tem por base a disposicdo do agente para ser uma pessoa melhor, isto €,
virtuosa, o que implicard em deliberar de forma particularista para decidir
corretamente, isto €, com acuracia, como no modelo usado por Hursthouse.
Por sua vez, parece que o dominio publico da moral teria mais proximidade
com um modelo ético deontoldgico, que faz uso da linguagem dos direitos
e deveres, que é universal, determinando os principios morais comuns a
partir da prépria aceitabilidade dos agentes envolvidos, como no modelo
usado por Thomson. Penso que seria desejavel ter uma teoria moral que
pudesse contar com esses dois importantes elementos normativos, a saber,
as virtudes e os deveres, para avaliar a moralidade do aborto e, assim,
integrar esses horizontes interno e externo de exigéncias na reflexao moral.
Mas como isso ainda nao esta disponivel, creio que usar esses dois critérios
normativos para tratar do tema ja nos ajuda a entender melhor sobre qual
dominio da moralidade os atos de aborto devem recair.?!

E com essa distingao feita, penso que uma estratégia interessante
para tratar do problema da (des)criminalizacao do aborto, seria levar em
consideracao apenas a moralidade publica para orientacdo do direito,
levando em conta, entao, a linguagem dos direitos correlacionados aos
deveres, resguardando a moralidade privada para a escolha puramente
pessoal, e isso porque os desacordos éticos razoadveis em sociedades
democraticas sao bastante comuns. Importante destacar que uma das
caracteristicas centrais da moralidade publica é que ela nos indica um ponto
de vista que é aceitavel por todos, implicando numa relagcdo de respeito ou
tolerancia por quem discorda de nds. Deste ponto de vista comum,
podemos tolerar ou mesmo respeitar a decisao daqueles agentes que
decidirao pelo aborto em circunstancias apropriadas, sendo tomados como
aceitaveis a partir de um julgamento privado ndo vicioso.

E, assim, poderiamos apoiar a descriminalizacao do aborto até a 122
semana de gestacdao, argumentando que como discordamos razoavelmente
sobre o tema, e o ato nao é passivel de forte censura moral, ndo sendo
considerado como um erro publico, isto significando que de um ponto de
vista publico o aborto ndo é um erro, cada individuo poderia escolher a
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partir de suas convicgdes mais profundas, tomadas como obrigagdes morais
imperfeitas ou mesmo no ambito das virtudes, apostando em um tipo de
discricionariedade moral, considerando que o aborto ja € permitido no Brasil
em certas circunstancias, como estupro, risco de vida da gestante e
anencefalia do feto. Dessa forma, ndo seria necessario reivindicar a
separacao entre direito e moral, como fez a Ministra Rosa Weber em seu
voto, até porque a moral que teria relacdo com o direito estaria restrita aos
valores éticos compartilhados por todos. E isso claramente ndo seria
redutivel ao moralismo.

Ao invés de pensar na moral como fundamentando o direito, seria
mais eficiente pensar que moral e direito possuem uma relagao
pluridirecional, de forma que tanto a moral influencia constantemente o
direito, como o direito ilumina a moral de varias maneiras. Por exemplo, a
descriminalizagdo das praticas homossexuais no Reino Unido em 1967
parece ter contribuido para a mudanca da consciéncia moral do povo
britanico, que atualmente considera estas praticas como absolutamente
normais, estando fora da avaliacao moral. E com essa relagao peculiar em
maos, creio que possamos ter um melhor direcionamento para tratar deste
problema tao complexo como o do aborto.

Notas

1 Possui doutorado em Filosofia pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande
do Sul (PUCRS), mestrado em Filosofia pela PUCRS na area de ética e filosofia
politica e graduacdo em Filosofia (Licenciatura) na Faculdade de Filosofia, Ciéncias
e Letras Dom Bosco. Realizou Pés-Doutorado na London School of Economics and
Political Science - LSE e no CEBRAP/SP. Professor visitante na Universidade de
Oxford e na Universidade de Harvard. Atualmente é professor do Programa de Pés-
Graduagdo em Filosofia na Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS).
Pesquisa na area de Etica e Filosofia Politica, investigando os seguintes temas,
racionalidade pratica, normatividade e justificacdo, teorias da justica e das
virtudes, responsabilidade moral e punicao, conhecimento moral. E consultor de
avaliagao da CAPES e bolsista de produtividade em pesquisa do CNPq. Membro do
GT Etica da ANPOF, da Sociedade Brasileira de Filosofia Analitica e da Asociacion
Latinoamericana de Filosofia Analitica. Publicou nove livros entre autorais e
organizacoes, além de varios capitulos de livros e artigos em revistas de filosofia
nacionais e internacionais. Orcid: 0000-0002-2592-5590.

2 Christina Robinson, em seu artigo “The ethical dilema of abortion”, explica que
posicao pro-vida estd fundamentada em trés principios: o Principio dos Direitos
Humanos, o Principio Mens Rea e o Principio do Dano. O Principio Mens Rea afirma
gue “as intencdes do agente devem ter peso”. Assim, esse principio é violado pelo
aborto, pois o agente intencionalmente matou outro, pois a gravidez é
interrompida deliberada e conscientemente. Além disso, o Principio do Dano, que
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prescreve como norma que “vocé nao deve infligir danos graves a outras pessoas”,
é violado pelo aborto, ocorrendo porque é impossivel negar que o aborto nao
constitui dano grave, pois a vida do feto é interrompida. Ver Robinson, 2021, p.
15.

3 Essa pareceu claramente a posicao adotada pela Ministra Rosa Weber, ao dizer
em seu voto que a maternidade é “escolha e ndo obrigacdao coercitiva” e que a
criminalizacdo atinge “o nucleo do direito das mulheres a liberdade, a
autodeterminacao, a intimidade, a liberdade reprodutiva e a sua dignidade”.
Importante destacar que para esta posicao liberal, impor a obrigagao de
continuidade da gravidez a despeito das diversas circunstancias especiais que
vivem as mulheres, representa uma forma de “violéncia institucional contra a
integridade fisica, psiquica e moral da mulher” (Zero Hora, 23/09/2023, p. 9). Para
mais esclarecimento da posicao liberal “pré-escolha”, ver Robinson, 2021, p. 15-
16.

4 Digo quase ninguém porque alguns utilitaristas, como Peter Singer, discordam
em considerar que matar um recém-nascido seria um erro moral. Para ele, podem
ter casos em que a decisdo que melhor maximiza as preferéncias dos envolvidos,
seria a morte do recém-nascido, como no caso do bebé nascer com anencefalia.
Para o utilitarismo de preferéncias de Singer, esta errada a premissa que defende
que “é errado matar um ser humano inocente”, pois os agentes nao sao tomados
como portadores de direitos, mas como seres sencientes, isto &, que sentem prazer
e dor. Ver Singer, 2002, cap. 6.

> Embora esta distingdo ndo seja relevante para o meu argumento, é importante
saber que a diferenca entre embrido e feto € o estagio de desenvolvimento do
organismo durante a gravidez. O embrido é o estagio inicial. E o resultado da
concepcao e dura até a 82 semana de gestacao. Ja o feto comeca na 92 ou 102
semana de gestacdo e dura até o nascimento. Os érgao e tecidos se desenvolvem,
sendo possivel distinguir o formato dos olhos, nariz e boca. Como o sistema
nervoso s6 é formato durante a fase fetal, esta distincdo parece relevante na
discussao sobre o estatuto do embrido e do feto. Ver Marcin, 2023.

6 Peter Singer critica este tipo de argumento que defende direitos para embrides
com base na tese da potencialidade, e isto porque ter Poténcia para se tornar um
certo ser nao |lhe garante em nada ser esse ser em Ato. O exemplo que Singer da
é ilustrativo, dizendo que um principe € um rei em potencial, o que lhe confere
com certeza um status especial, mas ele ainda nao possui os direitos de um rei.
Quando um principe morre, a tristeza sentida se deve, em parte, as consideracoes
sobre o rei que ele teoria sido. Mas, no caso do embrido, essa potencialidade é
muito vaga (Singer, 2002, p. 163).

7 Para mais detalhes das posicdes religiosas cristds, sobretudo de catdlicos e
evangélicos, ver Reiman, 1998, p. 19-20.

8 Essa € uma objecdo recorrente a posicdo de Thomson. Muitos autores alegam
que ha uma profunda distincdo entre o feto, que é filho da mulher gravida, e o
violinista, que é um estranho (a objeccdo do estranho versus prole). Outra objecao
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recorrente é identificar que o aborto mata direta e intencionalmente o feto,
enquanto desconectar o violinista apenas o deixa morrer de causas naturais (a
objecao do matar versus deixar morrer). Ver Schwarz, 1990 e McMahan, 2002.

° Sobre uma analise detalhada da concepcdo de Hursthouse e a sua interpretacao
da ética das virtudes para tratar da questdo do aborto, ver Pereira, 2018, p. 56-
59.

10 Deveres morais sao formas moralmente requeridas de conduta. Deveres
perfeitos implicam um direito correlato e sdo obrigatérios tanto moralmente como
legalmente, a exemplo de nao matar, nao roubar, nao fraudar. Deveres
imperfeitos, por sua vez, dependem do juizo valorativo (moral) de cada agente,
estando aberto a liberdade de cada um, a exemplo de ser caridoso, solidario e leal.
Ver Rainbolt, 2000, p. 233-234.

11 Na conclusdo, Hursthouse admite dois problemas para a teoria das virtudes, que
seriam o pluralismo ou relativismo cultural e o conflito de virtudes. O primeiro
problema seria o de como compatibilizar o pluralismo moral que é caracteristico
de sociedades contemporaneas com o ideal de vida boa ou eudamonia, que
considera o bem como tendo uma unidade? O outro problema é que em muitos
casos ha um conflito de virtudes, por exemplo, entre justica e lealdade ou entre
benevoléncia e honestidade e ndo ha um critério superior para decidir o conflito.
Por isso, muitos eticistas fazem uso de modelos principialisticos, como o
utilitarismo ou o modelo deontoldgico, apelando para principios universais de
maximizacdo do bem-estar ou preferéncias, no caso do utilitarismo, e
universalizabilidade e nao-instrumentalizagao, no caso do deontologismo. Ver
Hursthouse, 1991, p. 245-246.

12 Isso parece revelar que existem diversos tipos de censura moral. Um bem
conhecido sentido de censura se refere a uma atitude reativa, como uma resposta
emocional a certos atos errados, tais como ressentimento e indignagao (Strawson,
2008, p. 4-22). Outra forma de censura seria a da perspectiva cognitiva, de
Mmaneira que a censura seria um juizo avaliativo negativo sobre as acgoes, atitudes
ou carater dos agentes (Watson, 2004, p. 265). Outra forma bastante usual de
censura € vé-la como uma mudanca de expectativas em relacdo ao bem-estar do
agente em razao dele nao cumprir com seus deveres (Scanlon, 2010, p. 123-138).
Sobre os diversos significados de censura moral, ver Coates; Tognazzini, 2013, p.
3-26.

13 Stuart Hampshire faz uma distingdo nesse sentido, em “Public and Private
Morality”, afirmando que a moralidade publica tem algumas particularidades, como
a de ter uma atencdo maior as consequéncias dos atos e exigir um julgamento
mais imparcial, com um tipo especifico de raciocinio que deve ser mais explicito,
sem suscitar duavidas e ambiguidades. Também, que essa esfera publica da
moralidade proibiria a extrema crueldade. Em suas palavras: “Ha ainda outro
fundamento de distingdo entre moralidade publica e privada: ha uma exigéncia
maior de explicitude (explicitness) de raciocinio na moralidade publica do que na
privada” (Hampshire, 1978, p. 50). Ver Hampshire, 1978, p. 50-53. Também, é
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importante esclarecer que o termo “obrigacdo moral perfeita” implica em
considerar que esta obrigacao tem por fundamento os direitos dos agentes,
direitos como vida, integridade, liberdade etc.

14 O desacordo moral é a disputa a respeito daquilo que é tomado como certo e
errado, bom ou mau, justo ou injusto. Por exemplo, atualmente as pessoas
disputam se a tortura pode ou nao ser justificada em uma guerra em vista da
seguranca da maioria das pessoas. Também é caso de disputa quais seriam os
nossos deveres com imigrantes e refugiados. Alguns defendem que temos a
obrigacdao de auxilid-los e outros acreditam que ndo ha dever algum. Um caso
ainda mais disputado é a respeito do erro ou acerto de se comer carne. E quanto
mais complexa é a sociedade, maior é o desacordo ético. Além desses casos de
desacordos internos a uma sociedade, ha os desacordos entre sociedades com
culturas diferentes, como no caso dos cristaos considerarem a poligamia errada,
enquanto os islamicos consideram esta pratica correta, ou mesmo o desacordo
entre tempos historicos diferenciados, como se acreditar, no Brasil, que a
escraviddo é certa em 1700 e que ela é errada em 2025. Sobre o tema ver,
Tersman, 2021 e Enoch, 2009.

15 Em Morality, Authority, & Law, Darwall defende que as obrigacdes morais
relevantes para nossa convivéncia social sdo as chamadas “obrigacdes bipolares”,
de forma a ter o agente que é obrigado em relagdao ao grupo ao qual o agente esta
obrigado. Essas obrigacdes sao razoes em segunda pessoa, que estao implicadas
em uma estrutura de normatividade que é relacional. Ele apresenta a seguinte
féormula para entender este tipo de obrigacdao: Se X esta sob uma obrigagdo moral
a Y, para fazer A, entdao X estd, outras coisas se mantendo iguais, sob uma
obrigacao moral para fazer A. Ver Darwall, 2013, p. 20-39.

16 O Comité Wolfenden foi responsavel por propor uma reformulacdo do Direito
Penal britdnico, especialmente no que concernia aos crimes sexuais, como
prostituicdo e homossexualidade. Teve funcionamento de 1954 a 1957, sendo
presidido por John Wolfenden e composto por mais 14 membros. O Relatdrio
Wolfenden, ou Relatério do Comité Departamental de Crimes Homossexuais e
Prostituicao, foi publicado na Gra-Bretanha em 4 de setembro de 1957,
recomendando que o “comportamento homossexual voluntario entre adultos ndo
deveria mais constituir crime”. Em que pese as controvérsias geradas, as
recomendacOes afinal levaram a sancao da Lei dos Crimes Sexuais em 1967, que
revogou as leis que criminalizam a sodomia. Sobre o tema, ver Berg, 1959.

17 Esse é o principio liberal do dano que é defendido por Stuart Mill e tem grande
aceitagao nas sociedades democraticas. Diz ele: “O Unico propdsito pelo qual o
poder pode ser corretamente exercido sobre qualquer membro de uma sociedade
civilizada contra sua vontade é o de prevenir o dano aos outros. Seu proprio bem,
seja fisico ou moral, ndo € uma razao suficiente” (Mill, 1989, I, 13).

8 para Adam Smith o espectador imparcial € um procedimento que expressa um
julgamento com imparcialidade. Para saber se uma dada acgao é certa ou errada,
deve-se contar com a aprovacao de um espectador com capacidade imaginativa
para identificar os sentimentos de gratiddo e ressentimento nos outros,
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sentimentos que serdao a base normativa para a provagao ou nao da agao,
devendo-se se colocar na situacdo do outro. Ver Smith, 1976, p. 19-23. J]a a
posicdo original, imaginada por John Rawls, é um procedimento que reconstroi
uma situacdo de simetria na escolha de principios de justica. Nesse procedimento,
as partes desconhecem sua situacdo particular, tal como riqueza, etnia, género,
habilidades etc., escolhendo a partir de um véu da ignorancia. Ver Rawls, 1971, p.
17-22.

19 A respeito destes diferentes critérios normativos € interessante fazer referéncia
a tese de Jonathan Haidt. Em The Righteous Mind, ele investiga a extensao do
dominio moral descritivamente, afirmando que a mente moral foi formada em
bases evolutivas, apresentando seis fundamentos basicos: cuidado (care), justica
(fairness), liberdade (liberty), lealdade (loyalty), autoridade (authority) e
santidade (sanctity), critérios que explicariam nossas preferéncias politicas. Os
liberais, por exemplo, teriam por centro os critérios de cuidado, justica e liberdade,
enquanto os conservadores teriam por centro todos os seis, incluindo a lealdade,
a autoridade e santidade. Ver Haidt, 2012, p. 114. Minha hipdtese é que com a
complexidade da vida em sociedade, nossa mente moral evolui de forma a
incorporar esta assimetria normativa, que tem por consequéncia a distincdo entre
moralidade privada e publica.

20 Dados da Senappen - Secretaria Nacional de Politicas Penais, revelam que mais
de 98% dos presos no Brasil ao final de 2023 pelo crime de aborto eram homens,
de um total de 633 pessoas, homens condenados ao forcarem o procedimento de
aborto contra a vontade das mulheres. Segundo o Art. 125 do CP, a pena para o
médico ou outra pessoa que provoca aborto sem o consentimento da gestante é
de reclusdo, de 3 a 10 anos. Isso parece mostrar que de forma geral as mulheres
que cometem aborto ou aqueles que cometem o aborto com o consentimento da
mulher ndo sdo punidos com reclusao, e isso devido a transacdo penal, pois estes
crimes tém penas inferiores a 4 anos. Ver Madeiro, 2024.

21 A proposta de uma teoria moral mista, conectando os critérios normativos das
virtudes e dos direitos, para o tratamento de questGes praticas complexas, pode-
se encontrar em Coitinho, 2024. Para o autor: “A ideia basica deste livro é dar
continuidade ao que propus como uma teoria moral e politica mista, que toma
como complementares os aspectos normativos de uma ética contratualista e de
uma ética das virtudes para lidar de forma mais eficaz com certos problemas
praticos bastante complexos” (Coitinho, 2024, p. 11).
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