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RESUMO

O forte componente transversal da Educacdo Ambiental possibilita sua insercao em
varios espacos e niveis de escolaridade. No ensino fundamental, constitui-se em uma
importante ferramenta para criar espagos que permitam a abordagem de tematicas
socioambientais atuais, de forma critica e participativa. O presente trabalho tem como
objetivo apresentar o Projeto Construindo Cidadania Ambiental, executado por bolsistas
do Grupo PET - Conexdes Gestdo Ambiental em unidades escolares, explicitando sua
filosofia de implantacdo e resultados obtidos até o momento. Verifica-se que sua
natureza interdisciplinar e integrada permite uma efetiva interacao com o corpo docente
e discente da escola, bem como permite a pratica de uma educa¢do ambiental critica e
transformadora.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo Ambiental. Sustentabilidade. Consumo Consciente.
Sustentabilidade Ambiental.

Introducao

As praticas na educagdo ambiental surgiram como resultado de uma série de
movimentos e discussdes em virtude da constatacao de que a exploracdo desenfreada
dos recursos naturais realizada pelo homem causou um alto grau de degradacdo
ambiental, ameacando a continuidade dos ecossistemas e afetando popula¢des locais
(SCHWANKE, 2013).

A medida que o desenvolvimento econdmico-industrial se acentuava, a realidade
socioambiental nem sempre se mostrou satisfatéria, afetando milhares de pessoas os

inumeros impactos ambientais, com consequente degradacdo ambiental (LIMA, 1999).
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Na busca de solugdes visando a uma utilizagao racional dos recursos naturais, o

termo sustentabilidade surgiu como uma proposta para se racionalizarem acgdes e
proporem estratégias globais para garantir as geracoes futuras um ambiente digno para
avida.

De acordo com a Lei Federal n. 9.795, de 27 de abril de 1999, da Politica Nacional

de Educacdao Ambiental, entende-se por educacao ambiental:

[..] os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas
para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a
sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade. (BRASIL, 1999)

A educacdo ambiental é considerada um agente transformador do ambiente,
atuando como importante ferramenta na conquista do equilibrio ecolégico. E um “[...]
componente essencial e permanente da educagao nacional, devendo estar presente de
forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater
formal e nao formal [..]” (BRASIL, 1999). Através de processos participativos, o
educando participa ativamente no diagndstico dos problemas ambientais e na busca de
solugdes. Dessa forma, sdao proporcionadas aos alunos uma reflexdo e mudanca de
atitude, conduzindo-os ao exercicio da conduta ética e da cidadania (IBAMA, 1998).

O planeta passou por diferentes épocas histéricas que resultaram na degradacao
ambiental. A revolugdo industrial, aliada ao crescimento populacional e a acumulagdo de
riquezas, é importante responsavel pelos impactos ambientais recentes. Os recursos
naturais sdo considerados, pela maioria, ilimitados e autorrenovaveis, no entanto, a
diminuicdo drastica de um pode causar a mesma diminui¢do em outro, aparentemente
ndo relacionado. Além disso, os recursos naturais vém sendo extraidos e utilizados a
uma velocidade acima do que a natureza pode suportar, alterando significativamente o
meio ambiente.

Diante dos problemas ambientais da atualidade, torna-se indispensavel o
estimulo da consciéncia ambiental em diferentes segmentos da sociedade. A escola é um
ambiente no qual os alunos encontram-se em uma fase de aprendizagem e bastante

permeaveis a estimulos.
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Dessa forma, a Escola Estadual de Ensino Médio Anne Frank foi selecionada pelo

Grupo PET- Conexdes Gestdo Ambiental do IFRS - Campus Porto Alegre para ser alvo
desse projeto de extensdo. O Grupo PET considera a localizacdo central da escola uma
grande vantagem, pois propicia a integracao de alunos moradores de diferentes bairros
e cidades, além da sua diferenciacdo socioeconémica. Assim, a pratica da educacido
ambiental podera atingir alunos dos mais variados ambientes e classes econdmicas,
transformando-os em agentes de reflexdes e comportamentos, frente aos desafios
ambientais que temos enfrentado.

Além disso, considerou-se fundamental o desenvolvimento da acdo em uma
unidade escolar publica, onde é notéria a enorme caréncia de atividades externas a sala
de aula. Considerou-se, também, como vantagem, a proximidade da escola com o Parque
Farroupilha, o qual abriga uma grande biodiversidade, especialmente da flora, contando
com uma abundante vegetacdo arborea e de avifauna. Esse ambiente, bastante
conhecido pela populagdo urbana do municipio de Porto Alegre (RS), contribuiu para o
desenvolvimento do processo de conscientizacdo ambiental dos alunos, considerando a
possibilidade de realizar dinamicas no local.

Nesse contexto, surge o projeto Construindo Cidadania Ambiental, que tem como
objetivo geral contribuir no processo de formacao de cidaddos atuantes, apoiados na
estrutura ética, social, cultural e ambiental, visando a mudanca de atitude e a formagao
de multiplicadores. Além disso, propde-se que essas atitudes nao fiquem limitadas ao
periodo do projeto, mas que possam ser aplicadas no cotidiano, contribuindo para uma

sociedade ambiental e socialmente saudavel. Dessa forma, objetiva-se com a agao:

a) Fornecer nogdes de sustentabilidade e de como utilizar os recursos naturais de forma
areduzir os impactos ao meio ambiente.

b) Promover reflexdes, a partir de postura e acdes do cotidiano, com o objetivo de
construir conceitos relacionados a temas, tais como: biodiversidade, meio ambiente,
degradacado da natureza, produgdo e destino dos residuos, consumo consciente.

c) Estimular os professores a transportarem as questdes ambientais da atualidade para

o cotidiano da sala de aula.

16

Esta obra esta licenciada sob uma Licenca Creative Commons. T
Extensio: R. Eletr. de Extensio, ISSN 1807-0221, Floriandpolis, v. 10, n. 16, p. 14-22, jul./dez., 2013.



DOI:10.5007/1807-0221.2013v10n16p14

Universidade Federal de Santa Catarina www.periodicos.ufsc.br www.extensio,ufsc.br ISSN 1807 - 0221

d) Realizar uma avaliacdo quantitativa antes e apds as atividades do projeto,

possibilitando uma comparagdo entre os conceitos e valores construidos ao longo do
processo de conscientizagao.

e) Aproximar os alunos da escola Anne Frank dos estudantes universitarios, futuros
profissionais da drea ambiental, visando promover reflexdo sobre o conhecimento
adquirido pelos alunos através das atividades propostas, gerando beneficios
individuais e para a comunidade académica do IFRS.

f) Divulgar os resultados de pesquisas desenvolvidas pelo PET - Conexdes de
Saberes/Gestao Ambiental.

g) Oportunizar a participacdo no projeto também para estudantes ndo integrantes do
grupo PET, em especial dos cursos de Tecnologia em Gestdo Ambiental, Licenciatura
em Ciéncias da Natureza e Técnico em Meio Ambiente, incentivando, dessa forma, a
comunidade académica a atuar na conscientizagdo ambiental de forma efetiva.

h) Contribuir com a educacdo na escola, incentivando a formacao de cidadaos
responsaveis, bem como de agentes multiplicadores de conceitos e condutas
relacionados ao equilibrio da natureza.

i) Contribuir para o desenvolvimento de uma elevada qualificacao profissional dos
integrantes do Grupo PET - Conexdes Gestao Ambiental, estimulando o espirito critico

pautado pela cidadania e pela fun¢ao social da educac¢ao superior.

Para que tais objetivos fossem atingidos, o projeto desenvolveu-se na Escola
Estadual de Ensino Médio Anne Frank, a partir de margo de 2012. A escola, situada no
bairro Bom Fim, possui porte relativamente pequeno, contando com uma média de 242
alunos no turno da tarde, o que torna viavel a concretizagdo do projeto, considerando o
pequeno numero de participantes diretos.

Os métodos de conscientizacdo ambiental do projeto foram estruturados com
base nos pilares de Dohme e Dohme (2009), sobre os quais se desenvolveram as
atividades, quais sejam: responsabilidade, afetividade, conhecimento, medo de ser
afetado, “sentir-se inserido, fazer parte”, l6gica (bom-senso), indignacao, e convivio. No

campo da pratica da educacdao ambiental adotada pelo projeto, pode-se considerar que
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cada pilar permite a abordagem de aspectos fundamentais para o desenvolvimento de

uma consciéncia ambiental participativa, transformadora e cidad3, a seguir destacados:

a) Responsabilidade: as pessoas sdo agucadas a fazer algo que reverta o quadro quando
se sentem responsaveis. [sso acontece quando elas se colocam na situacao e comegam
a pensar de que forma poderiam contribuir.

b) Afetividade: métodos que demonstrem o belo, o senso estético e despertam o
sentimento de protecdo e de afeto, criando vinculos e responsabilidades para com o
outro.

c) Conhecimento: para colocar em pratica atitudes ecologicamente sustentaveis e
responsaveis, € necessario conhecer. Portanto, é preciso presenciar a beleza da
natureza, conhecer a importancia que ela tem para o homem e tomar ciéncia de fatos
cientificamente comprovados como danosos. Dessa forma, se desperta o desejo de
adotar uma postura ou de partir para uma agao.

d) Medo de ser afetado: através da divulgacao da realidade alarmante, como a
degradacao do solo, a escassez gradativa das reservas de dgua, os buracos da camada
de ozoOnio, pode-se conscientizar as pessoas a fim de desperta-las para a pratica de
acdes que possam vir a diminuir os impactos.

e) Sentir-se inserido, fazer parte: é de grande importancia que o jovem e a crianga sejam
colocados em sintonia com a natureza, despertando a sensacdo de fazer parte.
Especialmente as criangas criadas em apartamentos tém dificuldades de sentir-se
parte da natureza, o que resulta na falta de nocao de que é preciso fazer algo.

f) Logica (bom-senso): provar que determinada acdo esta sendo danosa e que a
reversdo disso implicara mais trabalho, tornando-se, na maioria das vezes, inviavel;
estamos for¢ando o ouvinte a usar a légica. E nesse contexto, temos diversos fatos
alarmantes: despejo de detritos nos rios, devastacao das florestas.

g) Indignagao: um dos objetivos deste projeto é desenvolver o senso critico através da
reflexdo, e uma consequéncia inevitavel disso é o sentimento de indignagdo. Esse
sentimento provoca inquietacdo e rompe com a inércia, fazendo com que haja a
adocdo de atitudes que possam remediar aquilo que incomoda. Diante da indignacao
dos alunos, devem-se propor momentos de conversas, de forma firme e

esclarecedora, porém serena.
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h) Convivio: o simples convivio constante e progressivo com a natureza pode ser uma

forma de motivacdo, pois sdo expostos aspectos que, as vezes, ndo fazem parte do

nosso cotidiano.

Tendo como base tais pilares, as atividades desenvolvidas foram organizadas em
nove maédulos, com o propdsito de conferir ao projeto um carater continuo e dinamico.
Sao eles: Mddulo I: Introducdo ao Meio Ambiente; Modulo II: Problemas Ambientais;
Moédulo I1I: Biodiversidade e Recursos Naturais; Médulo IV: Cadeia Produtiva e Geracao
de Residuos; Mdédulo V: Gerenciamento de Residuos; Médulo VI: Alimentacdo; Mdédulo
VII: Consumo Consciente; Modulo VIII: Doengas (causadas por poluentes); e Médulo IX:
Mostra de Trabalhos.

Em cada mddulo, foram realizadas aulas expositivas (videos), dialogadas
(debates) e dinamicas (jogos e atividades), em grupo e individual. Além de atividades
envolvendo apresentacdo de filmes e documentarios, constru¢do de murais, leitura de
historias, producao textual, trabalho de artes, calculos, demonstragdes cientificas,
pesquisas na Internet, jogos, passeios, musicas, teatros, confeccdo de objetos com
materiais reciclaveis, cultivo de plantas, confec¢ao de produtos ecologicos e producao de

alimentos com seu aproveitamento integral.

Acoes desenvolvidas no projeto em 2012

As etapas desenvolvidas no projeto em 2012 foram a primeira e a segunda. Na
primeira, aplicou-se um questionario aos alunos. Ele ocorreu anteriormente as
atividades praticas e teve como finalidade avaliar o conhecimento prévio dos alunos
sobre a questdo ambiental, especialmente relacionada aos temas que serdo abordados
nas atividades. Pretendeu-se, dessa forma, nortear e adaptar cada dinamica para um
melhor aproveitamento por parte dos alunos. Os questionarios foram constituidos por
perguntas abertas e fechadas e serviram como método comparativo entre a situagdo

antes e depois da realizagao do projeto.
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Na seguinte, realizaram-se visitas a Escola Anne Frank para realizacdo das

atividades. As aulas praticas foram realizadas de agosto a dezembro de 2012, uma vez a
cada semana, e foram elaboradas ao longo do periodo do projeto, paralelamente com a
sua aplicagcdo. Em 2013 as atividades iniciaram no més de margo até junho, com aulas
uma vez a cada quinze dias. O Grupo PET - Conexdes Gestdo Ambiental prop6és uma
parceria com os professores da escola, os quais puderam acompanhar a elaboracdo e a
aplicacdo das atividades, assim como analisaram a sua pertinéncia. Além disso, como o
projeto tem como objetivo realizar as atividades em periodos de aula e adaptar cada
uma delas aos diferentes contetidos das disciplinas curriculares da escola, sem que haja
qualquer prejuizo aos alunos e aos professores, entende-se que a participacado efetiva do
corpo docente da escola é fundamental.

Além de as atividades se desenvolverem fundamentadas nos pilares descritos
anteriormente, elas também foram divididas entre as cinco categorias, destacadas a

seguir:

a) Preservacdo: atividades que envolvam a a¢ao e a interacao.

b) Observacdo: atividades que sensibilizem, estimulando o respeito.

c) Reciclagem: atividades que exponham possibilidades de reduzir, reutilizar e
aproveitar integralmente os diversos materiais.

d) Critica: atividades que estimulem a capacidade de opinar, reformular e compartilhar.

e) Aplicagao: atividades que envolvam a interdisciplinaridade, a autonomia e a atitude.

Acoes desenvolvidas no projeto em 2013

Em 2013, as etapas do projeto desenvolvidas foram a terceira, quarta e quinta. Na
terceira etapa, aplicou-se o segundo questionario aos alunos. Ele ocorreu no inicio do
ano letivo e teve como objetivo ser base para comparagcdo dos saberes construidos
durante as primeiras propostas do projeto.

Na etapa seguinte, aplicou-se o questionario final, que foi elaborado com
perguntas relacionadas aos temas que foram abordados durante todo o projeto, com a
finalidade de se analisarem as competéncias dos alunos.
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Na ultima, ocorreu o encerramento do projeto, que estava previsto para junho de

2013. Foi realizado um evento de encerramento, com o objetivo de apresentar a
comunidade escolar alguns resultados obtidos ao longo do trabalho. Nesse contexto,
propde-se fazer uma formatura com os alunos certificando-os como “Criangas
Ecolégicas”. Também serd oportunizada aos alunos, a demonstracdo pratica de seus
resultados, através da exposicdo de cartazes, murais e de todos os trabalhos
confeccionados por eles mesmos. Durante a formatura, havera a exibicdo de um video,
que sera editado pelo Grupo PET - Conexdes Gestdo Ambiental, a partir do material
audiovisual coletado na escola ao longo do projeto. Também serd comunicado a um
jornal local para que este divulgue a acdo realizada na escola, e que esta seja uma outra

forma de reconhecimento da dedicacao de todos.

Consideracoes Finais

Segundo o cronograma do projeto, foram aplicados até o momento, além das
acoOes realizadas, dois questionarios. O primeiro instrumento foi aplicado em agosto de
2012, no inicio do projeto, com a finalidade de analisar os conhecimentos dos alunos
sobre o tema meio ambiente. A partir dele, organizaram-se as atividades baseando-se na
necessidade da compreensao do tema. O segundo questionario foi realizado em marco
de 2013, com o objetivo de ser usado como um parametro comparativo dos
conhecimentos antes e durante o projeto.

As anadlises feitas até o momento mostram que os alunos conseguiram elaborar
conceitos relacionados ao tema, mostrando-se interessados e preocupados com os
problemas ambientais que estamos vivenciando atualmente. Podemos perceber nessa
primeira etapa que conseguimos atingir alguns dos objetivos do projeto, através das
praticas realizadas pelos alunos fora do ambiente escolar e fatos por eles vivenciados,
destacando-se que o projeto proporcionou aos alunos experiéncias novas, e eles
puderam adquirir uma visao mais ampla sobre o assunto “meio ambiente”, através de
uma aprendizagem significativa a partir da realidade vivenciada. Analises mais
detalhadas dos resultados finais estardao sendo realizadas a partir de um ultimo
questionario abordando todos os temas discutidos durante o projeto.
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