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Resumo

Este relato de experiéncia discorre sobre o projeto de extensio “Educagio sexual: prazer em conhecer”, desenvolvido
durante o ano letivo de 2013 e inicio de 2014, na area tematica da educagdo, discutindo especificamente a formacio de
professores sobre questdes da sexualidade e cotidiano escolar. O objetivo geral foi promover a¢des que possibilitem aos/as
professores/as o conhecimento, cultivo e consequente melhotia da qualidade de vida coetente e integradora da pessoa
humana, em sua dimensao sexual, por meio de pratica pedagdgica que eduque para a vivéncia da sexualidade de forma
reflexiva e critica. O desenvolvimento do projeto deu-se através do embasamento tedrico e metodolégico. Por meio dos
resultados da a¢do extensionista, reafitmamos a necessidade de a formacdo de professores/as tanto inicial como continuada
trabalhar de forma teérica e metodoldgica as questdes pertinentes a Educacdo Sexual, a fim de construir e constituir uma
Educacio Sexual emancipatéria promovendo o aprimoramento de um olhar mais critico acerca das informacdes recebidas,
se constituindo como sujeito consciente do direito de ser livre para viver sua sexualidade, como também o dever de
respeitar a liberdade de escolha do/a outto/a.

Palavras-chave: Educacio Sexual. Sexualidades. Formacio de Professores/as.

SEXUAL EDUCATION AND SEXUALITIES: REFLECTIONS ABOUT
EXTENSION ACTIONS IN THE TRAINING OF TEACHERS

Abstract

This experience report discusses the extension project "Sexual education: pleasure to meet", developed during the school
year 2013 and beginning of 2014, in the thematic area of education, specifically discussing the training of teachers on issues
of sexuality and school everyday . The general objective was to promote actions that enable teachers to know, cultivate and
consequently improve the coherent and integrating quality of life of the human person, in their sexual dimension, through
a pedagogical practice that educates them to live the sexuality of reflective and critical. The development of the project was
based on theoretical and methodological basis. Through the results of the extension action, we reaffirm the need for
teacher training both initial and continued to work in a theoretical and methodological manner the issues pertaining to
Sexual Education, in order to build and constitute an emancipatory Sexual Education promoting the improvement of a a
more critical view of the information received, becoming a conscious subject of the right to be free to live their sexuality,
as well as the duty to respect the freedom of choice of the other.

Keywords: Sexual Education. Sexualities. Training of Teachers.

EDUCACION SEXUAL Y SEXUALIDADES: REFLEXIONES SOBRE
ACCIONES EXTENSIONISTAS EN LA FORMACION DE PROFESORES/AS

Resumen

Este relato de experiencia discurte sobre el proyecto de extensidén "Educacién sexual: placer en conocet”, desarrollado
durante el afio escolar de 2013 e inicio de 2014, en el drea tematica de la educacion, discutiendo especificamente la
formacién de profesores sobre cuestiones de la sexualidad y cotidiano escolar. El objetivo general fue promover acciones
que posibiliten a los/las profesores/as el conocimiento, cultivo y consecuente mejotia de la calidad de vida coherente e
integradora de la persona humana, en su dimensién sexual, por medio de practica pedagégica que eduque para la vivencia
de la sexualidad de la sexualidad forma reflexiva y critica. El desatrollo del proyecto se dio a través del basamento tedrico y
metodologico. Por medio de los resultados de la acciéon extensionista, reafirmamos la necesidad de la formaciéon de
profesores/as tanto inicial y continuada trabajar de forma tedrica y metodoldgica las cuestiones pertinentes a la Educacion
Sexual, a fin de construir y constituir una Educacién Sexual emancipatoria promoviendo el perfeccionamiento de una
mirada mas critica acerca de las informaciones recibidas, constituyéndose como sujeto consciente del derecho de ser libre
para vivir su sexualidad, as{ como el deber de respetar la libertad de eleccion del/a otro/a.

Palabras clave: Educacién Sexual. Sexualidad. Formacién de Profesores/as.
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INTRODUCAO

Entende-se sexualidade como manifestagdo intrinseca do ser humano, com importancia no
desenvolvimento e na vida social das pessoas, pois, independente da potencialidade reprodutiva,
relaciona-se com o direito ao prazer e, a saber, como exercé-la com responsabilidade. No
entanto, o trabalho com Educagao Sexual ¢ incipiente, seja meio de palestras ou agdes pontuais,
ou ainda nem se faz presente no espago escolar (NUNES, 2010).

Apesar de a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional — LDBEN n.° 9394/96
regulamentar que ¢ dever da familia e, sobretudo, do Estado favorecer o pleno desenvolvimento
do educando, além de os Parametros Curriculares Nacionais abordarem a temitica sexualidade
como tema transversal, no sentido de orientacdo sexual, as escolas ainda relutam em inclui-la
como uma de suas preocupagbes pedagdgicas, as vezes pela resisténcia de alguns/as
professores/as que acham a temitica incomoda e complexa. Muitos docentes acreditam que esses
assuntos devem ser transmitidos por pessoa capacitada, como médico/a, enfermeiro/a,
psicologo/a, ou seja, compreendem que ainda s3o escassos os subsidios pedagogicos sobre tal
tematica (NUNES, 2010).

Além disso, toda Educacio Sexual implica em reeducagdao da propria sexualidade. Os/as
educadores/as sentem dificuldade pessoal em compreender a complexidade da sexualidade
humana, por envolver posturas, tabus, crencas e valores a respeito de relacionamentos e
comportamentos sexuais, requerendo olhar reflexivo sobre a propria sexualidade, dedicagao e
estudo.

A intencio do projeto de formagio de professores/as intitulado “Educagao Sexual: prazer
em conhecer” foi salientar que a sexualidade é parte constitutiva do ser humano e atravessa a
dinamica das relagdes sociais. Neste contexto, a Educagdo Sexual emerge com bastante
significado, dada sua relagao com a prépria condigao humana, pois a sexualidade permeia todas as
manifestagoes do individuo, do nascimento até a morte. Engloba o papel sexual desempenhado
pelo ser humano, o respeito do individuo por si e pelo outro, as discriminagdes e 0s esteredtipos
atribuidos e vivenciados nos relacionamentos humanos.

A partir das ideias e contribui¢oes de Michael Foucault falar de Educagao Sexual significa
falar de concepg¢oes cristalizadas no homem/mulher moderno/a sobtre questdes produzidas
como verdade nos trés ultimos séculos na sociedade ocidental. Significa também falar de
repressdo, poder, preconceito, interdicao do corpo, desejo, paixao, prazet, vida, morte, controle,
género, pecado, violéncia de género, violéncia contra criangas e adolescentes, amor, orientacao

sexual, constru¢ao de papeis sexuais, infec¢oes sexualmente transmissiveis - IST e atualmente
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aids; enfim, de todas as representagdes sociais que giram em torno dela na sociedade. Estas
questdes nao estio fora do espago escolar, como diz Figueird (20006):
Se pensarmos que a finalidade maior da educacdo sexual é contribuir para que o
educando possa viver bem a sua sexualidade, de forma saudavel e feliz, e, a0 mesmo
tempo, contribuir para que ele esteja apto a participar da transformacao social, em todas
as questoes ligadas direta ou indiretamente a sexualidade, podemos concluir que o

professor que ensina sobre sexualidade, de forma humanizadora, estd sendo um
mediador de esperancas e de projetos de vida (FIGUEIRO, 2006, p. 17).

Educagio Sexual é tema frequentemente vivenciado e discutido por alunos/as e
professores/as nas escolas. Formalmente, o tema tem sido objeto de discussao nos programas de
Educagao Sexual ou em aulas de Ciéncias ou Biologia. Informalmente, nas conversas e
relacionamentos entre estudantes no cotidiano da escola e nas reuniGes pedagdgicas dos/as
docentes. O interesse sobre a sexualidade no contexto escolar reforca caracteristica
multidimensional do processo ensino-aprendizagem, mostrando que o desenvolvimento
cognitivo do individuo ¢ estreitamente relacionado e, portanto, influenciado por seu
desenvolvimento pessoal e social, no qual a sexualidade e a afetividade tém papeis fundamentais.

A Sexualidade é uma das dimensoes fundamentais da condicao humana, e se desenvolve e
se apresenta sempre influenciada por sentimentos e valores. E um fenémeno multidimensional,
nao apenas psiquico, mas também biolégico e sociocultural. Inerente a vida do ser humano, a
sexualidade se manifesta desde o nascimento e se constréi ao longo de toda existéncia, nas
relagdes interpessoais, no momento sociocultural e histérico em que estamos vivendo. Isso
implica afirmar que nossa sexualidade ¢ construida socialmente, dando importancia a educagao
voltada para principios, como respeito a si mesmo, ao outro, a diversidade sexual, ou seja, viver a
sexualidade com consciéncia e responsabilidade.

Nesse sentido, ¢ preciso estimular o reconhecimento de limites da formagao docente e
ampliacao das reflexdes que ajudem os/as educadores/as a tomarem suas decisoes de dire¢io, no
que concerne ao trabalho com sexualidade no cotidiano escolar. Essa proposta de formagao
continuada vem ao encontro de uma demanda real vivenciada por meio dos relatos de situagdes
dos estagios supervisionados, que demonstra dificuldade docente de abordar questdes sobre
sexualidade no cotidiano escolar. Consideramos essa dificuldade “natural”; uma vez que o tema
mobiliza as mais variadas questoes advindas da cultura, ciéncia, religido, e muitas vezes da falta de
informagao no préprio curso de formacgao inicial ou auséncia dessa tematica na formagao
continuada.

Objetivamos sensibilizar, abrir espago para essas questdes cotidianas do mundo escolar,

apontar possibilidades de trabalho coletivo, a fim de amenizar o impacto dessas questoes em suas
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relacoes de trabalho. Ao trabalhar com formacao de professores/as, esperamos que eles/as
possibilitem nos espagos escolates onde atuam uma postura de escuta sensivel aos/as estudantes,
buscando entender o que para eles/as constitui conflito, suas fantasias, medos, esperancas e a
qualidade das informagdes no que diz respeito a tematica da sexualidade. Assim, exercitam-se
alternativas para que se posicionem melhor em relagao a sua sexualidade, para que construam
projetos de vida, exercam sua cidadania elaborando e executando agbes a partir do que foi
aprendido no ambiente escolar.

Ao abordar o tema Educagao Sexual na escola faz-se necessario um apanhado sobre visdes
e elaboracdes sociais, culturais, historicamente construidas, acerca das sexualidades. Nocoes e
concepgdes de sexualidades durante seu processo histérico-cultural sio arraigadas de certas
“verdades” que otientam a pritica do/a educador/a, mas que precisam ser desconstruidas e
ressignificadas.

Segundo Camargo e Ribeiro (1999), o espago familiar e a escola se transformaram em
ambientes de formacio dos/as filhos/as por meio da educagio de seus corpos e, principalmente,
de uma educacio do sexo. Essa educagao passava ou ainda passa pelo nao dito, pelo falar o
minimo possivel. Neste sentido, compreendia-se que quanto menos se tocasse NO assunto, seria
mais protegido e mais facil de controlar. Essa ligacdo entre sexualidade e vergonha foi tomando
maior conotagao. Alguns estudos sobre a sexualidade infantil surgiram, porém eram considerados
sinonimo de patologia. Nesse ambiente de repressao, a sexualidade infantil foi colocada para tras,
considerando que a constru¢ao histérica sobre a crianca como ser puro e desprovido de
sexualidade. Diante disso, os estudos de Freud representavam uma ruptura sobre as questoes da
sexualidade e principalmente no aspecto infantil INUNES, 1987).

Nessa conjuntura, Guimaraes (1995) define Educagiao Sexual de duas maneiras: Educagao
Sexual informal: interacio do/a educando/a em contato com a familia e sociedade; Educacio
Sexual formal: trabalho escolar, planejado, sistematico e continuo que tem por objetivo ir além
das informagdes sobre aspectos bioldgicos, abordando assuntos que dizem respeito as
sexualidades, como: aborto, IST, namoro, violéncia de género, violéncia sexual de criangas e
adolescentes, sexualidade e internet, entre outros.

Em consonancia com os pressupostos até agora mencionados, Camargo e Ribeiro (1999)
concebem Educagdo Sexual como processo iniciado antes mesmo do nascimento e que se
prossegue pela vida afora. Neste sentido, a Educa¢ao Sexual contempla informagoes recebidas ao
longo da vida, o que para alguns/as autores/as este processo é conceitualizado como informal,
porém, esse, nao ¢ desarticulado de toda uma conjuntura social-cultural, politica e religiosa na

construcao de conceitos, procedimentos e atitudes diante da prépria sexualidade.
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Segundo Figueiréedo Netto (2006) a Educagiao Sexual deve ser perpassada pelo modelo
relacional, em que os fundamentos filoséficos do personalismo e os fundamentos teéricos da
Sexologia se facam presentes. A autora acredita nesta possibilidade de trabalho, na qual o modelo
relacional torna-se centro orientador da postura pedagogica que compreende a sexualidade como
uma das dimensdes integradora do ser humano.

Acrescente-se nessa reflexdo que nos dias atuais é muito dificil falar sobre sexo e a
sexualidade, pois, mesmo sendo assunto estampado, presente em programas de televisdo, letras
de mdusicas e nas redes sociais, presenciamos uma sexualidade exibicionista, mecanica,
quantitativa, genital impessoal que faz parte da nossa realidade (NUNES, 2010). Tendo em vista

o que foi mencionado, o Parametro Curricular Nacional de Orientagao Sexual propode:

[..] que a orientacdo sexual oferecida pela escola, aborde as repercussdes de todas as
mensagens transmitidas pela midia, pela familia e pela sociedade, com as criangas e os
jovens. Trata-se de preencher lacunas nas informacdes que a crianga ja possui e,
principalmente, criar a possibilidade de formar opinido a respeito do que lhe é ou foi
apresentado. A escola ao propiciar informaces atualizadas do ponto de vista cientifico
e explicitar os diversos valores associados a sexualidade e aos comportamentos sexuais
existentes na sociedade, possibilita ao aluno desenvolver atitudes coerentes com os
valores que ele proprio elegeu como seus. (BRASIL, 1998, p. 83).

Isso posto, cabe a escola ensinar, informar e promover informagao e discussio sobre
sexualidades. Fazendo isso, proporcionard ao/a educando/a maior conhecimento do seu corpo e
de suas vontades. A discussao de questOes relativas as sexualidades deve fazer parte do cotidiano
escolat, pois promove conhecimento integral e remete os/as educandos/as a reflexio.

Seguindo essa premissa, Egypto (2003) afirma:

A escola é um lugar onde se esta produzindo didlogo e reflexio. E, portanto, um espago
privilegiado para discutir a sexualidade com criangas e adolescentes. Na medida em que
a escola se nega ou ndo consegue se capacitar para poder dar conta dessa

responsabilidade, ela refor¢a a idéia que de que a sexualidade ndo faz parte do
conhecimento humano (EGYPTO, 2003, p.10).

Neste sentido, Figueiréedo Netto (20006) afirma que a escola tem responsabilidade e
obrigacio de oferecer formacao integral aos/as educandos/as. Para essa autora, escola se
constitui enquanto agente informador e formador por natureza, local idoneo da promog¢iao do
conhecimento socializado e de cooperagao entre familia e instituicao de ensino.

Neste momento, teiteramos que a escola pode possibilitar aos/as educandos/as novas
possibilidades de entendimento e compreensao da sexualidade, que deve ser diferente daquela
oferecida pela midia ou conhecimentos equivocados. Egypto (2003, p.16) destaca: “A escola é um
lugar onde se esta discutindo conhecimento, onde se esta produzindo didlogo e reflexdo. E,

portanto, um espago privilegiado para discutir a sexualidade com criancas e adolescentes”.
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Diante disso, quando a escola discute sobre as questdes das sexualidades, esta promovendo
a0 mesmo tempo saude, discussao de valores, conhecimento do corpo, debate sobre prazer,
excitacdo, desejo e outros temas. Vale ressaltar que muitas escolas trabalham a dimensao
biolégica do organismo humano (6rgaos, aparelhos, sistemas) e dizem estar trabalhando
Educagao Sexual. O trabalho com sexualidade podera abordar temas polémicos, tais como:
aborto, excitagdo, masturbagdo, homossexualidade, virgindade, casamento, divorcio, traigdo e
outros. Este vai além das aulas de anatomia, fisiologia e prevencdao de doencas (NUNES, 1987;
2010).

Na atualidade, a discussio da necessidade da Educacao Sexual na escola deveria estar
superada, uma vez que as consequéncias das auséncias dessas informagdes sobre a sexualidade
podem ser claramente sentidas. Na atual sociedade, a liberdade de expressio ¢ exercida quase na
sua totalidade e a sexualidade é mostrada na televisio e em folhetins de forma fragmentada.
Assim, o tema precisa ser tratado de forma sistematica, consciente e responsavel na escola
(CAMARGO; RIBEIRO, 1999, p.40).

Dessa forma, apresentamos a seguir o quadro com visio geral do projeto “Educacgio

Sexual: prazer em conhecer”, e a seguir explicitaremos como o mesmo foi desenvolvido.
b

Projeto “Educagio Sexual: prazer em conhecer”

Obijetivos v" Promover acdes que possibilitem aos/as  professores/as
3 conhecimento, cultivo e consequente melhoria da qualidade de vida

coerente e integradora da pessoa humana, em sua dimensao sexual, por
g meio de pratica pedagdgica que eduque para vivéncia da sexualidade de
forma reflexiva e critica.

v" Ressignificar concepgio de sexualidade.

v' Estabelecer relagio entre sexualidade e género, sexualidade e saide
no contexto escolar.

v" Promover processo de personalizagio por meio da clarificagio de
conhecimentos e valores no que diz respeito a Educagao Sexual.

’

ESPECIFICOS

v’ Analisar manifestacdes das sexualidades no contexto escolar.

v' Discutir sexualidade como elemento constitutivo da pessoa
humana.

v" Contribuir para formacio de professores/as capazes de analisar
questdes relativas as sexualidades no contexto escolar.

Conteudos Compreendendo a historia da Educacdo Sexual.
Sexualidade humana e saude sexual.
Necessidade da Educacio Sexual nas escolas.
Processo de Sexualizagao da pessoa.

Questdes de género no ambiente escolar.

Preconceito e homofobia na escola.

ANANENANA YA

Sugestdes de atividades para trabalhar educagio sexual na escola.
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Procedimentos v' Rodas de discussdes, exibicio de trechos de filmes, leituras
Metodolégicos sistematizadas de textos, estudos de casos, dramatizacGes, uso de
musicas, produgao de textos com imagens e desenhos, colagens, aulas
expositivas participadas, dinamicas de grupos, confec¢iao de painéis e
cartazes e outros.

Recursos v' Trabalhamos com recursos préprios e tivemos como material de
apoio: papel oficio, cartolinas, bexigas, lapis de cor, pincel atomico,
CDs, aparelho de som, tintas, pinceis, colas, tesouras, textos
xerografados, computador, data show e outros.

Avaliagdo v A avaliagio foi constante através de depoimentos no final de cada
dia, em que os/as participantes responderam a questoes quanto ao
desenvolvimento das atividades e se os objetivos foram alcangados.
Além disso, foram observados os seguintes critérios: participagao,
interesse e envolvimento nas atividades propostas.

Quadro 1 — Sintese do projeto Educagdo Sexual: prazer em conhecer
Fonte: elaborado pelo autor

Em consonancia aos pressupostos anunciados no projeto “Educagio Sexual: prazer em
conhecer”, defendemos a constituicio de uma proposta de formagao docente sob a perspectiva da
Educac¢io Sexual Emancipadora (NUNES, 1987; 2010). A mesma possibilitard aos/as estudantes
refletit sobre questOes relacionadas a sexualidade. Fazendo isto, estaremos promovendo o
aprimoramento de um olhar mais critico acerca das informagdées recebidas informalmente. Nesse
sentido, a formacio de professores/as torna-se essencial para desenvolvimento deste trabalho e
nao ha lugar melhor para fazer isso do que a escola, pois la criangas e jovens passam a maior

parte do seu tempo, produzem conhecimento e manifestam desejo de saber.
MATERIAIS E METODOS

Escolher a trilha metodoldgica de um estudo ou trabalho de intervencao nao ¢é tarefa facil
nem simples. Requer conhecimento da complexidade do objeto, pois este diz por onde o
pesquisador devera caminhar. Ao trilhar por vias demandadas pelo objeto, o pesquisador pode
escolher a forma de enxergar este objeto a partir de suas concepgoes de mundo, de ser humano, a
forma como o conhecimento se constroi e suas relacdes com a sociedade.

Segundo Moreira e Caleffe (2008), a maneira como pesquisadores/as adotam determinados
pressupostos corroboram questdes mais amplas, de cunho ontolégico, que dao origem aos
pressupostos epistemoldgicos e que terao implicagdes metodoldgicas para realizagdao da coleta de
dados e informacdes na acio.

Ao compreender a metodologia como conjunto mais amplo, em que estdo inseridos os

métodos, as técnicas e os procedimentos investigativos, o/a pesquisador/a elucida o processo de
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pesquisa. Ele/a aprimora, pois encara “a reflexdo sobre os métodos e suas relacdes com as
técnicas, no contexto das epistemologias que os fundam” (GAMBOA, 2007, p.60).

O projeto em questao aconteceu durante o ano letivo de 2013 e 2014, com carga horaria
total da agdo extensionista de seiscentos e quarenta horas, distribuidas nos dois anos
mencionados por meio de atividades como: reunides de planejamento, estudo sistematico dos
assuntos abordados, aplicacdo e analise de questionario, produgao de relatérios, oficinas sobre os
conteudos mencionados no quadro anterior. Contamos com equipe de dez integrantes (trés
professoras colaboradoras, dois estudantes bolsistas de extensao e cinco estudantes
voluntarios/as), além de um coordenador geral do projeto. Tivemos ainda como participantes do
projeto trinta e quatro pessoas (vinte e seis mulheres e oito homens), entre professores/as da
cidade de Mamanguape - PB e Rio Tinto-PB, além de estudantes das licenciaturas (Pedagogia,
Ciéncia da Computagao e Matematica) do Centro de Ciéncias Aplicadas e Educagao da
Universidade Federal da Paraiba, Campus IV — Litoral Norte. Os participantes do projeto
buscaram participar espontaneamente do projeto devido as informagoes divulgadas pelo Campus
da Universidade e em escolas da regido no momento em que aplicivamos os questionarios.

Inicialmente foi feito estudo tedrico e metodoldgico sobre a tematica a ser desenvolvida,
coordenada pelo professor responsavel pelo projeto com os demais estudantes envolvidos
durante o primeiro semestre do ano de 2013. Esses estudos e sistematizagdes nos permitiram
organizar ideias e conceitos sobre a tematica da Educagao Sexual. Os encontros de formagao do
grupo aconteciam a cada quinze dias no Centro de Ciéncias Aplicadas e Educagao da UFPB, no
Campus 1V, com estudos e cronograma de atividades previamente definidos. Em seguida, no
segundo semestre do ano de 2013, elaboramos questionario com questoes abertas e fechadas,
com objetivo de conhecer percepcoes acerca da Educagiao Sexual dos/as professores/as do
Ensino Fundamental da rede publica de Mamanguape - PB e Rio Tinto - PB.

Ao sistematizarmos analises dos questionarios aplicados, constatamos que a frequéncia
com que se discutem os assuntos referentes a Educa¢ao Sexual na escola é pouca, ou nio se
discute. Porém, todos os/as respondentes concordaram sobre a importincia da escola e dos/as
professores/as abordarem tematicas das sexualidades e também mencionaram a necessidade de
cursos de formagao que abordassem essa tematica.

Ficou também evidente quando perguntamos sobre quais assuntos deveriam ser abordados
na Educacio Sexual no contexto da escola e os temas resumiam-se a: infec¢des sexualmente
transmissiveis - IST, aids, gravidez e sistema reprodutor. Assim, percebemos também falta de

conhecimento e formagdo sobre aspectos mais amplos das Sexualidades e da Educagdo Sexual,
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como: relacionamento, amor, paixao, ficar, violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
violéncia de género e outros.

Perguntamos ainda por meio do questionario aplicado aos/as professores/as sobre alguma
situacao vivenciada na escola ou na sala de aula com relacao a sexualidade. Eles foram enfaticos
a0 mencionar situagdes como: palavroes e desenhos nas paredes da sala ou nas carteiras, alunos
tocando nas suas genitalias, vendo filmes porndés pelo celular no banheiro, preconceitos,
homofobia e algumas perguntas que nao sabiam como responder aos/as estudantes, pois
queiramos ou nao a sexualidade esta la, na sala de aula, nos patios da escola, nos banheiros, na
piadas e outros espagos.

A partir do levantamento de informagoes, organizamos nossas oficinas para o segundo
semestre letivo do ano de 2013 e o inicio do ano de 2014 sobre os assuntos ja mencionados no
quadro apresentado anteriormente. HEssas oficinas geralmente eram iniciadas com alguma
dinamica de grupo, uso de video ou situagao problema, texto reflexivo sobre a tematica do dia,
leitura de reportagens sobre o assunto da oficina, exposi¢ao participada com o grupo, trabalho
em grupo como constru¢ao de cartazes, mapas conceituais, uso de imagens, desenhos,
dramatizagdes e painéis. Em seguida o grupo socializava a producgdo da atividade, tinhamos
também roda de discussao sobre os trabalhos realizados durante a oficina e no final de cada
oficina fazfamos a avaliagao do encontro, essa podendo ser oral, escrita ou gestual.

Um procedimento metodolégico adotado nas oficinas pedagogicas foi o trabalho com
trechos de filmes e documentarios. Esse recurso foi bastante interessante e incentivador de
efervescente debate entre os participantes durante as rodas de discussao. Utilizamos trechos do
filme “Oragbes para Bob” (em portugués) e o video “boneca na mochila”. Esses filmes estio
disponiveis na znternet para serem consultados e utilizados a partir dos objetivos de cada trabalho.

Outro material utilizado durante nossas oficinas foram varias musicas para trabalharmos
as questoes de género no ambiente escolar. Buscamos trazer para o debate as letras das musicas
mais ouvidas e tocadas na regiao. Fizemos audi¢ao das musicas e logo em seguida, organizados
em grupos, os/as patticipantes analisaram as letras das musicas. Algumas das letras das musicas
trabalhadas foram: Menina — Netinho; Xote das meninas — Luiz Gonzaga; Ai que saudade da
Amélia — Mario Lago; Mulheres de Atenas — Chico Buarque; Descontruindo Amélia — Pitty;
Porque homem nao chora — Pablo; e Um homem também chora — Gonzaguinha.

Nao poderiamos deixar de ressaltar importancia de se trabalhar com estudos de caso e
dramatizacdes de situacOes que poderiam acontecer no contexto escolar com participantes do

projeto. Os estudos de caso constitufam-se em situagdes nas quais o grupo resolveria aquela
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situacdo ficticia. Quanto as dramatizagoes, a partir da resolug¢do do caso, cada grupo encenava
aquela circunstancia estudada e discutida.

Assim, o desenvolvimento do projeto “Educagdo Sexual: prazer em conhecer” deu-se por
meio da intersecgao entre teoria e pratica a todo o momento, propiciando embasamento tedrico e
metodologico, reflexdo critica, autoconhecimento, respeito ao outro, responsabilidade e

comprometimento, condi¢bes necessarias ao trabalho do/a educador/a.

ALGUNS ACHADOS DO PROJETO: REFLEXAO E PRATICA EM
PARCERIA

Durante a execuc¢io do projeto ao avaliarmos nossas a¢cdes nas rodas de discussao com os/as
participantes os objetivos propostos, podemos concluir que obtivemos éxito nas atividades que
desenvolvemos, como por exemplo: a ressignificacao da concepgao de sexualidade, possibilidades
pata abordar as questoes da sexualidade no contexto escolar dos/as professores/as envolvidos
das cidades de Mamanguape e Rio Tinto. Quanto dos/as estudantes das licenciaturas, a énfase na
conexdao entre sexualidade, desenvolvimento pessoal, relacio interpessoal e sociedade, o
estabelecimento da relagdo entre sexualidade e género, sexualidade e saude e o cotidiano escolar
foi bastante relevante para a atuagdo docente. Isso ficou evidente em depoimentos dos/as

participantes do curso de formacio, por meio de falas como:

Foi muito bom participar do projeto, pois agora posso ter mais clareza de como
abordar os assuntos da sexualidade na minha sala de aula (professora
participante do projeto).

Se eu nio tivesse feito a minha inscri¢do e arrumado um tempo para participar
desse projeto iria terminar o curso de Pedagogia e nio saberia como trabalhar
esses assuntos da sexualidade das criancas na sala de aula. Foi muito
importante! (Estudante do curso de Pedagogia participante do projeto).

Eu tinha muita vergonha de falar sobre esses assuntos na sala de aula. Acho que
porque nio estudei sobre isso. Agora melhorou um pouco. Sei que preciso
estudar mais. Porém, aqui me possibilitou ver com outros olhos esses assuntos
(professora participante do projeto).

Diante disso, depreendemos o quanto o projeto possibilitou aos/as participantes perceber
e pensar sobre as questoes das sexualidades presentes no cotidiano escolar. Entretanto, vale
ressaltarmos que a¢oes de formagdo continuada sdo sempre necessarias, € uma agao como essa
desenvolvida nio ¢é suficiente para sanar todas as lacunas da formagdo docente, porém é um
inicio de um longo processo formativo.
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Nessa conjuntura, as agoes desenvolvidas no projeto permitiram aos seus envolvidos e as
envolvidas refletir e reconstruir os seus conceitos sobre as sexualidades em prol de uma pratica
pedagdgica voltada para a formacao cidada. Sao aqui oportunas as palavras de Biancon (2005) ao

mencionar que:

Acreditamos que a Educagdo Sexual, ao lado de outros temas propostos nos
Parametros Curriculares Nacionais, ajude na formagio da cidadania, que ¢ uma
das principais preocupacdes da escola. As intervencoes pedagdgicas da
Educacido Sexual na escola podem favorecer a reflexdo sobre a propria
sexualidade, desenvolvendo os temas polémicos e favorecendo ampla liberdade

de expressio em ambiente agasalhador, vindo promover bem-estar sexual e
aperfeicoando a cidadania (BIANCON, 2005, p. 21).

Em alinhamento ao que ja mencionamos, salientamos ainda como resultados positivos
alcancados no projeto a énfase no papel do/a educador/a sexual, possibilitando ao individuo
tornar-se pessoa consciente, responsavel e autonoma, as discussoes sobre sexualidade como
elemento constitutivo da pessoa e a contribui¢do para formagiao de profissionais capazes de
analisar questoes relativas as sexualidades e utilizacio de procedimentos metodolégicos para
tratar o tema em sala de aula.

Acresce nessa reflexdo quando Louro (1999, p. 80-81) ressalta que as discussdes sobre as
sexualidades no ambiente escolar sdao indispensaveis, pois a [...] “escola ndo apenas reproduz ou
reflete as concepgbes de género e sexualidade que circulam na sociedade, mas ela propria as
produz”.

Percebemos também que o projeto permitiu ainda a integracio académica com ensino e
pesquisa, pois possibilitou mais demanda para oferecimento da disciplina Educacio Sexual na
graduacao nos cursos de Licenciaturas nos semestres posteriores, além de promover durante o
petiodo da agao extensionista a integracao entre areas do conhecimento, devido ao envolvimento
de professores/as de area do curso de Pedagogia, Psicologia, Farmicia com a tematica das
sexualidades e Educac¢io Sexual.

Durante e apés o encerramento do projeto, vale ressaltar outros resultados no que diz
respeito a publicagao de artigos com apresentacio em forma de comunica¢do oral pelos/as
estudantes envolvidos/as (bolsistas e voluntirios/as), em eventos internacionais e nacionais.
Tivemos ainda a produgao de projetos de pesquisas e monografias sobre tematica da Educagao
Sexual, envolvendo questoes da formacio de professores/as, do cotidiano escolar, da sexualidade

de pessoas com sindrome de Down e o processo de escolarizacao de travesti.
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Nao poderfamos deixar de mencionar que durante a realizagdio da a¢do extensionista
apresentamos alguns pontos a serem repensados para outra edigdo do projeto. Foram situagdes
como: a falta de recursos financeiros para o projeto, os atrasos de alguns participantes para as
oficinas pedagdgicas e a dificuldades dos/as professores/as patticipar das oficinas devido a
necessidade de liberacio da escola. Entretanto, acreditamos que com essas agdes
intervencionistas, no que diz respeito a formaciao de professores/as sobre a Educacio Sexual foi
possivel reconhecer, nos/as participantes a vontade em aprender, refletir, construir
procedimentos tedricos, metodoldgicos e acima de tudo, promoverem mudangas em prol de uma
sociedade mais justa, igualitaria e plural.

Nesse eixo interpretativo, sao oportunas as palavras de Alevato (2012):

Educagio sexual nio é uma ‘disciplina’ a parte. E formacio humana que se relaciona
ndo apenas com a escolha do parceiro ou com a obediéncia as determinacoes de
‘pardmetros curriculares’. Relaciona-se com todas as esferas da vida. Relaciona-se com a
organizacio da sociedade, as politicas da subjetividade, as relagdes de poder e até ao
sofrimento vivido por aqueles/as que ousam (ou nio ousam, ji que também sofrem) ir
além dos artefatos materiais e simbolicos que identificam e enquadram seu género
(ALEVATO, 2012 p.84).

Assim sendo, ratificamos o quanto o projeto “Educagao Sexual: prazer em conhecer” gerou
impacto social nos atores e atrizes envolvidas nessa acdao extensionista no que diz respeito a
entender e refletir sobre as sexualidades e suas questoes que se fazem presentes e permeiam todo

o cotidiano escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das reflexdes expostas e em consonancia com os nossos objetivos elencados no
decorrer desse texto acerca do projeto “Educacdo Sexual: prazer em conhecer”, reafirmamos que
a formacio de professores/as também deve trabalhar de forma teérica e metodoldgica questoes
inerentes a Educacido Sexual. Enfatizamos que os/as professotres/as e a escola precisam conhecer
de forma fundamentada as questdes das sexualidades, a fim de promover constru¢io e
constituicao de uma Educac¢ao Sexual emancipatoria.

Todos/as os/as professores/as que participaram respondendo aos questionarios
concordaram sobre a importancia e a necessidade da Educacio Sexual na escola e no seu
processo de formacao docente, seja inicial ou continuada. Salientaram ainda que somente com
agoes pontuais nao estardo promovendo Educacao Sexual na qual todos e todas tenham direitos

e sejam respeitados/as.
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Assim, esperamos que as provocagoes iniciais aqui mencionadas e socializadas, no ambito
das acOes extensionistas do Centro de Ciéncias Aplicadas e Educa¢ao da UFPB, sejam excitantes
a ponto de criarem outras possibilidades de formacao de professores/as no contexto da

Educagio Sexual Emancipatoria.
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