
 
 
 
Prezados Leitores, 
 
 É com muita satisfação que anunciamos a edição de dezembro de 2011 da 

Revista Extensio, uma das pioneiras no país em periódicos eletrônicos de extensão. 

 Em 2011, completamos oito anos de existência, com comprometimento, 

interesse e dedicação a divulgação das atividades de extensão da UFSC e de fora 

dela. 

 Na UFSC, a grande mostra de ações de extensão que ocorre anualmente é a 

SEPEX - Semana de Ensino, Pesquisa e Extensão, que em outubro de 2011 

comemorou sua 10ª edição e contou com 177 estandes, 220 minicursos, diversas 

palestras e uma programação artístico cultural variada, os anais do evento, com 

todos os trabalhos apresentados estão disponíveis na página 

http://sepex.ufsc.br/anais-das-edicoes/. 

Em se tratando dos estudos submetidos à Extensio, para compor este 

número, foram selecionados 12 artigos, os quais estão divididos em seis áreas 

temáticas: Meio ambiente, Saúde, Educação, Direitos humanos, Cultura e Trabalho. 

Para esta edição, tivemos a constante colaboração de todo o corpo editorial, 

de nossos esforçados bolsistas: João Paulo Tomas e Rita de Cássia Barcellos e da 

ex-bolsista Cleusa Iracema Pereira Raimundo. 

 O tema Meio ambiente foi abordado nos seguintes estudos: (i) Contribuições 

da extensão universitária na implantação do plano de gerenciamento de resíduos; (ii) 

Pesquisa e extensão na conservação de manguezais da ilha de Santa Catarina; e 

(iii) Mata ciliar pantaneira na educação ambiental da Escola de Artes Moinho Cultural 

Sul-Americano, Corumbá-MS. Tais artigos tratam de apresentar, respectivamente, a 

prevenção e controle de infecção relacionada à assistência à saúde e educação 

continuada; as atividades de pesquisa e educação ambiental em prol da 

conservação de manguezais, com destinação adequada de resíduos sólidos 

urbanos; e a importância da mata ciliar para a conservação do meio ambiente. 

 Com a temática voltada à Saúde, selecionamos dois estudos, intitulados: (i) 

Atividade física e saúde mental: relato de vivência, e (ii) Biblioterapia: uma 

experiência de ler e contar histórias para pessoas hospitalizadas. Este apresenta a 

avaliação do impacto da leitura e da contação de histórias na reabilitação de 
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pacientes; aquele, as experiências vivenciadas no comportamento e a interação 

através de atividade física entre os agentes e os pacientes com transtornos mentais. 

 Na área de Educação, o estudo selecionado foi Grupo Paideia: uma proposta 

de formação pessoal e profissional através de livros clássicos, trabalho voltado para 

a formação humanista dos acadêmicos que participaram da proposta para repassar 

seus conhecimentos.  

 A temática Direitos humanos foi abordada no artigo intitulado O agente 

comunitário de saúde e a violência contra a mulher, estudo que esteve atento a um 

assunto atual: a sensibilização quanto à violência de gênero.  

 A área de Cultura contou com dois estudos: (i) Experiência com blogs: 

perspectivas de socialização de histórias de vidas de mulheres Afrodescendentes e 

crianças, e (ii) Programa de extensão sinestésicos: arte, cultura e comportamentos 

altissonantes. Tais estudos relatam um projeto no qual foram realizadas ações 

interrogativas com mulheres afrodescendentes e oficinas com crianças de 10 a 12 

anos, em que foram elaborados blogs, e um projeto que visou formar público para 

manifestações artístico-culturais no ambiente da comunidade universitária. 

  Finalmente, foram selecionados três estudos da área de Trabalho. São eles: 

(i) Etapas para a elaboração de um guia prático de procedimentos de coleta e 

preparo de amostras para a detecção de patógenos virais em camarões peneídeos; 

(ii) Estimular o empreendedorismo na terceira idade; e (iii) Calibração do disco 

medidor de pastagem e estimativa nutricional por área na região Oeste de Santa 

Catarina. O primeiro versa sobre o desenvolvimento de guias para o controle de 

enfermidades na produção de carcinicultura; o segundo apresenta um projeto cujo 

objetivo foi promover a ação de pessoas da terceira idade na visão de se tornarem 

empreendedoras segundo suas capacidades, por fim, o terceiro relata um projeto 

que investigou a estimativa de nutrientes em pastagens.  

 Essa é uma mostra dos trabalhos que teremos nesta edição. Obrigado pela 

sua companhia e boa leitura. 

 

 

Adilson Luiz Pinto e Maristela Helena Zimmer Bortolini 

Editores da Revista 

  


