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Resumo

Objetivo: relatar a experiéncia extensionista vivenciada pelo “Pryjeto “Equipamento de Protecao Individual: sua saiide depende de sna
seguranga no trabalho”. Método: As atividades foram realizadas em escolas publicas e rurais no més de agosto de 2019, em
Passos, Minas Gerais. Foram assistidos os educandos do ensino fundamental e médio. A a¢io envolveu: palestra interativa
e exposi¢io dos equipamentos de protecio individuais (EPI'S) utilizados na agricultura e distribuicio de folders.
Resultados: a agdo de extensdo obteve sucesso; foi constatado que se criou uma vertente social e interdisciplinar e a
utilizagdo de palestras interativas e exposi¢io dos EPI’S e folders sio ferramentas essenciais para orientar e despertar os
educandos do campo. Conclusio: o presente projeto de extensio universitaria ¢ um elo permanente entre a institui¢ao de
ensino superior e a comunidade e apresenta ampla importincia interdisciplinar, educativa, cultural, social, cientifica e
politica para a graduacdo em Agronomia.

Palavras-chave: Bem Estar. Segurancas. Sustentabilidade Agricola.

EXTENSIONIST EXPERIENCE STORY: INDIVIDUAL PROTECAO EQUIPMENT
FOR OS EDUCANDOS DO CAMPO

Abstract

Objective: To report on an extensive experience of the “Personal Protective Equipment Project: Your Health Depends on
Your Safety at Work”. Method: As activities were performed in public and rural schools in August 2019, in Passos, Minas
Gerais. They were assisted by elementary and high school students. The action involved: interactive lecture and exhibition
of personal protective equipment (PPE), used in agriculture and distribution of pastes. Results: A successful extension
action selected; It was found that it created a social and interdisciplinary aspect and the use of interactive lectures and
exposure of PPE and folders are essential tools to guide and awaken the students of the field. Conclusion: the present
university extension project is a permanent element between the higher education institution and the community and has
wide important interdisciplinary, educational, cultural, social, scientific and scientific importance for undergraduate
agronomy.

Keywords: Welfare. Security Guards. Agricultural Sustainability.

INFORME DE EXPERIENCIA EXTENSIONAL: EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL PARA EDUCADOS DE CAMPO

Resumen

Objetivo: Informar sobre la experiencia de extension del "Proyecto de equipo de protecciéon personal: su salud depende de
su seguridad en el trabajo". Método: Las actividades se llevaron a cabo en escuelas publicas y rurales en agosto de 2019, en
Passos, Minas Gerais. Estudiantes de primaria y secundaria fueron asistidos. La accidn involucrada: conferencia interactiva
y exhibicién de equipo de proteccién personal (PPE) utilizado en agticultura y distribucién de carpetas. Resultados: la
accién de extension fue exitosa; Se descubrié que se cred un aspecto social e interdisciplinario y el uso de conferencias
interactivas y la exposicién de EPI'S y carpetas son herramientas esenciales para guiar y despertar a los Estudiantes del
campo. Conclusién: el presente proyecto de extension universitaria es un vinculo permanente entre la instituciéon de
educacién superior y la comunidad y tiene una gran importancia interdisciplinaria, educativa, cultural, social, cientifica y
politica para la agronomia de pregrado.

Palavras clave: Bienestar. Seguridad. Sostenibilidad Agticola.
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INTRODUCAO

O Brasil é um pais agricola que visa aumentar a produ¢iao sem aumentar a area de plantio,
por inovagoes tecnoldgicas como sementes geneticamente modificadas e utilizagao de produtos
fitossanitarios. De acordo com a Abrasco (2012), o Brasil esta entre os maiores consumidores
mundiais de agrotéxicos e os educandos do campo convivem diariamente com essa realidade.
Neste contexto, destaca-se a importincia do uso dos EPI (Equipamento de Protecio Individual),
para que os trabalhadores realizem as atividades de maneira segura (FIGUEIREDO,;
HENRIQUES, 2017), o que justifica a escolha deste tema.

A extensdo universitaria promove ac¢oes no sentido de difundir e ampliar as atividades
extramuros da universidade, sendo assim, um processo interdisciplinar, educativo, cultural, social
cientifico e politico, que, sob o principio da indissociabilidade, permite a interacio
transformadora entre a universidade e a comunidade (FERNANDES et al.,, 2012).

Neste contexto, ¢ indispensavel o alargamento de atuagdes para toda comunidade, de
modo especial a campestre, de modo a serem edificados novos conhecimentos por meio da
abertura entre universidade e comunidade, permitindo, assim, o envolvimento dos estudantes de
graduagdo com questdes sociais, com a premissa de que a sustentabilidade rural e a redugdo do
éxodo rural podem ser modificadas pela Educagio do Campo. Todas as agdes de promogdes
devem ser realizadas de modo que as visGes de mundo sejam respeitadas (SIQUEIRA et al,,
2017).

Deste modo, as atividades extensionistas devem estar inseridas na comunidade,
promovendo reciproca troca de experiéncias, permitindo a inser¢do dos estudantes nas agdes de
impacto social. As vivéncias contribuiram para a formacio desses estudantes como cidaddaos que
se preocupam com a sociedade. E, assim, por meio dos projetos de extensio universitaria, podem
ser criadas condigoes para que o ser humano atue de forma ativa em sua histéria, na sociedade e
seja capaz de transformar a realidade (FREIRE, 1982).

O projeto de extensio universitaria da Universidade do Estado de Minas Gerais
(UEMG), vinculadoao Curso de Engenharia Agrondmica, procura atender as comunidades rurais,
em especial as escolas publicas, em Passos, sudoeste de Minas Gerais. O presente trabalho tema
como objetivo relatar a experiéncia extensionista vivenciada pelo projeto “Eguipamento de Protegio

Individual: sua saide depende de sna seguranga no trabalho”.
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MATERIAIS E METODOS

O referido projetode extensdo foi executado em trésescolas da zona-rural, conforme
apresentado no Quadro 01, localizadas no municipio de Passos-MG. Foram assistidos os

educandos do ensino fundamental e médio. As atividades foram realizadas em agosto de 2019.

Escolas Enderego
Escola Municipal Geralda Candida de Oliveira Fazenda Boa Vista
Escola Municipal Doutor Manoel Patti Fazenda Mumbuca
Escola Municipal Azarias de Melo Fazenda Cascata

Quadro 01 - Escolas rurais do municipio de Passos — MG. Fonte: Dados desta pesquisa (2019).

As atividades foram desenvolvidas por académicos do Curso de Engenharia Agronémica,
com o supotte de bolsas aprovado pelo Programa Institucional de Apoio a Extensao (PAEx), da
Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), em 2019. A atividade foi supervisionada por
uma professora orientadora.

As atividades realizadas nas escolas rurais foram: palestra interativa e exposi¢ao do EPI’S
utilizados na agricultura. Também foi distribuido um folder com os principais equipamentos
utilizados para seguranga e saude no campo. Essas atividades visaram simultaneamente envolver
o educando, a familia e a comunidade, e, assim, promover a valoriza¢ido da seguranca ¢ da sadde
do meio rural, assim como a aprendizagem, aumentando, dessa forma, o nivel de interesse dos
alunos com as questoes envolvendo a saude no trabalho.

A palestra interativa teve inicio com uma dinidmica para apresentacio dos alunos, na
sequéncia foramapresentados os conceitos sobre a NR-31 (Seguranga e Saude no Trabalho na
Agricultura, Pecuaria Silvicultura, Exploracio Florestal e Aquicultura). Essa Norma
Regulamentadora tem por objetivo estabelecer os preceitos a serem observados na organizagio e
no ambiente de trabalho, como treinamento em seguranc¢a e saide no trabalho. Também foi
exposta a importancia em se utilizar os EPIs,e os sintomas apresentados quando utilizados de
forma incotrreta, como, por exemplo, quando o protetor facial de seguranca para protecio da
facenio ¢ usado, aumentando o risco de que respingos de produtos quimicos se depositem na
face. A exposi¢do dos equipamentos foi realizada com o objetivo de envolver os alunos, fazendo
com que se tornem sujeitos da troca de informagoes.
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Todas as atividades realizadas com os educandos do campo apresentam as propostas que

estdo no quadro 2.

Propostas das atividades de extensio universitarias.

Conscientizar os educandos do campo quanto a necessidade da utilizagio dos Equipamentos

de Protecio Individual;

Apresentar as formas de utiliza¢do dos equipamentos, quais sio os danos causados a quem

nio usa ou faz o uso incorreto dos mesmos;

Proporcionar alternativas que esclarecam a importancia do EPI, modo de usar, cuidados a
serem tomados com 0s equipamentos antes e apos sua utilizacdo, e danos causados a saude

de quem ndo os utiliza.

Quadro 02 - Propostas das atividades realizadas nas Escolas rurais da cidade de Passos — MG.
Fonte: Dados desta pesquisa (2019).

Foram quantificados os nimeros de participantes em cada escola, género e as séries. Para

tanto, utilizou-se a planilha eletrénica Excel.

RESULTADOS E ANALISES

O total de Educandos do Campo patrticipantes chegou a 404, sendo 224 meninos e 180
meninas, distribuidos da educagio infantil até o ensino médio, conforme apresentado no quadro
3. O numero de estudantespresentes ¢ considerado representativo, uma vez que se tornam
disseminadores das informagdes para a comunidade rural.

As atividades realizadas apresentaram alcances variados, tendo em vista as diferentes
idades do publico (Quadro 1). Contudo, a utilizacdo de palestras interativas, exposicao dos EPI e
a distribuicdo dos folders foram ferramentas essenciais para orientar e despertar os educandos do
campo para construir uma sociedade consciente, considerando-se que o Brasil ¢ um dos maiores
consumidores mundial de agrotéxicos (ABRASCO, 2012), logo, a utilizacio de defensivos
agricolas faz parte da rotina da maioria dos educandos em suas propriedades agricolas.

O levantamento do género dos educandos demonstra que 55,5% sao masculinos e 44,5%
femininos, uma diferenca de 11%, portanto. Considerando-se o contexto do campo, onde
meninos ainda sdo a maioria dos que permanecem, e a sociedade é ainda muito patriarcal, os
novos conceitos de seguranca e bem-estar social podem ser inseridos gradualmente nas rotinas

agricolas.

135
Extensio: R. Eletr. de Extensao, ISSN 1807-0221 Florianépolis, v. 17, n. 37, p. 132-141, 2020.




Relato de experiéncia extensionista: equipamentos de protecio individual para os educandos do
campo

As dinamicas utilizadas nas palestras interativas foram realizadas de maneira ladica para
os educandos da educacdo infantil e primeiros anos do ensino fundamental e de modo

informativo, para os anos finais e colegial.

Série Escolas / Género | Masculino | Feminino
.............................. Escola Municipal Geralda Candida de Oliveira.....................
Educacio Infantil - 04 anos 04 03
Educacio Infantil - 05 anos 08 05
1° ano 06 08
2° ano 09 08
3°ano 03 05
4° ano 05 04
5°ano 09 08
6° ano 13 08
7° ano 11 08
8° ano 07 05
9°ano 08 04
Total 83 66
............................. Escola Municipal Doutor Manoel Patti........cccocooeiviininns
5° ano 11 05
6° ano 09 10
7° ano 08 07
8° ano 06 03
9° ano 07 06
1° colegial 15 07
2° colegial 07 00
3° colegial 05 05
Total 68 43
................................. Escola Municipal Azarias de Melo........cuvvicrrevcrniinnnnns
Pré de 04 anos 06 03
Pré de 05 anos 05 07
1° série 14 07
2° série 09 06
39 série 06 09
4° série 01 02
5°ano 06 06
6° ano 04 10
7° ano 03 10
8° ano 11 07
9°ano 08 04
Total 73 71
Total Geral 224 180
Total de educandos 404
participantes
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Quadro 03—Numero de alunos que patticiparam do projeto de extensio “Equipamento de Protecio
Individual: sua saide depende de sua seguranga no trabalho”. Fonte: Dados desta pesquisa (2019).

O estudante de Engenharia Agronomica tem por objetivo compartilhar seus
conhecimentos adquiridos no decorrer do curso de graduacio. Esse compartilhamento ¢ de
grande relevancia, uma vez que o Brasil estd entre os maiores consumidores mundiais de
agrotoxicos e os educandos do campo (ABRASCO, 2012) convivem diariamente com essa
realidade.

O Projeto de Extensdo sobre uso correto de EPI'S apresenta uma relagio direta com o
mercado de trabalho, o que permite aos educandos do campo, futuros proprietarios,
trabalhadores rurais e/ou profissionais da assisténcia técnica conscientizarem-se da precisao dos
EPI’S, uma vez que seu uso esta relacionado com a saide publica e bem-estar. O uso dos EPI'S
¢ necessario para que os trabalhadores realizem as atividades de maneira segura (FIGUEIREDO;
HENRIQUES, 2017).

Durante as atividades, foi demonstrado e dito que EPI ¢ todo dispositivo ou produto
utilizado pelo trabalhador, para a protecdo dele contra riscos capazes de ameagar sua seguranca e
saude durante as atividades. Os participantes foram orientados ainda utilizar corretamente os
EPI'S no campo, onde a proteciao que proporcionam ¢ fundamental para que sejam reduzidos os
niveis de intoxicagdo causados pelo uso inadequado dos equipamentos (FIGUEIREDO;
HENRIQUES, 2017). No decorrer das agdes, foi possivel perceber que o tema EPI ndo era
desconhecido pela plateia de diferentes idades, no entanto, varias dividas foram surgindo quanto
a utilizacdo correta do EPI, e quais devem ser utilizados em cada situagdo, como, por exemplo,
qual a sequéncia correta para se colocar e tirar o EPI. Tais situagoes sinalizam a relevancia deste
projeto.

Na Imagem 1, ¢ demonstrado o desenvolvimento da exposi¢do interativa dos palestrantes
(estudantes do curso de Engenharia Agronémica) que apresentam o conjunto de EPI'S, e, em
seguida, a maneira correta de utiliza-los. Os educandos do campo colocaram-se a disposi¢do para
serem chamados a aprender a colocar e tirar o EPI, o que evidenciou a boa participa¢io do

publico.
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Imagem 1 —Exposicio interativacom os Educandos do Campo, demonstracio dos EPI’S e a sua utilizacao
correta.
Fonte: Dados deste projeto de extensao (2019)

Nesse contexto, foi verificado que, apesar das normas regulamentadoras ainda falta
conscientizagdo por parte da populagio rural quanto a importincia de utilizagio dos
equipamentos. Essa é uma orientacdo que pode ser realizada com a participacdo dos educandos
do campo, para que atinjam a maturidade cientes da necessidade da utilizagdo de EPI’S. Trata-se
de uma questio de saude publica.

Para os educandos acima de 10 anos, foi abordada a Portaria n°® 86, do Ministério do
Trabalho e do Emprego, de 3 de marco de 2005, publicada no Diario Oficial da Uniao (D.O.U)
em 4 de marco de 2005, que aprovou a Norma Regulamentadora de Seguranca e Saude no
Trabalho, na Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploracio Florestal e Aquicultura, a Norma
Regulamentadora n® 31 (BRASIL, 2005).

A Norma Regulamentadora n°® 31 (NR-31), tem por objetivo:

Estabelecer os preceitos a serem observados na organizagdo e no
ambiente de trabalho, de forma a tornar compativel o planejamento e o
desenvolvimento das atividades da agricultura, pecuadria, silvicultura,
exploracio florestal e aquicultura com a seguranca e saude e meio

ambiente do trabalho (BRASIL, 2005).

138
Extensio: R. Eletr. de Extensao, ISSN 1807-0221 Florianépolis, v. 17, n. 37, p. 132-141, 2020.



Relato de experiéncia extensionista: equipamentos de protecio individual para os educandos do
campo

A acdo deste projeto de extensio também tratou da formacido de recursos humanos
quando apresentou informagdes a classificagao toxicologica (Quadro 4) e pictogramas, bem como
o modo de interpreti-los a partir da leitura do rétulo/bula do produto. Os rétulos das
embalagens de agrotéxicos trazem informag¢des sobre o grupo quimico, ingrediente ativo e
informacdes dos produtos, a fim de evitar intoxicagdes e otientar o uso de EPI’S. Enfase especial
foi dada a esta questdo, tendo em vista que é comum os agricultoresaplicarem defensivos sem

EPI, o que leva a consequentes intoxicacbes (ARAUJO et al., 2000).

Classe Cor de faixa Nivel de toxicidade
1 Vermelha Extremamente toxico
11 Amarela Altamente toxico
111 Azul Medianamente toxico
v Verde Pouco toxico

Quadro 04- Classificacio toxicologica: classe, cor de faixa e nivel de toxicidade dos defensivos agricolas.

O dialogo com os estudantes do campo no decorrer das atividades permitiu verificar, por
meio de suas falas, que existem EPI'S nas propriedades rurais, pois eles conheciam os
equipamentos apresentados, como luvas, viseira, botas de borracha. No entanto, muitos relatam
que nem sempre eram utilizados, ocorrendo até mesmo relatos de casos de intoxicagio por
defensivos. Tais situagdes permitiram a melhor comunicagao e a conscientizagio dos educandos
da importanciado uso correto dos EPIL.

Em relacio as atividades que ndo geraram os resultados esperados, os participantes
tiveram dificuldade em entender as normas regulamentadoras. Sendo assim, para futuras
geracoes, atividades relacionadas a esta parte devem ser entregues em impressos, pois assim ¢é
possivel levar o material para casa, onde as informacdes podem ser completadas por buscas na
internet, ndo caindo no esquecimento.

Os professores e educandos das escolas rurais (Quadro 1) foram muito receptivos ao
projeto de extensido “Projeto “Equipamento de Protecio Individual: sna saiide depende de sna seguranca no
trabalbe” e se mostraram muito interessados no assunto, perguntando quando seria a préoxima
visita.

Ao término da atividade, o grupo de estudantes extensionistas refletiu sobre a vivéncia
nas comunidades rurais com a professora orientadora do projeto de extensido e considerou essa
uma ac¢do de sucesso. Os elementos que levaram a essa interpretacdo foram as interagdes e
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partilhas dos educandos do campo durante as atividades, por se tratar de um tema que se
aproxima de suas realidades rurais.

Nesta proposta, os alunos de graduacio foram desafiados a montar o banner, folders, e a
se comunicarem com os alunos do ensino fundamental e do ensino médio das escolas publicas
rurais, de maneira a impulsionarem-nos a favor da importancia do uso de EPI’S nas atividades
rurais. Os estudantes de agronomia participantes tiveram, assim, a oportunidade de realizar
atividades extensionistas de impacto social, despertando o seu papel junto a comunidade.

Por fim, esta agdo de extensdo universitaria se conclui com o compartilhamento de
conhecimento com a comunidade cientifica, através deste relato de experiéncia, tendo em vista
que sua divulgagio possa motivar outros estudantes e professores a incorporar a extensio
universitaria no processo de ensino-aprendizagem, tornando cada vezmais fortes os pilares

ensino, pesquisa e extensao.

CONSIDERACOES FINAIS

Direcionado pelo seu objetivo, ao relatar a experiéncia extensionista vivenciada pelo
projeto “Equipamento de Protecio Individual: sua saiide depende de sua seguranca no trabalho”, foram
obtidas as seguintes conquistas:

a) melhoria das a¢Ges extensionistas da UMEG unidade de Passos, na cidade de Passos, junto as
comunidades rurais, em especial os educandos do campo, voltadas a esclarecer aspectos sobre o
uso correto de EPI'S na agricultura.

b) inser¢io dos graduandos de Engenharia Agronomica como extensionistas na comunidade
rural, para melhoria da formacdo académica através do partilhamento de conhecimentos
adquiridos em sala de aula sobre o uso correto de EPI'S na agricultura.

c) a relevancia extramuros da socializagio entre universidade e comunidade rural para
conscientiza¢do dos estudantes quanto a realidade ao seu redor transformando os futuros

profissionais da agricultura em pessoas preocupadas com a comunidade rural.

Por fim, conclui-se que a presente acido de extensdo rural permitiu a edificacio de
conhecimentos e entrosamentos através do didlogo com a comunidade externa, bem como a
identificacio de seus problemas. Desta forma, tem-se com este relato de experiéncia sobre
atividade realizada em prol a educacio do campo também o objetivo de contribuir com a
reduc¢do do éxodo rural, buscando aumentar a permanéncia no campo. Essa é uma boa maneira
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de ofertar a comunidade cientifica uma reflexdosobre as praticas pedagdgicas que envolvem o

ensino, a pesquisa e a extensao, para que se torne possivel praticar a cidadania.
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