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Resumo

O objetivo desse trabalho foi promover assisténcia médica veterinaria por meio de parceria com entidade de protegio aos
animais de Sousa, PB (APAS), através da avaliacio clinica dos animais, suporte a constru¢ao do abrigo e redu¢io do
nimero de animais errantes no municipio. Também teve como intuito promover a conscientiza¢do da populagio sobre a
guarda responsavel, visando-se a redugdo de casos de abandono. O projeto teve petiodo de vigéncia de sete meses onde
foram realizadas praticas de ovariosalpingohisterectomia (OSH), campanhas de ado¢do dos animais com realizagdo de
sessoes fotograficas, realizada a compra e doagio de medicamentos, suporte a construciao de canil e divulgagao do projeto
em emissoras de radio e TVs de alcance regional e estadual. Com isso, conclui-se que, com a adaptacio as novas instalages
do abrigo, elevaram-se as chances de adog¢io e aceitagio por novos tutores, com promo¢iao de melhor qualidade de vida
aos cies que foram resgatados da rua.

Palavras-chave: Abrigos; Caes; Castracio.

BENEFICIAL VETERINARY ACTION FOR SHELTER ANIMALS IN THE
SERTAO OF PARAIBA: A PARTNERSHIP THAT WORKED

Abstract

The objective of this work was to promote veterinary medical assistance through a partnership with the animal protection
entity of Sousa, PB (APAS), through the clinical evaluation of the animals, support for the construction of the shelter and
reduction of the number of stray animals in the municipality. It also aimed to promote public awareness of responsible
guardian, with a view to reducing abandonment cases. The project had a seven-month period in which
ovariosalpingohysterectomy (OSH) practices were carried out, animal adoption campaigns were held with photo sessions,
the purchase and donation of medicines, support for the construction of kennels and dissemination of the project on radio
and TV stations regional and state reach. With that, it is concluded that with the adaptation to the new facilities of the
shelter, the chances of adoption and acceptance by new tutors increased, with promotion of better quality of life to the
dogs that were rescued from the street.

Keywords: Castration; Dogs; Shelters.

ACCION VETERINARIA BENEFICIOSA PARA ANIMALES DE REFUGIO EN EL
SERTAO DA PARAIBA: UNA ASOCIACION QUE FUNCIONO

Resumen

El objetivo de este trabajo fue promover la asistencia médica veterinaria a través de una alianza con la entidad protectora
de animales de Sousa, PB (APAS), a través de la evaluacion clinica de los animales, apoyo para la construccion del refugio y
reduccién del numero de animales callejeros en el municipio. También tenfa como objetivo promover la conciencia publica
sobre la custodia responsable, con miras a reducir los casos de abandono. El proyecto tuvo un periodo de siete meses en el
que se realizaron practicas de ovariosalpingohisterectomia (OSH), se realizaron campafias de adopcién de animales con
sesiones de fotos, compra y donacién de medicamentos, apoyo a la construccién de perreras y difusién del proyecto en
estaciones de radio y TV alcance regional y estatal. Con ello, se concluye que con la adaptacién a las nuevas instalaciones
del albergue se incrementaron las posibilidades de adopcién y aceptacioén por parte de nuevos tutores, con promocioén de
una mejor calidad de vida a los perros que fueron rescatados de la calle.

Palavras clave: Castracion; Perros; Refugios.
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Acgdo veterinaria beneficente a animais de abrigo no Sertdo da Paraiba: uma parceria que deu certo

INTRODUCAO

E crescente o nimero de animais abandonados no decotrer dos anos, nesse contexto,
entra o importante papel da bioética de prote¢do, que consta na ética aplicada a conduta humana
sobre seres indefesos, onde ha a necessidade de protecao destes a danos a que estao susceptiveis
(SOUZA; SHIMIZU, 2013).

De acordo com o Guia Técnico para construgao e manutengao de abrigos e canis, CRMV —
PR (2016), os estabelecimentos denominados abrigos de animais, publicos ou privados sem fins
lucrativos, tém por finalidade acolher animais abandonados que por motivos especificos sio
recolhidos do local onde se encontravam. Por ser dependente de servicos voluntarios, muitas
vezes podem ser escassos ou insuficientes os servicos oferecidos por essas instituigdes; e
comumente 0s animais apresentam sérios problemas relacionados a manejo sanitario, nutricional
e comportamental.

Os animais de abrigo tendem a apresentar estresse como resultado de problemas
relacionados ao confinamento, onde muitas vezes ha superlotagao, afentando-os de maneira
negativa. O acimulo de animais gera falta de espaco, auséncia de higienizacao e falta de
acompanhamento médico veterinario (BRUZETTTI ez a/., 2017). Somado a isso, a auséncia de
recursos basicos fornecidos aos animais de abrigo como comedouros, bebedouros e camas, que
muitas vezes sao compartilhados, interferem na propor¢ao de bem-estar destes (GARCIA ef al,
2017).

A castragao é um método eficaz para controle populacional, ¢ de baixo risco e de
recuperagao pos-cirurgica rapida e simples. Métodos contraceptivos como a aplicagao de
anticoncepcionais injetaveis sao comumente usados, porém, predispdem a doengas no trato
reprodutivo da fémea, como piometra e tumor de mama. Diferentemente da esterilizacdo
cirargica, em que ha reducao da susceptibilidade a tais patologias e nao pde em risco a vida do
animal (BUDZIAK et al., 2010).

Além disso, doengas infectocontagiosas que exigem cuidados e acompanhamento mais
elaborados, tais como as ocasionadas por virus, a exemplo do Herpervirus, Parvovirus, e virus da
cinomose, podem ser facilmente encontrados nesses locais, onde as medidas de prevencio e
controle sao inadequadas, gerando despesas extras, assim como perda de animais (VIEIRA, 2012).

Com isso, sao necessarias medidas que facilitem a adaptacido dos cies ao abrigo, com a
construcao de instalagcdes para alojamento, onde os animais que sao introduzidos sao separados

em quarentena, assim como sao separados os doentes dos sadios. Para isso, podem ser utilizados
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materiais improvisados, artesanais e de reciclagem, como estruturas fisicas feitas de madeiras,
plasticos e tubos de PVC.

Deve-se também ser feito enriquecimento ambiental para bem-estar dos animais,
podendo ser feito o emprego de arranhadores, brinquedos que emitem sons e tuneis (MARTINS
et al., 2017). Com o processo de adaptacao as novas instalacdes do abrigo, elevam-se as chances
de adogdo e aceitagdo por novos tutores, o que vem a reduzir os casos de abandono.

Com isso, a fim de que seja feito o gerenciamento correto de um abrigo, é imprescindivel
que seja feita a capacitagdo dos protetores de animais para suprir as necessidades e aperfeicoar as
condi¢des de manutengio e bem-estar dos animais (GARCIA ¢z 4/, 2017). E de suma importincia
a assisténcia médica veterinaria nessas instalacOes, pois, desta forma, assegura-se a sanidade dos
animais acolhidos.

O projeto de extensio veio a contribuir em parceria com entidade de protecio aos
animais, cujo trabalho ¢ voltado ao resgate e abrigo destes. O objetivo deste trabalho foi oferecer
o servico médico veterinario, através de assisténcia aos animais, instruindo-se os colaboradores a
respeito de manejo sanitario, nutricional, comportamental e de enriquecimento ambiental.
Também teve como objetivo a instalacao de um canil para comportar os animais do abrigo e
separa-los conforme o estado de saude apresentado. Objetivou-se ainda a efetivacao de controle

populacional dos animais, através de praticas de esterilizagao cirargica.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi desenvolvido junto a Associacao de Protecio aos Animais de Sousa
(APAS), localizado em Sousa - Parafba, com periodo de vigéncia de sete meses. Os principais
beneficiarios foram os animais do abrigo, atingindo também a popula¢ao do municipio por meio
de redugdo de animais de vida livre na regido e controle maior de natalidade e de doengas nesses
animais. Além da conscientiza¢do da populagao e dos estudantes de graduacio de medicina
veterinaria do IFPB, quanto a necessidade de um controle populacional e de zoonoses também
nos animais resgatados das ruas e da redu¢ao do abandono dos mesmos.

Inicialmente, através de levantamento bibliografico, foi obtido embasamento cientifico
para capacitacao dos alunos envolvidos no projeto e reuniao para distribuicao das atividades. Foi
feito um levantamento dos materiais necessarios para a constru¢ao do canil segundo a legislacao,
que permite determinado numero de animais de acordo com a area fisica disponivel, assim como
para areas a parte, de lazer, e box de quarentena para os animais suspeitos ou ja portadores de

doengas infectocontagiosas.
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No inicio do projeto, o abrigo contava com 40 cdes num espaco de aproximadamente
25m’. O intuito era de que esse espago passasse a ser adaptado para se adequar as condigdes de
bem-estar animal preconizadas pelo Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV) ou de
acordo com as recomendagoes do Conselho Regional de Medicina Veterinaria da Parafba
(CRMV-PB). No entanto, na auséncia de ambas, seria seguida a recomendagio do CRMV de
outro estado no qual existisse resolugao sobre o assunto.

Ainda, com a lotagdo de animais do local inadequada para a quantidade de animais que
abriga, seriam realizadas campanhas de adogao, para que entao fosse reduzida a lotagdo local e
efetivada a adequacdo correta do local em que os animais estavam abrigados, de acordo com a
resolugio N° 2455/2015 do CRMV-SP, que dispde sobre normas para manutencdao de cies e
gatos sob condi¢des minimas de bem-estar, garantindo-se o espagco minimo por animal.

Através de reunido com a diretora do abrigo, foi informado a equipe que os mesmos
teriam um novo espago voltado para resgate e abrigo dos animais, onde aqueles que ja tinham
sido resgatados iriam ser transferidos para esse local e esse novo alojamento teria capacidade para
receber futuramente novos animais. O espaco ainda era um terreno “baldio”, tendo que ser
construido do zero, porém, a associagiao de protec¢do ja tinha elaborado junto a engenheiros uma
planta baixa para o local de acordo com as normas de lotagao. Com isso, seguiu-se o que ja tinha
sido sugerido.

Além disso, como a APAS ja tinha disponivel recursos para a maior parte da alvenaria,
sugeriu-se que o projeto pudesse contribuir com toda a instalacio elétrica necessaria. A
disponibilizacao de comedouros, bebedouros e materiais para enriquecimento ambiental nio foi
necessaria, uma vez que a associagao ja tinha disponivel.

Os animais foram avaliados clinicamente, sendo realizados exames como hemograma,
bioquimica sérica e radiografia daqueles que necessitaram. Tais exames foram feitos no Hospital
Veterinario Adilio Santos Azevedo (HV-ASA), do Instituto Federal de Educa¢ao, Ciéncia e
Tecnologia da Paraiba (IFPB), e pela assisténcia das clinicas veterinarias parceiras.

Os animais que se apresentaram higidos apés os exames realizados foram encaminhados
ao procedimento cirurgico de ovariohisterectomia (castragao). Para isso, os alunos extensionistas
marcaram a data de realizacao e foram dadas orientagdes sobre o pré, trans e pos-operatorio. Aos
animais que ndo estiveram aptos a cirurgia foram recomendados tratamentos para posterior
retorno e avaliacio.

Foi estabelecida parceria junto a Secretaria de Satde de Sousa para a equipe do projeto

entrar em contato, para assim agendar junto a vigilancia sanitaria um dia exclusivo para vacinagao
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dos animais que ainda nao estavam imunizados contra a raiva. Contudo, essa a¢ao nao foi precisa
ja que todos os animais encontravam-se em dia com a vacinagao.

Foi criada uma pagina em rede social especifica do projeto para acompanhamento externo,
por parte da populagdo, das atividades executadas durante o perfodo de vigéncia. Além disso, a
equipe do projeto contatou radio local para divulgacao das atividades do projeto, objetivos,
resultados esperados e cuidados basicos com os animais de companhia, como um meio de
conscientizacdo da populacao, visando-se a reducao dos casos de abandono e controle de

natalidade.

RESULTADOS E ANALISES

Foi realizado atendimento clinico médico veterinario aos animais abrigados pela
Associacao de Proteciao aos Animais de Sousa (APAS), conforme necessidade, sendo realizados
exames de triagem e auxiliares ao diagndstico clinico. O intuito dessa iniciativa foi o de reduzir o
nimero de animais doentes, promovendo-lhes melhor qualidade de vida.

Contudo, houve destaque para avaliagio dos animais para encaminhamento ao
procedimento cirdrgico de castragao. Conforme Lana Neta; Silveira (2016) cita, a castragdo pode
resultar em diversos beneficios para a vida do animal, além de ser a forma mais eficaz de evitar a
proliferacio de animais errantes e aumentar a expectativa de vida; também tem a finalidade de
domesticar o comportamento do animal, tornando-o mais sociavel e, consequentemente,
elevando as chances de adogio.

Do total de 40 caes do abrigo e em lares temporarios, apenas cinco cadelas ainda ndo se
encontravam castradas. Nesses animais foi realizada avaliacao clinica, sendo trés destes avaliados
no proéprio hospital veterinario do IFPB e dois destes avaliados a campo. Nestes dois dltimos, um

foi avaliado no préprio abrigo e outro foi avaliado em lar temporario (Ilustragao 1).
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Ilustragdo 1 — Avaliacio clinica pré-operatoria para cirurgia de ovariohisterectomia eletiva de dois dos animais da
Associacio de Prote¢io aos Animais de Sousa (APAS) no HV-ASA/IFPB.
Fonte: Proprios autores.

Para avaliagao a campo (Ilustracdo 2), a equipe se deslocou até os locais levando materiais
que poderiam ser necessarios para o exame dos animais, tais quais estetoscopio, termoémetro e
luvas para avaliagao clinica fisica dos animais, seringas, tubos para coleta de sangue com e sem
anticoagulante (EDTA), algodao, alcool e isopor para armazenamento do material colhido e

posterior encaminhamento ao laboratério de analises clinicas veterinarias para avaliagao.

' k.
Ilustragio 2 — Avaliagdo clinica dos animais da Associagio de Protecdo aos Animais de Sousa (APAS ) a campo e coleta de

materiais para realizagdo de exames complementares pré-operatorios de cirurgia eletiva de ovariohisterectomia.
Fonte: Préprios autores.
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Ap6s avaliagdo, foram realizadas as castragoes em quatro dos cinco animais examinados
(Ilustragao 3). O animal que nio foi encaminhado ao procedimento cirdrgico apresentou
pseudociese a avaliagdao, além de obesidade e suspeita de presenca de tumor de mama. Nesse
animal foi realizada coleta de material presente no nédulo mamario, através de puncio aspirativa
por agulha fina (PAAF), para envio ao laboratoério de citologia, e realizado exame radiografico do
torax, para verificar possivel existéncia de metastase pulmonar. Ao exame radiografico, o animal
niao apresentou qualquer alteracio. Com isso, foi prescrito tratamento para pseudociese e
recomendada realiza¢do de dieta para reducdo de peso da paciente, para possivel realizagao futura

do procedimento cirargico de OSH e mastectomia.

Tlustragdo 3 — Realizacdo do procedimento cirdrgico de Ovariosalpingohisterectomia (OSH) nos animais da Associa¢do de
Prote¢do aos Animais de Sousa (APAS).
Fonte: Publicacio em rede social do HV-ASA/IFPB.

A realizagdo da castracdo tem o intuito de reduzir doengas transmissiveis pelo coito,
como o tumor venéreo transmissivel (TVT), e reduzir o indice de natalidade dos animais do local,
reduzindo-se, assim, a taxa populacional desses animais e os abandonos no municipio de Sousa.

A fim de aperfeicoar as condigdes de manutencio e bem-estar dos animais do abrigo,
também foi ofertado suporte terapéutico aos animais, sendo realizada a compra de vermifugos e
antibidticos obtidos a partir do auxilio financeiro do projeto. Também foi realizada a compra de
alguns materiais para o HV-ASA, para auxiliar o atendimento dos animais do abrigo e aqueles
pertencentes a rotina clinica do hospital, que sao essencialmente compostos por animais sob a
tutoria de pessoas em situa¢ao de baixa renda familiar, ou que sio resgatados das ruas de cidades

circunvizinhas ao HV-ASA. Dessa forma, muitas vezes os tutores dos animais atendidos no HV-
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ASA nido tém condi¢oes de custear todo o tratamento necessirio para seus animais, por esse
motivo, parte do material adquirido no projeto foi direcionado também ao HV-ASA.

Os projetos de extensio, a exemplo deste, com campanhas de castracao e de adogao de
animais, firmam um dos papeis das universidades, que ¢é a divulgacdo e expansio do
conhecimento e servigos gerados nesse ambiente para a sociedade em geral e, especialmente, a
comunidade carente (BURGER ¢ 4/, 2013). Trata-se da promogio da satide dnica.

Além disso, com o apoio financeiro do projeto, foi dada assisténcia a construgao do
abrigo da APAS através da compra de toda a instalacio elétrica necessaria para seu

funcionamento (Ilustragio 4).

Ilustragdo 4 — (A, B, C) Terreno baldio antes da construcio do abrigo da APAS. (D, E, F) Abrigo da Associa¢do de
Prote¢do aos Animais de Sousa (APAS) em finalizagdo, aps construgao.
Fonte: Publicagio em rede social oficial da Associacio de Prote¢do aos Animais de Sousa (APAS).

Foram executadas campanhas de adog¢ao, nas quais a equipe do projeto foi responsavel
por dar banho nos animais e produzi-los para realizacio de sesses fotograficas e posterior
divulgaciao em redes sociais. Para isso, foram colocados lacinhos, gravatas e lencos nos animais
ou, ainda, usada cestinha para as fotos de filhotes (Ilustracao 5). Com as fotos produzidas, houve
divulgacao da disponibilidade dos animais para ado¢ao, havendo sucesso da campanha com todos

os animais divulgados recebendo uma familia.
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Ilustragdo 5 — Realizacio de sessdo fotografica com os animais da Associagdo de Prote¢ido aos Animais de Sousa (APAS),
para posterior campanha de adogio.
Fonte: Proprios autores.

Uma das formas de conscientizagao da populacdo para a pratica de ado¢ao de animais
pode ser feita empregando recursos como midias sociais. Conforme Camargo ez al. (2014) cita,
esse meio de comunicag¢do permite a atualizacdo rapida dos internautas sobre os conteudos
divulgados e possibilita a publicacio de fotos dos animais disponiveis para adog¢ao e suas histérias
individuais. O mesmo autor obteve resultados favoraveis em seu trabalho, com 38,8% de adocio
de caes através de fotos divulgadas em midias sociais.

Houve divulgagao do projeto em radio local, sendo a mesma transmitida simultaneamente
ao vivo em TV local e na pagina do Facebook da radialista apresentadora, correspondendo a mais
de 850 visualiza¢Oes e mais de 100 compartilhamentos. Na entrevista foi explanado sobre o que o
projeto abordava, a importancia de abrigos e ONGs (Organizagdoes Nao-Governamentais) na
prote¢do aos animais errantes, guarda responsavel dos animais e cuidados basicos para promogao
de bem-estar e qualidade de vida aos animais de companbhia.

A conscientizagado sobre guarda responsavel dos animais é uma estratégia que deve ser
empregada com o intuito de educar a populagao sobre os cuidados basicos a serem adotados para
melhor qualidade de vida dos animais de companhia. O intuito ¢ que os animais sejam mantidos
dignamente em boas condi¢oes de abrigo, alimentag¢do e saude, além da importancia da castragao
que traz diversos beneficios ao animal (LANA NETA; SILVEIRA, 2016). Em pesquisa
desenvolvida por Alves; Genaro (2015), os resultados demonstraram que a maior deficiéncia da
populacio quanto as informagdes sobre guarda responsavel e cuidados com os animais foi
quanto a castracao, que ¢ uma condi¢iao importante para a guarda responsavel.

Também houve divulgacio do projeto em rede social oficial do mesmo, na pagina da
APAS, do IFPB e em matéria divulgada na TV Paraiba, cujo alcance ¢ a nivel estadual. Na TV
Paraiba houve entrevista tanto para divulgar os principais objetivos do projeto, como para expor

os impactos de sua execu¢ao para o abrigo de animais de Sousa (Ilustragao 0).

140
Extensio: R. Eletr. de Extensao, ISSN 1807-0221 Florianépolis, v. 19, n. 41, p. 132-143, 2022.



Acgdo veterinaria beneficente a animais de abrigo no Sertdo da Paraiba: uma parceria que deu certo

:

ROTECAO ANIMAL

rrojeto resgata, frolk promove 04ocao de o

Ilustragdo 6 — Divulgagdo do projeto em emissora de TV estadual.
Fonte: TV Paraiba.

CONSIDERACOES FINAIS

E imprescindivel a assisténcia médica veterinaria em ONGs e abrigos de animais para
instrucao sobre o correto manejo animal e ambiental, prevenindo-se a ocorréncia de patologias,
principalmente aquelas de carater infectocontagioso e zoonético.

E de suma importancia a efetivagdo de controle populacional através de praticas de
esterilizagdo cirurgica dos animais, pois promove redugao das taxas de natalidade e de abandono
de animais, além de aumentar as chances de adogio.

Campanhas de conscientizagio da populagio em relagao aos cuidados com os animais
devem ser continuas, a fim de reduzir os casos de maus tratos e de abandono de animais, e sio
efetivas quando realizadas de forma ampla, conforme percebe-se durante a execugao deste
projeto. Além disso, campanhas de adog¢ao, quando realizadas de forma mais ludica e enfatizando
as melhotres caracteristicas dos animais, sio efetivas e devem também ser realizadas

constantemente, conforme a necessidade, para evitar-se as superlotagdes em abrigos de animais.
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