DOI: https://doi.org/10.5007/1807-0221.2025.6¢98339

Ex:THn S0

REINVENCAO DE CAMINHOS: CURSINHO POPULAR GUIMARAES
ROSA EM TEMPOS DE ISOLAMENTO SOCIAL

Daiana Elias Rodrigues Camila Sales Barros
Universidade Federal de Minas Gerais Universidade Federal de Minas Gerais
daianaufmg@yahoo.com.br camilasales.137@gmail.com

Isabela Rezende Silva Sherrer Vitor Gama Pozzato
Universidade Federal de Minas Gerais Universidade Federal de Minas Gerais
isabelatsilva@yahoo.com.br vitorgama@ufmg.br

Thais Tiemi Matsui Aline Almeida Bentes

Universidade Federal de Minas Gerais Universidade Federal de Minas Gerais
thais.matsui@hotmail.com alinebentes2000@gmail.com

Resumo

O Cursinho Popular Guimaraes Rosa é um projeto de extensio da Universidade Federal de Minas Gerais que oferece um
curso preparatério para o ingresso no Ensino Superior a jovens de baixa renda. Devido a pandemia de Covid-19, as
atividades presenciais foram interrompidas, e novas estratégias pedagdgicas, de gestio e planejamento foram aplicadas.
Objetivo: apresentar e contextualizar as praticas do projeto e discutir os desafios advindos do cenario de isolamento social.
Limita¢cGes no acesso a internet, falta de equipamentos e prejuizo na saude mental foram determinantes neste cendrio e
tentaram ser minoradas para evitar o abandono aos estudos. Entretanto, a persisténcia dos alunos diminuiu ao longo do
periodo sugerindo fatores de natureza econémica como determinantes da permanéncia nos estudos. O acesso a educagio
de qualidade ¢ essencial para reduzir as desigualdades econdmicas, entretanto, politicas publicas que garantam recursos para
que os jovens possam se dedicar ao aprendizado sio necessarias para atingir tal objetivo e diminuir o abandono.
Palavras-chave: Cursinho Popular. Educacio Populat. Extensao Universitatia.

REINVENTING PATHS: GUIMARAES ROSA POPULAR COURSE IN TIMES OF
SOCIAL ISOLATION

Abstract

The Cursinho Popular Guimaries Rosa is an extension project of the Federal University of Minas Gerais that offers a
preparatory course for entry into Higher Education for low-income young people. Due to the Covid-19 pandemic, face-to-
face activities were interrupted, and new pedagogical, management and planning strategies were applied. Objective: to
present and contextualize the project's practices and discuss the challenges atising from the scenario of social isolation.
Limitations in internet access, lack of equipment and damage to mental health were decisive in this scenario and tried to be
alleviated to avoid abandoning studies. However, student persistence decreased over the period, suggesting economic
factors as determinants of retention in studies. Access to quality education is essential to reduce economic inequalities,
however, public policies that guarantee resources so that young people can dedicate themselves to learning are necessary to
achieve this objective and reduce dropout rates.

Keywords: Popular Course. Popular Education. University Extension.

REINVENCION DE SENDEROS: CURSO POPULAR GUIMARAES ROSA EN
TIEMPOS DE AISLAMIENTO SOCIAL

Resumen

El Cursinho Popular Guimardes Rosa es un proyecto de extension de la Universidad Federal de Minas Gerais que ofrece
un curso preparatorio para el ingteso a la Educacion Superior para jévenes de bajos ingresos. Debido a la pandemia de
Covid-19, se interrumpieron las actividades presenciales y se aplicaron nuevas estrategias pedagogicas, de gestion y
planificacién. Objetivo: presentar y contextualizar las practicas del proyecto y discutir los desafios derivados del escenario
de aislamiento social. Las limitaciones en el acceso a internet, la falta de equipamiento y los dafios a la salud mental fueron
decisivos en este escenario y trataron de paliarse para evitar el abandono de los estudios. Sin embargo, la persistencia de los
estudiantes disminuy6 durante el periodo, lo que sugiere que los factores econémicos son determinantes de la retenciéon en
los estudios. El acceso a una educacién de calidad es fundamental para reducir las desigualdades econémicas, sin embargo,
politicas puiblicas que garanticen recursos para que los jévenes puedan dedicarse al aprendizaje son necesarias para lograr
este objetivo y reducir las tasas de desercion.

Palavras clave: Curso Popular. Educacién Popular. Extension Universitaria.
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INTRODUCAO

A Educagdo Popular é um movimento pedagdgico e politico tipicamente latino-
americano, que defende a educacio como meio de conceber estratégias para concretizar
transformagoes sociais a favor dos setores populares (GADOTTI, 1992; GADOTTI,
2012). Embora o movimento tenha surgido antes, ele ganhou for¢a nos anos 60, no contexto de
resisténcia as ditaduras militares (GADOTTI, 2012). O Cursinho Popular Guimardes Rosa
(CPGR) é um projeto de extensao do Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), conduzido por estudantes e professores
universitarios, fundado em agosto de 2019, que visa propiciar formagao pessoal e académica, por
meio da educagao popular. Trata-se de um projeto que oferece curso preparatdrio para o ingresso
no Ensino Superior pelo Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) a alunos de baixa renda
provenientes de escolas publicas brasileiras. Os Cursos Preparatorios para o Vestibular,
conhecidos como “Cursinhos Pré-Vestibular”, surgiram na época da implementaciao dos exames
vestibulares para selecio para o Ensino Superior brasileiro e a partir dos anos de 1970
expandiram-se em associa¢ao aos movimentos populares e a Extensdo Universitaria (LANZA et
al., 2022). Entretanto, devido a pandemia do SARS-CoV-2, em marco de 2020, as atividades
presenciais do CPGR foram interrompidas, e novas estratégias pedagogicas foram aplicadas,
tendo como principais desafios manter a exceléncia no ensino e os principios do projeto. O
presente estudo objetiva apresentar e contextualizar as estratégias de adaptagao do Cursinho
Popular Guimaraes Rosa em tempos de isolamento e distanciamento social assim como conhecer

o perfil dos participantes do projeto.

MATERIAIS E METODOS

PRINCIPIOS DO CPGR

Os principios do CPGR, assim como de outros cursinhos populares (CARVALHO E
FREITAS, 2015) dialogam com o contexto social brasileiro e com a pedagogia freiriana. Além
disso, nos pautamos pela equidade, construgao coletiva e democracia.

Em relagio a equidade, considerando as diversas desigualdades sociais brasileiras, o
CPRG trabalha com jovens cuja renda per capita familiar nao ultrapassa 1,5 salario minimo e que
estao no ultimo ano de conclusio do ensino médio em escolas publicas ou que ja finalizaram seus
estudos, também nessas instituicdes. Entende-se que, embora o espectro das desigualdades
brasileiras se desvele de forma ampla, nosso publico-alvo possivelmente seja o que mais

dificilmente teria acesso a educagao de boa qualidade.
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A construgao coletiva, por sua vez, se estabelece por meio da participagao voluntaria e da
gestdo coletiva. Todos os professores, monitores e coordenadores do Cursinho sio voluntarios e
as decisdes administrativas sdo realizadas em uma gestao colegiada através de reunides mensais.
De forma coletiva e colaborativa também ¢ construido o conhecimento pela parceria entre
voluntarios e alunos, proporcionando um espacgo de igualdade e aprendizado.

O valor da democracia é percebido como alicerce no que diz respeito ao acesso a
educagio e a natureza dos espagos educativos. Ao compreender a educagdo como um
instrumento de libertagdo, afasta-se da concepgio mercadolégica que assume dentro do
capitalismo, o qual a utiliza como instrumento de formac¢ao de mao de obra (BERTINETI et al.,
2013). Nao se trata, portanto, apenas da constru¢ao do espago fisico acessivel, mas também da
constru¢ao do proprio cursinho pelos seus alunos - relacionando-se diretamente com o principio
da construcao coletiva descrito.

Os principios freirianos aplicados no CPGR abordam principalmente uma educagio nio
bancaria e critica (FREIRE, 1987). Enquanto educagao nao bancéria, o projeto visa integrar os
alunos na construgao do conhecimento, nao minimizando-os a meros depositos de conhecimento
nos quais o professor seja o unico detentor do saber. Além disso, a educagao critica também ¢é
um dos pilares do cursinho, pois o projeto nao reduz o conhecimento a um instrumento
simplorio de aprovagao no vestibular, mas de transformacao social. Nas reunides de recepgao dos
voluntarios do projeto, discute-se o tema educagido popular e como os professores podem e
devem aborda-lo nas suas respectivas disciplinas. Além disso, em um evento anual, na forma de
seminario, é debatido um tema relevante da sociedade como democracia e racismo. Dessa forma,
o estabelecimento do debate e a constru¢do coletiva do conhecimento sao parte do processo

educativo.

REINVENCAO DE CAMINHOS COM O ADVENTO DA PANDEMIA

A partir de marco de 2020, o CPGR viu-se imerso em um grande desafio: conciliar seus
principios ao cenario da pandemia do SARS-CoV-2. O publico-alvo do projeto é vulneravel per s,
e as intervencdes tiveram que ser pensadas baseando-se na realidade apresentada pelos
participantes. O publico consiste em adolescentes cuja renda per capita familiar nao ultrapassa 1,5
salario minimo e que estao no ultimo ano de conclusao do ensino médio em escolas publicas ou
que ja finalizaram seus estudos, também nessas instituigoes.

Inicialmente, para tracar o perfil dos alunos, desenvolveu-se um questionario
semiestruturado para averiguar o tipo de acesso a internet em casa, a posse de computadores ou

de aparelhos celulares e a necessidade de atividade laboral no complemento da renda doméstica.
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Frente as informagdes obtidas, varias estratégias foram adotadas para transformar o curso no
modelo de Ensino Remoto.

Realizou-se uma campanha de arrecadagdo coletiva cuja finalidade era custear planos de
internet para os alunos sem acesso. Paralelamente, uma campanha interna de doagao de
computadores foi desenvolvida para que todos os alunos pudessem usufruir da inclusio digital.

Todo o conteudo do cursinho passou a ser ofertado de maneira remota, sincrona de
segunda a sexta-feira das 18:00 as 22:30. As aulas também ficavam gravadas na plataforma Google
Classroom para aqueles que nao podiam acompanhar o momento sincrono. Mensalmente, a equipe
pedagdgica fazia contato telefonico com cada um dos alunos para reafirmar o vinculo afetivo e
institucional com o projeto. Metodologias mais ativas foram implementadas como a criagao de
uma gincana em que os alunos criavam conteido quinzenalmente desde parddias sobre matérias
a artigos de opiniao sobre temas polémicos, sendo premiados aqueles com as melhores
produgdes.

Por fim, foi criado um programa de tutoria para apoio psicologico no qual cada tutor era
responsavel por 4 a 5 alunos, oferecendo um maior amparo pessoal e a disponibilidade de uma

figura de referéncia. Os tutores reuniam mensalmente com psicologos de apoio do CPGR.

RESULTADOS E ANALISES

PERFIL DOS ALUNOS PARTICIPANTES

Os alunos matriculados no CPGR nos anos de 2020 e 2021 tinham entre 16 e 31 anos,
havendo predominio da faixa etaria de 17 e 19 anos, sendo a maioria do género feminino. A
maioria possuia acesso a internet apenas por meio de W7-I, existindo também alguns alunos que
usufrufam adicionalmente de dados moéveis. Em relagio aos dispositivos utilizados para
acompanbhar as atividades, a maioria utilizava apenas swartphone.

Em 2020 e 2021, o CPGR iniciou as suas atividades com 30 e 45 alunos respectivamente.
A adesdao as aulas e as demais atividades propostas pelo projeto decaiu ao longo dos meses,
indicando tendéncia a evasao.

O grafico 1 ilustra a queda na participagio dos alunos na realizacio de simulados

oferecidos pelo CPGR em 2020 e em 2021.
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Grafico 1- Participacdo dos alunos do CPGR nos simulados do projeto
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Mesmo diante de todas as dificuldades do contexto, dois alunos foram aprovados no

vestibular para os cursos de Letras e de Direito, ambos na UFMG.

DILEMAS E REFLEXOES SOBRE OS NOVOS RUMOS

Limitagdes no acesso a internet, falta de equipamentos, despreparo para produzir,
disseminar e usufruir conteidos ministrados virtualmente e problemas relacionados a saude
mental sao exemplos de obstaculos que ficaram mais robustos a partir de 2020. A acessibilidade e
a adogdao de mecanismos de inclusio ganharam ainda mais relevancia na pandemia. Pesquisa
realizada entre abril e maio de 2020 mostrou que apenas 33% dos domicilios brasileiros contavam
com computador, celular e acesso a internet (UNICEF, 2021). Assim, a distribuicdo de
computadores realizada pelo Cursinho foi de grande importancia para atenuar tal dificuldade que
afeta, sobretudo, a populagao de baixa renda. A distribuicdo dos computadores foi realizada para
aqueles alunos que informaram nao o possuir através de uma enquete realizada no infcio da
pandemia. Os computadores foram doados por pessoas que conheciam o projeto. Aceitavamos
doagdo de computadores com avarias e um voluntario do curso de ciéncias da computagao os
consertava. A estratégia de gravacao de aulas, que podiam ser assistidas de maneira assincrona,
também se mostrou de grande utilidade, contornando momentos de instabilidade no acesso a
internet.

Esse contexto desafiador ganhou ainda o agravante da reducao da atividade economica e
sua consequente reduc¢ao ou perda da renda em diversas familias. Segundo pesquisa do Conselho

Nacional da Juventude (2020), 49% dos jovens relataram, em 2020, redu¢do da renda familiar
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durante a pandemia. Tal realidade pode forcar os jovens a entrarem mais cedo para o mercado de
trabalho, reduzindo ou até eliminando o tempo dedicado aos estudos.

Cerca de 3 em cada 10 jovens pensaram em nao retornar as atividades presenciais apos a
melhora da situagao epidemiolégica (CONJUVE, 2020) e em 2021 houve um aumento no
percentual de jovens que nio estdo estudando (CONJUVE, 2021). Os motivos incluem desde a
desesperanga em relagiao as oportunidades de emprego apds a pandemia até a imensa dificuldade
em trazer de volta as escolas aqueles que evadiram acreditando-se que esta tenha se intensificado
em 2020 (INSTITUTO SONHO GRANDE,2020).

Ha ainda problemas relacionados a satide mental, pois houve aumento da ansiedade e
forte preocupagio em perder algum familiar para a Covid-19 entre os jovens, o que indica maior
desgaste e estresse psicologico, afetando negativamente os alunos (CONJUVE, 2020). Além
disso, a reducdo da qualidade do sono, da realizagao de atividades de lazer e da pratica de
exercicios fisicos estio contribuindo negativamente para o bem-estar dos estudantes brasileiros
(CONJUVE, 2020).

Agdes interativas realizadas pela equipe do CPGR como saraus online e a sele¢ao de
tutores para uma aten¢ao individualizada permitiram um melhor acolhimento dos alunos no
cursinho, mitigando efeitos psicolégicos negativos enfrentados durante o distanciamento. Além
disso, como a cognicao e afetividade sio dimensdes inseparaveis do processo ensino-
aprendizagem (ALMEIDA & MAHONEY,2007), mensalmente, a equipe pedagogica ligava para
cada um dos alunos para reafirmar o vinculo afetivo e institucional com o cursinho.

O programa de tutoria permitiu um melhor acolhimento dos alunos, trazendo um
ambiente mais acolhedor e humanizado ao projeto. O tutor no cenario do ensino a distanciatem
multiplas fung¢des como a gerencial, pedagogica e socioafetiva (MATTAR et al, 2020). No
cenario completamente tomado pela inseguranca e sofrimento psiquico do isolamento social, a
figura do tutor criada pelo CPGR tinha uma fun¢ido predominantemente socioafetiva de
estimular as relacbes humanas. Além disso, cumpriam uma fungiao pedagdgica de estimular os
estudos, dialogar sobre o desempenho dos alunos e propor mudangas para sua melhoria.

Por fim, em relagdo a estratégia pedagdgica optou-se por mesclar as aulas online
expositivas com atividades mais participativas como as gincanas online. Os jogos didaticos sao
uma estratégia de ensino da metodologia ativa por colocar o aluno no centro do processo de
aprendizagem (GOSSENHEIMERet al.,2015). A gincana virtual do CPGR ocorria a cada 15
dias. Os alunos criavam conteddo original, desde parédias sobre matérias a artigos de opiniao
sobre temas polémicos, havendo agraciamento das melhores produgdes com livros e materiais

paradidaticos.
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Frente a tantas adversidades relatadas, devem ser destacados alguns aspectos
potencialmente benéficos do modelo de ensino remoto do projeto. A auséncia de deslocamento
os alunos de suas casas ou de seus trabalhos, economiza tempo e dinheiro que sao recursos
d | d d trabalhos, iza t dinhei recur
dificultadores ou até impeditivos para a permanéncia do ensino. Ademais, um modelo remoto
possibilita que o CPGR - tal como outros Cursinhos Populares - alcancem populagoes afastadas

de grandes centros urbanos, que nio teriam essa oportunidade se o modelo fosse presencial.
CONSIDERACOES FINAIS

O Cursinho Guimaraes Rosa tem por principio fundamental a defesa da educagio
publica, gratuita e de qualidade para todos. Garantir o acesso a educagao pelos alunos de baixa
renda matriculados durante a pandemia do novo coronavirus tornou-se um grande desafio
associado a vulnerabilidade socioeconomica desses alunos. Limitacoes no acesso a internet e a
falta de equipamentos puderam ser minoradas com as campanhas de arrecadagao realizadas.
Buscamos também mitigar os impactos da pandemia sobre a saude mental com o apoio valoroso
da equipe de tutoria. Entretanto, ainda tivemos uma diminui¢ao de adesdo dos alunos as aulas e
simulados com o passar do tempo. Com a pandemia, a crise economica intensificou-se
aumentando ainda mais a sobrecarga sobre a juventude brasileira, que precisa trabalhar para
sobreviver. O acesso a educagio de qualidade é essencial para reduzir as desigualdades
econdmicas, entretanto, sem politicas que garantam recursos para que 0Os N0SSOS jOVens possam

se dedicar ao aprendizado, os obstaculos que eles precisam enfrentar podem ser intransponiveis.
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