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Resumo

En el presente trabajo se muestra, primeramente, una breve resena his-
torica de la presencia de la disciplina Fisica Teodrica en la formacion
de profesores de Fisica en Cuba desde 1977 hasta 1992. A continua-
cion se presenta una concepcion de la disciplina a partir del objeto de
la misma, su papel en la formacion del profesor de Fisica, y sus objeti-
vos generales. Algunas ideas acerca de la importancia de los métodos
variacionales, como principio rector de la estructura de la disciplina
Fisica Teorica son tambien expuestas en el trabajo. Por ultimo se ilus-
tra un modelo de curso de Fisica Tedrica para profesores de Fisica, in-
cluyendo la mencion de algunas dificultades que pueden presentarse
durante el proceso de ensefnianza-aprendizaje con la concepcion antes
expuesta y nuestra experiencia en la imparticion de los cursos compo-
nentes de la disciplina.

I. Fundamentacion

Como es de todos conocido, la evolucion de la Ciencia Fisica ha desarro-
llado diversos métodos de conocimiento del mundo fisico, dando lugar a dos grandes
ramas del saber en este campo: la Fisica Experimental y la Fisica Tedrica. Esta tltima
fue influida fundamentalmente por la introduccién de los métodos matematicos en la
resolucion de problemas fisicos y el uso de técnicas matematicas cada vez mas avanza-
das. Y no quiere decir esto que la Fisica Tedrica es una rama de las matematicas, aun-
que por sus métodos es matematica, es fisica por su contenido y son las ideas fisicas las
que determinan su desarrollo.
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De esta manera, podemos mencionar que las tareas de la Fisica Teori-
ca,como rama de la Ciencia Fisica, son(D):

1. La expresion de las leyes fisicas en forma cuantitativa, estableciendo asi
los vinculos entre los distintos hechos empiricos.

2. La aplicacion de los métodos matematicos de andlisis al descubrimiento
de nuevas leyes fisicas, esto es, la prediccion de correlaciones entre fendémenos no pues-
tos aun de manifiesto por la experimentacion.

O sea, como se hace evidente por sus tareas, la Fisica Teorica no puede di-
vorciarse del experimento(z), pues la base de las leyes fisicas no son los razonamientos
sino los hechos experimentales.

Todo lo antes mencionado ha contribuido a introducir, con un caracter to-
talmente diferenciado, las disciplinas de Fisica General y Fisica Teorica en los planes
de estudio de formacion de profesionales de la Fisica en Universidades y "Colleges" en
diversas latitudes (Licenciados en Fisica, Ingenieros Fisicos, Profesores de Fisica,
etc.(3»455)).

La disciplina Fisica General tiene un cardcter eminentemente experimental
y descriptivo. La matematica que se utiliza es relativamente sencilla y presenta al estu-
diante las leyes mas generales del mundo fisico. En esencia sus contenidos estdn muy
relacionados con los que se imparten en la ensefianza media y se persigue que el alum-
no logre un buen dominio tanto de la teoria como en la resolucion de problemas, y por
supuesto, las habilidades propias en los distintos laboratorios de esta disciplina.

Sin embargo, como se sabe, la Fisica General no logra completar los cono-
cimientos que requiere cualquier profesional de la Fisica acerca del Cuadro Fisico del
Mundo. Algunos fendmenos no pueden ser explicados cabalmente en el marco de este
nivel de conocimientos. Se hace necesario entonces complementar esta disciplina de
Fisica General con las asignaturas correspondientes a la disciplina de Fisica Tedrica.
Pero ha de tenerse sumo cuidado de no ver la disciplina de Fisica Tedrica ventajosa solo
por los conocimientos que aporta; mediante su imparticion en los distintos planes de
estudio de diversas especialidades, se incrementa el nivel de abstraccion y generaliza-
cion del estudiante, se incrementa asi mismo su pensamiento ldgico y la sistematicidad
de sus conocimientos fisicos: poder caracterizar los diferentes cuadros fisicos del mun-
do a través de conceptos, leyes y teorias. Contribuye ademas, la Fisica Tedrica, a esta-
blecer adecuadamente la relacion entre la teoria y la practica; aplicar los métodos de
trabajo teorico y a adquirir la capacidad de exponer correctamente puntos de vista.
Todas estas habilidades pueden y deben ser logradas, en distintos niveles de profundi-
dad, a lo largo de la disciplina Fisica Tedrica.

En nuestra experiencia personal en el desarrollo de la Ensefianza de la Fisi-
ca Teorica en los Institutos Superiores Pedagogicos, podemos argumentar que la histo-

Rosa, P.R.S. 216



ria de esta disciplina en este tipo de Centro es bastante jovem. Los primeros cursos
independientes (sin concepcion de disciplina) se impartieron en el curso 1977-78 en el
denominado Plan de Ampliacion del Destacamento Pedagogico. Pero sélo dos afios mas
tarde, con la aparicion de las asignaturas de Fisica Tedrica en los cursos regulares para
estudiantes de la Licenciatura en Educacion, especialidad de Fisica y Astronomia, fue
que la docencia relacionada a estas asignaturas cobro un peso significativo.

Los programas de asignaturas de Fisica Teorica del primer plan de estudio
de la Licenciatura en Educacion (Plan A) fueron confeccionados aisladamente sin res-
ponder a una concepcion unica. El plan de estudio que le siguié (Plan B) estuvo prece-
dido de una concepcidén general de la disciplina, para la que se elaboraron materiales
didacticos tanto de texto como para la ejecucion de actividades practicas. En este plan
se logré una mayor coherencia y armonia entre los contenidos de las distintas asignatu-
ras respecto al plan anterior.

Al confeccionar los programas de las asignaturas del plan B hubo una dis-
minucién en el presupuesto de tiempo para cada una de ellas, buscamdo optimizar los
contenidos esenciales necesarios que garantizarian una mejor formacion del futuro
egresado. Este plan B sufrid algunas adecuaciones hasta que finalmente se comenzo a
esbozar la simiente del Plan C. En nuestra opinion, la presentacion de la disciplina de
Fisica Tedrica en el plan de estudio C llevabaen su seno una verdadera concepcion
coherente, organizada y eficiente de la Ensefianza de la Fisica Tedrica para futuros
profesores de Fisica del nivel medio (especialidad de Fisica y Electronica) no sélo para
la realidad de la Escuela Media Cubana, sino que podria servir de modelo para la for-
macion de profesores de Fisica en otros paises.

La experiencia de 15 afios en la imparticion de cursos de Fisica Teorica en
cursos regulares, cursos para trabajadores, post-grados y cursos de Perfeccionamiento
para profesores de Institutos Superiores Pedagdgicos permitid arribar a una concepcion
pedagdgicamente adecuada de qué tipo de cursos de Fisica Tedrica requiere un futuro
profesor de Fisica del nivel medio. Teniendo en cuenta la complejidad, volumen y alto
nivel matematico de la Fisica Teodrica, se impuso en la practica la busqueda de aquellos
aspectos fundamentales de la teoria que resultaran asequibles al estudiante. Mas aun,
dado el perfil ocupacional del futuro graduado, esta concepcion de la disciplina de Fisi-
ca Tedrica asegura la comprension de los aspectos conceptuales mas que la adquisicion
de habilidades de calculo para la resolucion de problemas. Esto debe ser asi en tanto
que lo que pretendemos formar es un profesor de Fisica con una vision mas completa
del cuadro fisico del mundo y no un profesional dedicado a la Fisica Tedrica.

Recientemente, en el verano de 1992 se celebr6 en Porto Alegre, Brasil el
V-RELAF dedicado a la formacion de Profesores de Fisica en Latino América. El Gru-
po de Trabajo A, de Historia y Filosofia de la Ciencia en la Formacion del Profesor de
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Fisica, destacaba que entre uno de los aspectos importantes a propiciar en la formacion
del profesor esta:

“ Una mejor comprension de conceptos y teorias Fisica » (6)

Tambien en dicho evento, el Grupo de Trabajo C de la Fisica Contempora-
nea en la Ensefianza de la Fisica y en la Formacidn del Profesor de Fisica, entre sus
recomendaciones, plantea:

“7. Jerarquizar el concepto de modelo teorico como una propuesta valida
interpretativa para que en ningun caso cierre la posibilidad de cambio a otros modelos
que naturalmente ocurriran en la evoluicion de la Fisica. ~(6)

Estas citas mencionadas y otras recogidas en la Actas del V-RELAF nos re-
fuerza aun mas nuestro convencimiento de la necesidad de la presencia de la disciplina
de Fisica Tedrica en los planes de estudio de formacion de profesores de Fisica para el
nivel medio, segun una concepcion adecuada al tipo de profesional.

I1. Objeto de estudio de la disciplina Fisica Teorica

La Fisica conjuntamente con otras ciencias naturales, estudia las propieda-
des objetivas del mundo material que nos rodea. Estudia las estructuras mas simples,
profundas y fundamentales de la naturaleza: el movimiento y transformacion de las
particulas elementales, los atomos y el nucleo, los campos, los procesos moleculares,
etc.

En su evolucion, la Fisica ha desarrollado distintos métodos de conoci-
mientos del mundo fisico; esto ha motivado el surgimiento de dos grandes ramas: la
Fisica Experimental y la Fisica Tedrica.

Una disciplina se denomina tedrica si su contenido se reduce a sistemas de-
rivados de leyes fundamentales.

La Fisica Teorica y la Fisica Experimental estdn vinculadas entre si. Ambas
reflejan las propiedades y las leyes de la realidad objetiva que estudia la Fisica. La Fisi-
ca Teodrica fundamenta rigurosamente los métodos de trabajo de la Fisica Experimental.

De esta manera podemos destacar que el objeto de estudio de la disciplina
Fisica Teodrica no sélo incluye el mundo fisico a través de sus manifestaciones del ma-
cromundo y del micromundo, sino que ademas incluye fundamentalmente los métodos
deductivos de razonamiento utilizados por la Ciencia Fisica.

I11. Papel de la disciplina Fisica Teodrica

a) Formalizar teorias fisicas tales como:
- Mecanica Clasica.
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- Teoria Especial de la Relatividad.

- Teoria de Campo Electromagnético.
- Teoria Cuantica.

- Fisica Estadistica.

b) Profundizar en el estudio de los objetos fisicos a través de los métodos
de la Fisica Tedrica como rama de la Fisica.

¢) Generalizar los métodos de la Fisica en objetos fisicos ya conocidos. En-
tre estos métodos:

- método dindamico.

- método termodindmico.

- método estadistico.

- leyes de conservacion y propiedades de simetria.

d) Desarrollar el método deductivo en funcion de la futura actividad profe-
sional del egresado.

Todo lo cual debe realizarse a un nivel de asimilacion, por parte del estu-
diante, reproductivo con variantes en los aspectos fundamentales de las teorias estudia-
das.

IV. Objetivos generales de la disciplina

IV.1. Objetivos Generales Educativos

1. Contribuir al desarrollo del pensamiento fisico del estudiante, mediante
la consolidacion de los principales conceptos, leyes, teorias y cuadros del mundo fisico,
incidiendo en la adquisicion y perfeccionamiento de rasgos fundamentales de su perso-
nalidad, como son: independencia en el trabajo, espiritu de superacidn, intuicion fisica,
nivel tedrico y un alto espiritu critico que le permitan enfrentar creativamente su trabajo
como graduado.

2. Contribuir a la formacidn del estudiante de una s6lida concepcion cien-
tifica de mundo, a través del estudio de las asignaturas del curso de Fisica Tedrica,
presentando el sistema de conceptos, leyes, teorias y cuadros que las caracterizan como
reflejo de la realidad objetiva.

3. Contribuir al desarrollo estético de los estudiantes mediante la objetivi-
dad y armonia de la teoria y la elegancia de los métodos.

219 Cad. Cat. Ens. Fis., v. 12, n. 3: p. 215-222, dez. 1995.



IV.2. Objetivos generales instructivos

1. Enunciar, analizar, interpretar, aplicar y generalizar los principales con-
ceptos, leyes o principios y teorias correspondientes a:

- los fundamentos de la Mecanica Clasica en las formulaciones Newtonia-
nas, Lagrangiana y Hamiltoniana,

- los fundamentos de la Electrodinamica Clasica,

- los fundamentos de la Mecanica Cuantica

- los fundamentos de la Fisica Estadistica,

utilizando los elementos del Calculo Diferencial e Integral, el Anélisis Vectorial, las
ecuaciones diferenciales, la Geometria Analitica y el Algebra Lineal todo esto a un
nivel de asimilacidon de reproduccion con variantes, incluyendo la solucidn de proble-
mas cualitativos y cuantitativos.

2. Utilizar adecuadamente el procedimiento deductivo que le brinda el mé-
todo de la Fisica Teorica, con el objetivo de que pueda emplearlo de forma directa o
indirecta en su actividad profesional como profesor de Fisica de la Escuela Media.

3. Vincular los contenidos de la Fisica Tedrica de forma directa o indirecta
con su labor profesional al ensefiar a sus alumnos a explicar y/o formular el cuadro
fisico del mundo, de forma tedrica al nivel de asimilacién y profundidad que se plantea
para la Fisica en los distintos niveles de la Escuela Media.

V. Composicion de asignaturas

Asignaturas No. de Sem. Horas de Conf. Hs. Act. P.
Mecanica Clasica 1 42 26
Electrod. Clasica 1 42 26
Mec. Cuantica 1 42 26
Fis. Estadistica 1 42 26
168 104

60% de conferencias y 40% de actividades practicas.

Las asignaturas que componen la disciplina deben constituir una unidad en
si misma, deben concebirse en forma de un sistema armoénico en el que se encuentren
vinculadas entre si. Esto garantizara una concepcidn equilibrada del cuadro fisico del
mundo, ademas de la consistencia y solidez que adquiere el sistema de conocimientos
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que se le presenta al estudiante. Es por esta razon que con el desarrollo de los cursos de
Fisica Teorica en la formacion de profesores consideramos que la mayor unidad en su
estructura y métodos se logra al considerar como principio rector de la Disciplina, el
uso de los principios variacionales. Estos principios posibilitan el tratamiento de pro-
blemas con un mayor grado de generalidad asi como un enfoque mas moderno de los
conceptos, leyes y teorias a estudiar. Pero claro est4, la maestria en la incorporacion de
estos principios variacionales en los cursos de Fisica Tedrica para profesores radica en

evitar a su vez céalculos matematicos complejos, manteniendo aquellos més sencillos y/o
que reflejen un método de trabajo general de forma tal que la matematica no haga dificil
lo conceptual.

V1. Conclusiones

En el presente trabajo se ha mostrado la argumentacidn necesaria sobre la
importancia de la presencia de la disciplina Fisica Teorica en la formacidn de profesores
de Fisica, exponiendo la légica didactica y la experiencia acumulada por los autores
como miembros del desaparecido Departamento de Fisica Tedrica del 1.S.P. "E.J. Va-
rona", de Ciudad de la Habana, Cuba.

Conjuntamente con la concepcion general, se acompafian los elementos or-
ganizativos didacticos tales como objeto, objetivos y composicion de asignaturas de la
disciplina, todo lo cual fue puesto en practica durante mas de tres cursos académicos
antes y depués de la puesta en practica oficial de la primera version del plan de estudio
C.
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