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Alguns estudantes ddo impensadamente respostas a perguntas antes
mesmo que as perguntas se completem. Outros refletem sobre a resposta. Alguns
alunos tiram proveito de atividades em que podem cooperar com seus pares. Ou-
tros se beneficiam de excursdes. Alguns estudantes apresentam evidéncias de que
aulas teoricas e leituras sdo abordagens eficazes de ensino / aprendizagem ao passo
que seus colegas se beneficiam de uma abordagem com atividades praticas e / ou
visuais. Todos esses comportamentos sdo formas individuais dos alunos aprende-
rem - o paragrafo ¢ um apanhado daquilo que os pesquisadores chamam de estilos
de aprendizagem.

O conceito de estilo de aprendizagem tem uma longa historia que in-
clui tanto a psicologia como a educacdo. O grego Hipdcrates identificou quatro
tipos de personalidades: otimista, colérico, melancdlico e fleumatico. No comego
deste século, psicdlogos alemdes estudaram diferengas em estilos cognitivos. Carl
Yung publicou um livro sobre tipos psicologicos em 1921. Nos anos subseqiientes,
psicologos norte-americanos como Gordon Allport, Herman Witkin, Katherine
Briggs e sua filha Isabel Briggs Myers realizaram extensa pesquisa sobre diferentes
estilos de raciocinio. Este esfor¢o diminuiu durante a década de 50 e inicio dos
anos 60, quando pesquisadores detectaram baixa correlagdo entre estilos individu-
ais e sucesso na escola. Esses eram também tempos em que educadores, particu-
larmente de Ciéncias, focalizavam suas energias em curriculos e na psicologia de
desenvolvimento de Jean Piaget.

No comego dos anos 70 comegaram a aparecer, na literatura, trabalhos
sobre estilos de personalidade, particularmente na medida em que se relacionavam
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a alunos em situag¢des de aula. Durante aqueles anos surgiram varios termos relati-
vos ao assunto. Modalidade de aprendizagem era um termo utilizado para descre-
ver os varios canais sensoriais (por exemplo, auditivo, tatil, visual) através dos
quais os aprendizes captam e emitem informagdes. Estilo cognitivo era empregado
para descrever formas de os individuos raciocinarem ou trabalharem com informa-
¢oes (por exemplo: ao acaso versus seqiiencial). Ambos acabaram absorvidos pelo
termo mais amplo, estilo de aprendizagem.

Estilo de aprendizagem ¢ um termo que os educadores usam para des-
crever a maneira como percebemos, interagimos com e respondemos ao ambiente
de aprendizagem. E um termo amplo, antes de especifico; conseqiientemente, o
conceito ¢ definido diferentemente por diferentes pesquisadores e usuarios. Contu-
do, a maioria concorda que estilo de aprendizagem ¢ uma maneira consistente de
funcionamento cognitivo exibido pelos aprendizes. Estilo de aprendizagem possui
dimensdes cognitivas, afetivas e psicoldgicas que servem como indicadores relati-
vamente estaveis sobre como os aprendizes percebem, interagem com e respondem
ao ambiente de aprendizagem. Estilo possui uma dimensdo cognitiva visto que os
estudantes percebem e se apropriam diferentemente de conhecimento. Alguns
precisam de experiéncias concretas, ao passo que outros compreendem um concei-
to através da leitura. Aprendizes também mostram diferengas em como processam
informagdes e o que fazem com elas. Alguns aprendizes sdo convergentes em seu
raciocinio, enquanto outros sdo divergentes. Alguns processam as informagdes de
for ma linear, enquanto outros o fazem ao acaso ou abordam uma tarefa global-
mente. A dimensao afetiva engloba os aspectos de motivacdo, julgamento e valora-
¢do, bem como aspectos emocionais do conceito de estilo. Por exemplo, alguns
estudantes sdo logicos e diretos ao abordar um problema, enquanto outros parecem
se deixar levar mais pelo coracdo do que pela razdo. Alguns estudantes tiram pro-
veito da estrutura, enquanto outros parecem precisar de muito pouca orientacdo. A
dimensdo psicoldgica inclui respostas de origem bioldgica. Alguns estudantes
desempenham melhor cedo de manhé, enquanto outros trabalham melhor préximo
ao meio-dia ou no inicio da tarde. Fatores ambientais tais como som, luz e tempe-
ratura podem todos influenciar a aprendizagem através desta dimenséo psicoldgica.
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Alguns modelos de estilo de aprendizagem

Durante a década passada foram propostos numerosos modelos ou sis-
temas de estilos de aprendizagem. A maioria trata apenas de uma ou duas das di-
mensdes do modelo geral de estilo de aprendizagem. A seguir, serdo resumidos
alguns dos modelos mais populares. Cada modelo possui um instrumento para
avaliar o estilo de aprendizagem de um individuo. Cada sistema também conta com
materiais suplementares destinados a dar assisténcia a professores que desejam
usar o0 modelo como base para decisdes concernentes ao curriculo e a instrugéo.

O modelo desenvolvido por Dunn ¢ Dunn contém cinco niveis, cada
um com varias caracteristicas: ambiental (som, luz, temperatura, concepcio de
quarto / mobilia); emocional (motivagdo, persisténcia, responsabilidade, estrutura);
sociologico (s6, dupla, colegas, equipe, adulto, variado); fisico (modalidades, en-
trada, hora do dia, mobilidade); e psicologico (global - analitico, hemisfericidade,
impulsivo-refletivo). O "Inventario de Estilos de Aprendizagem" pode ser usado da
31 a 121 séries e avalia as preferéncias fortemente positivas e fortemente negativas
de cada estudante para 18 elementos de estilo. A aplicagdo do modelo nas classes
de ciéncias deveria focalizar o pareamento entre estilos de ensino e estilos de a-
prendizagem, usando uma abordagem diagnéstico-prescritiva. Em associagdo com
a "National Association of Secondary School Principals" (NASSP) e a "Associati-
on for Supervision and Curriculum Development" (ASCD), o "Center for Learning
Styles", da St. John's University (New York), publica um boletim trimestral e nu-
merosas outras fontes conhecidas para apoiar os professores na aplicagdo do mode-
1o®.

O modelo de Anthony Gregorc focaliza as habilidades mediadoras da mente hu-
mana: percep¢do ¢ ordenamento. Argumenta que individuos percebem o mundo
dentro de um continuo que se estende do concreto ao abstrato e que ordenam in-
formagdes e conhecimento em um continuo que se estende do seqiiencial ao aleatd-
rio. Estes dois continuos se combinam originando quatro padrdes distintos de com-
portamento em estilos de aprendizagem:

-Estudantes com estilo concreto seqiiencial aprendem melhor através de objetos e
eventos reais e quando a informagdo ¢ apresenta da em ordem logica.

-Estudantes com estilo abstrato seqiiencial, aprendem melhor através de aborda-
gens abstratas (i.¢., aulas tedricas, leituras) que sdo altamente seqiienciais.
-Estudantes com estilo concreto aleatorio tiram proveito de experiéncias reais, mas

aprendem de uma maneira mais desordenada, vicaria.
-Estudantes com estilo abstrato aleatdrio podem aprender através, de apresentagdes
abstratas, mas precisam ordenar a informag¢o a sua maneira: aleatoriamente.
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Kathleen Butler transformou o modelo de Gregorc em um modelo de
ensino-aprendizagem. Seu livro ¢ uma excelente fonte de idéias que os professores
podem usar para modificar seu estilo preferido de ensino e adicionar-lhe variagdes
de modo a atender as necessidades de diferentes estilos de aprendizagem dos alu-
nos. Entretanto, a abordagem de Gregorc-Butler enfatiza a importancia do "ndo
pareamento (entre estilo de ensino e estilo de aprendizagem) dirigido" a fim de que
os aprendizes fortalegcam suas habilidades em estilos de aprendizagem ndo-
preferidos®.

Alguns pesquisadores construiram modelos de estilos de aprendizagem
com base na teoria psicoldgica de Gari Jung. Dentre eles destacam-se Katherine
Briggs e sua filha Katherine Briggs Myers (do indicador tipo Myers-Briggs) e,
mais recentemente, Robert Hanson, Harvey Silver e Richard Strong. Os teoricos
jungerianos postulam quatro fungdes: duas maneiras de perceber (sensorial e afeti-
va) e duas maneiras de julgar dados (racional e afetiva). Segundo o grupo de Han-
son, Silver e Strong a combinacdo dessas quatro fungdes origina quatro tipos basi-
cos de aprendizes:

-O aprendiz racional-sensorial ¢ realista e pragmadtico e percebe o
mundo mais através de seus sentidos do que de idéias. Para esses estudantes, use
revistas, dramatizag¢des e tomada de decisdes por consenso.

-O aprendiz afetivo-sensorial percebe através de seus sentidos, mas
toma decisdes com base em seus sentimentos pessoais, ao invés da 1dgica impesso-
al. Para esses estudantes, use cadernos, demonstra¢des e excursdes.

-O aprendiz racional-intuitivo ¢ intelectual, orientado para o conheci-
mento e procura ir além daquilo que e concreto e tangivel, passando ao mundo das
abstragdes e possibilidades. Para esses estudantes, use projetos de pesquisa inde-
pendente, aulas teoricas e debates.

-O aprendiz afetivo-intuitivo usa mais sua intuicdo do que seus senti-
dos e busca o que é possivel ao invés do que é. Para esses estudantes, use imagens
e discussoes abertas.

A aplicagio do modelo da-se tanto através de estratégias de pareamen-
to como da provis@o de diversidade de modo que o professor é direcionado a usar
abordagens de ensino apropriadas para todos os quatro tipos de aprendizes®.

O modelo de estilos de ensino e de aprendizagem de Bernice McCar-
thy's esta baseado no trabalho de David Kolb. Kolb, assim como Jung, postulou
que a mente humana tem tanto qualidades de percep¢do como de processamento. O
continuo da percep¢do vai do concreto ao abstrato." Aprendizes sensoriais" tendem
a ser mais concretos na sua percep¢do, enquanto os racionais tendem a ser mais
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abstratos. O continuo do processamento vai do ativo ao reflexivo. Processadores
ativos tomam iniciativas e tentam coisas de imediato. Processadores reflexivos
olham o que esta acontecendo antes de agir. A combinag@o dos dois continuos
resulta em quatro tipos de aprendizes:

-Tipo Um: Experiéncia Concreta. Para esse aprendiz, significacdo pes-
soal e interag@o social sdo importantes.

-Tipo Dois: Observacdo Reflexiva. Para esse aprendiz, informagdes,
fatos e 16gica sdo importantes.

-Tipo Trés: Conceitualizacdo Abstrata. Para esse aprendiz, experiéncia
sensorial e aplica¢do sdo importantes.

-Tipo Quatro: Experimentagdo Ativa. Para esse aprendiz, intui¢do, sin-
tese e experiéncia sdo importantes.

McCarthy propde que sejam atingidos os quatro tipos basicos de a-
prendizes através do delincamento de ligdes e unidades utilizando estratégias que
sistematicamente rotem entre os quatro tipos de aprendizes. Professores deveriam
comecar com uma experiéncia pessoal, prosseguir, entdo, para a apresentacdo das
informagdes seguida de uma aplicacdo desse conhecimento e finalizar com expe-
rimentagdo. Além disso, dentro de cada um dos quatro modos, atividades de hemis-
férios cerebrais esquerdo e direito deveriam ser incluidas. Recentemente, McCar-
thy e Bill Hammond e Bob Samples publicaram um catalogo de idéias para o ensi-

no de ciéncias®.

Ensinando com estilo

Evidéncias sugerem fortemente que o nivel de desempenho dos alunos
pode ser aprimorado quando os professores se dirigem aos estilos de aprendizagem
dos alunos. Até sabermos mais sobre os efeitos especificos de parear e ndo parear
estilo de ensino com estilos individuais dos aprendizes, os professores devem se-
guir as seguintes diretrizes:

-Proteger-se contra super-ensinar com o estilo preferido.

-Auxiliar os alunos a identificar seu(s) estilo(s) preferido(s).

-Oferecer variedade de abordagens de ensino para que todos os alunos
tenham oportunidade de aprender através de seu estilo preferido e sejam desafiados
a diversificar e usar outros estilos.

A pesquisa em estilos de aprendizagem oferece apoio a utilizagdo de
uma variedade de estratégias instrucionais nas aulas de ciéncias. Ha necessidade de
laboratério, discussdo, demonstragdo, projetos de grupo e, mesmo, aulas tedricas.
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Usar uma abordagem de ensino exclusivamente ou aplicar varias abordagens de
modo ndo sistematico sdo falhas do professor em reconhecer a importancia dos
"estilos de aprendizagem" dos alunos e em melhorar a aprendizagem pela aplicacdo
dessa linha de pensamento ao ensino de ciéncias.

Referéncias

1. Informagdes sobre o modelo de Dunn, incluindo um boletim, exemplos de uni-
dades de estudo e outros recursos podem ser obtidas através de: The Learning
Styles Network, St. John's University, Jamaica, New York 11439.

2. Informagdes sobre o modelo de Gregorc-Butler podem ser obtidas de: Gabriel
Systems, Inc., Box 357, 147 Main Street, Maynard, MA 01754.

3. Informagdes sobre o modelo de Hanson, Silver e Strong podem ser obtidas de:
Hanson, Silver, Strong and Associates, P.O. Box 402, Moorestown, N.J. 08057.

4. Informagdes sobre o modelo de McCarthy podem ser obtidas de: EXCEL, Inc.,
600 Enterprise Drive, Suite 101, Oak Brook, IL 60521.
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