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RESUMO: O presente artigo empreende, sob a 6tica dos Estudos Discursivos Foucaultianos, uma andlise acerca da emergéncia e da
discursividade dos grupos reflexivos de homens autores de violéncia contra a mulher no contexto brasileiro. A investigacao busca
desvendar as condigoes historicas que possibilitaram a institucionalizacao desses grupos, bem como os processos de objetivagao do
sujeito participante e o regime de verdade que constitui o campo juridico, tendo por finalidade analisar os efeitos de verdade e
subjetividade dessas discursividades. Para tanto, o arquivo da pesquisa ¢ constituido por um conjunto de documentos legais e
regulatdrios extraidos de normativas produzidas por instancias do Poder Judicidrio e por 6rgaos governamentais responsaveis pela
implementagao e regulamentagao desses grupos. A fundamentagao tedrica explora conceitos-chave como a governamentalidade, o
cuidado de si e a produgao de subjetividade. O objetivo central é analisar a emergéncia dos grupos reflexivos como dispositivos de
saber-poder, que nao apenas intervém na vida dos individuos, mas também produzem modos especificos de subjetivagao masculina.
Assim, este texto almeja contribuir para uma compreensao critica desses dispositivos, cujos resultados apontam para a sua fungao

estratégica na gestao contemporanea da violéncia de género, ao deslocar a mera punicao para a reeducagdo e a transformagao das
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condutas. Esta abordagem permite situar os grupos reflexivos como pegas centrais na governamentalidade juridica, evidenciando
como o discurso, o poder e a subjetividade se entrelagam na administragao das populagoes e na produgao das masculinidades em
face das respostas sociais a violéncia
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RESUMEN: El presente articulo emprende, bajo la 6ptica de los Estudios Discursivos Foucaultianos, un analisis sobre la emergencia
y la discursividad de los grupos reflexivos de hombres autores de violencia contra la mujer en el contexto brasileno. La investigacion
busca develar las condiciones histéricas que posibilitaron la institucionalizacién de estos grupos, asi como los procesos de
objetivacion del sujeto participante y el régimen de verdad que constituye el campo juridico, teniendo como finalidad analizar los
efectos de verdad y subjetividad de estas discursividades. Para ello, el archivo de la investigacion estd constituido por un conjunto
de documentos legales y regulatorios extraidos de normativas producidas por instancias del Poder Judicial y por érganos
gubernamentales responsables de la implementacién y reglamentacion de estos grupos. La fundamentacion tedrica explora
conceptos clave como la gubernamentalidad, el cuidado de si y la produccion de subjetividad. El objetivo central es analizar la
emergencia de los grupos reflexivos como dispositivos de saber-poder que no solo intervienen en la vida de los individuos, sino que
también producen modos especificos de subjetivacion masculina. Asi, este texto alienta a contribuir a una comprension critica de
estos dispositivos, cuyos resultados apuntan a su funcién estratégica en la gestion contemporanea de la violencia de género, al
desplazar la mera punicién hacia la reeducacion y la transformacion de las conductas. Este enfoque permite situar a los grupos
reflexivos como piezas centrales en la gubernamentalidad juridica, evidenciando como el discurso, el poder y la subjetividad se
entrelazan en la administracién de las poblaciones y en la produccién de las masculinidades frente a las respuestas sociales a la
violencia.

PALABRAS CLAVE: Violencia de género. Dispositivo. Subjetivacion masculina.

ABSTRACT: This article undertakes, from the perspective of Foucauldian Discourse Studies, an analysis of the emergence and
discursivity of reflective groups of men who commit violence against women in the Brazilian context. The investigation seeks to
uncover the historical conditions that enabled the institutionalization of these groups, as well as the processes of objectification of
the participating subject and the regime of truth that constitutes the legal field, with the aim of analyzing the effects of truth and
subjectivity of these discourses. To this end, the research archive consists of a set of legal and regulatory documents extracted from
regulations produced by the Judiciary and by government agencies responsible for the implementation and regulation of these
groups. The theoretical foundation exploits key concepts such as governmentality, self-care, and the production of subjectivity. The
central objective is to analyze the emergence of reflective groups as devices of knowledge-power, which not only intervene in the
lives of individuals, but also produce specific modes of male subjectivation. Thus, this text aims to contribute to a critical
understanding of these devices, whose results point to their strategic function in the contemporary management of gender violence,
by shifting from mere punishment to re-education and behavioral transformation. This approach allows us to situate reflective
groups as central pieces in legal governmentality, highlighting how discourse, power, and subjectivity are intertwined in the
administration of populations and the production of masculinities in the face of social responses to violence.
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1 INTRODUCAO

Ao longo da historia, a discussao sobre a violéncia de género ocupou um timido espago nas esferas politicas e sociais, 0 que, ancorado
na dominagdao masculina, acabou por naturalizar as violéncias e produzir como efeito dessa naturalizagio a subjetivagio das
mulheres a aceitagdo e a tolerancia de multiplas formas de violéncia, frequentemente tratadas como inerentes a sua condigao,
contribuindo, assim, para o silenciamento e a perpetuagio dessas préticas. De acordo com Saffioti (2015, p.79) “[...] é 6bvio que a
sociedade considera normal e natural que homens maltratem suas mulheres, assim como que pais e maes maltratem seus filhos,
ratificando, deste modo, a pedagogia da violéncia”. Apesar dea Lein° 11.340/2006, mais conhecida como Lei Maria da Penha (Brasil,
2006), completar 19 anos em 2025, ainda permanece no tecido social a naturalizagao da violéncia de género e a culpabilidade

feminina.
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Nesse contexto, observamos um crescimento alarmante da violéncia contra a mulher no pais. Entre 2022 € 2023, houve um aumento
de 22,7%, conforme dados do Atlas da Violéncia 2025 (Cerqueira; Bueno, 2025). O levantamento indica que a violéncia fisica é a
mais recorrente nas notificagoes, seguida pelas modalidades sexual e psicoldgica. De acordo com o Anudrio Brasileiro de Seguranga
Publicade2025  (Férum Brasileiro de Seguranga Publica, 2025), foram registrados 1.492 casos de feminicidio em 2024. O numero
de acionamentos a Policia Militar pelo telefone 190 também apresentou elevagao, totalizando 1.067.556 registros, o equivalente a

dois chamados por minuto.

A luz desse cendrio, os Grupos Reflexivos (GR) emergem como uma resposta a essa demanda historica de aumento da violéncia
contra a mulher no pais. Esses grupos sao fundamentados em legislacoes como a jd mencionada ~ Lei Maria da Penha , a qual
recomenda a criagdo de espagos de educagao e reabilitagio para os autores de violéncia de género (Brasil, 2006). Em complemento
a ela,aLein®13.984, de 3 de abril de 2020, estabelece que o agressor comparega a programas de recuperagao e reeducagao, além de

prever um acompanhamento psicossocial por meio de atendimento individual e/ou em grupo de apoio (Brasil, 2020).

De acordo com Hatje, Magalhaes e Ribeiro (2022, p. 26), “[...] a lei modificou os entendimentos sobre as praticas punitivas,
transmutando-as de um carater repressivo para um viés pedagogico no que diz respeito ao tratamento conferido aos homens autores
de violéncia”. Compreendemos, portanto, que essas normativas, ao se inscreverem no campo juridico, delineiam as condi¢oes
histdricas que tornam possivel a emergénciados  GR, convertendo-os em dispositivos que articulam saberes e regulam condutas

no ambito da rede social.

Assim, o objetivo deste estudo é analisar a emergénciados GR  ea pratica de governamentalidade juridica. Em carater especifico,
objetivamos: i) compreender as condigoes historicas de possibilidade dos grupos; ii) descrever o processo de objetivagao do sujeito-
agressor; e iii) analisar os efeitos de governamentalidade produzidos pelos enunciados juridicos que instituem os GR,

especialmente no que se refere a condugio das condutas e a produgao de subjetividades masculinas nao violentas.

Parti mos da hipétese de que os GR de homens autores de violéncia contra a mulher, ao serem instituidos por enunciados juridicos
e normativos, assumem uma fungio estratégica no diagrama das relagoes de saber-poder, operando como dispositivos de
governamentalidade que desloca a centralidade da puni¢ao para a gestdo continua das condutas, produzindo processos de
objetivagao e subjetivagao do sujeito-agressor orientados pela responsabilizagao, pela internalizagao da norma e pela produgao de

formas de masculinidade socialmente legitimadas.

Nesse sentido, este artigo tem como fundamentagao tedrica os Estudos Discursivos Foucaultianos (2006, 2021, 2022, 2025 [1979]
), a partir das nogoes de emergéncia, governamentalidade e cuidado de si, que permitem compreender esses grupos como espagos
de produgio de saberes, de gestio das condutas e de produgio de subjetividades no interior da racionalidade juridica
contemporanea. Diante da descri¢ao dos acontecimentos discursivos, colocamos uma questio de suma importancia para este
estudo: “[...] como apareceu um determinado enunciado, e ndo outro em seu lugar?” (Foucault, 2022, p. 33). Desse modo, indagamo-

nos por queos GR, e nao outro em seu lugar?

Por fim, organizamos o texto da seguinte forma: na primeira se¢ao, abordamos as condigoes historicas de possibilidade dos GR,
articulando dados e casos emblemdticos de violéncia de género que explicam sua emergéncia. Em seguida, discorremos a
fundamentacao tedrica baseada nos Estudos Discursivos Foucaultianos, com énfase na nogao de governamentalidade e na fungao
estratégica desses grupos. Na terceira parte, sao apresentadas as andlises das materialidades, organizadas em séries enunciativas, a
partir das quais se examinam os efeitos de saber-poder e os processos de subjetivagao. E concluimos com a apresentagaio  das

consideragoes finais, que destacam as contribuigoes do estudo.
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2 DAS CONDICOES HISTORICAS DE POSSIBILIDADE DOS GRUPOS REFLEXIVOS

Embora o tema da violéncia contra a mulher possa parecer reiterativo, os dados estatisticos apresentados evidenciam que sua
incidéncia persiste em crescimento. E fundamental, contudo, recordar que essa violéncia ndo ¢ um fendmeno recente: ela atravessa
séculos, assumindo diferentes configuragoes conforme os contextos histdrico e social, mas preservando um padrao constante de
desigualdade e opressao. Em distintas sociedades e épocas, o padrao se reitera: mulheres continuam sendo alvo de agressoes,

constrangimentos e praticas que reforcam sua posigao social subordinada.
A titulo de exemplificagao, Virgili (2021 [2013], p. 85-86) mostra que:

No inicio do século XX, a sociedade francesa era profundamente desigualitdria a ponto de vista dos sexos. O
essencial dos direitos politicos, sociais, familiares permanecia como apandgio dos homens. Também cabia aos
homens preservar este desequilibrio, evitar que “suas mulheres” (maes, irmds, esposas, filhas) apresentassem
comportamentos que perturbassem a ordem sexual, portanto, a ordem social. Cabia a0 homem se certificar da

boa conduta das mulheres, ainda consideradas, tanto legalmente quanto intelectualmente, irresponséveis.

Em consonancia com esse historiador, Foucault (2021b), no livro Histéria da Sexualidade II, também evidencia que, na Antiguidade,
dentro de uma moral viril, as mulheres eram vistas como objetos e “[...] como parceiras as quais convém formar, educar e vigiar”
(Foucault, 2021b, p. 23). Nesse periodo, e prolongando-se até a atual conjuntura, o grupo feminino ao ser colocado em posicao de
inferioridade, permaneceu suscetivel a diversas formas de violéncias como psicoldgica, fisica, sexual e patrimonial. Diante disso,
apos longas lutas dos movimentos feministas, o campo juridico criou leis para coibir a violéncia de género. No entanto, os dados,

conforme vimos anteriormente, mostram que os casos de homens agredindo mulheres continuam a crescer.

Neste artigo, a histdria critica do presente mobiliza o retorno ao passado nio para reconstruir uma linearidade cronoldgica, mas
para explicitar as condigoes de possibilidade que tornam compreensiveis a violéncia contra a mulher e a constituicio dos  GR. A
analise inscreve-se na perspectiva foucaultiana, que concebe a “Historia como recurso metodoldgico paraa (da) sua filosofia, ou, em
outras palavras, do emprego da Histéria como ferramenta para pensar nosso tempo e nosso mundo presentes” (Prado F  ilho, 2013,

p- 88), mobilizando o passado na construgio das “historias do presente”.

Para aprofundar essa leitura, é essencial considerar o escalonamento de tipos de acontecimentos diferentes, que, embora coexistam,
possuem alcances, amplitudes cronoldgicas e capacidades distintas de produzir efeitos de poder. Veremos, a seguir, como crimes de
violéncia doméstica divulgados pela midia operam nesse escalonamento, exigindo que se saiba “[...] distinguir os acontecimentos,
diferenciar as redes e os niveis a que pertencem” para, ento, “[...] reconstituir os fios que os ligam” (Foucault, 2025, p. 40-41) e
compreender como se engendram uns aos outros sem for¢ar uma continuidade ficticia. Sob a 6tica da descontinuidade, esses
episodios deixam de ser meros registros lineares e passam a ser lidos como uma “[...] individualizagao de séries diferentes, que se
justapdem, se sucedem, se sobrepoem, se entrecruzam, sem que se possa reduzi-las a um esquema linear” (Foucault, 2022, p. 10),

que, em sua dispersao, permitem descrever o sistema que torna possivel a emergéncia dos GR.

O primeiro caso emblemdtico é o da socialite mineira Angela Maria Fernandes Diniz, assassinada com quatro tiros em 30 de
dezembro de 1976, na casa da Praia dos Ossos, em Buzios, por seu namorado, o playboy paulista Raul Fernando do Amaral Street,
mais conhecido como Doca Street. Conforme o Podcast Praia dos Ossos  (Radio Novelo), nos trés anos transcorridos entre o crime
e 0 julgamento, construiu-se uma narrativa controversa: apesar de ser o autor dos disparos, Doca foi progressivamente retratado
como vitima, gragas & tese da legitima defesa da honra, mobilizada por sua defesa a época. Esse caso foi julgado como homicidio e,
na auséncia de legislagao especifica para feminicidio aquele tempo, foi tipificado como homicidio qualificado (Art. 121, § 2°, do
Cédigo Penal). Somente em 2023, o Supremo Tribunal Federal (STF) reconheceu a inconstitucionalidade da utilizagao da tese da

legitima defesa da honra em crimes de feminicidio ou de agressao contra mulheres (Brasil, 2023).

Desse modo, para que determinadas praticas sejam reconhecidas como crime, ¢ imprescindivel a existéncia de um ordenamento

juridico que as nomeie, as tipifique e as sancione. A violéncia, nesse sentido, s6 adquire estatuto de infragdo quando inscrita na lei,
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]

0 que evidencia a centralidade das normativas juridicas na protecao das mulheres e na responsabilizacao dos agressores. Contudo,
a emergéncia dessas leis nao ocorre de modo imediato ou espontaneo, mas resulta de processos historicos marcados por disputas,
convengoes, proposicoes legislativas e debates publicos que definem quais condutas passam a integrar o campo do punivel. De
acordo com Foucault (2005), a propria nogao de infragdo é condicionada pela existéncia de uma lei que reconhega e sancione a

violéncia.

A consolidagio dos debates brasileiros sobre violéncia contra a mulher nao pode ser compreendida isoladamente, pois se insere em
um movimento histérico mais amplo, protagonizado por lutas feministas no cendrio internacional e impulsionado, especialmente,
pelas agendas formuladas no 4mbito da Organizagao das Nagoes Unidas (ONU). Ao longo dos anos, organismos multilaterais
passaram a desempenhar um papel decisivo na produ¢io de marcos normativos que obrigaram os Estados a reconhecer a violéncia

de género como questao publica e como violagao de direitos humanos.

Nesse percurso, destaca-se a Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher, a chamada
Convengao de Belém do Pard,adotada pela Organizagao dos Estados Americanos em 1994 e ratificada pelo Brasil em 27 de novembro
de 1995. Esse documento (Brasil, 1996) constituiu um divisor de dguas ao estabelecer parametros juridicos e politicos que
contribuiram diretamente na formulagio de legislagoes e politicas publicas brasileiras, indicando que muitos dos avangos

normativos nacionais sao desdobramentos de processos transnacionais de reivindicagao e protecao dos direitos das mulheres.

Contudo, mesmo antes da Convengio de Belém do Pard, diversas agoes e debates internacionais jd impulsionavam a agenda de
direitos das mulheres. Em 1945, a I Assembleia-Geral da ONU, realizada em Sao Francisco (EUA), instituiu uma subcomissiao
dedicada a condi¢ao feminina em ambito global. No ano seguinte, essa subcomissao deu origem @ Comissao sobre a Condi¢ao da
Mulher, um marco institucional que ampliou a visibilidade das desigualdades de género. Em 1948, a Declaragao Universal dos
Direitos Humanos reforgou, em seu Artigo 2°, o principio de que todas as pessoas possuem direitos e liberdades iguais. Ao longo
das décadas subsequentes, novas iniciativas consolidaram essa trajetéria. Em 1963, a Assembleia-Geral da ONU conclamou os
paises-membros a elaborar um documento especifico sobre a eliminagao de todas as formas de discriminagido contra a mulher. Em
1980, na Dinamarca, realizou-se a Conferéncia da Década da Mulher, acompanhada pelo Férum de Organizagdes Nao
Governamentais, ambos focados na defesa da plena participagao feminina nas esferas social, econdmica e politica. Em 1981, foi
promulgada a Convengao sobre a Eliminagao de Todas as Formas de Discriminagao contra a Mulher (CEDAW), consolidando
obrigacoes internacionais nesse campo. Entre 1990 e 1995, a ONU implementou o Plano para a Mulher e Desenvolvimento, a

primeira iniciativa a atribuir a cada pais tarefas concretas para o alcance de metas comuns (Campos; Rodrigues, 2012).

Esses acontecimentos, tomados em sua dispersao, nao constituem uma sucessao causal, mas uma regularidade histérica que
funciona como condi¢ao de possibilidade para a emergéncia da violéncia contra a mulher como objeto de saber, intervengao juridica
e gestdo politica. Longe de fatos isolados ou de uma evolugio linear, evidenciam uma estratégia metodoldgica que “[...] mostra mais
dispersao e ruptura que a unidade dos discursos™ (Prado Filho, 2013, p. 96), configurando uma bricolagem discursiva na qual o
efeito de unidade ¢ produzido por préticas e discursos de poder que conformam uma regularidade histdrica e situam o crime

analisado como efeito de uma rede historica de praticas, discursos e dispositivos.

O segundo caso refere-se a Maria da Penha, farmacéutica bioquimica que sofreu agressoes e ameagas durante seu relacionamento
com Heredia Viveiros. Segundo Campos e Rodrigues  (2012), ela temia pedir a separagio, receando que a situagdo se agravasse
ainda mais. Em 1983, o agressor atirou em suas costas, deixando-a paraplégica; duas semanas depois, tentou eletrocutd-la durante o
banho. Devido 4 morosidade da justica, Maria da Penha peticionou, em 1998, a Comissao Interamericana de Direitos Humanos
(OEA) contra o Estado brasileiro por nao cumprir os compromissos internacionais assumidos para os casos de violéncia contra a
mulher. Consequentemente, o agressor foi preso somente em 2002. As discussoes desse caso culminaram na criagao da Lein® 11.340,
de 2006, mais conhecida como Lei Maria da Penha (Brasil, 2006).

A Lei Maria da Penha foi alterada pela promulgacao da Lei n° 13.984/2020, que modificou o Art. 22 para incluir duas novas medidas
protetivas de urgéncia: (VI) o comparecimento obrigatorio do agressor a programas de recuperagao e reeducagao; e (VII) o

acompanhamento psicossocial do agressor, realizado por meio de atendimento individual e/ou em grupos de apoio (Brasil, 2020).
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Posteriormente, a Lei n° 15.125/2025 incluiu o $5° no mesmo artigo, estabelecendo que, nos casos previstos, a medida protetiva
podera ser caumulada com a monitoragao eletronica do agressor, garantindo a vitima um dispositivo de seguranca capaz de alertd-la

sobre eventual aproximacao (Brasil, 2025).

Nao obstante, a criagao das Diretrizes para Implementagao dos Servigos de Responsabilizagao e Educagdo do Agressor (Brasil, 2008),
pela Presidéncia da Republica e a Secretaria Pablicas para Mulheres, insere-se no movimento mais amplo inaugurado pelo Pacto
Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, langado em agosto de 2007 pelo entdo presidente Luiz Indcio Lula da
Silva como parte da Agenda Social do Governo Federal. Estruturado como um acordo federativo entre Unido, estados e municipios,
o Pacto visava consolidar a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres por meio da articulagao de politicas

publicas integradas em todo o territério nacional.

Apds quatro anos de sua implementagao, durante a elaboragao do Programa Plurianual (PPA) 2012-2015, no primeiro semestre do
governo Dilma Rousseff, a Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM/PR) realizou uma revisao critica do Pacto, avaliando sua
execucdo nas 27 unidades da federagao. E nesse contexto que emergem as referidas Diretrizes, concebidas como resposta a
necessidade de ir além da ldgica exclusivamente punitiva. Sustentadas pela Lei Maria da Penha e pelas discussoes propiciadas pelo
Pacto, elas foram formuladas pela SPM apos o workshop de 2008, com o objetivo de orientar praticas voltadas a reflexao sobre

masculinidades, & desconstrugao de estere6tipos de género e a responsabilizagao educativa dos autores de violéncia.

Esse conjunto de modificagoes legislativas e diretrizes institucionais, tomado em sua dispersao, mostra uma regularidade historica
que desloca o enfrentamento da violéncia contra a mulher para além da racionalidade estritamente penal. Constitui-se, assim, um
campo de governamentalidade no qual o autor de violéncia ¢ produzido como objeto de saber e de intervenc¢ao, por meio de
dispositivos que articulam controle, responsabilizagio e praticas de subjetivagdo, tornando historicamente possivel o caso em

andlise.

Avangando no tempo, abordaremos, a seguir, alguns casos mais recentes de violéncia contra a mulher. Em 2023, a modelo e
apresentadora Ana Hickmann foi agredida por seu entao marido, Alexandre Correa. Em novembro de 2025, Lais Angeli Gamarra
foi agredida pelo influenciador Thiago da Cruz Schultz, popularmente apelidado de “Calvo do Campari”. Inimeros outros
episodios de violéncia contra a mulher e de feminicidio poderiam ser mencionados, atravessando diferentes grupos sociais e
evidenciando que a escolarizagao masculina, inclusive em nivel superior, nao constitui garantia contra a agressao. Tais ocorréncias
sublinham a persisténcia de estruturas patriarcais que sustentam esse grave problema social. Similarmente, seria possivel resgatar
diversas noticias sobre mulheres (como Anas, Marias, Cecilias) cujas identidades, muitas vezes, permanecem ocultas, reduzidas a
notas que afirmam apenas que “uma mulher foi espancada” ou “assassinada pelo companheiro”, invisibilizando suas historias e

singularidades.

Milhares de mulheres continuam a sofrer diversas formas de violéncia, a exemplo dos casos abordados aqui de Angela Diniz e Maria
da Penha, episodios que deixaram marcas indeléveis em suas vidas, em suas familias e no tecido social mais amplo. Como afirma
Foucault (2005, p. 81), “[...] o crime nao é algo aparentado com o pecado e com a falta; é algo que danifica a sociedade; ¢ um dano

social, uma perturbagio, um incomodo para toda a sociedade”.

Nessa perspectiva, a histdria critica do presente nos impele a olhar para o passado, com o intuito de compreender a emergéncia dos
GR de homens autores de violéncia contra a mulher. Dessa forma, esses grupos foram estrategicamente concebidos, com um tom
pedagdgico, para reduzir a reincidéncia dessa violéncia. Os GR operam em uma rede heterogénea de discursos, prdticas, institui¢oes,
técnicas e saberes que produzem efeitos de verdade e governam condutas. A andlise desloca o foco da esséncia do agressor para uma
abordagem que “[...] descentra o sujeito e desloca o problema da autoria, mostrando a produgao da subjetividade nos jogos de
verdade do conhecimento” (Prado Filho, 2013, p. 96), compreendendo 0 homem autor de violéncia como “[...] efeito, nao causa —

‘sujeitos’ no sentido forte do termo: sujeitos de enunciados” (Prado Filho, 2013, p. 96) produzidos por essa rede.

Para avangar na andlise, torna-se necessario explicitar, a seguir, como esses grupos sao estruturados, constituidos e quais sdo suas

principais especificidades, uma vez que sua compreensdo prévia ¢ indispensdvel para situar o leitor no campo em que operam. Esses
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grupos sao regulamentados pelo Conselho Nacional de Justiga (CNJ) e implementados por Tribunais de Justiga (T]) em diversos
estados. De acordo com Beiras, Martins e Hugill (2024), houve um aumento nos GR em todo o Brasil, em 2020 havia 312, passando
para 498 em 2023, um acréscimo de 59,61%. Conforme a Cartilha de Orienta¢des da Federagao dos Conselhos da Comunidade do
Estado do Parand (FECCOMAR)  (Orreda; Rosa, 2023) e a Recomendagao n° 124/2020 do Conselho Nacional de Justica, o grupo
deve ter no minimo oito encontros, de duas horas, os participantes sio homens encaminhados, pelo/a magistrado/a, para
cumprimento de parte ou totalidade de sentenca relativa ao processo de Violéncia Doméstica e Familiar. A cartilha ainda coloca que
ficaa critério da comarca a quantidade de participantes. No entanto, Beiras, Martins e Hugill (2023 )afirmam que o nimero maximo

deve ser de 20 homens, garantindo a possibilidades de expressao individual com um minimo nivel de aprofundamento.

Assim, o homem encaminhado ao grupo passa, primeiramente, por uma triagem com a equipe. Vale ressaltar que a tematica dos
encontros ¢ pré-estabelecida, mas deve haver flexibilidade para abordar diferentes tematicas de acordo com a sua realidade e
necessidade. Ao compreendermos previamente a constituicao desses grupos, podemos, a seguir, deslocar o olhar para o quadro
tedrico discursivo foucaultiano, que fornecera as ferramentas analiticas necessdrias para interpretarmos os GR enquanto praticas
governamentais que produzem sujeitos e regulam condutas. Nessa direcao, interpretar os GR exige reconhecer que a andlise
arqueoldgica “[...] toma os saberes em sua positividade e nao em sua cientificidade”, tratando os “[...] jogos de verdade como jogos
de poder” (Prado Filho, 2013, p. 96). Desse modo, os GR deixam de ser vistos apenas como técnica educativa e passam a ser
compreendidos como um “[...] tratamento historico-politico descontinuo e assistematico das préticas discursivas em nossas
sociedades” (Prado Filho, 2023, p. 97).

3 DA GOVERNAMENTALIDADE

A emergeéncia dos GR ¢ analisada a partir do referencial foucaultiano, mobilizado como lente tedrico-metodoldgica para a
observagao e problematizagao desses dispositivos, enquanto préticas atravessadas por relagoes de poder-saber e processos de
subjetivacao. Nesse ponto, torna-se essencial deslocar o olhar da descrigao institucional dos GR para a inteligibilidade de como eles

se tornam possiveis, operam e produzem efeitos de verdade no ambito de uma prética discursiva.

Para Foucault (2022), a prética discursiva pode ser compreendida como o sistema de regras que estabelece os limites do que pode
ser dito em determinado contexto histérico e social. Ela antecede a significagao dos objetos, pois organiza os signos socialmente
reconheciveis e aceitdveis, constituindo-se, assim, em condi¢ao de possibilidade para a constitui¢ao de algo como objeto de discurso.
Para além de sua fungao organizadora, a pratica discursiva é também o conjunto de regras anonimas e materialmente delimitadas
que viabilizam a produgdo, a reproducao e a repeticao de enunciados na realidade concreta. Trata-se de uma articulagao entre
relagoes discursivas e nao discursivas cuja convergéncia delimita os contornos de um discurso efetivamente em funcionamento.
Dessa maneira, a pratica discursiva nao se limita a ser um acontecimento ou a estruturar o que se pode dizer, mas também regula os

modos pelos quais os enunciados emergem, circulam e se estabilizam em formagoes discursivas especificas.

Diante disso, as praticas discursivas operam como uma maquinaria politico-discursiva que orienta modos de perceber, interpretar
e conduzir os sujeitos. Desse modo, os GR nao podem ser reduzidos a politicas publicas, tendo em vista que fazem parte dos
dispositivos de governamentalidade que estruturam formas especificas de intervengio e produgio de condutas. Essa perspectiva
converge com a formulagio foucaultiana segundo a qual o “[...] Estado é uma pritica. O Estado ndo pode ser dissociado do conjunto
das préticas que fizeram efetivamente que ele se tornasse uma maneira de governar, uma maneira de agir, uma maneira também de

se relacionar com o governo” (Foucault, 2008, p. 369).

A partir dessa compreensdo do Estado como pritica, torna-se possivel aprofundar a andlise deslocando o olhar para as condigoes
historicas de possibilidade que permitiram a emergéncia dessa forma moderna de governar. Foucault (2008) indica que a
governamentalidade se constitui como uma pratica politica calculada e refletida cuja matriz remonta & pastoral crista. Nessa
perspectiva, os Estudos Discursivos Foucaultianos demonstram que a pastoral crista constitui uma matriz da governamentalidade
moderna, 0 que permite compreender como certas formas de condug¢ao dos individuos antecedem e informam as tecnologias

politicas contemporaneas. A pastoral introduz um tipo especifico de relagdo de poder: o poder pastoral. Como observa Fernandes
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(2012), o poder pastoral nao opera pela logica da hostilidade ou do castigo ao inimigo, mas  pela condugao dos individuos,
orientando-os a agir adequadamente tanto consigo mesmos quanto com os outros, ou seja, promovendo o bem-estar préprio e
alheio. Podemos inferir que, quando um homem pratica violéncia contra uma mulher, evidencia-se a ruptura dessa l6gica pastoral,
marcada pela incapacidade de cuidar de si e de zelar pelo outro, comprometendo o principio que funda essa forma de condugao dos

sujeitos.

E primordial ressaltar que Foucault (2025 [1979]) em Microfisica do Poder, introduz a nogao de governamentalidade ao examinar
como os dispositivos de seguranga conduzem a uma reflexao mais ampla sobre as formas de governo. Nesse percurso, o autor analisa
a triade seguranga - populagiao — governo, mostrando que o exercicio do poder moderno nao se reduz a soberania, mas envolve
técnicas especificas de gestao dos individuos e das coletividades. Ja no livro Vigiar e Punir (2018), o foco recai sobre os dispositivos
disciplinares, imprescindiveis para a produgao de corpos ddceis e uteis. Embora distintos em seu funcionamento, tanto os
dispositivos disciplinares quanto os de seguranca se inserem no processo de normatizagao, ainda que atuem segundo l6gicas

diferentes.

E relevante destacar que a disciplina nao ¢ excluida pela governamentalidade; ao contrario, permanece uma pega fundamental na
administragao das condutas. Contudo, o filésofo francés identifica o surgimento de uma nova triade — soberania, populagao e
governo — na qual os dispositivos de seguranga assumem centralidade. Para operar plenamente, esses dispositivos dependem de
uma no¢ao moderna de liberdade, compreendida nao como auséncia de regulagao, mas como uma condigao estratégica que permite

ao governo definir os limites entre o pablico e o privado, e entre 0 que compete ou nao ao Estado, conforme Foucault(2025[1979]).

Nesse sentido, nas relagoes afetivas, homens e mulheres dispdem de liberdade para organizar sua vida conjugal e familiar (Ambito
privado). Contudo, essa liberdade encontra limites quando a violéncia se manifesta, momento em que o Estado aciona tanto
dispositivos de seguranga para proteger a mulher quanto dispositivos disciplinares' para responsabilizar o agressor. A atuagao da
Lei Maria da Penha evidencia como a governamentalidade opera ao demarcar a fronteira entre o que pode permanecer na esfera

privada e o que deve ser regulado pelo poder publico.

Nessa logica, os dispositivos e a governamentalidade estao imbricados em um “[...] poder que se exerce, positivamente, sobre a vida,
que empreende sua gestdo, sua majoragao, sua multiplicagao, o exercicio, sobre ela, de controles precisos e regulagoes de conjunto”
(Foucault, 20214, p. 147). Ainda segundo o autor, esse conceito, diferentemente do poder soberano, opera por meio do “fazer viver
ou deixar morrer”, gerindo e investindo na vida, estabelecendo “[...] séries de intervengoes e controles reguladores: uma biopolitica
da populagao” (Foucault, 2021a, p. 152). Portanto, compreendemos que os GR operam como dispositivos biopoliticos de

governamentalidade.

4 DOS GRUPOS REFLEXIVOS DE HOMENS AUTORES DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER:

Anteriormente, examinamos as condi¢oes historicas de possibilidade dos GR, a governamentalidade e o conjunto de leis que
sustentou sua conformagao. Agora, voltamo-nos a analise dos guias e manuais que orientam sua estrutura e funcionamento,
instrumentos que buscam fomentar novas formas de conduta, produzindo subjetividades dissociadas do patriarcado e alinhadas a
uma masculinidade nao violenta. Para tanto, selecionamos a Diretriz para Implementagao dos Servigos de Responsabilizagao e
Educagio dos Agressores (2008), Recomendagao n° 124/2022 do Conselho Nacional de Justica, e uma cartilha (Cartilha da

Secretaria da Mulher do Rio de Janeiro) e um manual (Manual do Tribunal de Justica do Distrito Federal).

Utilizamos as ferramentas tedricas-metodoldgicas de Foucault (2022), assim, as séries enunciativas “[...] compostas para as analises
nao possuem linearidade alguma, mas regularidade entre os objetos de que falam, dos sujeitos que os enunciam, do suporte em que

circulam e das relagoes que sao estabelecidas entre esses agrupamentos” (Autor, 2017, p. 55). Diante disso, as séries enunciativas sao:

! De acordo com Foucault (2025 [1979]), o dispositivo apresenta um carater estratégico, emergindo em um determinado contexto histérico com a fungio de
responder, de modo urgente, a uma demanda especifica.
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GR - a pedagogia como pratica de poder, que analisa os GR como priéticas de governo das condutas por meio de dispositivos
juridico-pedagdgicos; e sujeito-agressor, que examina os processos discursivos de responsabilizagao e produgao de subjetividades

masculinas.
GR - a pedagogia como pratica de poder:

1) o servigo tem um cardter obrigatorio e pedagégico e nao um cardter assistencial ou de ‘tratamento’ (seja
psicoldgico, social ou juridico) do agressor. (Diretrizes, 2008, grifo nosso)

2) Art. 1° Recomendar aos Tribunais de Justica dos Estados que instituam e mantenham programas voltados a
reflexao e sensibilizagio de autores de violéncia doméstica e familiar, com o objetivo de efetivar as medidas
protetivas de urgéncia previstas nos incisos VI e VII da Lei Maria da Penha (Lei no 11.340/2006).
(Recomendagao, grifo nosso).

3) O ponto fundamental é a compreensio acerca do cardter educativo e de reabilitagio que o GRH promove.
(Cartilha - RJ, p. 15, grifo nosso)

4) A pratica dos grupos, no entanto, tem produzido algumas diretrizes importantes, como a afirmagao de que os
grupos nao sao apenas para intervengoes psicoterapéuticas, mas tém também carater pedagégico, que podem

ser transformadores para quem participa  (Manual DF, 2026, p. 36, grifos nossos).

Os enunciados acima representam a governamentalidade presente no discurso juridico sobre os GRH. A partir da regularidade
observada, foram divididos em dois blocos. O primeiro e o quarto enunciados refor¢am o carater educativo e pedagdgico do sistema
judicidrio, deslocando explicitamente o tratamento da violéncia doméstica do campo estritamente penal para o campo da educagio
das condutas. Ambos os enunciados evidenciam a emergéncia de uma racionalidade governamental que investe na transformagao
subjetiva do agressor, produzindo-o como sujeito a ser conduzido, (re)orientado e permanentemente trabalhado. Desse modo, a
gestao do sujeito-agressor opera por meio de um investimento minucioso na produgio de novas subjetividades e na alteragao de

comportamentos.

Essa ldgica alinha-se a formulagao foucaultiana segundo a qual “[...] gerir a populagao significa gerir em sua profundidade,
minuciosamente, no detalhe” (Foucault, 2025 [1979], p. 428), indicando que os dispositivos pedagdgicos mobilizados pelos GR sao
parte fundamental dessa gestdo fina e capilar das condutas. Em consonancia com Larrosa (1994, p. 58) “[...] um dispositivo
pedagdgico serd, entao, qualquer lugar no qual se constitui ou se transforma a experiéncia de si. Qualquer lugar no qual se aprendem
ou se modificam as relagoes que o sujeito estabelece consigo mesmo”. Podemos inferir que os GR operam como espagos de
produgao de subjetividades, nos quais os homens autores de violéncia sdo interpelados a reorganizar suas narrativas sobre si, seus
afetos e suas praticas, segundo regimes de verdade legitimados pelas politicas puablicas de enfrentamento a violéncia de género.
Nesses espagos, o dispositivo atua no nivel da experiéncia de si, reconfigurando praticas, afetos e discursos a partir de uma
racionalidade que busca alinhar as condutas individuais a determinadas normas sociais e politicas de género, sob a promessa de

transformacao e responsabilizagao.

Nessa vertente, o sujeito-agressor ¢ conduzido e objetivado pelo sistema juridico, que o inscreve em uma rede de saberes e pratica
voltadas a identificacdo, classificacdo e intervencao sobre suas condutas. De acordo com Aratjo (2001, p. 110) “[...] o sujeito é
objetivado por praticas epistémicas”, que por meio do efeito de regimes de verdade ¢ tomado como um objeto de conhecimento e
gestdo. A autora ainda afirma que “[...] o saber tece relagoes com um certo tipo de poder, cujo produto mais nobre serd o individuo
normalizado” (Aratjo, 2001, p. 110), permitindo compreender que a responsabilizagao juridica ultrapassa o registro punitivo e se
articula a uma racionalidade biopolitica de governo das populagoes. A vista disso, a normalizagao opera como tecnologia de poder

voltada a fabricagao de sujeitos governdveis, em articulagio com estratégias mais amplas de gestao da vida.

O segundo bloco, composto pelos segundo e terceiro enunciados — “[...] recomendar aos Tribunais de Justi¢a que instituam e
mantenham programas voltados a reflexdo e sensibilizaao” e “[...] carater educativo e de reabilitagdo que o GRH promove” — desloca
o eixo da punigao para o ambito da gestao da conduta, inscrevendo o sujeito-agressor em um regime de intervengao continua. Ao

determinar a criagdo e manutencao de programas dessa natureza, o Estado aciona o que Foucault (2025 [1979]) denomina tdticas
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de governo, compondo, assim, um dispositivo voltado a produgio de determinados efeitos de verdade sobre o sujeito-agressor: este

deve ser identificado, encaminhado, sensibilizado e transformado.

Nesse movimento, evidencia-se uma redefini¢ao do papel do Judicidrio, que deixa de atuar exclusivamente como instancia
sancionadora para assumir a funcao de gestor de processos educativos e subjetivadores, em um funcionamento caracteristico da
governamentalidade moderna Esse deslocamento do eixo punitivo para o campo da gestao das condutas inscreve-se em uma
racionalidade prépria da governamentalidade moderna, na qual a individualizagao dos sujeitos constitui condigao central para o
exercicio do poder. Como assinala Prado Filho (2017, p. 316), “[...] a sociedade moderna ¢ uma sociedade formada por individuos”,
de modo que a objetivagao dos sujeitos em nossa cultura se realiza pela aplicagao de técnicas de individualizagao que regulam o
exercicio da propria individualidade. E nesse horizonte que os enunciados que compdem o segundo bloco, ao recomendarem a
instituigdo e a manutengao de programas voltados a reflexdo, a sensibilizagao e a reabilitagao, atualizam uma modalidade especifica
de intervengao estatal, orientada menos pela sangao pontual e mais pela condugao continua das condutas. Assim, o judicidrio passa
aoperar como instancia de governo, articulando saberes juridicos, pedagdgicos e psicoldgicos? para produzir efeitos de verdade que

constituem o sujeito-agressor como individuo a ser permanentemente acompanhado, educado e normalizado.

Perante o exposto, a segunda série enunciativa trata-se do sujeito-agressor em que, por meio da governamentalidade, procura

conduzir condutas e produzir novas subjetividades nao atreladas a violéncia contra a mulher. Vejamos a seguir:

5) o Servigo de Responsabilizagao e Educagao deverd contribuir para a conscientizagao dos agressores sobre a
violéncia de género como uma violagio dos direitos humanos das mulheres e para a responsabilizagao desses
pela violéncia cometida. (Diretrizes, 2008, p.2, grifo nosso)

6) 1 - foco em processos de reflexio e responsabilizagao dos autores de violéncia doméstica e familiar contraa
mulher; (Recomendagao, grifo nosso).

7) VI - promogio da reflexao sobre as questdes de género, os direitos humanos e fundamentais da mulher e a
construgao social da masculinidade; (Recomendagao, grifo nosso)

8) Os Grupos Reflexivos com Homens proporcionam aos agressores a revisao de suas agdes, a partir do enfoque
transformador de género, contribuem diretamente para analises e manejos das emogoes, rompendo com rigidas
normas de género (a partir de profundas reflexdes sobre a forma de ser homem, socialmente), revisa a forma de
relacionar-se a partir de releituras sobre as masculinidades e proporciona reabilitagées aos homens. (Cartilha
- R, p. 14, grifo nosso)

9) Nos grupos com homens autores de violéncia, como veremos adiante, a diregao afirma a necessidade de
estimular reflexdes que desindividualizem o problema da violéncia, fazendo com que os participantes
conectem suas reagdes a tramas sociais mais amplas e passiveis de mudangas (Manual DF, 2026 p. 24, grifos

Nnossos).

A guisa do referencial teérico-metodologico dos Estudos Discursivos Foucaultianos, a leitura dos enunciados apresentados
permite compreender um conjunto de regularidades discursivas que constituem os chamados GR como um dispositivo estratégico
de governo das condutas. Dessa forma, nao se trata de meras orientagoes de cardter técnico ou pedagdgico, mas de enunciados
inscritos em uma formagao discursiva especifica, atravessada por relagoes de saber-poder que produzem determinados modos de

subjetivagao masculina.

Nos enunciados (5), (6), (7), (8) e (9), emergem as palavras “conscientiza¢ao”, “responsabilizacao”, “reflexao” e “revisao”, todos
referentes ao sujeito-agressor, assim, os substantivos utilizados mostram que o agressor necessita assumir a sua responsabilidade
nos atos violentos cometidos contra a mulher e por meio desse dispositivo juridico transformar a sua subjetividade longe da

masculinidade violenta. A seguir, aprofundaremos nas analises.

? E importante frisar que ha um trabalho de rede para colocar em pratica o GR, assim, alguns saberes fazem parte desse processo, em especial, a drea da psicologia.
Nesse artigo, nao aprofundaremos sobre o trabalho em rede de diferentes instancias sobre esses grupos, ficando, assim, uma lacuna que podera ser analisada em
futuros trabalhos.

Panham & Franceschini | Grupos reflexivos de homens autores de violéncia contra a mulher



11

No enunciado (5), a violéncia de género é apresentada como “violagio dos direitos humanos das mulheres”, deslocando-a do campo
do conflito privado para o dominio publico. Esse deslocamento ¢ fundamental, pois, a0 nomear a violéncia como violagao de
direitos, o discurso produz o agressor como sujeito de uma falta ética e juridica, que deve ser conduzido a reconhecer-se como tal.
Trata-se de uma tecnologia de poder que opera menos pela puni¢io direta e mais pela internalizagao da norma, convocando o

sujeito a assumir a verdade de si como agressor e, simultaneamente, como alguém passivel de correcao.

Essa produgao do sujeito-agressor como portador de uma falta ética e juridica inscreve-se no funcionamento historico das praticas
judicidrias. Essas préticas sio compreendidas por Foucault (2005, p. 11) como “[...] préticas sociais em que a andlise historica permite
localizar a emergéncia de novas formas de subjetividade”™. Nesse contexto, as praticas juridicas, ou mais precisamente, as judicidrias,
destacam-se como as mais importantes, tendo em vista o fato de essas praticas organizam os modos pelos quais o homem ea verdade
se relacionam, o que nos conduz a producao de subjetividade e as formas de saber (Foucault, 2005). Essas préticas regulares, ainda
que historicamente méveis, constituem tipos de subjetividade e formas de saber que orientam a maneira pela qual os individuos sao
levados a reconhecer-se como sujeitos responsaveis. Nesse sentido, os servigos de responsabilizagio e educagao atualizam esse
funcionamento ao deslocar o julgamento para dispositivos de interven¢ao continua, nos quais o agressor ¢ convocado a assumir a

verdade de si, a narrar seus atos e a governar suas condutas.

O enunciado (6) reforca essa logica ao estabelecer o “[...] foco em processos de reflexao e responsabilizagao”. Aqui, a reflexdo aparece
como um cuidado de si (epiméleia heautotr), Foucault (2006, p. 7) define esse cuidado como um exercicio constante, com as palavras
do filésofo, “[...] é preciso que te ocupes contigo mesmo, que nao te esquegas de ti mesmo, que tenhas cuidado contigo mesmo”.
Nessa mesma dire¢ao, Fernandes (2012, p. 79) afirma que “[...] esse cuidado constitui-se de regras voltadas para a condugao de
preceitos de moral, em principio, exteriores aos sujeitos, mas que devem constitui-los por meio da produgio da subjetividade”.
Assim, a responsabilizacao nio se torna somente um mecanismo juridico, mas possui um viés de produgao de subjetividade, pois se
espera que o homem autor de violéncia se reconhega como agente do ato e incorpore uma narrativa sobre si que o alinhe as normas

institucionais de género e ndo pratique mais a violéncia.

Nos enunciados (7) e (8), as expressoes “[...] promogao da reflexdo sobre as questdes de género” e “[...] revisa a forma de relacionar-
se a partir de releituras sobre as masculinidades e proporciona reabilitagoes aos homens” explicitam o estatuto epistemoldgico do
discurso: género e masculinidade sdo tratados como objetos de saber, passiveis de andlise, problematizagdo e intervencao. Esse
movimento inscreve os  GR em uma matriz biopolitica, na medida em que a masculinidade deixa de ser compreendida como
dado natural e passa a ser governada como construgao histdrica e social. Ao mesmo tempo, o sujeito-agressor é convidado a

reconfigurar sua relagdo com a propria masculinidade, produzindo uma nova subjetividade.

Nessa perspectiva, Foucault (2006) apresenta o conceito de gnothi seautén (“conhece-te a ti mesmo”), destacando inicialmente que
ele esta atrelado ao epiméleia heautoii (cuidado de si). Posteriormente, contudo, o autor reformula essa posicao e ressalta que se trata
de algo mais amplo do que uma simples relagio de vinculo e subordinagao, assumindo, assim, um papel essencial na constitui¢iao
ética do sujeito (Foucault, 2006).

O filosofo (Foucault, 2006) destaca que a epiméleia heautoii deve ser compreendida como um principio anterior e mais amplo em
relagao ao gnothi seautén. Ao analisar a figura de Socrates, evidencia que o cuidado de si opera como fundamento ético da existéncia,
instaurando uma inquietagao permanente que convoca o sujeito a vigiar e problematizar seu modo de viver. Nessa perspectiva, o
cuidado de si ndo se apresenta como uma condigao de possibilidade do autoconhecimento, sendo retomado posteriormente por
tradicdes como o estoicismo, os cinicos e por autores como Epicteto, que reafirmam sua centralidade nas préticas éticas da
Antiguidade (Foucault, 2006).

Nessa perspectiva, o sujeito-agressor ¢ interpelado a conhecer a si mesmo (gnothi seautén), sendo conduzido a uma releitura critica
acerca do que significa ser homem, a fim de reconfigurar suas formas de relagio consigo e com os outros em diregio a praticas sociais
ndo violentas (Foucault, 2006). Nessa mesma perspectiva, os  GR podem ser compreendidos como dispositivos contemporaneos
que, em outro registro histérico e institucional, buscam reinscrever o principio do cuidado de si. Ao promover praticas de reflexao

sobre as proprias condutas, esses grupos visam produzir deslocamentos subjetivos que articulam o governo de si a vida em comum
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e ao campo juridico, visto que a autorregulagio emerge como condi¢do para o convivio social e para o enfrentamento da violéncia

contra a mulher.

Por fim, o enunciado (9) introduz um deslocamento significativo ao afirmar a necessidade de “[...] reflexoes para desindividualizar
o problema da violéncia”, conectando as agoes dos participantes a tramas sociais mais amplas. Esse movimento discursivo juridico
retira a logica estritamente individualizante da responsabilizagao e reinscreve a violéncia em um campo histérico e social. Contudo,
essa desindividualizagao nao elimina a responsabilizagao; ao contrario, ela a problematiza. O sujeito continua sendo interpelado a
transformar-se, contudo, agora sob a justificativa de que suas agdes sdo efeitos de uma estrutura social que necessita de modificagoes.
A governamentalidade, portanto, possui um modus operandi sofisticado: ao reconhecer a dimensao estrutural da violéncia contra a

mulher, legitima-se ainda mais sua intervengdo sobre os sujeitos-agressores, em prol da transformagao social.

Em conjunto, esses enunciados compdem um no na rede discursiva a qual produz o homem autor de violéncia como sujeito
governavel, reflexivo e passivel de reeducagao. O objetivo da governamentalidade, nesse caso, nao se restringe a contengao da
violéncia, mas engendra  formas de masculinidade socialmente legitimadas. De acordo com Foucault (2025 [1979]), ¢ possivel
afirmar que estamos diante de um dispositivo que articula saberes (género, direitos humanos, psicologia), praticas ( GR, cuidado
de si, autorreflexao) e instituicoes (Estado, justica, politicas publicas), visando conduzir as condutas e fabricar sujeitos ajustados a

uma determinada normatividade sobre género, violéncia e cidadania.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos enunciados juridicos e normativos que instituem os Grupos Reflexivos (denominados de GR ao longo do artigo) com
homens autores de violéncia contra a mulher evidenciou sua inscrigdo em uma racionalidade especifica de governo das condutas,
inerente a governamentalidade moderna. Longe de ser uma resposta neutra ou meramente técnica ao fenomeno da violéncia de
género, esse dispositivo emerge como efeito de um campo discursivo no qual se articulam saberes juridicos, pedagdgicos e morais,

produzindo modos particulares de subjetivacao do agressor.

Ao reconstruir as condigoes histdricas de possibilidade desses grupos, demonstrou-se que sua institucionalizagio desloca o eixo da
penalizagao estrita para uma gestao continua, minuciosa e preventiva das condutas masculinas. Nesse movimento, o sujeito-
agressor ¢ objetivado por préticas judicidrias que o constituem como alvo de responsabilizagao, reflexao e reeducagao, instaurando

processos de subjetivagao orientados pela internalizagio da norma.

A andlise discursiva salientou, ademais, que os GR operam como dispositivos estratégicos que produzem efeitos de
governamentalidade ao reinscrever a violéncia no dominio do governo de si e dos outros. O funcionamento desses grupos revela
um exercicio de poder que se pauta menos na coergao direta e mais na incitagao a reflexividade, pela pedagogizagao da experiéncia

e pela produgao de sujeitos governdveis, em consonancia com uma racionalidade biopolitica voltada a gestao da vida coletiva.

Dessa forma, a hipotese inicialmente formulada ¢ corroborada, visto que os GR se configuram como dispositivos de
governamentalidade juridica que, ao deslocarem a centralidade da punicao para a gestio das condutas, produzem efeitos de
objetivagao e subjetivacao do agressor. A emergéncia desses dispositivos constata, portanto, o entrelagamento indissocidvel entre
discurso, poder e subjetividade, reafirmando o papel central das praticas juridicas na produgao contemporanea de modos de ser,

agir e governar.
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