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RESUMO: Nesta reflexao enfocamos a contiguidade entre as relagoes de Foucault com o pensamento de Kant a partir do tema que
envolve as afinidades entre a subjetividade e histéria. Para tanto, nos debrugamos sobre dois textos em especifico: o artigo O que sdo
as Luzes? de 1984, e a tese complementar Génese e estrutura da Antropologia de Kant, de 1961. Como método de abordagem,
adotamos uma leitura a contrapelo, isto ¢, a partir de elementos extraidos de reflexdes da década de 1980, procuramos entrever
algumas das ressonancias possiveis de serem hauridas entre a subjetividade e historia junto ao trabalho de Foucault de 1961. Sem
perder de vista as constantes transformagoes de seu pensamento, delimitamos, com isso, um campo de problemas especifico no
desenvolvimento do labor intelectual de Foucault.
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RESUMEN: En esta reflexiéon enfocamos la contigiiidad entre las relaciones de Foucault con el pensamiento de Kant a partir del
tema que incluye las afinidades entre subjetividad e historia. Para tanto, nosotros nos inclinamos sobre dos textos en particular: el
articulo ;Qué es la Ilustracion?, de 1984, y la tesis complementaria Génesis y estructura de la Antropologia de Kant, de 1961. Como
método de enfoque, adoptamos una lectura al revés, esto es, a partir de elementos extraidos de reflexiones de la década de 1980,

procuramos entrever algunas de las resonancias posibles de ser extraidas entre la subjetividad y la historia junto al trabajo de
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Foucault de 1961. Sin perder de vista las constantes transformaciones de su pensamiento, delimitamos, con ello, un campo de
problemas especifico en el desarrollo de la labor intelectual de Foucault.
PALABRAS-CLAVE: Michel Foucault. Immanuel Kant. Subjetividad. Historia.

ABSTRACT: In this reflection, we focus on the contiguity between the relations of Foucault with Kant’s thought building on the
theme that involves the affinities between subjectivity and history. Therefore, we take into consideration specifically two texts: the
article What is Enlightenment?, 1984, and the complementary thesis Genesis and structure of Kant’s anthropology, 1961. As a method,
we adopted a backward reading, that is, from elements drawn from reflections of the 1980s, we try to hint at some possible
resonances between subjectivity and history in Foucault’s 1961 thesis. Without losing sight of the constant changes on his thought,
by doing that we delimit a specific field of problems in the development of Foucault’s thought.

KEYWORDS: Michel Foucault. Immanuel Kant. Subjectivity. History.

1 INTRODUCAO

A abordagem do pensamento de Michel Foucault a partir dos didlogos que ele procura estabelecer com os textos de outros
pensadores demanda alguns importantes cuidados a aqueles que se debrugam a tal tarefa. Isso porque, Foucault ndo reivindica
herangas ou filiagdes, nao pratica histéria da filosofia em um sentido estrito e, por isso, se mostra pouco afeito ao exercicio do

comentario:

[...] comentar ¢, por defini¢do, admitir um excesso de significado sobre o significante, um resto necessariamente
ndo formulado do pensamento que a linguagem deixou na sombra, residuo que é sua prépria esséncia, impelida
para fora de seu segredo [...] falar sobre o pensamento dos outros, procurar dizer o que eles disseram é,
tradicionalmente, fazer uma andlise do significado. Mas ¢ necessario que as coisas ditas, por outros e em outros
lugares, sejam exclusivamente tratadas segundo o jogo do significante e do significado? Nao seria possivel fazer
uma andlise dos discursos que escapasse a fatalidade do comentdrio, sem supor resto algum ou excesso no que
foi dito, mas apenas o fato de seu aparecimento histérico? (FOUCAULT, 2004, p. XIII - XIX).

Com isso, nos deparamos com um pensador que evita, pois, comentar as obras de outrem por entender que tal exercicio pressupde,
entre as linhas de um determinado escrito, um fundo oculto, obnubilado, cujo comentador teria a incumbéncia de trazer & tona — e,
por conseguinte, a luz - seja para submeté-lo a um conjunto de categorias entendidas como exteriores ao texto — condigoes
econdmicas, sociais, politicas, culturais e etc. —, ou, entao, para religa-lo a coeréncia sistémica do pensamento de um autor e, assim,
oferecer a determinado texto o estatuto de uma parte cujo sentido deva ser remetido a sua (justa)posicao junto a arquitetura de uma

obra, esta compreendida como um todo (MUCHAIL, 1992). Se esquivando de tais praticas, Foucault afirma:

[...] acredito que é importante ter um pequeno numero de autores com 0s quais pensamos, com 0s quais
trabalhamos, mas sobre os quais nio escrevemos. Eu escreverei sobre eles talvez um dia, mas, mesmo nesse
momento, eles serdo para mim apenas instrumentos de pensamento. Finalmente, h, para mim, trés categorias
de filosofos: os fildsofos que eu nio conhego; os fildsofos que eu apenas conheco e de quem eu falei; os fildsofos
que conhego e de quem eu nao falei (FOUCAULT, 2001, p. 1522)1.

Tais premissas, entretanto, nao sao um obstdculo para que nos esforcemos em refletir, e procurar uma delimitagao atinente ao
percurso de Foucault, acerca dos diversos e singulares encontros entre seus trabalhos e o de importantes autores da histéria da

filosofia. Afinal, mesmo que com contornos particulares, tais encontros ocorrem.

Tendo em vista, justamente, as nuances de seu labor intelectual, quando nos deparamos com algum pensador que Foucault costuma
citar, falar sobre, fazer referéncia e etc., isso nos salta aos olhos. Dentre tais autores, um deles chama nossa atencio e a relacio

estabelecida com ele constitui o principal mote desta reflexao: Immanuel Kant. Trata-se de um encontro que possui um importante

! Este e todos os outros trechos retirados dos volumes Dits et écrits sao de tradugio livre.
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grau de recorréncia e, ademais, estd presente de ponta a ponta na trajetdria intelectual de Foucault, isto ¢, desde seus primeiros
trabalhos na década de 1960, até seus textos derradeiros, produzidos na década de 1980. Dois textos, em especial, recobrem essa
extensdo e, por isso, atestam a afirmagdo anterior: a tese complementar de 1961, traduzida sob o titulo Génese e estrutura da
Antropologia de Kant (2011) e o artigo de 1984 O que sdo as Luzes? (2001).

Ainda que outras referéncias a Kant possam ser identificadas ao longo da trajetdria intelectual de Foucault, nos concentraremos,
aqui, em alguns aspectos que envolvem os dois supracitados. Trata-se, especificamente, de questionar se haveria, e quais seriam, as
possiveis ressonancias entre ambos. Entendemos, entretanto, que a considerédvel distancia em relagao as datas das publicagoes desses
dois escritos nos coloca diante da necessidade de, novamente, agirmos com certa cautela. Afinal, ¢ importante nao perdermos de
vista o fato de que se, por um lado, Foucault se volta ao pensamento kantiano tanto na década de 1960 quanto na de 1980, por outro

lado, é consenso entre seus comentadores o acentuado nomadismo que perfaz seu pensamento.

Nao basta somente reconhecer as incursoes de Foucault pelos textos de Kant, mas ¢ preciso também abordé-las como coparticipes
de um pensamento que experimenta diversas transformagdes. Por isso mesmo optamos pelo uso do termo ressondncia, ao invés de
continuidade ou ligagao, para especificarmos o problema que aqui nos conduz. E o caso, portanto, de compreender que as
abordagens realizadas por Foucault em sua tese complementar e no artigo O que sdo as Luzes? (2001), dado os diferentes lugares que
ocupam em sua trajetoria, possuem cada qual seus préprios tons, fato este que niao nos impede, contudo, de testarmos a
possibilidade de fazé-las vibrar em uma mesma frequéncia a partir de um estimulo exterior. Trata-se de uma tentativa de torcer o

préprio Foucault; de levar a sério, pois, a sugestao feita por Passetti (2008, p.109): “pegue-o por onde quiser, mas frequente-o”.

Seguir essa sugestao nao nos exime da adogao de certo rigor. Desse modo, para tornar esse estimulo exterior exequivel, arrisquemos
a delimitagdo de um recorte e o estabelecimento de um método que, juntos, podem ser enunciados a partir das seguintes
proposi¢oes: a relagao entre subjetividade e histéria é uma linha de forga que pode ser haurida da vibragao proveniente entre os dois
textos que citamos anteriormente, onde Foucault mobiliza o pensamento de Kant; para tanto, é preciso realizar uma leitura a
contrapelo, de trs para frente, ou, ainda, da jusante para a montante, uma vez que se trata de uma relagdo que s6 adquire sua

complexidade e especificidade nos escritos de Foucault da década de 1980.

Mais do que uma leitura definitiva, essa estratégia primeira visa a delimitacao de um conjunto de problemas que, posteriormente,
em investigacoes futuras, podem ser perseguidos seguindo o movimento diacronico dos textos de Foucault e atentando-se a todas

suas variagoes.

2 DA JUSANTE PARA A MONTANTE: SUBJETIVIDADE E HISTORIA NO DIAPASAO DA RELACAO DE FOUCAULT
COM O PENSAMENTO DE KANT

No inicio da década de 1980, pululam nos textos de Foucault diversas mengoes a Kant. Dentre elas, é possivel sublinhar: o verbete
Foucault, redigido sob o pseudonimo de Maurice Florence, ao Dictionnaire des philosophes, organizado por Denis Huismann, em
1984 (FOUCALT, 2001, p.1450); o artigo O que sdo as Luzes? (FOUCAULT, 2001, p.1381), cuja versdo fora publicada no mesmo
ano junto ao livro The Foucault Reader, de Paul Rabinow; e o texto publicado no periédico Magazine littéraire, ainda em 1984,
extraido do curso de 5 de janeiro do ano anterior junto ao Collége de France, intitulado, também, como O que sdo as Luzes?
(FOUCAULT, 2001, p. 1498), ainda que guarde algumas diferengas em relagio ao seu homonimo. Em todos esses momentos,
portanto, ¢ possivel observar Foucault reivindicando sua pertenga a certa linhagem critica, cuja abertura, no pensamento moderno,

deve-se a Kant.

Ora, ¢ justamente na década de 1980, precisamente a partir dos cursos do Collége de France de 1981 e 1982, agrupados sob o titulo
de A hermenéutica do sujeito (1997), que Foucault apresenta outra importante transformagao em suas reflexoes, guinada esta que
desemboca nos volumes finais de Histéria da sexualidade: o uso dos prazeres e o cuidado de si, ambos de 1984. (FOUCAULT, 1985;

2010). De modo geral, as preocupagoes de Foucault a partir de entdo podem ser resumidas a partir de uma preocupagao em
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investigar “quais sdo os modos histdricos pelos quais fazemos a experiéncia de nos constituirmos enquanto sujeitos” (CARDOSO
JUNIOR, 2005, p. 343).

Ao abordar a sexualidade como um desses modos historicos, Foucault se debruga a aquilo que, até entao, fora colocado em um
angulo obtuso no desenvolvimento de suas reflexdes: o problema do sujeito. Antes imbricado as malhas dos diagndsticos efetuados
nos termos da arqueologia do saber e da genealogia do poder, o sujeito deixa de ser tematizado em um aspecto discursivo-epistémico
ou confinado a dispositivos disciplinares, para ascender a uma posigao positiva, isto ¢, enquanto algo que possui um contetido

proprio a ser tematizado em sua fungao ativa.

Desse modo, torna-se licito colocarmos duas questdes: seria possivel avistar certa contiguidade entre o tema do sujeito, tal como
trabalhado por Foucault em seus ltimos escritos, e as ja alegadas referéncias ao pensamento de Kant, ambos movimentos realizados
por Foucault na década de 1980? Ademais, uma vez observada essa contiguidade, haveria alguma ressonancia possivel a ser haurida
junto ao texto da tese complementar de 1961, onde o pensamento de Kant também ¢é o ponto de partida para as consideragoes de

Foucault? Senao, vejamos.

Concentremo-nos na primeira versao do artigo O que sio as Luzes? (2001), de 1984. Nesta reflexao, Foucault problematiza a
possibilidade de uma atitude critica em relagao ao presente que, por sua vez, perfaz um movimento de saida: trata-se de abordar o
presente ndo como um prolongamento, mas como ruptura radical em relagio ao passado, articulando, assim, as estruturas passado-
presente-futuro a partir de um deslocamento e opondo-se, pois, ao continuum normalmente pressuposto por outras abordagens

historiogréficas. O passado, assim, prefigura um corte; o presente uma diferenga; o futuro uma abertura de possiveis.

Na medida em que essa atitude historico-critica mobiliza uma relagao com o pensamento de Kant, é possivel notar que ela articula,
em funcao de tratar o presente enquanto diferenga, um acontecimento que marca nossa relagaio com aquilo “que somos, pensamos
e fazemos hoje” (FOUCAULT, 2001, p. 1381). Em outros termos, trata-se de uma critica que nao (re)inocula um pensamento
transcendental, metafisico, uma vez que ¢ voltada as condigoes historicas que constituem relagoes com a verdade, com os outros e
consigo mesmo imersas - nem aquém e nem além, mas - no tempo; trata-se, pois, da reiteragdo de uma atitude-limite e
transfiguradora que visa problematizar “simultaneamente a relagao com o presente, o modo de ser historico e a constituigao de si
préprio como sujeito autonomo” (FOUCAULT, 2001, p. 1390).

Ora, se 0 presente € 0 espago que nos constitui enquanto sujeitos, 0 movimento de transformd-lo, por extensao, também nos atinge.
Deslocar-se em relagao ao presente, portanto, ¢, também, uma forma de deslocar-se em relagao a si, em busca de novas formas de
vida. Desse modo, Foucault vé nessa atitude historico-critica uma forma de ethos que, de modo constante e sempre recomegado,
fundamenta um exercicio de liberdade. A questao norteadora, portanto, ao invés de conduzir a uma logica essencialista — o que

somos? —, movimenta-se em dire¢ao a um futuro, aberto como possibilidade: no que estamos nos tornando?

Assim, terfamos, por um lado, uma forma-sujeito, capturada pelo jogo de forgas, de saberes e poderes do presente, que, por isso,
expressa uma forma historica especifica de relacionamento com as coisas e outros sujeitos. Essa forma-sujeito, historicamente
constituida, ¢ denominada de subjetividade. Entretanto, tal como afirmamos acima, ao tratar da nogao de subjetividade, Foucault
nao a mobiliza enquanto uma suposta esséncia a priori que, uma vez analisada suas estruturas — sejam elas “externas” (sociais) ou
“internas” (cogito) —, trariam a tona a representagao de um sujeito universal, estdvel e estdtico. Trata-se, antes, de compreender a
subjetividade a partir de uma dimensao pragmatica, concreta, isto ¢, como algo que envolve um modo de vida, uma atitude, em
suma, que envolve uma maneira de fazer-se; ao que cabe acrescentar: fazer-se, mas diferente daquilo que se é: “[...] a critica do que
somos ¢ simultaneamente andlise historica dos limites que nos sio colocados e a prova de sua ultrapassagem possivel” (FOUCAULT,
2001, p. 1396).

O jogo entre os termos atitude, limite e ultrapassagem, utilizados por Foucault apontam para algo que, em sua perspectiva, é proprio
da subjetividade: a transgressao. Sempre hd algo que resiste a captura, um excesso que transborda e destaz determinada forma

subjetiva. Esse movimento, que a atitude-critica em relagdo ao presente permite sempre recomegar, pode ser entendido como a
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abertura de processos de subjetivagio. “Ou seja, toda experiéncia que concretiza uma subjetividade envolve modos também

historicamente peculiares de se fazer experiéncia de si (subjetivagao)” (CARDOSO JUNIOR, 2005, p. 344, grifos nossos).

Se, por um lado, os poderes e saberes procuram amofinar a vida, esta, por sua vez, sempre resguarda um quantum de energia com o
qual ird se chocar com tais modos de coercio e, a partir dai, produzir a historia dos modos pelos quais ela resiste. Conforme Foucault
desenvolve em A vontade de saber (2012), de 1976, poder e resisténcia nao se constituem enquanto termos excludentes, mas
perfazem uma correlagio. As resisténcias se multiplicam por toda a rede de poder como o outro termo, “como o interlocutor

irredutivel”. Diante da multiplicidade desses pontos de resisténcia, Foucault afirma que

[...] ndo existe com respeito ao poder um lugar da grande Recusa — alma da revolta, foco de todas as rebelioes, lei
pura do revoluciondrio. Mas sim resisténcias, no plural, que sao casos tinicos: possiveis, necessarias, improvaveis,
espontaneas, selvagens, solitarias, planejadas, arrastadas, violentas, irreconcilidveis, prontas a0 compromisso,
interessadas ou fadadas ao sacrificio; por defini¢do, nao podem existir a nio ser no campo estratégico das
relagoes de poder (FOUCAULT, 2012, p. 106).

Apds a constatacgao desses pontos de resisténcia, Foucault, em mais um importante deslocamento, se volta a investigar a dimensao
positiva desses processos de resisténcia, isto ¢, de que maneira eles possuem uma dimensao propria e que nao se reduz a mera
resisténcia de qual ou tal rede de poder. Tal tarefa sera levada a cabo nos dois volumes posteriores de Histéria da Sexualidade a partir
da seguinte baliza: uma vez que as subjetividades envolvem, também, processos de subjetivagao que transgredem a forma subjetiva,
o sujeito, entdo, estd submerso em uma dimensao temporal que lhe confere uma mutabilidade, isto ¢, um aspecto transformacional
(CARDOSO JUNIOR, 2005). O enfoque a especificidade que envolve os processos de subjetivacao é definido por Foucault como a
“[...] historia dos modelos propostos para a instauragao e o desenvolvimento de relagdes para consigo, para a reflexao sobre si, para
o conhecimento, o exame, a decifragdo de si por si mesmo, as transformacdes que se procura efetuar sobre si” (FOUCAULT, 2010,
p-28).

Dado o jogo entre subjetividade e subjetivagio, é possivel afirmar que em Foucault o sujeito possui uma incontornével dimensao
historica: trata-se de um ser do devir, ou ainda, vir-a-ser. Atentos a sugestao de Deleuze (2005) de que “sempre houve em Foucault
um heraclitismo mais profundo do que em Heidegger, pois, afinal, a fenomenologia ¢ pacificadora demais, ela abengoou as coisas
demais” (p. 120), poderiamos, assim, pensar essa relagdio com o tempo a partir da célebre imagem do rio, forjada por Herdclito de
Efeso (1974) % “Nos mesmos rios entramos e nio entramos, somos e nao somos~ € “em rio nio se pode entrar duas vezes no mesmo”
(p. 90-94).

Informe, constantemente em fluxo — quando tenta-se captura-la é enorme a pressao por ela exercida — e ligada a capacidade de
transformagao (seja renovagao ou destrui¢ao), a dgua, enquanto imagem conceitual, ¢ uma nogao pouco afeita a tradigio ocidental.
Nesta “a razao pertenceu, por muito tempo, a terra firme. Ilha ou continente, ela repele a 4gua com enorme teimosia: ela apenas lhe
concede sua areia” (FOUCAULT, 2001a, p.296). Nesse sentido, mobilizar a imagem do rio de Heréclito para pensar o sujeito e a
histdria em Foucault nos é util tanto por ajudar a pensar sobre a tonica do devir, como por nos conduzir a determinadas sensagoes

de estar no tempo.

Pensando a partir dessa chave hidrodinamica, a subjetivacao estd para a correnteza do rio como um remanso, que inverte o fluxo da
correnteza e a desacelera; pequenos turbilhoes que descrevem um certo trajeto do rio, mais proximo de suas margens, até se
desfazerem e se reestruturarem, de maneira mais ou menos sélida, mais ou menos efémera, em outros pontos do rio em seu
transcurso. A subjetivagdo, portanto, esta aberta ao fluxo do rio e, a0 mesmo tempo, o protege da correnteza corrosiva (CARDOSO
JUNIOR, 2005).

Assim, a subjetividade ¢ uma expressao de nossa relagdo com as coisas por meio do movimento do tempo. Ela se banha do rio da
histéria, ¢ por ele modificado como também o modifica: 0 movimento da correnteza aloca elementos que se encrustam na

subjetividade e nela se sedimentam, mas também leva com ele seus excessos, suas excrescéncias e descamagoes. Em suma, a

? A respeito do heraclitismo de Foucault, conferir também o artigo de Cardoso Junior (2011), Foucault’s heraclitism cond the concept of history.
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subjetividade, segundo Foucault, tem a ver com a historia; com o tempo histérico que nao condiz somente ao transcurso do rio, mas
que, antes, adquire sua especificidade no encontro com o fluxo de tal correnteza e nas transformagoes que decorrem a partir dessa

confluéncia. E a subjetivagdo, por sua vez, prolonga e (re)atualiza essa relagao.

Como afirmamos de saida, as consideragoes de Foucault a respeito da subjetividade e da subjetivagio sao tecidas, também, ao longo
da década de 1980, isto ¢, sio contiguas aquelas consideragoes acerca do trabalho critico, de saida, em relagao ao presente, ensejadas
por Foucault a partir de um didlogo com o pensamento de Kant. Voltemos ao problema disposto inicialmente e o reformulemos a
partir dos termos com os quais jogamos até aqui: haveria outros momentos da trajetoria de Foucault onde os temas da subjetividade
e historia possam ser vistos como que entrelagados? Ou, ainda, haveria outros momentos em que o aspecto transformacional da
subjetividade, como uma linha de fuga ou resisténcia a captura de sua poténcia, poderia ser atrelado a relagao de Foucault com o

pensamento de Kant?

Tendo isso em vista ja podemos retornar ao texto da tese complementar, de 1961, Génese e estrutura da Antropologia de Kant (2011),
para aferir se, de alguma maneira, as relagoes entre subjetividade e historia apresentam ressonancias nesse primeiro escrito em que

Foucault coteja o pensamento de Kant.

Trabalho que remete ao inicio da trajetdria intelectual de Foucault, a tese complementar possui uma configuragao peculiar: auséncia
de subtitulos ou subdivisoes e redagio extremamente complexa, pois, a0 que parece, serviu para cumprir um requisito formal para
que Foucault obtivesse seu titulo de doutor, na medida em que, para tanto, fazia-se necessario a sustentacio de duas teses®. Em suma,
trata-se de um texto que, ao contrdrio de Histéria da loucura na idade cldssica, nao visava a publicagao, ficando restrita a apreciagao

do corpo de especialistas que compuseram sua banca.

Composto por uma tradugio, introducao e notas do texto de Kant Antropologia do ponto de vista pragmdtico, de 1798, a tese
complementar de Foucault procura compreender a constitui¢ao deste texto a partir de sua relagao com a filosofia critica. Para tanto,
Foucault se debruga ao texto da Antropologia de Kanta partir de uma perspectiva que o aborda como um trabalho iniciado antes da
redagdo de suas trés criticas (Critica da razdo pura,1781; Critica da razao prdtica,1788; Critica da faculdade de julgar, 1790), mas que
se prolonga juntamente com a redagao destas e, ainda, as ultrapassa; destacando, ainda, um movimento onde a Antropologia incide
sobre a formulacao das Criticas e vice-versa. Com esse trabalho, Foucault tece suas primeiras reservas em relagao a uma forma de
pensamento que, na modernidade, oferece a0 homem uma posicao de sujeito estavel e soberano. Tais investidas que se prolongam
em textos posteriores e tém no desfecho de As palavras e as coisas: uma arqueologia das ciéncias (2007), de 1966, aquilo que, talvez,

seja sua formulagao mais lapidar e cujo brilho solicita o direito de ser, mais uma vez, repetida:

[...] o homem ¢ uma invengao cuja recente dard a arqueologia de nosso pensamento mostra facilmente. E talvez
o fim proximo. Se estas disposigdes viessem a desaparecer tal como apareceram, se, por algum acontecimento
de que podemos quando muito pressentir a possibilidade, mas de que no momento nao conhecemos ainda nem
a forma nem a promessa, se desvanecessem, com aconteceu, na curva do século XVIII, como o solo do
pensamento cldssico — entao se pode apostar que o homem se desvaneceria, como, na orla do mar, um rosto na
areia (FOUCAULT, 2007, p. 536).

Nao ¢ nosso intuito entrar em pormenores a respeito da tese complementar, ja que perseguimos aqui um objetivo delimitado. Mas
vale ressaltar a importancia desse trabalho enquanto um texto que parece apontar para alguns aspectos que, de maneiras singulares,
permeiam a trajetoria de Foucault, sendo eles germinados e momentos distintos*. Dentre eles, um tema parece ressoar de maneira
significativa com as questoes que delimitamos anteriormente a respeito das relagoes entre subjetividade e histéria. Para explord-lo,
devido a delimitagao de nossa reflexao, ¢ preciso operar um ligeiro recorte do conjunto do escrito da tese complementar e isold-lo

em fungdo dos problemas que vinhamos desdobrando até aqui.

? A descrigao de todo esse processo, incluindo os comentarios da banca de Foucault acerca de suas teses, podem ser conferidos no trabalho de Eribon (1990).
* Uma reflexdo acerca da relagao entre os aspectos da tese complementar com textos posteriores de Foucault é desenvolvida no artigo La thése complémentaire dans
la trajectoire de Foucault (FONSECA E MUCHAIL, 2012/3).
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Foucault se detém junto as correspondéncias estabelecidas entre Kant e o médico Christoph Wilhem Hufeland - autor do livro
Macrobidtica ou a arte de prolongar a vida humana [Makrobiotik oder die kunst das menschliche leben zu verlingern] —, datadas da
segunda quinzena de margo de 1797. Portanto, advém de um momento posterior ao desenvolvimento das Criticas, e Kant, entao

com 73 anos, voltava-se, segundo Foucault, & seguinte interrogacao:

[...] o que significa esta velhice que ndo ¢ mais capaz de resgatar as sutilezas transcendentais, mas que parece
continuar dona de si na cuidadosa prevengao de toda doenga? Vida prolongada ou vida acabada? Essa idade da
razdo indicaria o dominio sobre o tempo precario da vida? Esse escoar-se do tempo que aproxima de nés, sem
nos, o término da vida poderia ser contornado ou dominado por uma sintese ativa da razio que faz do fluxo
irreprimivel o reino calmo da sabedoria? (FOUCAULT, 2011, p. 38).

O que estd em questdao, como se v¢, ¢ algo que diz respeito diretamente ao corpo organico em sua velhice — o que mobiliza certa
relagdo entre a questdo da passividade e do tempo. Mas, a reflexdo se prolonga, também, para o corpo como objeto de uma pratica
de si que desloca a relagao entre doenca e satide. Nesse caso, as cartas com Hufeland escandem uma discussao fundamental que, de
acordo com Foucault, se alinha a um movimento da medicina alema do periodo que visa ajustar a observagao de determinada
doenga a certa metafisica do mal que, por sua vez, busca equacionar certa “gravitagdio comum entre o afundamento no mecanismo
patoldgico e a queda da liberdade no pecado”. A obra de Hufeland, ainda que nao diretamente ligada a esse problema, prolonga uma
méxima que surge de tais discussoes, qual seja: “[...] a cultura moral ¢ indispensavel a realizagao fisica da natureza humana”
(FOUCAULT, 2011, p. 39, grifos nossos).

Nesse caso, vemos um conceito de satde alinhado a determinada forma de virtude. Assim, pode-se dizer que, se 0 tempo organico
¢ incontorndvel, no que diz respeito ao tempo histérico e as praticas de si, é possivel o cultivo de uma forma de liberdade que “[...] se
enraiza na possibilidade de prolongar a vida humana, preservando a mecanica do corpo da queda culpavel no mecanismo”
(FOUCAULT, 2011, p. 40, grifos nossos). A partir desse debate, Kant redige uma Dietética cujo objetivo se voltava ao “poder
exercido pelo espirito sobre suas impressoes corporais patoldgicas” (p. 40) — texto que seria integrado ao livro Conflito das faculdades,
também de 1798.

Nas correspondéncias de Kant e Hufeland, a partir desse debate conduzido aqui de modo incipiente, Foucault destaca, entdo, a
filosofia como um elemento de universalidade que, junto da ciéncia médica, define uma arte cotidiana da satiide. De modo que “...]
aarte de prolongar a existéncia ndo ¢, portanto, vitoria sobre o absoluto da morte dominio exaustivo da vida; é no interior da prépria

vida, a arte mensurada e relativa de gerir as relagoes entre saude e doenga” (FOUCAULT, 2011, p. 42).

Nao permitir ao espirito, portanto, 0 mesmo perecimento, a mesma queda que se apresenta no corpo envelhecido, mas, antes, cabe
a ele resistir a esse movimento condicionado e domind-lo da melhor maneira possivel; prolongar a vida tonificando, pois, o vigo do
pensamento. Como destaca Foucault, “a idade nao ¢ a doenga, mas aquilo em que uma doenga nao ¢ mais dominével. E o tempo
novamente domina” (FOUCAULT, 2001, p. 44). Lembrando que aquilo que Kant constréi a partir dos didlogos com Hufeland ¢,
justamente, o estabelecimento de uma dietética, isto ¢, um conjunto de praticas voltadas para o dominio e o cuidado de si no
momento de sua velhice, procurando construir, sobre ela, um trabalho sempre recomegado, uma atengao ao tempo de sono e a

vigilia, a alimentagao, a0 momento de se dedicar ao exercicio do pensamento, etc.

Como haviamos destacado anteriormente, as consideracoes que Foucault desenvolve na tese complementar ressoam em um
problema geral que, de modos variados, ecoam em seus primeiros trabalhos: a possibilidade de um questionamento acerca do ser
do homem. Nesse sentido, as correspondéncias de Kant e Hufeland surgem como uma importante linha de for¢a que passa pelo
texto da Antropologia de Kant, na medida em que tocam e ajudam a equacionar o problema que envolve articulagao do homo natura
com o homem enquanto sujeito de liberdade (FOUCAULT, 2011). Se, por um lado, enquanto ocupante de uma posi¢ao na natureza
dada a sua constituigio bioldgica, o homem ¢é conduzido pela correnteza do tempo a seu perecimento fisico, por outro lado, ele é
dotado de um espirito capaz de, a partir de um conjunto de reflexdes e praticas efetuadas no seu ambito cotidiano, produzir

deslocamentos significativos em relagao a esse estado condicionante. Desse modo, o trabalho sobre si se sobressai e abre, no dominio
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de sua efémera existéncia, um trabalho incessante de liberdade, desprendimento e dominio, mesmo que momentaneo, sobre o

tempo.

A preocupagio de Foucault com a dietética aparecerd, novamente, em suas reflexdes da década de 1980, efetivamente, no segundo
volume de Historia da sexualidade: o uso dos prazeres (2010). O encontro com a medicina para pensar um possivel regime geral de
dietas marca a tonica das reflexoes que, dessa vez, Foucault busca recuperar junto a Platao e, principalmente, na escola hipocratica.
E ¢ nesse encontro outro, agora ocupado com temas que envolvem a sexualidade e as praticas de liberdade - a subjetividade e a
subjetivagdo, como destacamos inicialmente - que vemos vibrar aspectos similares a aqueles que Foucault mobiliza jd nos anos de
1960, quando se ocupa em pensar, a partir da Antropologia de Kant, o jogo entre o tempo condicionante e a liberdade como
movimento de saida que, por sua vez, dd ensejo a uma espessura histdrica singular. Destaquemos um trecho de o uso dos prazeres

que parece nos apontar para essa dire¢ao:

[...] a pratica do regime enquanto arte de viver é¢ bem outra coisa do que um conjunto de precaugoes destinadas
a evitar doengas ou terminar de cura-las. E toda uma maneira de se constituir como sujeito que tem por seu
corpo o cuidado, justo, necessario e suficiente. Cuidado que atravessa a vida cotidiana; que faz das atividades
maiores ou rotineiras da existéncia uma questdo ao mesmo tempo de satide e de moral; que define entre o corpo
e os elementos que o envolvem uma estratégia circunstancial; e que, enfim, visa armar o préprio individuo com
uma conduta racional. (FOUCAULT, 2010, p. 98).

Dai, portanto, a possibilidade de colocarmos algumas questoes que, por sua vez, servem como aportes para o desdobramento de
investigagoes futuras: poderiamos pensar que esse conceito de satide, tal como exposto nesse trecho da tese complementar de 1961,
estaria intimamente ligado com certa atitude-critica em relagao a si e ao presente - tal como mobilizado por Foucault nos textos da
década de 19807 Qual seria a proximidade de tais consideragoes? Até que ponto, a despeito das vérias transformagoes de seu
pensamento, seria licito considerar essas consideragoes desenvolvidas na década de 1960 como uma chave de inteligibilidade para
as formulacdes que Foucault traz a tona na década de 1980, onde o pensamento de Kant ¢ mobilizado de forma contigua as

problematizagoes que envolvem subjetividade e historia?

3 CONSIDERACOES FINAIS

Nesta breve reflexdo, procuramos ler Foucault as avessas. Com isso, acabamos por delimitar um campo de problemas que
demonstram uma importante ressondncia entre algumas de suas reflexdes das décadas de 1960 e 1980. Mais do que dirimir a énfase
nas diversas transformagoes que Foucault experimenta ao longo de sua trajetdria, entendemos que essas ressonancias possibilitam
uma abordagem refinada e complexa de seu pensamento e afastam algumas criticas que, revezando entre uma grandiloquéncia
simplificadora, uma cega vontade de verdade de sua razao histérica, ou, até mesmo, uma ma-fé, acabam por entender que a questao

do sujeito seria, como ato final da trajetdria de Foucault, uma forma de expiagao’.

Se, por um lado, ¢ inegdvel que a questao do sujeito é o grande tema dos altimos livros de Foucault, e ¢ inegavel, também, que ele é
explorado de maneira especifica e singular, como a tonica de uma importante transformagao de suas reflexdes, por outro lado, é
possivel notar que alguns componentes que integram esse campo em sua especificidade ja estavam presentes desde o inicio de sua

trajetoria, ainda que aliados a outros conceitos e problemas.

* Quanto a isso, é possivel destacar a discussao de Didier Eribon (1996) com o livro de James Miller The Passion of Michel Foucault, ou, ainda, as desenvolvidas por
Frangois Dosse (1994) que, ao tratar do tema do sujeito em Foucault, afirma que esta questdo “remete ao nio dito de Foucault, a sua busca desesperada e urgente de
uma ética, de uma ascese espiritual compensatoria de um desprendimento préximo de seu corpo, de uma libertagao da culpabilidade mortifera que o habita, e de
uma reconciliagio final consigo mesmo” (p. 389). Mesmo que distante de n6s no tempo e espago de produgio, e devidamente retificadas pelos mais competentes
autores que se debrugam ao pensamento de Foucault, tais consideragoes rondam e seduzem, ainda, o vocabuldrio de muitos daqueles que se saciam com a primeira
chave de inteligibilidade que lhes salta aos olhos e que, com ela e por ela, afirmam os mais simplorios vitupérios.
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A relagdo com o pensamento de Kant, como uma figura-ponte ou personagem conceitual, permite, como vimos, identificar as
relagoes entre historia, corpo e subjetividade como um importante conjunto de componentes a serem investigados. Assim, uma vez
isolados tais componentes, surge a possibilidade de persegui-los, agora, em sua evolugao, atentando-se as suas modificagdes e as
diferentes questoes a que eles se aliam no percurso dos textos de Foucault. Em suma, trata-se de fazer o caminho da montante para

ajusante.
Idas e vindas; ziguezagues; da jusante para a montante e desta para aquela. Movimentos cambaleantes que, certamente, tomam o

pensamento de Foucault e o torcem, fazem gemer, ranger, vibrar, ressoar, dissonar... Afinal, ndo seria justamente esta a maneira

sugerida por ele proprio de se levar um autor adiante?
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