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Enlouquecer para punir: loucura na
tragédia grega

Resumo: Na tragédia grega, a relacdo deuses/homens se estabelece pela pie-
dade que esses ultimos devem ter para com os primeiros; o homem impiedo-
so é punido, muitas vezes, com a loucura. Intentamos, pois, analisar a demén-
cia humana nas tragédias Agamémnon, de Esquilo, Ajux, de Séfocles, e Héracles
e Bacantes, de Euripides, cujas personagens enlouquecem para, em seguida,
serem aniquiladas pelos deuses.
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Abstract: In Greek tragedy the relationship between gods and humans is esta-
blished through piety that the latter should devote to the former ones. The im-
pious is often punished with insanity. My intention here is to analyze human
dementia in Agamemnon by Aeschylus, Ajax by Sophocles and Heracles and
Bacchae by Euripides whose characters went insane, and, afterwards, were
annihilated by the gods.

Keywords: Greek tragedy; gods, humans; madness.

Compartilhamos com a ideia de Ruth Padel (1992), no seu livro
In and out of the mind: greek images of the tragic self, que associa o fe-
noémeno da consciéncia ao fendmeno da religido. Nessa perspectiva, a
relagdo entre o humano e o divino se constrdi por meio da piedade e
da veneragdo que os homens devem ter para com os deuses, a fim de
obter seus favores e suas gracas. Dessa forma, uma espécie de contrato
é estabelecido entre ambos. Cabe, pois, a0 homem cumprir sua parte
no contrato por meio dos gestos de piedade demonstrados nos sacri-
ficios, na aceitacdo do divino em sua vida etc. Caso contrario, os deu-
ses punem, com rigor e violéncia, a desmedida humana. Por meio da
desmedida, o homem provoca o deus que, por sua vez, ira incutir-lhe
uma espécie de loucura temporaria. E na alternancia da consciéncia
com a loucura que, no Agamémnon, de Esquilo, Cassandra expressa sua
loucura enviada por Apolo; que no Ajax, de Soéfocles, a deusa Atena
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envergonha o her6i homénimo fazendo-o louco; e, por fim, que no Hé-
racles e nas Bacantes, de Euripides, a loucura é um “bem” que vem de
fora, enviado por um deus.

No centro do espaco em que as performances tragicas irdo ter lu-
gar, no século V a.C., encontramos a estatua do deus Dioniso: o deus
do vinho, do teatro e da loucura. As trés atribui¢des feitas ao deus se
relacionam, todas elas, com a caracteristica efémera lancada sobre o
deus. Unico deus dentre os deuses que morre para renascer na prima-
vera, Dioniso é a imagem arquetipica da vida (in)destrutivel, como nota
KERENYI (2002), pois continuamente renasce. O teatro de Dioniso, em
Atenas, reafirmava essa certeza, a cada ano, por meio das encenagdes,
ndo somente o renascimento do deus, mas também a reestruturacdo da
polis, que se harmoniza e se renova por ocasido do festival. Podemos
afirmar que por ocasido do festival, a loucura toma conta da cidade, tal
como representada na acao tragica, pois o que o espectador assistia no
teatro de Dioniso era ao que pode causar o desequilibrio do homem e,
portanto, da cidade, preocupacao maior dos seus cidadaos. A cidade
compreendida, nesse contexto, em toda sua dimensao: politica, econd-
mica, social, cultural, religiosa etc. A loucura relacionada a um deus,
como bem reconhece Platdo, no Fedro (244a), pode ser um bem:

Se fosse admissivel, sem restricdo de qualquer espécie, que o delirio é um mal,
seria muito justa semelhante assertiva; porém a verdade é que os maiores
bens nos vém do delirio, que é, sem a menor dtvida, uma dadiva dos deuses.
A profetisa de Delfos e as sacerdotisas de Dodona, em seus delirios prestaram
inestimaveis servicos a Hélade, tanto nos negdécios publicos como nos parti-
culares; ao passo que em perfeito juizo pouco fizeram, ou mesmo nada (...) os
antigos, que deram o nome a tudo, ndo acharam que delirio fosse qualquer
coisa de feio ou desonroso. De outro modo, néo teriam entrelacado esse nome
com a mais nobre das artes, a que permite predizer o futuro, com denomina-
-la maniké, mania; foi por a considerarem algo belo, sempre que se manifesta
por dispensagdo divina, que a designaram desse modo. Porém os modernos,

gy
t

por carecerem do sentimento do belo, intercalaram um “t”, com o que ficou

chamada mantiké, arte divinatéria ou mantica.

A concepgdo platonica vé na loucura a possibilidade de obtencao
das maiores coisas, apesar de sabermos que o ateniense da época de
Platdo ndo comunga de tal visdo, uma vez que via a loucura com certo
descrédito, uma espécie de dneidos, termo que podemos traduzir por
injaria. Devemos pensar que Platdo se refiria a uma loucura especia-
lizada, dai atribui-la a um deus. Com isso, como bem observa Dodds,
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Platdo néo é da opinido de que é melhor ser louco do que mentalmente
sdo, de que é melhor ser doente do que sadio. O filésofo estabelece
quatro tipos de loucura, conforme a mudanca, em nossas costumeiras
normas sociais, forjada de maneira divina:

Loucura profética, cujo deus é Apolo;

Loucura ritual, cujo deus responsavel é Dioniso;
Loucura poética, inspirada pelas Musas;
Loucura erética, inspirada por Afrodite e Eros.

Ll e

Se ha uma loucura divina, como frisa Platdo, existe um outro tipo
de loucura, de tipo comum, causada por doenca, diferindo da loucura
divina, como Her6doto (6.75-80) alude a loucura de Cledmenes. Tendo
sido chamado de volta a Esparta para ter o mesmo poder de antes,
Cledmenes, que ja havia demonstrado certo desequilibrio mental, foi
acometido de loucura, e passou a espancar o rosto, com seu bastdo, de
todos os espartanos que cruzavam seu caminho. Vendo-o agir assim,
como um alucinado, seus parentes mais préximos mandaram imobili-
za-lo com uma trava de madeira. Tal feito ira leva-lo a prépria morte,
causando divisdes de opinides acerca dela. Para uns, a causa da morte
tem motivagdes divinas, para outros, esta relacionado com o fato de ele
ter passado a beber excessivamente por causa de seu convivio assiduo
com os citas, resultando dai a sua loucura.

A histéria de Cledmenes traz um dado relevante quanto as causas so-
brenaturais, mas nao benéficas - como quer Platdo -, e naturais da loucu-
ra. Outro exemplo que nos da Herdédoto, diz respeito a loucura de Cam-
bises a quem atribui uma doenga “sagrada” por exceléncia ou epilepsia
que sugere a intervencao de um daimon, alternando com a cdlera e crises
de delirios que lhe permitem matar as esposas e muitos persas. Desse
modo, diz-nos Herdédoto: ndo é inverossimil, entdo, que em um corpo
gravemente enfermo o espirito nao tenha podido permanecer sadio.

Parece-nos, entdo, que a mente doente é proporcional a um corpo
doente, como podemos exemplificar por meio da personagem Ajax a
quem a deusa Atena enlouquece. Na sua loucura, Ajax fala uma lingua-
gem sinistra que nenhum mortal lhe ensinou, mas um daimon, como
nos diz Séfocles nos versos 243 e 244." A fala de Ajax, na perspectiva de
Tecmessa, desviada da normatividade linguistica também afeta parte
do seu corpo. Desse modo, a linha diviséria entre a insanidade comum
e a loucura profética é, na verdade, dificil de se estabelecer.

Nas Bacantes, Tirésias, o adivinho cego, une o baquico e o louco,
como a plenitude do corpo, pois quando o deus vem pleno ao corpo faz
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os enlouquecidos dizer o futuro. A loucura profética que Platao men-
ciona, em Fedro, cujo patrono é Apolo, inspira a loucura de Cassandra,
no Agamémnon. Ao passar diante da estatua de Apolo, entrando em
Argos, sem explicacdo plausivel, comeca a gemer invocando o deus:

Otototoi pépoi da
Opollon, 6pollon (1072)>

Perguntada por que deplora por Apolo, mais uma vez vocifera:
otototoi pdpoi da dpollon, dpollon. E transgride a norma, numa loucura
profética, pois a Apolo ndo convém presidir lamarias, como lembra o
Coro (v.1078). E prossegue no seu pranto e profetizacao inatil:

16 popoi! O que se trama?

Que nova dor é esta? Grande,

grande mal se trama neste paldcio
insuportavel para os seus, incuravel,

a defesa ausente esta longe. (1100-1104)

E as palavras de Cassandra, tao claras que até uma crianga po-
deria compreendé-las, soam como oraculos mal interpretados pelos
humanos. Mesmo o Coro, que tao bem conhece a lingua grega, como
diz Cassandra, nao compreende a quem se destina o ardil que Clite-
mnestra engendra. A deméncia de Cassandra, advinda do castigo de
Apolo, torna-a louca para os outros, mas mantém a consciéncia de si. A
inspiragdo profética que lhe impinge a deméncia a arruina fisica e so-
cialmente, visto que suas palavras ndo tém efeito, ndao podendo sequer
evitar sua propria morte.

No Ajax, de Séfocles, um deus também é responsavel pelo delirio
da personagem homoénima. Nos versos 278-280, o Coro reconhece tal
verdade, referindo-se a loucura de Ajax:

(...) E temo que do deus

um golpe tenha vindo: como néo, se, apaziguado,
ndo esta nada melhor que quando doente?*

E o0 Mensageiro completa mais adianta, nos versos 756 e seguintes,
mencionando uma sentenga profética e a ira de Atena sobre Ajax:

exacerbados e intteis seres
caem sob pesados reveses dos deuses,
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(...) quem quer que, com natureza humana nascido,
depois ndo pensa como homem.

Todo aquele que ndo se comporte como homem, na sua condigao
de contentamento, em relacdo a tal condicao, pode atrair o citime da
divindade. O excesso de Ajax e sua imponderacao atigaram o 4&nimo da
deusa Atena, conduzindo-a a agir severamente contra ele ao mesmo
tempo em que engendra seu destino, pois de acordo com o deus, todo
homem gargalha ou lamuria.

Em desacordo com um deus, todo homem somente lamuria. E o
excesso de Ajax que obriga a deusa Atena enevoar sua visao, arrastan-
do-o para a loucura. Assim como Dioniso faz com que Penteu suba a
montanha, a fim de fazer uma danga (seria loucura?) ritual (a danca
da montanha oreibasia) e encontre sua desgraga, bem como a responsa-
bilidade de Hera pelo delirio de Héracles por intermédio da Lyssa, a
deusa da loucura.

Hera quer ata-lo & derrama de sangue familiar
através do assassinio dos filhos; o mesmo quero eu.

Mas eia! Retoma teu inflexivel coracao,
virgem filha da negra Noite,

e sobre este homem, a loucura, a puericida
perturbacado de espirito e o saltar de seus pés,
impele, move. (v. 831-837)

Lyssa, nascida do sangue de Urano e da Noite, tem fungdes que
desagradam até mesmo aos deuses. Lyjssa, mania, espécies de loucura,
hamartia, a falta tragica, dte, a perdigdo, sdo causas dos danos causados
ao herdi. No canto IX, da Iliada, um erro de calculo, ou melhor, um en-
gano enviado pelos deuses, confunde Agamémnon, que é acometido
de um intoleravel sofrimento. Ao convocar uma assembleia, o chefe do
exército grego, gemendo profundamente, dirige as seguintes palavras
aos argivos:

O amigos, regentes e comandantes dos Argivos!

Grandemente me iludiu Zeus Crénida com grave desvario,

Deus duro!, que antes me prometera inclinando a cabeca

que eu regressaria a casa depois de saquear Ilion de belas muralhas.

Mas agora congeminou um dolo maldoso e manda-me

voltar sem gléria para Argos, depois de ter perdido tanto povo. (v. 17-22)*
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A palavra dte é, aqui, traduzida por desvario ao lado de grave, ba-
reiei, como qualificativo do tipo de loucura a que os deuses submetem
Agamémnon. Mais a frente, Agamémnon, dirigindo-se a Nestor, reco-
nhece a loucura advinda de Zeus:

O ancido, nao foi com mentiras que narraste os meus desvarios.
Fiquei desvairado, nem eu préprio o nego. De valor igual a
muitas hostes é o homem que Zeus amou no coragéo, tal como
agora o honra e destréi o exército dos Aqueus. Visto que
desvairei e cedi a funestos pensamentos, quero desagrava-lo e
oferecer presentes gloriosos. (v. 115-118)

Agamémnon, ap6s a loucura em forma de dte enviada por Zeus,
recupera sua saide mental e reconhece o desagravo cometido ao deus.
Assim, fica convencido do poder divino e admite a piedade como algo
que o homem deve ter em relacdo ao divino. Dessa forma, a loucura
nao é compreendida como alguma coisa que esta na mente, mas como
algo que, vindo de fora, obscurece a visdo do homem impedindo-o de
distinguir entre o bem e o mal.

Na mesma perspectiva, a recusa de Cassandra as investidas do
deus Apolo, como vimos no Agamémnon, de Esquilo, é a causa da sua
ruina e da sua deméncia, da mesma forma, a cegueira de Ajax, que o
impede de matar os chefes gregos, Agamémnon e Menelau, fazendo
com que o heréi confunda os chefes gregos com animais, e a loucura
temporaria de Penteu, que faz com que esse se vista de mulher para
conhecer a possessdo dionisica, bem como o enlouquecimento de Héra-
cles sdo tramas divinas que redundam em mortes. E, diante da morte,
a loucura seria, nos casos supracitados, a metade do caminho que o
her6i deve seguir até chegar ao que objetivam os deuses, pois, como
bem intitula o livro de Padel, quando o deus quer destruir um mortal,
antes ele o enlouquece. Nesse sentido, Apolo, Atena, Dioniso e Lyssa
sd0 os co-responsaveis pela loucura e, consequentemente, pelas mortes
de Cassandra, Ajax e Penteu. Em relagao a Héracles, apesar de parecer
que um deus ndo é a razdo do seu desatino, mantém, todavia, uma
aproximagcao.

Notas

5. Trata-se das palavras de Tecmessa, concubina de Ajax, que descreve a loucura do espo-
so. Pela descricao de Tecmessa, as palavras proferidas pelo marido, durante a crise, sdao
de origens divinas, ndo humanas.
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6. Todas as tradugdes do Agamémnon sao de Jaa Torrano.
7. Todas as traducdes do Ajax sao de Flavio Ribeiro de Oliveira.

8. Tradugdo de Carlos Alberto Nunes.
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