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avid Le Breton ¢ autor de uma extensa obra sobre antropologia
De sociologia do corpo publicadas em diversos idiomas, membro e
pesquisador do laboratério Cultures et Societés en Europe, professor
na Universidade de Strasbourg e reconhecido como um dos maiores
especialista em estudos sobre o corpo, a dor, o sofrimento, os compor-
tamentos de risco e extremos entre os jovens, entre outros. Recente-
mente, ele publicou, pela editora PUE Sociologie du risque, obra que de
forma ampla iré trazer discussoes sobre a existéncia individual que,
ao seu ver, consiste na constante tomada de riscos, refletindo nossa
fragilidade fisica e psicolégica. Além disso, ele ird ponderar também
sobre os riscos contemporaneos que geram inquietudes sociais e que
surgem devido ao avanco tecnologico.

No prefacio, o risco é apontado como uma consequéncia aleatéria
de uma situacao que possui um prejuizo potencial e uma antecipa-
¢ao da catastrofe com concretude espago-temporal ou social. Risco e
incerteza sao palavras-chave que pertencem a um mesmo dominio
semantico e que sao usadas frequentemente como sinénimos, toda-
via portam importantes diferengas. Uma delas é que a incerteza esta
quantificada no risco, que, por sua vez, é um perigo potencial gerado
em certas circunstancias voluntariamente produzidas. De forma geral,
o grande quadro em que a questao do risco comeca a ser delineada
aborda as zonas de fratura da confianga e de fragilidades que surgiram
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na sociedade, como a degradacao do meio ambiente, a emergéncia
da AIDS e os acidentes nucleares. Segundo o autor, foi a relativa e
crescente perda de confianca no que tange as atividades sociais da
sociedade contemporanea que compos parte do grande quadro que
deu inicio ao desenvolvimento de um novo ramo da sociologia — a
do risco — nos anos de 1980, tentando langar um novo olhar sobre a
crescente inquietude das populacgoes.

Discussoes sobre a sociedade do risco ja se tornaram banais e,
geralmente, expressam o espirito de inseguranga que domina nossa
época. De um lado, ha um saber préprio a sociologia do risco que tem
sido constituido e focado nas questdes politicas e sociais, nos confli-
tos de grupos, na vulnerabilidade social, nos comportamentos e nas
representacoes dos atores, nos sistemas de precaugao e de prevencao.
De outro, uma sociologia na qual o aspecto inovador ¢ sua relacao com
as condutas de risco nas jovens geracoes, os significados das ativida-
des que sao engajadas individualmente e que travam um jogo, tanto
real quanto simbolico, com a morte. Le Breton afirma que vivemos
em um contexto cuja integracao social ¢ falha e o gosto pela vida nao
tem sido satisfeito nos individuos. Dai surge um espaco vazio na vida
de muitos jovens que vao tentar extirpar o sofrimento experimentado
e ressignificar a propria existéncia “colocando-se no mundo”, valen-
do-se de caminhos que fornecam a sensagao de ter de volta a vida em
suas proprias maos. Mas foi no final dos anos de 1970 que as ativida-
des fisicas extremas conheceram um relativo sucesso devido a uma
razao justamente oposta: o excesso de integracao induziu a busca de
intensidade, entretanto, o desejo de encontrar a plenitude existencial
conservou-se. Nessas circunstancias em que o risco e a busca de fortes
sensacoes individuais sao livremente escolhidos como resposta para a
formacgao da identidade, a ambivaléncia vai se localizar na profunda
preocupacao politica que envolve a redugao de riscos de acidentes, de
doengas e de catastrofes.

Le Breton observa ao longo do livro a urgéncia de considerar
conceitos como precaucao, prevengao e prudéncia. Ele perpassa nessa
obra algumas questdes muito pertinentes sobre a sociologia do risco
— que tenta dar conta do espirito de incerteza da época — levando em
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consideracao quatro aspectos: 1) a perspectiva dos individuos; 2) a
perspectiva da construcgao social; 3) a perspectiva da logica global,
ambiental e econOmica; e 4) a perspectiva das condutas extremas.

No capitulo 1, O individuo precdrio: risco e cotidiano, a reflexao gira
em torno da relativa estabilidade de existéncia que compreende as so-
ciedades ocidentais, em que o risco e a imprevisibilidade nao somente
fazem parte do cotidiano como sao uma condigao da existéncia hu-
mana. Para ser resguardado é necessario um aprendizado que busque
a precaugao e a protecao contra certos eventos ao longo da vida, uma
vez que o dia a dia do individuo implica uma dialética entre prudéncia
e risco, seguranca e inseguranca. O risco ¢ visto habitualmente como
algo negativo capaz de romper com um equilibrio anterior, uma sur-
presa negativa que escapa ao controle ou é fruto de uma ma escolha.
Porém, em diversos momentos essa ¢ uma escolha individual, capaz
de redefinir a existéncia, como sera abordado no ultimo capitulo da
obra. Além disso, hé riscos que estao implicados em determinadas
atividades profissionais exigindo do sujeito sua neutralizagao simbo-
lica. No que concerne a experiéncia humana, ela oscilard sempre entre
vulnerabilidade e seguranca, risco e prudéncia, oportunidades e perdas.

A perda de referéncias coletivas oriundas do individualismo con-
temporaneo, assunto que Le Breton ja tratou mais profundamente em
outras publicacoes, é brevemente colocada em cena. Menos vinculado
as antigas formas de solidariedade como a familia, a condigao social e
o casamento, e vendo nessas antigas formas uma fonte de tensao, de
dilemas e de questionamentos, um forte sentimento de inseguranca
assalta o individuo que nao é mais capaz de se projetar no futuro de
forma feliz — o risco de tornou um fato da individualizagdo.

No capitulo 11, A construgdo social do risco, a leitura é guiada para o
risco como uma representacao social que se altera na sociedade e no
tempo e que traduz uma série de medos compartilhados coletivamente
em maior ou em menor escala. A nogao de risco implica em se separar
de uma metafisica da existéncia e de nao ver mais atras dos eventos
os rastros de uma divindade, mas sim um jogo de circunstancias, a
atuacao dos individuos na natureza e na constitui¢ao do vinculo social.
Logo, o viés de percepgao do risco nao é um fato concreto localizado
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na consciéncia, mas uma representacao sobre a qual os especialistas
podem criar seus debates, em crengas que podem ser convergentes ou
antagonicas. Entao, falar sobre a existéncia de uma medida objetiva do
risco, assim como a ciéncia moderna pressupoe ser possivel, nao passa
de uma questao politica e, sobretudo, ficticia. A percepcao do risco se
constitui a partir de um debate permanente entre os atores sociais que
por sua vez possuem crencas e critérios distintos de avaliagao.

O desenvolvimento da ciéncia coloca varios riscos em jogo, mas
por ser geralmente vista por muitos como objetiva, realista, unificada
e capaz de responder as probabilidades estabelecidas por ela mesma,
¢é constantemente deixada de lado, como se estivesse situada fora da
histoéria e da cultura. Felizmente, a grande maioria de autores compar-
tilha da nogao da construcao social do risco, assim sendo, a relagao com
ele dependera da percepcao dos atores, dos significados e dos valores
que sao operados durante as interagdes. Dessa forma, alguns riscos
serao colocados em evidéncia enquanto outros nao serao considerados
como merecedores da mesma atencgao, todas essas situagoes estarao
relacionadas com circunstancias bem precisas e com diversas variaveis.

Apo6s a Segunda Guerra Mundial nossa sociedade conheceu uma
seguranga ¢, a0 mesmo tempo, uma vigilancia jamais experimentada
até entao. Paradoxalmente, ela nao ficou imune as violacdes do meio
ambiente e as catastrofes industriais. Por essa razao, no capitulo III, As
soctedades do risco, o ponto central de reflexao vai se situar no termo que
justifica o titulo do capitulo. Uma sociedade que produz inumeraveis
(e frequentemente invisiveis) perigos que sao indispensaveis para o
desenvolvimento cientifico, econdmico e industrial. Nao vivemos em
um mundo mais perigoso agora do que antes, a diferenga esta na
questao do risco se situar agora no coragao da existéncia individual
e da sociedade. Além de ter assumido outro estatuto, sua viruléncia
ampliou e vai dos menores riscos cotidianos aos de maior amplitude,
como os tecnologicos.

Ambivaléncia é uma palavra essencial para ajudar a compreender
os pontos levantados ao longo do livro. Vivemos e construimos uma
sociedade mais desigual no plano das condi¢oes de existéncia, porém
mais solidarias na questao do risco, nos quais os avangos tecnolégicos
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e cientificos seguiram acompanhados da exposicao de sua ameaca,
transtornando nosso olhar. As crises enfrentadas na modernidade sao
produtos de suas vitorias. Hoje, o risco sobrepuja as fronteiras nacio-
nais, relativiza as posigdes de classe, é causa ¢ meio das mudangas
sociais e, ao mesmo tempo, ¢ acompanhado da vontade de controle
e prevengao. Por essa razao ¢ um dos motivos da crise de confianca
que tange varios especialistas e esta no centro dos debates ptblicos.

Hé uma conotagao pejorativa na palavra “prudéncia”. Ela esta
associada atualmente a uma atitude timida ou a indisposicao de se
colocar em dificuldades para conseguir uma posicao almejada. Apon-
tando a necessidade de se mudar de perspectiva, Le Breton relembra
que, no sentido grego de Aristdteles, a prudéncia nao é uma oposicao
aorisco e sim uma tomada de atitude bem refletida, capaz de ponderar
sobre os beneficios e os maleficios de cada acgao. E a urgéncia em agir
precavidamente, atualmente, é dada, sobretudo, por causa do desen-
volvimento tecnol6gico que tem implicado a ameaca da ja presente
geracao tanto quanto das futuras. Diante de tantas ameagas que temos
vivenciado coletivamente, o autor vai partilhar da ideia da “heuristica
do medo”, proposta por H. Jonas, que trata de uma troca de escalas
de responsabilidades que envolvem todo o planeta.

O autor considera necessaria a adogao de um principio de respon-
sabilidade ou de precaucao, a fim de deliberar sobre questoes éticas
de modo a considerar a situagao atual e a que esta por vir, avaliando
as consequéncias espaciais e as temporais. Se a propria ciéncia aponta
para riscos no desenvolvimento de suas varias atividades é entao mais
do que indispensavel agir com prudéncia — no sentido de Aristoteles —e
com responsabilidade em relagao ao seu proprio avango. Nao é cabivel
levar adiante, a qualquer custo, todos os avangos tecnoldgicos e eco-
ndmicos, sob o risco de abrirmos a caixa de Pandora, transformando
a visao apocaliptica religiosa numa realidade criada pelo nosso desen-
volvimento cientifico. Um novo clima moral para a politica toma lugar
e coloca na mudancga dos valores culturais a responsabilidade central
para a adequada avaliacao do risco. O que nao é dizer que, diante da
ocorréncia de uma mudanca de postura em relagdo ao avanco cienti-
fico e tecnologico, estaremos imunizados, pois muitos riscos ja foram
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desencadeados e suas consequéncias ficam em aberto caso nada seja
feito. Foi pelas nossas proprias forcas que adquirimos todos os meios
de destruir o planeta, e agora é urgente mudar nossa forma de pensar.

A precaucao ¢ uma forma de pensamento e de agao que objetiva
impedir os riscos antecipando a possibilidade de sua ocorréncia. E
também um principio circunscrito por diversos interesses, como 0s
politicos, os econdmicos, os socioldgicos e os filosoficos. Esses dominios
visam redobrar a vigilancia nas pesquisas cientificas e na sua aplicacao
técnica diante das consequéncias previstas, mas que ainda nao sao
identificadas no estado atual de conhecimento. E diferente da preven-
cao, pratica das mais correntes diante dos danos que ja conhecemos.
O conhecimento ¢ a base da modernidade reflexiva, nesse sentido, a
precaucao ¢ capaz de ajudar a controlar as incertezas e os possiveis
impactos gerados pelo desenvolvimento das pesquisas. Nao se trata
de um estado de espera e nem de toma-la como principio absoluto e
mecanico, mas de opera-la com eficiéncia em diferentes contextos e
de acordo com o peso das questdes em jogo. Decididamente, Le Breton
conclama a uma pesquisa ativa de conhecimento que vise reduzir as
incertezas para a sociedade e que responda as questoes levantadas
pelas pesquisas cientificas.

Por fim, no capitulo IV que é também a conclusao, As paixoes de
risco, a centralidade da reflexao recai na escolha individual pelo ris-
co, percebida como ocasiao para se colocar numa situagao inédita. O
risco livremente escolhido ¢ uma “escola de carater”, faz brotar uma
intensidade existencial, afirma o autor. Porém, os trabalhos levados
a cabo atualmente sobre a sociedade global do risco, nos termos de
Becker, o colocam geralmente como um signo negativo, somente sob
a égide dos perigos ligados ao “poder”, dai a importancia da sociolo-
gia do risco nao tradicional sublinhada nesse capitulo. Até entao as
andlises tém deixado de lado a constatagao do risco como uma paixao
singular capaz de trazer de volta a existéncia entregue a divida, ao
caos ou a monotonia.

Uma ampla parte desse capitulo é dedicada as atividades em que
o risco ¢ um ingrediente e nao um fim em si mesmo, capaz de gerar
o sentimento de forca naqueles que persistem apesar dos grandes
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obstaculos. A concretude dos elementos acentua o sentimento de si
durante a prova autoimposta, e o individuo experimenta sua existéncia
com uma forga intensa, abrindo o caminho para se colocar novamente
no mundo. A tese do autor é que, ao afrontar o que é por muitos visto
como o pior, o sujeito espera converter seu medo e seu desgaste em
determinagao e carater; tanto fisica, bem como simbolicamente, ele
busca suas marcas e procura uma existéncia que em algum momento
lhe escapou. Le Breton assinala essas atividades como a possibilidade
de reencontro com o sabor da vida numa sociedade muito segura,
uma busca individual numa sociedade em que viver parece nao ser
mais suficiente.

Para finalizar, o autor pontua que nas jovens geragoes um grande
numero de atividades fisicas prolonga de forma ltdica a busca real de
condutas de risco; ainda que o ponto de partida seja de outra ordem
em alguns adolescentes e as manifestacoes sejam variadas entre os
géneros, elas nao se afastam muito das condutas de risco por meio do
gosto de ir mais além através da demonstracao de uma paixao pelo
excesso. Na sociedade competitiva, cujo foco esta no desempenho, as
jovens geragoes estao inclinadas a investir nas atividades chamadas
de risco em que o alicerce é o jogo com o limite. Em outras palavras, a
expressao “conduta de risco” vai reunir uma série de comportamentos
dispares e extremos que coloca simbolicamente ou nao a existéncia
em perigo, fornecendo ao individuo a possibilidade de reapropriar sua
propria existéncia.

Ap0s fazer apontamentos estratégicos de diversos casos concretos
sobre o risco da escala mais geral até a mais individual ao longo do
livro, de ressaltar varios dilemas, ambivaléncias e desafios, o autor é
capaz de mostrar as facetas positivas e negativas do risco, bem como
sua importancia politica, econdmica, juridica e, inclusive, ética. O risco
é uma encruzilhada na qual diversas polémicas contemporaneas se
encontram e ele nao deixa ninguém indiferente. E mais, ele é inerente
a vida na nossa sociedade.

Recebido em 21/05/2012
Aceito em 30/05/2012
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