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Resumo

Este artigo ¢ um desdobramento das reflexoes apresentadas na mesa redonda “Movimentos, percepcoes
e praticas” durante a VII Reunido de Antropologia da Ciéncia e da Tecnologia. Apresento como venho
articulando os trés temas que deram o titulo a mesa, tomando como base a pesquisa que desenvolvo
desde o doutorado sobre as percep¢oes de mundo de pessoas cegas. Em um segundo momento, fago
uma aproximacao mais etnografica a tematica a partir das investigagdes de campo que, desde 2016,
venho realizando no Centro de Formacao de Treinadores e Instrutores de Caes-guia do Instituto Federal
Catarinense (IFC-Camborit). Finalizo o artigo com consideragdes sobre os desafios que a investigacao
da experiéncia de mundo de pessoas cegas coloca ao método e a escrita etnografica.
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Abstract

This article is an unfolding of the reflections presented in the round table “Movements, perceptions and
practices”, during the VII Meeting of Anthropology of Science and Technology. I present how I've been
articulating the three themes that gave the title to the table based on the research that I have developed since my
doctorate on the perceptions of the world of blind people. In a second step, I make a more ethnographic approach
to the theme based on field investigations that, since 2016, I have been carrying out at the Training Center
for Trainers and Instructors of Guide Dogs of the Instituto Federal Catarinense (IFC-Camborit, South Brazil).
I end the article with considerations about the challenges that the investigation of the world experience
of blind people poses to ethnographic method and writing.
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1 Introducao

Hé uma tensao criativa que o campo de estudos sobre deficiéncia traz para as analises
sociais que pode ser traduzida na pergunta: “Como falar do corpo” na deficiéncia?
(LATOUR, 2004). Devemos pensa-lo como materialidade moldada pela linguagem e pelos
codigos sociais? Ou a partir de suas propriedades materiais e organicas? Ou, ainda, a
partir das praticas e daquilo que corpos diversos articulam e potencializam?

Nascemos e somos levados a viver de uma determinada forma. Nossa existéncia
cotidiana corresponde a um modo de vida que corporificamos e reproduzimos. A maior
parte do tempo atuamos em uma corporalidade que reflete expectativas sociais (MAUSS,
2003). Como lembra Toren (2012), a histéria nao é externa ao que ¢ humano, pelo
contrario, tudo em nos — tanto caracteristicas fisiologicas quanto aquilo que fazemos ou
pensamos — manifesta o processo historico que vivemos. Para a autora, somos produto de
uma transformacao continua de um passado vivido que manifestamos e projetamos, de
uma s6 vez, no presente. Se pararmos para pensar na palavra somatico — soma — vemos
que o significado de corporal ¢ também adicao: o corpo é um agregado de experiéncias,
um agregado de vivéncias que, a cada nova dobra, a cada novo acontecimento vai
modificando, ressoando no seu passado e no seu futuro. John Hull (2001) relata sua
experiéncia corporificada de viver como cego ap6s perder a visao:

No comeco pensamos que a cegueira fosse algo que afetasse os olhos, depois
o cérebro, depois o corpo inteiro. Comegamos entao a ver que a cegueira ¢é
algo que cria o seu préprio mundo. E claro, isso é também verdade para a
visao. A visdao também cria um mundo, mas as pessoas que enxergam nao
sabem disso. Afinal, as pessoas que enxergam geralmente nao sabem que
enxergam; elas simplesmente acham que o mundo é daquela forma. Mas
o mundo nao ¢ daquela forma. Apenas o seu mundo ¢ daquela forma, e
existem muitos mundos. A existéncia do mundo das pessoas cegas relativiza
o mundo das pessoas que enxergam. Mas, para se dar conta disso, as pessoas
que enxergam precisam comegar a pensar na cegueira como um mundo
genuino e independente, com as suas proprias caracteristicas, suas proprias
maravilhas e terrores. A cegueira afeta o corpo inteiro quando dadivas corporais
subliminares, normalmente obscurecidas pela visao, comegam a saltar para
a superficie da consciéncia. Quando isso acontece, a experiéncia da cegueira
comega a gerar um mundo. (HULL, 2001, p. 25, tradugao livre)

O depoimento ¢ bastante elucidativo de uma aproximacao ontoldgica e sensoria
que venho desenvolvendo para a cegueira como um empreendimento de aprendizagem
pratica que vai permitindo que pessoas cegas adquiram um corpo com certas poténcias e
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habilidades singulares, ou seja, um modo de existéncia que é capaz de criar um mundo
possivel. Quando uma pessoa perde a visao, ou mesmo quando nasce sem o sentido visual,
ela ainda nao ¢ cega, ela se torna cega por meio de um processo de aprendizagem que
vai tornando o seu corpo progressivamente capaz de fazer uma série de articulagdes na
sua relacao com o ambiente, percebendo uma série de diferencas para as quais antes era
insensivel, pelo sobrepeso que damos a visao como sentido organizador das experiéncias
e das relacdes em nossa cultura. Adquirir um corpo cego é um empreendimento que
produz um meio sensorial — que Sousa (2004), por exemplo, chama de mundividéncia
tatil — e, ao mesmo tempo, que também produz um mundo sensivel.

As experiéncias de pessoas com deficiéncia iluminam o lado multinaturalista
da humanidade no seio de uma cosmologia que tomou o corpo o substrato natural,
independente, universal e autdomato. O poder ocidental capitalista é inseparavel da
exclusao do corpo, do seu controle e dominacao, da sua transformacao em um objeto
mecanico, objeto de consumo. A reforma do corpo estd no coracao da moral capitalista
burguesa (LE BRETON, 2011). Assim como as sociedades ditas “primitivas” foram e sao
o outro de uma exo-antropologia (CANDEA, 2011), os anormais, como bem lembrou
Foucault (2010), foram constituidos como outros da sociedade disciplinar, como pontos
mesmo de sua propria organizacao ou deflagracao.

O corpo colonizado de ontem é o corpo normativo de hoje, forjado em mecanismos
de autodisciplina, autocontrole e autorregulagao que interiorizamos no processo de
socializacao. A segunda natureza que a socializacao colonial-capitalista a todos impoe — a
normalidade ttil e capaz — é também a mesma que oprime e exclui corpos diversos que,
impossibilitados de performar a subjetividade civilizatdria e seus protocolos normativos
de comportamento, sao muitas vezes jogados na fronteira da abjecao e da humanidade
(HUGHES, 2012). A etnografia com pessoas com deficiéncia leva a nos confrontar com
a matriz de inteligibilidade normativa — e normalizada — de nossos préprios corpos. O
desafio que provocam ¢ o de levar adiante um exercicio de descolonizagao da corporalidade
normativa assumindo o estatuto integral dos corpos diversos como corpos singulares,
escapando, assim, dos binarismos — (a)normal, (in)capaz, (in)adequado. Sao corporalidades
que nos obrigam a, no minimo, fazer outros movimentos, outros usos de nossos corpos
para estabelecer um canal de troca, uma relagao comunicativa com os sujeitos de pesquisa.

Venho descrevendo as trajetérias habilidosas e criativas de pessoas cegas, a maneira
como desenvolvem, em seus percursos formativos ou cotidianos, certos conhecimentos, ou
formas de saber-fazer, que se originam no movimento corporal continuo de monitoramento
entre percepgao e agao em diferentes ambientes. Um tipo de conhecimento que cresce em
movimento, na medida em que as pessoas comegam a fazer coisas. Por isso ¢ que, quando
se perde a visao, a fase do “luto” é também a fase da paralisia. E por meio da acio e do
movimento que um corpo que perde a visao se torna cego, ou seja, passa a habitar uma
nova condicao sensorial e fisica que permite a criacao de um mundo (REYNOLDS, 2017).

O reconhecimento de seus saberes corporificados — no caso da cegueira, o uso dos
sentidos para a locomocao, para a compreensao e o controle dos objetos e do ambiente,
os modos de comunicacao e significacao tateis, os acoplamentos humano-animais das
duplas nos agenciamentos antropozootécnicos usudrios e caes-guia — mostra que ha um
valor criativo sendo forjado que intensifica, de um lugar ainda pouco explorado pelas
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ciéncias humanas, a vitalidade das deficiéncias. E algo inteiramente novo que esta se
apresentando — que suplanta, transforma, aumenta, que cria novos mundos perceptivos,
novas formas de conhecimento. Penso que levar a sério a experiéncia sensivel e inventiva
desses corpos em sua singularidade pode nos levar a operar uma inversao do estigma na
deficiéncia, ja que somos “nds”, os “normovisuais”, que precisamos aprender a habitar
e a conhecer esses outros mundos. Sendo o corpo uma multiplicidade de forgas e de
sentidos, como incluir as razdes de um corpo que nao vé na observacao e na descrigao
etnografica?

O dispositivo metodoldgico da venda nos olhos para investigar a percepgao e o modo
de estar no mundo de pessoas cegas vem sendo utilizado por mim desde o doutorado.
Tem servido como instrumento para escapar a centralidade conferida a visao tanto no
método quanto nas descrigdes etnograficas'. Uma estratégia desenvolvida nao para
se aproximar da experiéncia inacessivel do outro — a cegueira como identidade — mas
para criar abertura para um espago de observacao nao centrado na visualidade, em que
0 “nao ver” ¢ visitado como estado corporal de atengao e ontologia sensorial singular.
Tomar a cegueira como “pratica desejavel” (DEVOS, 2018; PORCO, 2014) no trabalho
de campo nao significa negar a existéncia da exclusao social e da estigmatizacao, que
operam apagando a diversidade corporal e mental das deficiéncias do espaco publico.
E precisamente o movimento inverso, uma forma de combater a normatizacio sistematica
da diferenga, da “singularidade impessoal” das deficiéncias (OVERBOE, 2012), ao
considerar que a deficiéncia visual nao é um “problema” a ser evitado ou corrigido, mas
sim uma potencialidade ou um “recurso positivo” (PORCO, 2014), nao apenas no que diz
respeito a estética, como também as praticas de pesquisa e de produgao de conhecimento.

Nao temos um corpo fechado, pronto. Assim como o conhecimento de algo, ele
¢ acréscimo. Conhecemos com todas as nossas somas, € todas as nossas vivéncias nos
permitem conhecer algo de uma determinada maneira e nao de outra. Para Kuniichi Uno
(2018, p. 14), “[...] se o corpo nao ¢ um objeto ou um conjunto de 6rgaos, ele aparece
imediatamente como questao fundamental daquilo que ¢ a vida e a vitalidade”. Como
trazer para a investigacao etnografica uma sensibilidade que leve em conta a dimensao
vital da corporalidade? Que desenvolve uma observagao atenta a um modo mais relacional
e intensivo de conhecer? O que apresento a seguir ¢ uma experimentacao nessa direcao.

2 Perceber em Movimento: conhecimento ambulatorio

Tomar o corpo como ponto de partida e fazer dele o fio condutor, eis o essencial.
(NIETZSCHE, 1885, Fragmentos Postumos 40 [15])

Na pesquisa atual, na qual acompanho as etapas de formagao de caes-guia?, realizei,
por sugestao do treinador Marcos, o exercicio da “caminhada vendada”, experimento

! Para uma discussao metodoldgica sobre o uso da venda como dispositivo de investigacao sobre o universo perceptivo

da cegueira ver von der Weid (2017).

2 A pesquisa de campo foi realizada de 2016 a 2019 no Centro de Formacao de Treinadores e Instrutores de Caes-Guia
do Instituto Federal Catarinense, Campus Camboril. A etapa que d4 inicio a formacdo de um cao-guia ¢ chamada
de socializacao, quando o filhote, depois do desmame, fica na casa de uma familia que se voluntaria para acolhé-
lo pelo periodo de 13 a 15 meses. Quando a etapa se completa, o cao retorna ao centro de formacao para realizar o
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também realizado com os alunos em aprendizagem no treinamento dos caes. A proposta
era ser guiada por Morena, labradora ja “graduada” como guia, percorrendo um trecho de
quase 2 km, que comecava no centro de treinamento e terminava no refeitdrio, préximo
a entrada do campus.

Ja havia feito caminhadas com Morena antes, ela estava passando a temporada de
campo comigo. Prestar atengao em seu deslocamento de olhos abertos era uma coisa,
ela sabia que estava trabalhando, pois estava sempre de colete?, mas também sabia que
eu estava vendo e seu sentido de responsabilidade nao era tao alto, ela farejava o ar,
o chao e de vez em quando se distraia seguindo seu olfato que se interessava por algo
na lateral da calgada. De minha parte, estava atenta aos seus movimentos ao longo do
percurso, corrigindo quando era preciso e elogiando quando acertava. Ainda que estivesse
cognitivamente concentrada no que fazia, o foco maior da minha atengao era na direcao
de sua cabeca, para onde olhava e se ela estava se desviando do caminho. Eramos dois
seres caminhando em paralelo.

Agora, com os olhos vendados, a atencao continua alerta, nao tanto pelo que a vejo
fazer, mas pelo que a sinto fazer. Meus passos vao onde ela for e se nao vao, se escapam
para a direita, a alca do arreio tenciona e puxa para a esquerda, para a lateral do corpo
onde ela estd. O andar de Morena ¢ relativamente ligeiro, posso sentir seu rebolado.
A cadéncia e a velocidade se alteram quando me desloco com a atencao focada nas suas
oscilacoes. Minha passada costumava se ajustar a dela, mas, no inicio da experiéncia
vendada, seu andar pareceu repentino demais, como se eu nao estivesse preparada para
arapidez daqueles passos, ja que ainda me adaptava corporalmente a situacao de andar
sem ver. O cao percebe imediatamente que algo esta diferente, pelo equilibrio do corpo de
quem ele esta conduzindo. Os ajustes e a compreensao mutua vao se dando em movimento.
Nossas sinergias vao estabelecendo o rumo de uma conversacao cineticamente dinamica,
com suas proprias aberturas e fechamentos, atenuacoes e proeminéncias, velocidade e
hesitagao. O ritmo de nossos passos, desajustado no inicio, aos poucos vai se afinando.

Curiosamente, a sensacao de ser guiada por Morena vitaliza em mim a memoria
de dancgar a dois. O deslocamento inspira a memoria da danga e a memoria da danga
inspira nosso deslocamento (TSING, 2019), fazendo com que de repente fiquem claras
algumas cenas e uma série de detalhes que havia observado no processo de adaptagao
de duplas. Um dos grandes segredos da danga de salao ¢ saber se deixar conduzir.
Algo dificil de ser ensinado, mas que se aprende na prética. O corpo de quem ¢ levado,
independentemente do género de quem leva, é um corpo alerta, mas disponivel, nem
duro nem relaxado demais. Ainda que possa influenciar nos passos da dupla ou sugerir

treinamento, fase que dura de 4 a 6 meses, dependendo da evolucao do cao. A dltima etapa ¢ a adaptacao do cao, ja
graduado como guia, com o deficiente visual que ird conduzir, essa etapa dura um més. As trés primeiras semanas
sao realizadas no préprio centro, periodo em que o deficiente visual precisa desenvolver o relacionamento adequado
com o cao ¢ a capacidade de lidera-lo, além de aprender as técnicas. A dltima semana da adaptacao ¢ feita no local
de residéncia do deficiente visual, quando o instrutor marcara com a dupla os principais trajetos que irdo percorrer.
A partir dai, a dupla trabalhara por cerca de 8 anos quando, dependo da disposicao e da satude fisica e mental do cao,

ele serd “aposentado”.

> O colete é um artefato técnico introduzido desde os primeiros meses de vida do cao, ainda em fase de socializacao, para
marcar uma mudanga de comportamento entre as horas livres e as que esta a trabalho. Quando o cao esta de colete
espera-se dele um comportamento calmo, equilibrado, uma atencao focada no deslocamento e uma postura séria, o
que significa que nao ¢ o momento de estimulé-lo, de afagar ou brincar com o cao, para nao distrair sua atencao da
atividade que esta realizando.
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fluxos, ser conduzida é uma experiéncia de entrega, confiar ao outro o controle e a
direcao dos movimentos. Meu pai costumava dizer que a danga ¢ o tnico lugar em
que o homem manda e a mulher obedece, 0 homem conduz e a mulher é conduzida,
mas cansei de conduzir amigas minhas — e alguns amigos mais curiosos — em bailes
que frequentei. Homens costumam ter muito mais dificuldade de se deixar conduzir,
afinal é um contrassenso a masculinidade hegemodnica, um constrangimento ao corpo
expressivo masculino que os mais sensiveis conseguem ultrapassar para experimentar
as possibilidades que novos lugares corporais tém a oferecer. Mas o que a experiéncia
paterna ensinava ¢é que, ainda que seja um didlogo, ha papéis bem definidos na danga
de salao — quem conduz e quem ¢é conduzido — que implicam disponibilidades, posturas
e intensidades corporais distintas.

Conduzir ¢ ser responsavel por imprimir um ritmo ¢ uma direcao aos passos da
dupla, eleger os caminhos a serem percorridos no saldao e manter acesa a criatividade.
O desafio de ocupar esta posicao estd em exercitar a seguranga nas escolhas de percurso,
transmitindo os movimentos elegidos com clareza e precisao. Por outro lado, o segredo de
ser conduzida esta em saber se deixar levar. Quando a gente se deixa levar — e encontra
um condutor preciso — pode acabar executando, sem se dar conta, passos nunca antes
ensaiados. Ser levada ¢ exercitar uma sensibilidade alerta ao toque, mantendo a atencao
corporal difusa e aberta as propostas e ao andamento do outro. Deixar-se levar nao ¢ tanto
se largar, ao contrario, é sustentar, simultaneamente, a entrega e a vigilia, cultivando
um estado de prontidao para mudancas repentinas de direcao.

Alguns elementos podem facilitar ou dificultar a fluidez na danga de um par.
O braco que repousa sobre o braco do outro nao deve pesar muito, nao s6 porque seria
cansativo para os dois, mas por que se perde em flexibilidade. Se as alturas forem muito
discrepantes, elas também atrapalham, ja que a posicao ideal para os bracos abertos na
lateral é na altura dos ombros, nem muito acima, nem muito abaixo. Observando os pares
dancando em um salao rapidamente se identifica os que formaram uma dupla, ou seja,
encontraram uma sincronicidade e um dialogo préprio que os permitem compor, ainda
que temporariamente, um s6 corpo. Ao mesmo tempo, ha duplas que permanecem dois
corpos em separado, cadéncias atravessadas em semidescompasso.

A memoria ritmica da danca ajuda a dar sentido a experiéncia, aos movimentos e a
postura corporal necessaria ao ato de ser guiada por um cao. Aprofundo a correlacao cinética
esbocada com a andlise de fotografias feitas durante a fase chamada de “Adaptagao”. Na
mobilidade com cao-guia ha todo um posicionamento corporal a ser ajustado entre o
cao e a pessoa. O porte do cao precisa corresponder em forca e poténcia ao de quem ele
ird conduzir. Nas imagens a seguir, vemos Daniela, uma jovem cega, que, em novembro
de 2018, estava fazendo o curso de mobilidade com cao-guia para ser adaptada com
Eva, uma labradora de cor preta. Na primeira foto podemos observar a correspondéncia
corporal entre elas. Estao posicionadas para dar inicio a caminhada dentro do campus
do IFC. Daniela segura com a mao esquerda a alca do arreio que Eva esté vestindo. Sua
perna esquerda estd posicionada um passo a frente da direita, alinhada com as patas
dianteiras de Eva. Eva esta de prontidao, o pescogo esticado para frente, o olhar no
horizonte. Daniela fala em um walkie-talkie preso a sua roupa, avisando ao instrutor
que estavam prontas para sair.
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Imagem 1 — Daniela e Eva iniciam a caminhada

Fonte: Acervo da pesquisadora

Um quesito importante no deslocamento com cao-guia ¢ a velocidade da passada
entre o cao e a pessoa, que deve ser aproximada. Um cao mais enérgico e rapido com uma
pessoa lenta ou sedentaria, ¢ descompasso certo. Na foto seguinte, é possivel observar
a sincronicidade dos passos de Daniela e Eva. Tirada em um plano mais aproximado,
o corpo de Daniela aparece da cintura para baixo. Elas caminham em uma calcada, ¢ a
foto registra o momento exato da passada de perna de Daniela, em perfeita harmonia
com a passada de patas de Eva.

Imagem 2 — Sincronia da passada

Fonte: Acervo da pesquisadora

Outro elemento a ser observado é o tamanho do arreio e da alca, que deve se
adequar a altura da dupla. A forma de segurar também ¢ importante. A alca deve ser
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mantida junto ao corpo, o cotovelo na altura da cintura, antebrago esquerdo inclinado
para baixo, o punho na altura do quadril, nem muito rigido nem relaxado demais.
Na terceira imagem, em primeiro plano, o objeto de destaque ¢ a mao de Daniela que
segura a alca do arreio e a guia em sua mao esquerda, na exata posicao descrita.

Imagem 3 — Posi¢ao da mao esquerda

Fonte: Acervo da pesquisadora

Para Gibson, a percepcao depende do movimento e, para se desenvolver um
conhecimento adequado do ambiente, ¢ necessario um ponto de observacao moével.
Assim, “[...] devemos perceber para nos movimentar, mas precisamos também nos
mover a fim de perceber” (GIBSON, 2015, p. 213). Ingold (2012) também introduz o
fator do movimento para dizer que as coisas em um ambiente adquirem significados a
partir da relacao préatica que uma pessoa, ou um organismo, estabelece com elas. Propoe
pensar o ambiente nao como algo que exista fora de um organismo autocontido, mas
sim como uma zona de interpenetracao que esta continuamente se fazendo, na medida
em que seus habitantes percorrem seus caminhos. Os autores ajudam a compreender
o tipo de conhecimento ambulatério que se desenvolve na mobilidade com cao-guia,
compreensao que sera aprofundada a partir dos depoimentos de Marina, usudria de
cao-guia héd quatro anos, que fala da relacao préatica que se estabelece entre ela, o cao,
o0 arreio e o caminho ao longo do deslocamento:

A construgdo do espaco se baseia mais em sons... e, no proprio trajeto, é meio que o sistema
proprioceptor que a gente comeca a usar sabe? Por exemplo, eu ndo tenho nenhuma percepg¢do
de luz, mas é sensagdo do... esqueci o termo técnico, sombreamento, é no sentido de sentir que
tem uma presenga aqui né, de sentir que eu passei por um poste, eu ndo encostei no poste,
mas eu sinto. Da cinestesia, do movimento... e especialmente a cal¢ada, a estrada, é muito
mais a percep¢do tdtil dos pés. Antes, com a bengala, a gente também utiliza bastante dos
pés, mas a gente utiliza muito o que a gente sente na vibracao da bengala, onde ela bate que
chega aqui na mado, que a percepgdo tdtil da mdo é muito melhor né? Na verdade, muito
mais desenvolvida, ndo que é muito melhor. Muito mais desenvolvida, é a que a gente utiliza
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mais. E com o cdo-guia vocé tem que utilizar totalmente a sua percep¢do tdtil dos pés e essa
visdo cinestésica, dessa sensagdo com o [...] Comigo é mais na parte do rosto, que eu percebo
mais, quando passa pelo rosto, quando sente que alguém passou assim por mim, sabe? E é
todo um conjunto de ventos que dd. Tipo assim, se eu estou parada na faixa consigo sentir se
alguém parou do lado, eu ndo enxergo nada, mas eu consigo sentir, pelo deslocamento do ar.

A mobilidade com cao-guia é uma pratica tatil-cinética habilidosa que envolve um
monitoramento entre percepgao e acao bastante distinto do deslocamento com a bengala.
Na medida em que desenvolve essa nova habilidade, ¢ também um novo conjunto de
conhecimentos que vai se desdobrando. Prestar atencao ao sentido do movimento no
deslocamento com cao-guia leva a uma reconfiguracao do sentido tatil, que nao mais se
concentra nas maos, se espalhando por outras partes do corpo. Se antes as informacgoes
lhe chegavam aos dedos pela vibracao do corpo da bengala, agora sao os pés de Marina
que ganham relevancia na relacao perceptiva com o caminho. O chao onde pisa recebe
um foco maior de sua atencao e o deslocamento nao se da em um espaco vazio de objetos.
Por mais que nao se va de encontro a eles, ja que o cao, precisamente, desvia a dupla dos
obstaculos, a presenca das coisas e dos seres é sentida por sua densidade e pela relacao
de deslocamento de ar que provocam em um corpo em movimento.

O contato estd em todas as atividades de um corpo vivo, quando tocamos somos
também tocados. Levando a atencao para os niveis de contato que se estabelecem no
corpo que se move em um ambiente, é possivel ampliar a sensibilidade e a consciéncia
da percepcao tatil (ALEXANDER, 1991). O tato estabelece uma comunicacao nao verbal
entre o cao e a pessoa que se realiza por intermédio da alga do arreio. Por ali se sabe
quando ha resisténcia, desvio, direcionamento ou interrupcao do movimento. Alexander
(1991), no entanto, diferencia tato de contato, considerando que, enquanto o primeiro
permanece na superficie da pele, o contato permite que se ultrapasse o limite do corpo
para incluir na consciéncia o campo perceptivel do espaco que nos rodeia, mesmo quando
nao o tocamos diretamente. Cada nova relacao de contato que estabelece enquanto se
desloca com o cao permite a Marina desenvolver a percepcao do ambiente e a consciéncia
da presencga dos elementos que o compoe: poste, pessoas, objetos.

Cartografando ventos no rosto, Marina se localiza no espago. A orientacao dos fluxos
de ar e a forma como se canalizam nas esquinas a permitem ler diretamente na face as
dinamicas do caminho. Essa nao ¢ uma habilidade exclusiva de Marina. Acompanhando
a adaptacao de Daniela, observo o redirecionamento da atencao que o deslocamento
com cao-guia provoca em seu sistema perceptivo. Em uma caminhada rotineira pelas
ruas de Balneario Camborit, ela diminui o passo e pergunta se ja haviamos chegado na
esquina, mas tinhamos ainda uns 10 metros a percorrer. Pergunto o que a levou aquela
impressao, e ela menciona dois fatores, a abertura que sentiu no ambiente e a direcao
do vento. Observo ao redor e noto um prédio na esquina cuja fachada formava um
largo vao na parte baixa, canalizando o ar na paisagem antes do angulo costumeiro do
cruzamento de ruas. Como os Aiviliks, que tem a visao como sentido secundério para
orientar seus deslocamentos (LE BRETON, 2016), pessoas cegas também decidem seu
caminho pela cidade por meio de elementos de orientacao dados por barulhos, odores,
direcao e forca do vento, referéncias que nao sao constituidas por objetos ou lugares
concretos, mas por relagoes.
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Reynolds (2017) enfatiza a radicalidade fenomenolégica da cegueira como experiéncia
sensorial-perceptiva completa, que classifica como “deficiéncia criadora de mundo”.
Para o autor, a experiéncia da cegueira implica uma reconfiguracao muito mais radical
da existéncia do que Merleau-Ponty inicialmente imaginou. Na pratica habilidosa de
uma pessoa cega bengalante que se desloca em um ambiente, a bengala nao ¢ apenas
um objeto anexo que estende seu corpo, mas sua corporificacao ¢ total, ¢ literal. Pelo
depoimento anterior de Marina entendemos que entre bengala e cao-guia ha toda uma
transformagao no movimento, na atengao ¢ na forma de compor perceptivamente o
ambiente. Nao sao simplesmente dois artefatos técnicos isolados para a mobilidade da
pessoa com deficiéncia visual, mas quando postas em uso por um praticante habilidoso
também constituem processos dindmicos distintos de formacao de mundos.

Para Sklar (2000), o movimento é uma forma tnica entre outros meios de expressao.
Isso por que nos fazemos e sentimos um movimento de forma concomitante. Pesquisar
em movimento é ampliar a consciéncia para o duplo ato de mover e se sentir movendo.
Uma atengao ao fazer que desenvolve ao mesmo tempo uma consciéncia proprioceptiva.
Direcionar a atengao para o modo somatico ¢ apreender, como experiéncia sentida, as
dindmicas cinéticas inerentes aos movimentos. Vivenciar a experiéncia de mover e me
sentir movendo com cao-guia ativa a memoria corporificada da danga e a sensacao vivida
permite apreender a dinamica cinética inerente a estas duas modalidades de movimento,
dancar a dois e se deslocar com cao-guia: a relagao de conducgao.

3 Ensaiando Passos, Sincronizando Ritmos

Proponho a imagem da danga a dois para falar do movimento de um cao guiando
uma pessoa nao apenas pelo elemento poético, mas por remeter tanto a experiéncia
perceptiva e cinética quanto ao exercicio de treinamento e repeticao necessarios para que
um cao possa conduzir uma pessoa com seguranga, para que seu corpo saiba por onde
seguir, que movimentos fazer ao se deparar com diferentes situagdes, como subir uma
escada ou desviar de obstaculos no caminho. Sao situacées que precisaram se tornar
corporalidade, ou “importancia vivida” (MASSUMI, 2017), para ele. Ao longo de sua
vida vao sendo produzidas pelos humanos que o acompanham por meio de uma série
continua de acontecimentos: de forma mais suave, mas ja direcionada, na socializacao
e, de forma mais sistemaética, no treinamento (as duas fases distintas do processo de
formacao de um cao-guia). Sao agoes, simulagoes e brincadeiras que estimulam uma
direcao, ou um devir, a sua existéncia, o de se tornar guia.

Por outro lado, como um dangarino que elabora uma coreografia, durante a fase
de adaptacao a pessoa cega precisa organizar em seu corpo as relagdes recorrentes para
realizar a performance com o cao, apreender os gestos e as agoes que implicam. Como
sugere Greiner (2005), um gesto pressupoe um mundo material, além de o evocar. Cada
gesto ¢ como um signo que invoca um nexo entre praticas, coisas e as possiveis relagoes
entre elas. No deslocamento com o cao cada gesto invoca um nexo especifico entre o
arreio, o corpo do cao, o corpo da pessoa e o ambiente, implicando distintas possibilidades
de acao: diferentes direcionamentos, mudanga de direcao, interrupcao ou repeticao de
um movimento.
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Por ocasiao de outra temporada em campo pude observar, no patio de estacionamento
em frente a entrada do CTCG, Fernanda, uma jovem mulher cega moradora de Curitiba, e
Renato, um dos alunos em formacao para ser treinador e instrutor de cao-guia, ensaiando
uma série de passos e movimentos. A coreografia que foi ali repetida intimeras vezes por
eles ja havia se tornado “importancia vivida” para Amorim, pelo conhecimento intimo
que o cao estabeleceu com aqueles movimentos durante o periodo do treinamento.
Por isso a presenca canina tinha sido dispensada naquele momento, a fim de poupa-lo
do esforco fisico. No lugar dele, Renato representava seu papel. Segurando o arreio em
uma das pontas, com Fernanda logo atras sustentando a alca na mao esquerda, Renato
ia dando os comandos de forma aleatéria, para que Fernanda treinasse os movimentos:
“direita”, “esquerda”, “volta”, “direto para o meio fio”. Eventualmente, Renato fica imdvel
ou vira o corpo para o lado oposto ao comando dado, simulando um desvio do cao, para
que Fernanda também treinasse a percepcao cinética do erro e o timing da correcao*. Na
imagem seguinte vemos um retrato deste ensaio, com o detalhe para a sincronicidade
do movimento de Renato e Fernanda.

Imagem 4 — Ensaio

Quando ¢ preciso posicionar 0s corpos para recomecar a performance, o comando
dado ao cao ¢ “um, dois, um dois”, executado como num passo de danca. Enquanto
canta sonoramente os nameros, Fernanda deve soltar a alga do arreio e dar dois passos
para tras e dois para frente, fazendo um movimento circular com a guia que passa da
mao esquerda para a mao direita e depois novamente para a esquerda. O compasso é
para que o cao dé a volta completa pelo seu corpo, iniciando pela parte da frente e se
reposicionando novamente na lateral esquerda, com o corpo paralelo ao dela. Fernanda
executa os passos acompanhados dos gestos das maos. Uma vez. Duas vezes. Iniimeras
vezes. A cada ida e vinda vai aprimorando a precisao dos seus movimentos. E o ensaio

do volteio que pode ser observado na préxima imagem:

4 Sobre a temporalidade da correcao e o papel da sintonizacao do movimento e gesto do treinador ao movimento e agcao
do cao durante a fase de treinamento, ver Von der Weid (2019b).
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Imagem 5 — Volteio

Fonte: Acervo da pesquisadora

Outro momento de ensaio. Com o arreio pendurado em uma grade de ferro e a alga
e a guia na mao, Fernanda executa, sob a supervisao de Marcos, o gestual de braco e
mao direita, que compdem os movimentos basicos dos comandos “direita” e “esquerda”,
acrescidos dos respectivos toques de direcionamento que devem ser dados com a alca
do arreio na mao esquerda, para que o cao compreenda a direcao a seguir. Em primeiro
plano vemos a grade e o arreio pendurado nela. Fernanda segura a alca e a mao esquerda
de Marcos esta apoiada por cima da mao esquerda dela. Ele esta posicionado com o
corpo por atras dela e com a sua mao direita segura o braco direito dela indicando, pela
propriocepgao e pela percepcao tatil, o gesto de abertura em leque que deve ser executado
com o seu brago direito.

Imagem 6 — Movimento de braco

Fonte: Acervo da pesquisadora

A técnica eficaz e verdadeira ¢, para Vianna (1984), aquela que permite ao bailarino
descobrir o seu verdadeiro movimento. Uma conquista que exige reeducagao, ja que o
estudo ou a criacao de movimentos nao se realiza de modo mecanico ou automaético, ¢ um
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processo que deve ser sentido. A forma é necessaria para gerar movimento. E na pratica
da repetigao sensivel e consciente que a pessoa conquista e desenvolve uma técnica e o
seu dominio ¢ que lhe permitird, futuramente, criar movimentos proprios e espontaneos.
Uma boa parceira na danga de salao nao ¢ aquela que apenas segue o parceiro, mas que
“responde a conducao” (ABREU, 2013, p. 103), ou seja, que desenvolve uma forma de
comunicacao corporal que favorece a conexao do par. Assim como na danga, para alcancar
a liberdade da criacao na locomocao com o cao é preciso que o corpo saiba primeiro
performatizar a técnica e executar com habilidade os gestos e os passos previsiveis. Um
dos pré-requisitos para a conexao e a fluidez nos deslocamentos da dupla ¢ tanto que o
cao saiba conduzir com precisao quanto que a pessoa cega saiba ser conduzida, ou seja,
ambos precisam ter passado por um processo prévio de corporificacao da técnica (MAUSS,
2003). Para além da técnica, é preciso também desenvolver a consciéncia corporal, a
postura e um novo equilibrio no movimento em conjunto, encontrando uma relacao de
sincronicidade com o corpo e o movimento do outro. Como diz Marina:

[...]1 muda inclusive pela possibilidade dessa expansdo corporal, porque a gente anda com os
bragos... quando a gente sequra na alga, os bragos tém que estar aqui (mostra o brago apontando
para baixo, a al¢a na altura da cintura), o peito estd aberto, o braco estd na lateral. Quando a
gente anda com a bengala ndo, ela jd vem aqui para frente do corpo, ela jd te limita. E ai pela
propria ergométrica que é o proprio arreio tu jd ficas numa postura mais imponente sabe? Af
tu conseques caminhar com mais firmeza parece. Essa é a sensacdo que eu tenho, eu me sinto
mais [...] Estava tentando achar outra palavra, mas acho que imponente cabe. Eu consigo
andar de cabega erguida, o peito aberto, nesse sentido. E o equilibrio ele realmente [...] No
comeco € uma questdo de ajuste e € um aprendizado de leitura corporal do cdo, porque ds vezes
dd a sensacdo de desequilibrio, a gente ainda ndo conheceu o qué que ele estd fazendo, se ele estd
desviando entdo ter a resposta rdpida de desviar junto. Mas é algo construido, é o convivio, e é
aquela coisa quanto mais todo dia tu fizer mais vai pegar prdtica né? E assim é a relacdo com
0 cdo-guia, quanto mais a gente trabalhar juntos, melhor vai ficar a nossa locomogdo juntos.

A fala de Marina sublinha a reorganizacao da dinamica postural e o aspecto
relacional da forma quando dois corpos interespecificos se vinculam e se movem juntos.
O acoplamento com cao-guia gera um modo proprio de expansao corporal no espago em
que dois seres, em colaboragao, se deslocam, se moldam e sao moldados um pelo outro,
com a mediagdo de um aparato técnico. E a regularidade das técnicas que vai permitindo
que uma pratica habilidosa cresca entre a pessoa e o cao (INGOLD, 2015). Ser capaz de
se deslocar habilmente com cao-guia ¢ uma acao que emerge de um sistema de forcas e
de relagdes que se cria no envolvimento antropozootécnico entre o corpo do cao, o arreio
e a pessoa, o sistema todo em movimento em um ambiente também mutavel. “Pegar
a pratica” ¢ desenvolver um “acoplamento intimo entre percepcao e acao” (INGOLD,
2015, p. 105) que possibilita a leitura cinético-corporal e a sintonizagao de ritmos entre
0 Cao € a pessoa.

Um dancarino quando danga nao se move de modo automatico, ele cria uma
consciéncia do seu corpo em movimento, evoluindo em um espago mével e tensional em
que, transformando o seu corpo, é capaz de obter um novo equilibrio no desequilibrio
(BORGES, 2009). No deslocar-se com cao-guia, ¢ necessario criar uma conscientizacao
do corpo do cao em movimento, a fim de saber, por exemplo, se as tensdes do seu corpo
no espaco ¢ as variagdes percebidas em seus gestos sao fruto de uma distracao ou se sao
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parte do exercicio da atividade de guiar. Corporificar o movimento do cao ao movimento
da pessoa ¢ um ato fisicamente fundado na atengao. Na medida em que se da ao outro a
atengao corporificada, também esta se dando a sensibilidade, tocando o espaco e o lugar
por ele ocupado. O tato, sempre em mao-dupla, é coextensivo (LITTLE, 2014). Como na
dancga do Contato Improvisacao, o ponto chave para a emergéncia de uma corporalidade
relacional expandida entre a pessoa e o cao ¢é a corporificacao da atencao. A doagao carnal
de atencao ao outro muda radicalmente o potencial da relacao. Com a préatica habilidosa,
o tato ganha articulacao em sua escuta e comunicacao, em seus conhecimentos ¢ suas
habilidades de se fazer conhecido. Os poliritmos da fisicalidade da pessoa se mesclam
com os da dupla canina para formar uma sé6 danga.

Embora a performance nao seja musicada, ha a cadéncia constante da fala. Na
experiéncia com Morena senti vertigem no comego, nao apenas pela adaptagao do ponto
de equilibrio do corpo a situacao da venda, mas também pela necessidade de manter
um fluxo continuo de comunicagao sonora com ela, orientacao que recebia de Marcos
e que dividia minha atencao. Incentivar a variagao no ritmo e na velocidade do nosso
caminhar acoplado pelo grau de estimulo e empolgacao que imprimia na voz: “vamos
ld, garota! No caminho, Morena. Muito bem!”. Além da comunicacao reforcar o vinculo e
regular a velocidade da caminhada, os gestos nessa danga sao cadenciados pelos sinais
vocais. Marina comenta a sincronizacao entre gesto e voz no deslocamento com o cao:

Além de sincronizar o nosso movimento com a ag¢do do cdo a gente tem que sincronizar o
movimento e a fala né? Especialmente depois que o vinculo estd estabelecido a gente acaba
entrando em situagoes em que ndo se faz mais necessdrio, ds vezes eu so faco com a mdo das
vezes eu SO falo. Por exemplo, atravessar uma rua hoje eu so faco assim com a mdo (faz o
gesto com o braco direito, palma da mdo voltada para cima na lateral do corpo, detrds para
frente) e nao precisa mais nem falar ele jd sabe que é 0 “em frente”. Mas isso é com a confianca
e o vinculo muito fortes estabelecidos entre os dois, por que é totalmente essencial sequir as
orientacdes que sdo dadas, por que o cdo ele passou por um treinamento, entdo as condutas
dele estdo condicionadas aquele gesto e aquelas falas.

Se na danga de salao os passos sofrem variacao conforme os ritmos musicais, por
meio das modalidades de danca — salsa, bolero, samba, forr6 — no deslocamento com
cao-guia sao os gestos, corporais e de fala, que influenciam na velocidade e no ritmo de
caminhada da dupla. O gestual é tao ou mais importante do que o comando verbal ou
“gesto elocutério” (CSORDAS, 2008), embora ambos devam ser executados de forma
precisa. Quanto mais expressividade o usuario consegue imprimir em seus gestos, melhor
0 cao executara os passos desejados. O desafio é que muitas pessoas cegas nao tiveram
oportunidades para desenvolver nao sé a flexibilidade, como a propria consciéncia da
expressao corporal. Nao falo de um corpo submetido as exigéncias de uma agao sensoério-
motora — seja da satde, do trabalho, do esporte, das agdes cotidianas ou de qualquer
outro tipo de atividade —, mas de um corpo que existe como movimento, destacado de
todas as determinagdes praticas, que se abre e se modifica pelos fluxos, ritmos e vibracoes
que o atravessam. O depoimento de Marina reforga a impressao:

E af tu vais perceber até na prépria postura, no jeito de conseguir se colocar no espaco. As
vezes se a pessoa é um cego novo como a gente diz né, se é um cego fresco, ainda verde, ndo estd
maduro ainda, ainda estd no processo de descoberta, ainda ndo estd se sentindo pertencente
a essa nova realidade entdo pode estar retraido, vai ter um caminhar mais travado, vai ter
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movimentos mais robéticos, mais firmes. Isso tem muito a ver com as oportunidades de acesso
que aquela pessoa teve e com o contexto dela de perda visual e também de atividades que ela
faz. Eu fiz esporte né, passei pelo desporto, fiz ballet muito tempo, fiz teatro, entdo sempre
fiz muito uso do meu corpo, eu tenho uma excelente nogdo de espaco sabe, de me colocar no
espaco, e ai isso ajudou bastante.

A disponibilidade corporal necessaria para ser conduzido nem sempre flui para a
pessoa cega e muitas vezes aparece como ponto de tensionamento na fase de adaptacao
com 0 cao-guia. Isso por que a énfase na funcionalidade no processo de formacao de
pessoas cegas acaba tendo como efeito reduzir a aprendizagem dos gestos e movimentos
a sua eficacia, apartando-as de todo um plano de conectividade e associacao presente
nos movimentos expressivos. Embora todos os corpos sejam tensionados pelas forcas
de produtividade que nos disciplinam, corpos que enxergam podem encontrar linhas de
fuga para o desenvolvimento de outras formas de viver e se expressar no seu cotidiano
ao observarem um filme, uma fotografia ou o desenho grafitado em um muro, por
exemplo. O mesmo ja nao acontece com COrpos que nao enxergam, que precisam nao
tanto de explicacao verbal, mas de mediacao e estimulo ao movimento como ensejo
para desenvolver a consciéncia corporal e expressiva®. O esporte, a dancga, o teatro sao
atividades corporais mencionadas por Marina que estimularam o desenvolvimento tanto
de sua expressividade quanto da orientacao espacial. Uma oficina de consciéncia corporal
certamente teria efeitos sensiveis para o ajustamento da dupla.

4 “Mover-se em Concerto” com Cao-guia

Cultivo o habito de fechar os olhos quando dango a dois. Para mim ¢ nitida a
diferenca na minha suscetibilidade ao corpo e aos movimentos do outro se estou de olhos
abertos ou fechados. Ao fechar os olhos perco o controle visual do salao, confiando ao
parceiro a responsabilidade pela conducao e por nos desviar de outros corpos e eventuais
objetos, como mesas ou cadeiras, que possam obstruir nosso percurso. Na experiéncia
exploratéria de andar vendada com a bengala, que realizei no curso de formacao em
técnica de Orientacao e Mobilidade no Instituto Benjamin Constant, lembro de tentar
controlar a técnica de manuseio em toque, buscando, com a ponta da bengala, detectar
os obstaculos do caminho. O principio é vocé se deslocar e, quando encontrar algum
entrave, interromper o movimento e identificar a obstrucao fazendo a exploracao tatil
(seja com as maos, com 0s pés ou com a propria bengala), para entao se desviar do
obstaculo. Com a alga do arreio de Morena em minhas maos caminhdvamos em um
vazio, ainda que fosse um vazio cheio de obstaculos, temporariamente invisiveis para
mim. Nao era preciso se preocupar com a dire¢ao ou o que encontrariamos no caminho,
mas simplesmente se deixar conduzir. Confiar em sua percepgao e caminhada, ajustar
0 Ccorpo aos seus mais finos movimentos, ser levada sem se largar. Era a performance de
uma danca que ali se atualizava. Marina fala sobre sua experiéncia de andar com Mambo:

> Sobre a diferenca entre movimento funcional e movimento expressivo nas agoes voltadas para pessoas cegas, ver Von
der Weid (2019a).
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[...] € a sensagdo de consequir andar sem tocar nas coisas. Eu acho que € por isso que muitos
de nés usudrios descrevemos que a gente tem a sensacdo de voltar a enxergar quando anda
por que € essa ndo necessidade de tocar nas coisas. E ai isso te remete a como uma pessoa
normovisual anda, ela ndo toca nas coisas né, ela consegue observar todo o entorno sé com a
visdo. E meio que com o0 cdo-guia a gente conseque observar todo o entorno. Porque quando a
gente estd com a bengala o seu foco estd ali; “ai, o que eu vou encontrar? Vai ter um buraco?
Vai ter um poste? Vai ter um galho de drvore?”. Entdo vocé tem que observar muito aqui, na
[rente (aponta para a drea imediatamente proxima ao corpo). E quando eu estou com cdo-
guia, foi essa a sensag¢do que me deu, eu consigo observar mais amplo, por que eu ndo preciso
me preocupar se eu vou bater nas coisas. [...] Quando a gente estd com medo, anda muito
retraido, a gente se retrai, e com o cdo-guia como tu se sente mais solto, tu libertas mais o seu
corpo né, tu se permites ficar mais expansivo, eu senti isso. Eu quando era usudria de bengala
era muito tenso, eu ndo ia de um lugar para o outro relaxada, com tranquilidade. Eu sempre
estava tentando construir a préxima a¢do. E quando eu estou com o Mambo flui.

O movimento, apesar de um processo de mudancas continuas, possui, para Laban
(1978), padrdes singulares de ordenagdes ritmicas. O autor desenvolve uma espécie
de partitura de movimento, semelhante a partitura musical, que possibilita diversas
interpretagdes tedrico/corporais. O fluxo ¢ um dos quatro fatores do movimento analisados
por Laban e suas observacdes nos ajudam a compreender a mudanga na qualidade do
movimento entre o deslocamento com a bengala e com o cao mencionada por Marina.
A fluéncia estd relacionada ao grau de liberagdo que se produz em um movimento e
também comporta as caracterizacoes de pausas ou paradas e, ainda, de resisténcia e
contramovimento. No deslocamento com a bengala temos uma fluéncia controlada que
confere ao movimento a qualidade de restrigao, uma prontidao interna para, a qualquer
momento, parar a agao em funcao de alguma obstrucao encontrada no caminho. Ja com
0 cao-guia a sensacao descrita por Marina ¢ de fluidez do movimento, sensacao que
também se relaciona a facilidade de realizar uma mudanca, mas manter a continuidade
do fluxo, mesmo quando € necessario se desviar de obstaculos.

Marina também menciona a alteracao de tonus muscular entre a bengala e o
cao-guia, de um estado de fechamento e tensao para um estado mais solto e relaxado,
mudanga que tera reverberacoes nao s6 na qualidade do seu movimento, mas também
na amplitude de sua percepcao espacial. Confiar o corpo a conducao do cao libera sua
atengao ao longo do deslocamento para se dirigir a lugares mais distantes do que o espaco
circunscrito ao redor do corpo, delimitado pelo comprimento da bengala. Little (2014)
propde considerarmos o direcionamento da atengao como uma pratica corporificada
capaz de gerar novos sentidos do self, abrindo dindmicas relacionais criativas. A atencao
¢é formativa da experiéncia e das possibilidades do movimento. Estender a si préprio na
direcao do parceiro de danga pode provocar repercussoes da acao que sao sentidas em
sua corporificacao. Dar atengao ¢ uma acao que potencializa a entidade que a recebe,
um ato de alinhamento com o que quer que esteja recebendo a atencao, no caso em
questao, o cao. Sewall (1999) propde considerar a atengao como alinhamento, o que
amplifica o seu aspecto direcional: para onde quer que nossa atencao se dirija, é para
14 que vamos. Da bengala ao cao-guia podemos observar uma mudanca significativa
na orientacgao corporificada da atencao, o que permite a Marina novos alinhamentos
direcionais no espaco.
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Como em uma danca a dois, ha papéis bem definidos na mobilidade com cao-
guia e ser conduzido ¢é saber abrir mao do protagonismo, se colocar em segundo plano,
entregando os seus movimentos a escolha canina, um gesto de confianca que sé se
aprende a cultivar na pratica. Sobre a diferenga técnica, cinética e perceptiva entre o
deslocamento com a bengala e o deslocamento com cao-guia, Marina relata:

Colocar a sua locomocao, dividir a responsabilidade da sua locomogao com ele. Tu
nao és mais o ator principal da sua orientacao e mobilidade, porque quando tu estas
com a bengala, tu que manda. A bengala ela ¢ um instrumento, uma extensao do
seu dedo. Entao tu que esta encostando nos objetos, tu que bate no obstaculo, ai tu
que contorna o obstaculo, decide como é que vai passar por ali ou naovai [...] Entao
tu és o protagonista. E, com o cao-guia, vocé é a dupla, vocé é o segundo elemento
naquele processo, mas as principais tomadas de decisao vém do cao.

Marina ressalta o papel diferenciado entre quem conduz e quem é conduzido
no bailado do deslocamento com o cao. Nesse par interespecifico, o protagonismo da
condugao ¢ canino. Ainda que a escolha do destino seja dela, ¢ ele que toma as decisoes
de percurso, desvia dos outros corpos e obstaculos no caminho, imprime o ritmo e o
direcionamento da dupla nesse palco que ¢é rua. Como lembram Gongalves e Osoério
(2012), tanto Boas quanto Radcliffe-Brown atribuiram ao ritmo o carater essencial da
expressao artistica da danga. Para o Gltimo, a principal funcao da natureza ritmica da
danga seria a de propiciar a uniao de um determinado ntimero de pessoas em torno
das mesmas agdes, agindo como um s6 corpo. Nao por acaso, o ritmo e a velocidade
da caminhada sao quesitos fundamentais para se avaliar a harmonia provavel de uma
dupla. Aos poucos vai se desenvolvendo uma empatia somatica (MILLER, 2019) entre a
pessoa e o cao, que cria uma relacao de reconhecimento, compreensao fisica e sintonia
entre eles. Marina comenta sobre a qualidade ritmica de sua danga com Mambo:

N6s temos um ritmo rapido que, ¢ muito interessante, foi uma das tantas caracteristicas
que fez a nossa unido de dupla né, porque o Mambo ja vinha com uma predisposicao
muito rdpida de caminhar, e eles viram que isso também fazia parte de mim. [...] Foi
desde o comeco. Desde aquele primeiro dia a gente ja conseguiu alinhar o caminhar
juntos, foi muito rapido mesmo.

Sheets-Johnstone (2017) usa a expressao moving in concert para se referir a habilidade
dos seres de se moverem harmoniosamente em conjunto no contexto da danga, unindo
a sua atencao a atengao de outros, de forma direcionada e reciproca. Para mover-se em
concerto, os dangarinos precisam pensar em movimento, desenvolvendo consciéncia
corporal e conhecimento tanto da dinamica do préprio movimento como da dinamica
do movimento do outro. Um modo primario de pensamento que envolve os sistemas
cinestésico e tatil. Significa estar vivo para o fluxo continuo do movimento que se transmite
experiencialmente, pela dinamica puramente qualitativa que constitui uma danca. Com
Morena nosso “movimento em concerto” era silencioso, mas ainda assim a dinamica
tinha espago e tempo definidos: saimos de um lugar para outro e a performance teve
a duracgao do deslocamento. Pisar onde ela pisa, girar quando gira, seguir seus passos.
Era como uma danca.

O instrutor Marcos comenta que mesmo depois de terminada a adaptacao, quando o
par pessoa-cao ja comeca a trabalhar sem o acompanhamento de um instrutor, leva pelo
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menos um ano para que o vinculo esteja efetivamente formado e a relagao se consolide.
Formar uma dupla é como alcangar o estagio do improviso na danga. Para chegar 14 ¢
preciso que os bailarinos tenham vivenciado aquela situagao inimeras vezes, que seu
corpo tenha se movimentado e explorado suas capacidades, que tenham repetido os
gestos, incorporado os passos e naturalizado a coreografia.

Com tempo e pratica o ajuste corporal vai se afinando entre o cao e a pessoa
e, aos poucos, o que eram dois vai se tornando um. Vagarosamente o cao € a pessoa
descobrem formas de estar juntos, de se mover juntos, de se comunicar com habilidade ou
“espontaneidade disciplinada”. Como lembra Haraway (2008), é uma questao de identificar
quais gestos, acoes e atitudes facilitam ou bloqueiam a confianga. A aprendizagem nunca
cessa. O cao tem que exercer a atividade para continuar sendo guia. Quanto mais exerce,
melhor guia se torna. O aprimoramento ¢ da dupla, eles trabalham juntos, alcancam as
coisas juntos. O guia nao existe sem aquele que conduz. Ha aqui um compartilhamento
da confianca, do ritmo corporal dos passos, da responsabilidade e da propria decisao
no agenciamento antropozootécnico que é a mobilidade com cao-guia. Sao situacoes de
sobreposicao e extensao de subjetividades, como sugere Despret (2004). O cao guiara
em nome de um “nés” constituido por uma composicao de seres, humano e canino,
equipado com um aparato especialmente desenhado com o fim de ensina-lo a guiar.

Manning e Massumi (2014) propéem compreender uma técnica como um modo de
engajamento com as modalidades de expressao que uma pratica, por si propria, inventa.
Praticas experimentais corporificam uma técnica para catalisar um acontecimento,
cujos exatos contornos nao podem ser antevistos. O conceito de técnica dos autores
se aproxima ao de Gilbert Simondon por incluir as condigoes pelas quais uma pratica
adquire uma expressao técnica definida. Uma técnica é processual, ela reinventa a si
mesma na evolucao da pratica. A chave estd menos nos fins antevistos — ou qualquer
tipo de estrutura subjetiva intencional — do que em como sao colocadas as condigoes
iniciais para que um desdobramento aconteca. Tal compreensao nos ajuda a pensar os
processos de aprendizagem no deslocamento com cao-guia durante a fase de adaptacao.
Ali sao colocadas as condicoes iniciais (0s gestos, os roteiros urbanos, o aparato do arreio,
o movimento das caminhadas) por meio das quais uma pratica — o deslocamento pessoa-
cao — pode adquirir uma expressao técnica definida. Os contornos desse acontecimento
— a formacao de uma “dupla” singular — nao podem ser antevistos pois nao ha como
prever as inimeras situacoes que irao enfrentar em seu dia a dia, ou mesmo os modos
corporais singulares de comunicagao que cada dupla posteriormente desenvolve a partir
de um processo de familiarizacao. Tanto o treinamento quanto a fase de adaptagao
vao propondo condicionamentos para o cao e para a pessoa, ¢ modos de engajamento
entre eles que, processualmente, na continua reinvengao que acontece na pratica, vao
permitindo a emergéncia de uma nova modalidade técnica: uma dupla em deslocamento.
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5 Por uma Escrita Sensoria e Movente

“A pele deles vé, como uma cauda de pavao”
(MICHEL SERRES, 2001, p. 32)

Como sugere Manning (2009), quando damos um passo, a forma como aquele
passo te move ¢ um elemento-chave para determinar até onde se pode ir. O corpo devém
por meio de forgas que se recombinam para compor potenciais dire¢des. Este artigo, ¢ a
pesquisa que lhe deu origem, foram forjados em movimento. Desde o inicio deixei-me
afetar pela cegueira, disponibilizando meu corpo ao movimento sem o apoio conhecido da
visao. Essa nao foi, no entanto, uma abordagem premeditada, nao sabia dizer para onde
o movimento levaria, apenas que ele tinha sido ativado. Tenho consciéncia e conviccao de
que sao apenas as relagoes e o que elas moveram — fisica e afetivamente — que autorizam
a dizer o que falo, a pensar o que penso. A relagao ¢, entao, meu lugar de enunciacao,
via de entrada em um universo que acessei pelo caminho do afeto — pela confianca e
amizade que criei com pessoas cegas e pela forma como me deixei afetar pela nao-visao
(FAVRET-SAADA, 2005).

A cegueira ensina que ha todo um mundo sensorial e perceptivo relevante, que nao
pode ser sobreposto ao mundo relevante da visualidade, mas, antes, deve ser revelado
em toda a sua especificidade, dores, beleza e complexidade. Conhecer tais universos
ressaltando suas diferengas, e nao a similitude com as experiéncias centradas na visao,
¢ uma aposta que tenho desenvolvido. A cegueira conduz ao esforco de descolonizacao
nao s6 das formas habituais de agir e fazer coisas no universo cotidiano, mas do préprio
modo de proceder o conhecimento em antropologia. Tanto pelo foco excessivamente
visual do método etnografico quanto pela metafora excessivamente visual de certos
conceitos que utilizamos para aludir ao modo de existéncia dos outros que pesquisamos
— ponto de vista, perspectiva, visao de mundo. A etnografia tem muito a se beneficiar da
cegueira como “recurso positivo” (DEVOS, 2018), ja que ¢ uma condigao de diversidade
corporal que inevitavelmente traz consigo praticas sensoriais particulares e certos tipos
de conhecimento potencialmente disruptivos das normatividades metodolégicas.

A cegueira aparece entao como um disparador, um dispositivo que abre o campo
do sensorial, das intensidades, como objeto de investigacao e universo de sentido.
A cegueira aqui entendida como diferenca, como modo de existéncia que conduz a
percepgdes, movimentos, praticas e poéticas. Como a teoria em antropologia ¢ etnogréfica,
a singularidade da cegueira tem levado a uma reflexao sobre a escrita, em busca de
criar uma coeréncia entre o fendomeno que esta sendo revelado, o modo de aceder a esse
conhecimento e a maneira de comunica-lo. Ou seja, uma coeréncia entre: 1) a cegueira
revelada enquanto modo de existéncia singular; 2) o aprendizado das praticas do conhecer
tatil, empreendendo corporalmente a visita a este estado perceptivo a fim de compreende-
lo “de dentro” (INGOLD, 2015); e 3) a forma de traduzir esse conhecimento, fazendo
com que a escrita também tenha uma estética tatil, uma cadéncia tatil. Dora, uma das
pessoas cegas que participou da pesquisa de doutorado (VON DER WEID, 2014), comenta
a diferenca entre os modos perceptivos tateis e visuais que pode ser aqui sobreposta a
um modo tatil de proceder a escrita e o conhecimento: “A visdo é um sentido sintético, vocé

ILHA

Ilha, Florianépolis, v. 23, n. 1, p. 127-152, 2021

145




Olivia von der Weid

Passo a Dois: percepcao tatil-cinética na mobilidade com cao-guia

chega e no mesmo minuto vocé jd viu tudo, pelo menos vocé jd viu o contexto. E o tato é analitico,
para eu poder ter o contexto eu tenho que ir parte por parte, para poder montar aquele contexto na
minha cabeca”. Uma escrita que nao toma distancia, menos preocupada em captar de
imediato a totalidade de um fendmeno, mas que constréi o conhecimento parte por
parte, imersa em proximidade, atenta aos detalhes que se apreende com o corpo inteiro
nessa percepcao de curto alcance que ¢ o tato. Como ja disse Bavcar (2003), o tato é o
“olhar aproximado”, um modo de perceber e conhecer de quem ¢ diretamente afetado
em sua zona corporal de contato.

Sousa (2004) chamou de “mundividéncia tatil” um modo particular de ser, perceber
e estar no mundo que contém suas proprias especificidades: o carater sequencial e
analitico da exploracao tatil, a temporalidade mais lenta, a proximidade, o engajamento,
a importancia dos detalhes. Sao dinamicas sensoriais e de movimento que sao primeiro
vivenciadas na fisicalidade, para entao serem relatadas acionando a experiéncia da
interacao com todo o corpo. Uma caracteristica singular do tato em relagao a outras
modalidades perceptivas ¢ que aquilo que toco também me toca, o que implica uma fusao
parcial entre sujeito e objeto (HSU, 2000). Tenho procurado, a partir de uma postura
de abertura e engajamento com as praticas e o universo perceptivo da nao visao, gerar
imagens e representacoes que, esteticamente, sejam também afetadas pelas atmosferas
experimentadas, fazendo habitar a escrita etnografica de sentidos e percepcodes para
além da visualidade. Deixar contaminar a escrita por uma visao de dentro, de quem
submerge na interacao. Nao o olhar de fora, contemplativo e a distancia, mas o olhar
de quem recebe a pressao das coisas na epiderme, acariciando o mundo e se deixando
acariciar por ele (SERRES, 2001).

Se a producao de imagens ¢ a faculdade de imaginar nao estao unicamente
relacionadas ao visual, a possibilidade de representar pode adquirir contornos materiais,
tateis, auditivos, cinéticos ou temporais proprios ao universo pesquisado, revelando
novas medidas para o mundo. A associacao da visao com a visualizagao parece ofuscar
os multiplos significados embutidos na palavra imagem. Dora fala sobre o aspecto
polissémico da imagem:

E que imagem para mim ela nao é sé visual. Pode ser uma imagem auditiva...
imagina aquela miusica, imagina o som de harpa. Pode ser uma imagem tatil, imagina
aquele lencol de seda. Pode ser uma imagem olfativa — ‘imagina aquele chocolate
com baunilha’. Ou pode ser uma imagem gustativa e até pode ser uma imagem
proprioceptiva — ‘imagina que vocé esta pulando de um trampolim’, ¢ uma imagem
proprioceptiva, ela nao ¢ tatil, nao é exatamente nenhum dos cinco sentidos. E
pode ser — ‘imagina que vocé esta triste’. Entao imagem ¢ uma coisa muito rica. A
gente tem uma cultura que é predominantemente visual, que bota tudo no visual,
visualiza tudo e acha que com a visao vai resolver.

Fiquemos com a imagem de movimento, a que mais enfatizei neste artigo. Dora
revela que a imagem de uma pessoa pulando em um trampolim pode ser lembrada nao
somente por sua qualidade visual, mas por sua sensacao essencialmente cinética: a agao
que informa a palavra “pular”. Com tal imagem proprioceptiva em mente, o que fiz ao
longo do artigo foi descrever menos o aspecto visual da observagao do deslocamento com
cao-guia e mais trazer a atengao somatica para a sensacao cinética presente na palavra
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“guiar”. Como indica Sklar (2000), um treinamento prévio em movimento permite que
o movedor distinga nuances entre dindmicas distintas, que as sinta como sensagoes
cinéticas, as reconheca no movimento de outros e perceba suas reverberagdes em palavras.
Foi a experiéncia anterior com o universo do movimento que permitiu, por meio das
sensacoes cinéticas que o deslocamento com cao-guia provoca, que reconhecesse ali
certas dinamicas presentes na danga de salao: conduzir e ser conduzido. Realizo, assim,
uma espécie de investigacao somatica (FERNANDES, 2019), modalidade de pesquisa
que inclui a imersao em um ambiente vivo como principio fundamental, integrando, em
tempo real, experiéncia e anélise. Ao transformar o movimento corporal em uma técnica
de pesquisa procura-se diluir a separagao tradicional entre sujeito e objeto, gerando um
modo relacional e dinamico de criar conhecimento.

Ao trazer para a escrita a analogia tatil-cinética vivida procuro produzir atmosferas
imagéticas que retratem as qualidades sensiveis das experiéncias. A escrita ¢ também um
lugar para investigar processos de produgao de representacoes que nao estao estruturadas
pela determinacao visual, mas respondem ao estimulo de outras praticas perceptivas.
Sklar (2000) nos lembra que, a despeito do cliché de que aquilo que ¢ dancado nao
pode ser falado, os efeitos transformativos do movimento nao sao necessariamente
inefaveis. As palavras podem se tornar permedveis as reverberacoes somaticas. O que se
procura encontrar sao palavras que revelam sensacgoes. Produzir “imagens de imagens”
(SOULAGES, 2017) que deem a ver ao leitor as experiéncias extravisuais do mundo de
pessoas cegas: no caso deste artigo, imagens de imagens tateis, imagens de imagens
cinéticas. Com isso, o que se busca ampliar sdao os proprios parametros sensiveis da
realidade, estabelecendo, pelos referenciais sensoriais que vazam do papel, ligacoes que
talvez nao se realizassem naquele contexto caso fosse experimentado e descrito apenas
visualmente.

O tipo de encontro que tenho com pessoas cegas ensina todos os dias a me descolar
dos padroes corporais que chamamos de normalidade, a querer expandir os horizontes
sensoriais, estéticos e politicos da realidade. A antropologia, conforme venho praticando,
se aproxima bastante da arte, nao tanto por analisar as expressoes culturais e artisticas
dos grupos, mas porque se debruga criativamente sobre a experiéncia, desenvolvendo
um saber encarnado, que se deixa tocar pelo que lhe acontece, no trabalho de campo e
também na vida. Um modo de investigagao que usa o proprio corpo como ferramenta
para conhecer — ferramenta para formular questdes — como meio para criar uma relacao
que proporcione novos conhecimentos. Praticas que criam e transformam pela sintonia,
corpo que vai sendo articulado e ampliado pelos afetos.

Procuro, com isso, desenvolver uma aproximacao as formas de estar no mundo
de pessoas cegas sem pressupor uma assimetria radical nas relagdes entre pessoas que
enxergam e pessoas que nao enxergam. A cegueira, e as questoes que ela traz, sao abordadas
como potencialidades do humano, nem sempre realizadas por pessoas que enxergam
pelo sobrepeso que se da ao sentido visual nas formas de socializagao. Trato os olhos de
quem nao vé muito mais como um equipamento distintivo, que dota aquele que nao
enxerga de afecgoes e capacidades singulares, do que como uma esséncia incapacitante
de cegueira, representacao projetada de corpos visualmente situados.
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As praticas e as vivéncias cotidianas sao o solo do conhecimento que se busca
desvendar sobre o universo sensorial da cegueira, levando adiante uma investigacao
sobre o papel da percepgao no desenvolvimento dos modos de vida. A experiéncia ja é
aqui considerada uma forma de pensamento e a cegueira ¢ tratada como uma filosofia
encarnada: um conjunto de saberes que se desenvolvem na acao, por meio da aprendizagem
e invengao de técnicas corporais (MAUSS, 2003). Busco criar, assim, na metodologia
e na escrita, uma forma de equivaléncia, um espaco onde a visao e a cegueira possam
entrar em dialogo como duas modalidades ontoldgicas sensoriais distintas, traduzindo
e transpondo as modalidades perceptivas e os mundos sensiveis por elas gerados. Como
indica Viveiros de Castro (2004 ), traduzir nao é desfazer o equivoco, isso seria supor que
ele nunca existiu em primeiro lugar — tornar a cegueira funcionalmente equivalente a
visualidade. Uma tradugao ontolégica da ordem sensorial da cegueira nao tem como
objetivo encontrar sindnimos ou equivaléncias nas formas visuocéntricas de perceber o
mundo para as formas com que pessoas cegas o percebem — caminhos “alternativos”,
mais “lentos” ou “atrasados”, para se fazer as “mesmas” coisas®. Ao invés disso o
objetivo ¢ nao perder de vista a diferenca oculta nos homonimos equivocos (VIVEIROS
DE CASTRO, 2004), entre as formas de fazer da cegueira e as formas de fazer da visao.
Traduzir seria, entao, justamente o oposto, enfatizar ou potencializar o equivoco, abrir e
ampliar o espaco imaginado para nao existir entre as duas ordens sensoriais em contato,
espacgo que o equivoco precisamente oculta.

Costuma-se conceber o ato de relacionar ordens sensoriais distintas nas deficiéncias
descartando-se as diferencas em favor das similaridades ou de sua aproximacao (o “as if”
de Winance, 2007). Uma abordagem ontoldgica propde encarar esse processo por outro
angulo: o oposto da diferenca na deficiéncia nao ¢ a eficiéncia ou a normalidade, mas a
indiferenca. Por isso que a diferenca na deficiéncia nao pode desaparecer, ela nao deve
ser desfeita porque desfazé-la é aprisionar pessoas com deficiéncia em uma existéncia
fadada ao fracasso ou, ainda pior, a exclusao e a dependéncia. Ao invés de tentar desfazer
o equivoco pela via da normatizagao, fundando o binarismo normal X anormal como
efeito colateral do disfarce, a cegueira, e acredito que outras formas de diferenca que
foram classificadas como “deficiéncia”, nos convidam a estabelecer vinculos em que a
diferenca seja o principio da relacionalidade (VIVEIROS DE CASTRO, 2004 ). Diferenciar
a indiferenca, inserir a multiplicidade corporal onde a identidade corponormativa era
antes presumida - nos prédios e construcoes, nos produtos e solucoes tecnoldgicas, nas
pedagogias e nas técnicas, nos parametros estéticos, nas ruas, nos sinais ¢ nas calcadas,
nos padroes de interacao entre as pessoas.

Se olharmos para a cegueira como uma forma de construir corpos que habitam
mundos, nao mais como fenoémeno a ser distinguido da normalidade ou como uma forma
associada a falta ou ao extraordinério, podemos inverter a relacao cognitiva (LAGROU,
2011). A capacidade pode ser entao redefinida como palavra que expressa a habilidade
de uma pessoa - uma corporalidade — agir sobre 0 mundo, de cria-lo e transforma-lo.

¢ Como lembra Winance (2007), a principal estratégia para se lidar com a diferenca da deficiéncia, no modelo medico, tem
sido buscar um alinhamento do corpo deficiente com uma norma pré-definida o que, para a pessoa com deficiéncia, s6
¢é possivel por meio da construcao de um “como se” (as if), uma vez que o afastamento da norma social ¢ consequéncia
de uma condicao corporal que nao pode ser totalmente removida. Nesse modelo de normalizacao, a diferenca da
deficiéncia é construida como falta, perda ou auséncia.
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A marca da cegueira no corpo pode ser compreendida como um instrumento de acao, que
age sobre o préprio corpo. Mas para isso nao basta ter um corpo cego, ¢ preciso criar uma
corporificacao. A infraestrutura da cegueira — o aparato técnico, as praticas, os manuais,
0s caes ¢ os artigos cientificos — permite operar a construcao de um mundo. O papel dos
exercicios e dos jogos na (re)habilitacao (ou na estimulacao essencial, o equivalente para
pessoas que nascem cegas) seria, entao, o de ajudar a produzir um corpo em relacao
construtiva com os fluxos que o atravessam. A cegueira se torna, assim, visualidade —
perspectiva — por meio de um processo de corporificacdo. Quando a cegueira se torna
perspectiva ela deixa de ser déficit e se consolida como um mundo sensorial singular:
um modo — uma corporalidade — uma poténcia especifica.

Por meio de experimentacoes com as corporalidades nativas, através do desempenho
de agdes, movimentos e praticas, busco desenvolver formas de agir e pensar com a cegueira.
Tomar suas formas de estar no mundo — suas corporalidades — como interlocutoras, as
vezes polémicas, as vezes antagonistas, a outras formas de estar e perceber o mundo.
Nesse sentido, é possivel aproximar o tipo particular de perspectivismo que desenvolvo
ao desvelado por Lapoujade (2013) na filosofia bergsoniana: aquele que entra naquilo
que se faz, segue o ser movente, adota seu devir, ressaltando a diferenga interna dessa
ou daquela realidade, estabelecendo uma analogia entre os seus proprios movimentos
interiores e os movimentos do outro. Ao invés de observar de fora, entrar no interior
de outro ponto de vista, estabelecer uma relacao com outras realidades, embarcar na
sua perspectiva até onde seja possivel ajustar as vibragoes, buscar a sincronizacao que
estd sempre se fazendo — e se desfazendo — entre ritmos distintos de duracao. Segundo
Lapoujade (2013, p. 69), para Bergson, “[...] conhecer é sempre entrar em um movimento,
como nos emocionamos com uma melodia ou como entramos em uma danga”.
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