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RESUMO

Com o intuito de dar continuidade ao aprofundamento dos estudos transdisciplinares, o presente artigo contempla as
possiveis complementaridades entre a Economia Psicopolitica e a Economia da Felicidade. Por ambas reunirem
elementos que possibilitam uma nova episteme no tratamento do consumo, da concentragéo de renda e da devastagao
do meio ambiente, pretende-se, através delas, propor uma visdo nédo ortodoxa para o relacionamento dos agentes
econdmicos. A economia psicopolitica visa, através da tomada de consciéncia dos sujeitos em rede em relacdo a
qualidade emancipatéria ou ndo dos estados mentais que sdo autorizados a serem fonte de referéncia para a capacidade
de julgar, restabelecer a comunicagéo, permitindo construir formas de re-harmonizagdo das condigbes de existéncia e,
possibilitando, assim, alcangar um maior nivel de bem-estar. Por sua vez, os estudos da economia da felicidade enfatizam
a abordagem de uma realidade social altamente complexa e dindmica, onde o0 modo de pensar dualista se revela pobre
e incompleto dada a existéncia de infinitos matizes de cores entre as pontas do espectro formado pelos fatos. Os
argumentos propostos por essas duas epistemologias oferecem contribui¢cdes de reflexdo metodoldgica pluralista e para
além do modo de pensar dualista.

PALAVRAS-CHAVE: Teoria Psicopolitica. Economia Psicopolitica. Economia da Felicidade. Consumo. Meio ambiente.

ABSTRACT

This article addresses the possible complementarities between the Psychopolitical Economy and the Economics of
Happiness to deepen transdisciplinary studies. Both bring together enable elements to a new episteme regarding the
treatment of consumption, the concentration of income and the devastation of the environment. This study proposes an
unorthodox vision for the relationship of economic agents. The psychopolitical economy aims at creating awareness of
subjects in the network concerning the emancipatory quality of mental states authorized to be a reference source for the
ability to judge, reestablish communication. This process allows them to build ways of re-harmonizing existence conditions
and, thus, making it possible to achieve a higher level of well-being. On the other hand, the economics of happiness studies
emphasize the approach of a highly complex and dynamic social reality, where the dualistic way of thinking proves to be
poor and incomplete given the existence of infinite shades of color between the ends of the spectrum formed by the facts.
The arguments proposed by these two epistemologies offer contributions to a pluralistic methodological reflection that goes
beyond the dualist way of thinking.

KEYWORDS: Psychopolitical Theory. Psychopolitical Economics. Economics of Happiness. Consumption. Environment.
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1 INTRODUGAO

A abordagem transdisciplinar é relativamente nova na histéria do conhecimento
humano. O termo foi usado pela primeira vez pelo filésofo e psicologo suico Jean Piaget
(1896-1980) no seminario internacional sobre pluridisciplinaridade e interdisciplinaridade

gue ocorreu na Universidade de Nice, na Franca, em 1970, quando ele disse que:

[...] & etapa das relagbes interdisciplinares, podemos esperar ver sucedé-la
uma etapa superior que seria “transdisciplinar”’, que nao se contentaria em
encontrar integragdes ou reciprocidades entre pesquisas especializadas,
mas situaria essas ligagdes no interior de um sistema total, sem fronteira
estavel entre essas disciplinas (1970 apud SOMMERMAN, 1999, p. 2).

Nas palavras de Jean Piaget fica implicito que transdisciplinaridade € o caminho para
ultrapassar as disciplinas e construir pensamentos globais, ou seja, um conhecimento que
atenda o mundo e as coisas de maneira mais ampla e nem sempre objetiva.

Ao mencionar a palavra “transdisciplinar”, Piaget daria inicio a uma série de estudos
que culminaria na transdisciplinaridade. Mais tarde, outros estudiosos como Edgar Morin,
Niels Bohr, Werner Heisenberg, C.P. Snow, entre outros, comecariam a introduzir a
transdisciplinaridade em suas pesquisas, mostrando a necessidade de expandir os campos
do saber.

A Carta da Transdisciplinaridade (MORIN; NICOLESCU; FREITAS, 1994) elaborada
pela UNESCO no 1° Congresso Mundial de Transdisciplinaridade, realizado no Convento
de Arrabida, Portugal, em 1994, vem tratar da transdisciplinaridade como um conceito que
contempla, ndo apenas a questdes educacionais, mas também as diferentes facetas das
relagcbes humanas, conforme sera abordado.

O socidlogo francés Edgar Morin, um dos membros do comité de redacao da Carta,
ao lado de Basarab Nicolescu e Lima de Freitas, € hoje conhecido mundialmente por ser
um dos maiores pesquisadores sobre estudos transdisciplinares e por buscar e promover
dialogos entre as diferentes ciéncias.

A partir desta perspectiva transdisciplinar, sublinhando que o termo
transdisciplinaridade ainda provoca certo estranhamento, mesmo com a criagao de centros

especificos sobre transdisciplinaridade', o objetivo aqui é demonstrar relagées de

T Como é o caso do CETRANS — Centro de Estudos Transdisciplinares — no Brasil, criado em 1998
com a finalidade de reunir pesquisas e reflexdes sobre a epistemologia, metodologia e antologia
da transdisciplinaridade, além de apresentar criacdes e projetos transdisciplinares nos varios
campos do conhecimento. Ver http://cetrans.com.br/site/.
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complementaridades entre o estudo da Teoria Psicopolitica, através da Economia
Psicopolitica, e da Economia da Felicidade. Entende-se que ambas as abordagens servem
para se alcangar um melhor conhecimento do comportamento dos individuos nas relagdes
de consumo, felicidade e preservagao do meio ambiente.

No que tange a transdisciplinaridade e ao estudo da psicopolitica, Evandro Vieira
Ouriques (2017b, p. 312) criou em 1984 um centro de estudos transdisciplinares na Escola
de Comunicagao da UFRJ, e desde entdo o coordena, o que resultou na criagao da Teoria
Psicopolitica e cuja aplicagdo em relacdo as economias politicas € a Economia

Psicopolitica, alerta que:

(...) a psicopolitica € a chave transdisciplinar sinérgica, pois somente o
estudo transdisciplinar pode atualmente reunir os resultados muito
significativos obtidos pelas ciéncias humanas e a filosofia ao longo da
histéria, para uma efetiva ecologia de saberes que viabilize da emancipacao.
Pois se os Estados-nacao foram e sio construidos para controlar os seres
humanos axiomaticamente percebidos como agressivos, as teorias
contemporaneas da linguagem permitem reconhecer que as dindmicas de
socializacao reais estdo nas capacidades cognitivas e afetivas de
solidariedade inscritas em sua constituigdo antropolégica como seres de
linguagem.

E assim que a Teoria Psicopolitica (OURIQUES, 2014; 2017a; 2017b) demonstra
que € através da tomada de consciéncia dos sujeitos em relagao a qualidade emancipatoria
ou ndo dos estados mentais (no sentido ndo-platénico) que cada um deles autoriza em rede
a ser fonte de referéncia para a capacidade de julgar (POULAIN, 2017), restabelecer a
comunicagao, entendendo a condigdo comunicacional do ser humano, permitindo assim
construir formas de re-harmonizacao das condi¢des de existéncia nas formas de vida que
se mostraram e se mostram a exaustdo decididamente deficientes e amplamente
conhecidas, possibilitando alcancar um maior nivel de bem-estar dos psiquismos e
instituicoes.

Esta é a questado central da Teoria Psicopolitica: superar a obediéncia, pois
a insisténcia na critica aos processos de dominacdo ndo resultou na
emancipagao que se esperava. No caso da barbarie neoliberal, o ser
humano opta por ser servo por sua propria deliberacao, por sua vontade
prometeica de modernidade empreendedora. O que interessa, portanto, &
que a emancipagao é ‘o operador da vontade do sujeito’ (...), pois a
liberdade é a “poténcia do agir” (...), a poténcia expansiva que demanda que
o0 ser humano apoie-se em outros para expressa-la, processo que lhe
oferece ou o caminho da forga do convencimento e ou da forga da
comunicacao. Trata-se portanto do fato de que estabelecer a justica e a
injustica das ac¢des depende da capacidade de exercer a vontade individual,
0 que sO é possivel de fazer em rede, a qual se dirigem as operagdes
psicopoliticas, e assim de superar os estados mentais do orgulho, da
ambicao e da vaidade que configuram a ‘guerra de todos contra todos’ da
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superbia vitae hobbesiana; e, assim, de confirmar uma retiddo no psiquismo
e nas instituicdes, ou seja, na vida pessoal e na ordem social, pela qual é
possivel a construcao de figuras de felicidade, vale dizer, da felicidade que
instituiu o ser humano em sua condigdo comunicacional, vale dizer como ser
de linguagem na escuta da voz da mae. E por operar a partir da verdade
desta condicdo de predisposicdo € que as operacdes psicopoliticas sao
capazes de produzir globalmente a mentira (OURIQUES, 2017b, p. 279-
280).

E desta maneira que a Economia Psicopolitica, a partir da Teoria Psicopolitica, ira
lancar suas lentes, por exemplo, sobre os problemas das politicas de redistribuicdo e seus
respectivos limites. Pois, através da proposta de uma abertura as epistemologias nao-
hegeménicas (OURIQUES, 2011), ela pretende auxiliar académicos, liderangas sociais e
organizacionais a impedir a continuidade do triunfo da mentalidade da devastacéo
econdmica e ambiental.

Ja com respeito a Economia da Felicidade, as investigacdes em relagao a felicidade
sugerem que as avaliagdes individuais sdo muito mais abrangentes do que as
contempladas pela teoria econémica convencional. Ainda mais importante, mostram que os
individuos retiram utilidade n&do s6 da renda (como esta implicito na maior parte da teoria
comumente aceita), mas também de relagdes sociais altamente valorizadas e da
autodeterminacao, assim como da utilizacdo das suas préprias competéncias. Além disso,
os individuos retiram utilidade de processos, néo apenas de resultados. (FREY, 2008)

Nesta perspectiva, a segunda e terceira se¢bes deste trabalho abordardo as
principais questdes da Teoria Psicopolitica e da Economia da Felicidade, respectivamente,
lembrando que Teoria Psicopolitica distingue-se das demais abordagens que tratam da
psicopolitica por ndo ser um discurso moralista sobre 0 mundo, ndo ser um pensamento
critico apenas em relagao ao capitalismo neoliberal, mas em relacdo a todos os regimes de
servidao, ndo supor que as operagdes psicopoliticas sejam algo recente, e aplicar o veneno
como vacina, dai ser a via de emancipacao frente aos referidos regimes de servidao, que
sao, todos, operacdes psicopoliticas, ou seja, operagbes mentais, no territério mental do
psiquismo e das instituicbes (OURIQUES, 2017b, p. 26-27). A quarta e quinta sec¢des
tratardo entdo da Economia Psicopolitica e da Economia da Felicidade, enfatizando seus
principais pontos de contato, bem como complementaridades, visando uma nova espisteme
no tratamento do consumo, da concentragao de renda e da devastagao do meio ambiente.

Ao final, uma conclusao resumira as principais questdes trabalhadas.
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2 A PSICOPOLITICA COMO VIA DA EMANCIPAGAO

Segundo Ouriques (2017a, p. 311), a psicopolitica, assim, pode ser entendida,

(...) como a via de emancipagao dos estados mentais da ignorancia, do édio
e da ganancia, que instauram e sustentam os regimes de servidao
generalizados que produzem a acumulagao historica de crises econémico-
politicas repetidas, ndo apenas nas formas capitalistas.

A palavra emancipagao significa o processo psicopolitico no qual os agentes da
sociedade libertam-se gradativa e cumulativamente, com o exercicio da for¢ga de vontade,
dos estados mentais que caracterizam o regime de servidao, comandado pelos Estados-
nagao, e a serviddo voluntaria, quando um sujeito transfere para o outro o seu poder
(OURIQUES, 2017a).

Assim sendo, a unica via de emancipacgao adviria do conhecimento dos processos
psicopoliticos, que configuram a qualidade emancipatéria ou ndo da capacidade de julgar
dos psiquismos e instituicdes. E através deles que se pode tomar consciéncia, por exemplo,

do discurso contra algum tipo de “eles”, isto €, como se “eles” (os “capitalistas”, “patrdes”,
“elite”, “classe politica”, “Estado”, “pai”, “familia”, “conjuge”, etc.), fossem a fonte do “apenas
mal” e que aquele que instaura e sustenta tal discurso a fonte do “apenas bem”.

A questdo ai enraizada € o conhecimento e a compreensao pela perspectiva
referente ao objeto, ou seja, pelos métodos cientificos de terceira pessoa, assim como pelo
metodo experimental, que inclui o sujeito da observagdo no processo de conhecer e
compreender o objeto. Desta forma, observa-se que o que existe sao culturas e
mentalidades de serviddo aprisionadas nos comportamentos, podendo proporcionar
frequentemente atitudes fascistas.

Ainda de acordo com Ouriques (2017a, p. 314), “toda experiéncia humana é a
combinagao do psiquico com o politico”. O “politico” se materializa na capacidade humana
de criar, fixar e dissolver realidades através dos estados mentais (pensamentos, afetos e
percepgdes) que o sujeito autoriza em rede a ser a fonte de referéncia para sua capacidade
de julgar. Assim sendo, € possivel considerar o aspecto politico sustentado pelos estados
mentais, ou seja, dentro da psicologia, bem como a psicologia dentro do politico.

Afinal, o que é o estado mental de serviddao? Sao os estados mentais que configuram
a ruptura do ser humano como ser de linguagem, isto &€, € o seu distanciamento da
constituicdo antropoldgica. Como esclarece Ouriques (2017a), esses estados mentais

podem ser enumerados como:
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a) da ignorancia de que somos seres de linguagem, portanto que somos seres de
comunicacao;

b) do &6dio que advém da auséncia da comunicagdo, na qual os atos da fala
independem de sua verdade e;

c) da ganéncia com a qual o sujeito tenta interpor objetos e situagbes entre ele e o
que passa a experimentar como a “lacuna sinistra” e a ameaca de nela precipitar-se.

Outra caracteristica importante da teoria psicopolitica € que ela esta baseada
epistemologicamente no n&o-dualismo, portanto na superagdo do dualismo. Conforme
expde Ouriques (2017a, p. 317-8), “o0 dualismo € o oposto da condicdo humana de
organizar-se na experiéncia de tornar-se diferente, de tornar-se alteridade na experiéncia
da semelhanga com sua mae”. Ou seja, a cultura ocidental do dualismo, gera,

consequentemente, uma cultura do narcisismo, onde:

A Unica coisa que interessa as individualidades é circunscrever o territério
mediocre de sua existéncia ao gozo predatdrio, a custa dos corpos dos
outros, tratando aqueles como sendo anénimos e sem rosto (BIRMAN, 1996,
p. 131).

Desta forma, o dualismo quebra o sentido da antropologia filosofica de linguagem do
filosofo e socidlogo alemao Arnold Gehlen, que entende o ser humano como um ser
marcado pela comunicagao, aberto para o mundo, dado sua condi¢ao de ser de caréncias,
s6 possivel de serem atendidas na relagcdo com o outro, frente ao outro. Portanto,
compreende-se que a teoria psicopolitica esta ancorada em um novo fundamento
epistemoldgico, o ndo-dualismo.

E assim que a teoria psicopolitica elucida como ocorre o processo de dominacéo e,
portanto, a condenagao dos psiquismos e instituicbes aos ja citados estados mentais da
servidao. Desta forma, a emancipacdo depende do exercicio psicopolitico da construgao
de uma cultura de comunicacgéo.

Uma importante forma de melhor compreender a importancia da experiéncia da
comunicacao € justamente enxergar a sua negagao. Neste sentido, a importante obra de

Wilhelm Reich, alerta para as estruturas biopsiquicas dos individuos:

(...) € necessario considerar trés niveis diferentes da estrutura biopsiquica.
Estes niveis da estrutura do carater sao (...) depdsitos, com funcionamento
proprio, do desenvolvimento social. No nivel superficial (...), 0 homem médio
é comedido, atencioso, compassivo, responsavel, consciencioso. Nao
haveria nenhuma tragédia social do animal humano se este nivel superficial
da personalidade estivesse em contato direto com o cerne natural profundo
[aquele, digo eu, entendido no sentido das referidas ontologias nao-
essencialistas, do qual emerge e no qual se da a referida ‘voz da mae’]. Mas,
infelizmente, ndo é esse o caso: o nivel superficial da cooperagéo social nao
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se encontra em contato com o cerne bioldgico profundo do individuo; ela se
apoia num segundo nivel de carater intermediario, constituido por impulsos
cruéis, sadicos, lascivos, sanguinarios e invejosos (...) (REICH, 1988, p. 10).

Ouriques (2017a) adverte que o ressurgimento do fascismo €& proporcional ao
esquecimento da teoria social de obras como a de Reich e da propria literatura do Império,
por exemplo aquela a respeito da guerra psicopolitica, pois elas comprovam a exaustdo e
ha tanto tempo a indissociabilidade entre o psiquico e o politico, entendimento que permite
superar a suposta esséncia hobbesiana do ser humano, cuja legitimagao pela teoria social
e filosofia hegemoénicas leva os individuos e grupos a experimentarem uma sociedade que
reitera todo o tempo a impossibilidade de convivéncia solidaria — ou seja, de experimentar
a solidariedade que serve de alicerce para a comunicacio, este outro nome da distribuigcao

da riqueza e da preservagao do meio ambiente.

3 A ECONOMIA DA FELICIDADE

O ser humano, movido pela necessidade de responder ao seu anseio de descobrir 0
novo e, para isso, de medir tudo o que esta ao seu redor, cria e recria ideias e praticas,
como é sabido, ao longo do tempo. Em meados de 1947, por exemplo, o surgimento do
indicador Produto Interno Bruto (PIB) disseminou mundialmente o uso de indicadores
econdmicos para medir o progresso de um pais. Ja a partir da década de 1960, ascende
nos Estados Unidos uma nova mentalidade, que buscava deslocar o foco de aspectos
meramente econdmicos para contemplar parametros que pudessem aferir o bem-estar da
populagao — nasciam, entdo, os “indicadores sociais”.

Nesse contexto, surge na década de 1970 um novo indicador sistémico,
desenvolvido no reino do Butdo — um pequeno pais localizado na Asia — com o apoio do
Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD): o indice de Felicidade
Interna Bruta (FIB). O FIB procura medir o progresso da sociedade a partir dos seguintes
dominios: padrao de vida, educacao, saude, governancga, cultura, vitalidade comunitaria,
resiliéncia ecoldgica, uso equilibrado do tempo e bem-estar psicolégico. Destarte, esse
indicador vem se desenvolvendo, e sua aplicagao tomando propor¢cdes mundiais.

No Brasil, ja se pode observar as primeiras iniciativas para a implantacdo deste
medidor de desenvolvimento? por parte da equipe Instituto Visdo Futuro, liderada pela

2 O conceito de desenvolvimento é mais qualitativo, pois inclui as alteragdes da composicido do
produto e a alocagao dos recursos pelos diferentes setores da economia, de forma a melhorar os
indicadores de bem-estar econdmico e social (pobreza, desemprego, violéncia, condi¢cdes de
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monja hinduista Susan Andrews. Susan ja desenvolveu uma versdo brasileira do
questionario que subsidia a medi¢ao do FIB, mas esta ainda € aplicada em projetos-piloto
no Estado de Sao Paulo (cidades de Angatuba e Itapetininga). Susan Andrews afirmou, em
uma entrevista a Folha Uol (2010), que o FIB ndo € meramente um indicador: “é também
um catalisador de mudanga, um processo de mobilizagdo social em prol do bem-estar
coletivo e do desenvolvimento sustentavel [...] visado o bem-estar de todos”.

A Economia da Felicidade investiga os fatores por tras da felicidade das pessoas,
usando ndo apenas conceitos e ferramentas da economia, mas também da sociologia, da
ciéncia politica, e, especialmente, da psicologia. Os estudos em Economia da Felicidade
sado fundamentalmente empiricos e baseados em surveys (pesquisas de opinido) sobre o
nivel de felicidade das pessoas: a relacdo entre as caracteristicas econémicas, sociais e
demograficas — entre outras — e o nivel de felicidade reportado pelos entrevistados, que é
analisado estatisticamente, para que se compreenda o que torna alguns individuos mais
felizes do que outros (com técnicas de econometria, por exemplo) (NERY, 2014).

Apesar de novo, o campo conta com contribuicbes de académicos importantes.
Varios estudos em Economia da Felicidade se baseiam em trabalhos de vencedores do
Prémio Nobel em economia, como Daniel Kahneman, Amartya Sen e Gary Becker. O
professor Bruno Frey, um dos principais expoentes da area, € listado entre os cinquenta
economistas mais influentes do mundo, a frente de macroeconomistas conhecidos. Assim,
o ramo vem se consolidando como uma area emergente, cada vez mais distante de ser

apenas uma mera curiosidade.

4 A ECONOMIA PSICOPOLITICA E A ECONOMIA DA FELICIDADE:
CONTRIBUIGOES TEORICAS PARA UMA NOVA EPISTEME

Dentro do paradigma dominante da ciéncia econbémica, uma das suas muitas
definigdes cita que sua preocupacao € com o estudo do melhor uso alternativo de recursos
escassos, dada as necessidades ilimitadas. Pois bem, seriam as necessidades ilimitadas?
Por fim, o principal indicador de riqueza dos paises é o PIB (Produto Interno Bruto). Seria

este indicador o mais apropriado?

saude, alimentagao, transporte, educacgao, higiene e moradia). Em suma, é possivel afirmar que
desenvolvimento econémico é algo que combina crescimento (aumento da renda per capita) com
distribuicdo de renda (BRESSER-PEREIRA, 2017).
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Segundo Mankiw (1999, p. 484) o PIB “é o valor de mercado de todos os bens e
servicos finais produzidos em um pais em dado periodo de tempo”. Como indice de riqueza,
mede tanto a renda total da economia quanto a despesa total com bens e servigos, contudo
sua validade como indicador de bem-estar € intensamente contestada. Nesse sentido, o
PIB ndo se caracteriza como um indicador perfeito de bem-estar, pois ndo contempla alguns
fatores que contribuem para uma vida satisfatéria, como o lazer. Conforme acrescenta
Leamer (2009), o PIB n&o é felicidade, mas, mesmo limitado a seu dominio material, exclui-
se muita coisa que é valiosa e coloca muito do que realmente € indesejado.

Imagine, por exemplo, que o governo eliminasse toda a regulamentagdo ambiental,
dessa forma, as empresas poderiam produzir mais bens e servicos sem levar em
consideragao a polui¢ao que criariam, logo, o PIB cresceria. Entretanto, a deterioragao na
qualidade do ar e da agua e a grande produgao de residuos mais do que compensaria

negativamente o suposto ganho de bem-estar, em virtude da maior produgao.

Por nos concentrarmos nas meras estatisticas do PIB e de outros
indicadores monetarios convencionais, nos falhamos na distingdo entre os
aspectos qualitativos do crescimento; crescimento saudavel e nao saudavel,
crescimento temporario ou sustentavel. Nés ndo questionamos qual
crescimento é realmente necessario, o que realmente é necessario para
melhorar a nossa qualidade de vida (TIDEMAN, 2004, p. 228).

Somam-se a isso as limitagdes relacionadas a outros aspectos nao inclusos no
indicador, como capital intangivel (inclusive o capital humano), lazer, distribuicdo de renda,
custos do desemprego, economia informal, voluntariado, seguranga nacional, liberdade e
democracia, qualidade dos servigos publicos (como educacado e saude), dentre outros
(BATES, 2009).

Ainda assim, como afirma Leamer (2009), certo ou errado, isso se tornou o padrao
pelo qual se mede o tamanho e a saude de um pais, sendo que o crescimento negativo do
PIB deve ser observado atentamente, pois significa um sintoma importante de doenca
econOmica. Corroborando, Bates (2009) advoga que, embora limitados, os resultados do
PIB ndo sao tdo enganosos a ponto de precisarem ser abolidos, mas que, pelo contrario,
oferecem informacgdes importantes sobre as nacdes.

Além do PIB, outros indicadores econdmicos sdo comumente utilizados, como se
sabe, pelas nagdes como, por exemplo, o PNB (Produto Nacional Bruto) — que representa
a soma de todos os bens e servicos produzidos pelos residentes fixos de uma nacao,
normalmente em um ano. A partir do calculo desse indicador, torna-se possivel obter o PNL

(Produto Nacional Liquido), que corresponde a renda total dos residentes de uma nagéo,
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descontando-se as perdas com depreciagdo, ou seja, o PNL corresponde ao PNB
descontado da depreciagao do capital (MANKIW, 1999).

Conforme supramencionado, o uso exclusivo desses indices, puramente
quantitativos, como referéncia para a avaliagdo do desempenho de determinada regiao,
levou a um descontentamento generalizado, haja vista a omissdo de dimensdes
qualitativas, como o bem-estar. Este movimento implicou na ascensao de novos olhares e
reflexdes sobre o assunto, dos quais emanaram tentativas de aperfeicoamento e
aproximagado com a realidade. Nesse contexto, € que emergem os referidos indicadores
sociais, que visam, como demonstrado, a superacdo das limitacdes intrinsecas aos
indicadores meramente “econdémicos”.

De um ponto vista, aqui julgado como complementar, a Economia Psicopolitica visa
oferecer um caminho epistémico, tedrico e metodoldgico, que supera a tradigdo dualista,
ou seja, realiza a quebra da regularidade, que permite superar o axioma hobbesiano3. Ela
também permite o aprofundamento tedrico das grandes conquistas obtidas pelas
economias politicas e pelos estudos culturais e socioculturais (OURIQUES, 2014).

Ainda de acordo com Ouriques (2014) em relagdo as economias politicas, a
economia psicopolitica as ajuda a superar o impasse gerado por seu foco nas politicas de
redistribuicdo, uma vez que ndo existem recursos naturais para universalizar os bens e
servigos percebidos como desenvolvidos, e que tal padrdo de produgcdo e consumo nao
pode ser naturalizado como a condicdo humana; e aos estudos culturais e socioculturais,
0s ajuda a superar o seu foco nas politicas de identidade, que os coloca no impasse nao
resolvido de conseguirem transformar direitos sociais, politicos e culturais em direitos
econdmicos.

Através da proposta de uma abertura as epistemologias n&do-hegemdnicas, a
Economia Psicopolitica auxilia, como dito, académicos, liderangas sociais e organizacionais

a impedir o triunfo da devastacdo econdmica e ambiental.

E a partir do conhecimento de como o axioma hobbesiano, e a
correspondente financeirizagdo do mundo (o capital ficticio ao qual ja se
referia Karl Marx), instalam-se nos territérios mentais, ou seja, nos fluxos de
pensamentos (racionalidades cognitiva, instrumental e axioldgica), afetos
(emogbes e sentimentos), percepgdes (sensagdes e intuigdes) e voligao, €
que estamos construindo epistémica, tedrica e metodologicamente, e em

3 Segundo Ouriques (2014), conhecemos bem a imensa e crescente incapacidade atual das
instituicbes de serem capazes de ajudar os sujeitos a lidar com suas vidas. Elas foram destruidas
pelo axioma hobbesiano (ou seja, de que seriamos incapazes de superar a violéncia) vindo tanto
das teorias sociais e metodologias de mudanga, que o naturalizam, quanto do estado mental
neoliberal cujo inimigo é o Estado enquanto moderador dos interesses hobbesianos.
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rede, a economia psicopolitica tendo em vista sua capacidade de
emancipagao em tais ambientes resultantes da opressao e colonizagéo dos
territérios mentais (OURIQUES, 2014, p. 32).

5 A ECONOMIA PSICOPOLITICA E A ECONOMIA DA FELICIDADE:
CONSUMO, FELICIDADE, CONCENTRAGAO DE RENDA E
DEVASTAGAO DA NATUREZA

A Economia da Felicidade também analisa o papel do consumo na satisfacdo das
pessoas. Como lembra Frey (2008), o dinheiro é valorizado pelo status que gera,
principalmente porque permite a aquisicdo de mais bens materiais e servigos. No entanto,
varios conceitos da psicologia desafiam a ideia de que mais consumo gera mais bem-estar.

Para o psicologo agraciado com o Prémio Nobel de Economia Daniel Kahneman
(2012), o conceito de “ilusdo de foco” (focusing illusion) € um conceito cientifico tao
importante que deveria ser amplamente popularizado. Também conhecido como
“focalismo” (focalism), esse conceito se refere a um viés cognitivo que ocorre quando muita
atencao € dada a um unico aspecto de uma situagao, gerando uma previsao errada sobre
o bem-estar futuro.

Um exemplo deste aspecto seria a satisfagdo obtida com o consumo de um bem
material e, de maneira mais ampla, a satisfacdo de um individuo com a sua vida. A iluséo
de foco seria uma das causas do que Wilson e Gilbert (2003) chamam de “erro de previsao
afetiva” (affective forecasting error), que ocorre quando os individuos erram ao imaginar o
seu futuro estado emocional — estado mental, diria Ouriques — e que pode ter como
consequéncia mas escolhas ou decisdes (miswanting, no termo criado por Wilson e Gilbert).
Tais conceitos explicariam por que o consumo de varios bens materiais ndo eleva
necessariamente os niveis de felicidade: os individuos superestimam a importancia que a
aquisicao de bens materiais, por exemplo, o carro do ano, tera em seu bem-estar.

Nesse sentido, André Lara Resende, em entrevista ao Estado de Sao Paulo (2014),
criticou a énfase dada a esse consumo: “ja ndo faz mais sentido associar desenvolvimento
exclusivamente ao crescimento e ao aumento do consumo material”. O economista
considera que, ultrapassado um determinado nivel de renda, “a qualidade de vida nao esta
mais necessariamente associada ao consumo material”. Para ele, as politicas publicas
devem ser revistas para que se alcance o bem-estar. Esta revisdo néo implica a escolha

por menos crescimento, mas por “mudanga na composi¢ao do produto, um aumento do
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peso dos servigos — mais entretenimento, mais esporte, mais educagao, mais saude, mais
musica”, concluindo que as industrias do setor de servigos liderardo o crescimento no
futuro.

Numa vertente complementar, a Economia Psicopolitica alerta para as danosas
consequéncias advindas do padrdo de concentragdo de renda, lancando luz sobre os
custos ambientais. Sobre a concentragcao de renda, ela mostra, de acordo com o relatorio
sobre riqueza global, Global Wealth Databook 2015 do Banco Credit Suisse, que 2015 sera
lembrado como o primeiro ano da série histérica no qual a riqueza de 1% da populagéo
mundial alcangou a metade do valor total de ativos. Em outras palavras, como ela
demonstra: 1% da populagédo mundial, aqueles que t€m um patriménio avaliado em 760.000
ddlares (2,96 milhdes de reais), possuem tanto dinheiro liquido e investido quanto os 99%
restante da populagdo mundial. Essa enorme disparidade entre privilegiados e o resto da
humanidade, longe de diminuir, continua aumentando desde o inicio da Grande Recessao,
em 2008. A estatistica do Credit Suisse, uma das mais confiaveis, deixa somente uma
leitura possivel: os ricos sairao da crise sendo mais ricos, tanto em termos absolutos como
relativos, e os pobres, relativamente mais pobres.

No artigo de Ouriques (2014) intitulado “Sobre a Economia Psicopolitica”, o autor
relata diversos conjuntos de dados que demonstram a degradagdo do meio ambiente
correlacionada a diversos outros indicadores como os indices de temperatura média do
hemisfério norte, populacdo, concentracdo de CO2, PIB, perda de florestas tropicais e
bosques, extingdo de espécimes, numero de carros, uso de agua, consumo de papel,
exploragcao de pescados, perda de ozbnio e investimento estrangeiro. Fora todos esses
indices, Ouriques ainda compara os indices de pegada ecoldgica e a biocapacidade dos
principais paises industrializados, como os EUA, que mantém seu padrao de producdo e

consumo obtendo a biocapacidade necessaria por meio da retirada desta de outros paises.

Cada vez menos recursos naturais e um futuro sombrio correspondente ao
dos paises amigos da América Latina, Africa e Asia, cuja superacdo
depende de que as ciéncias sociais avancem com base em nova episteme
que aproxime a economia politica da economia psiquica de maneira a que
seja possivel compreender o fendmeno da irracionalidade, das forgas
emocionais que obscurem a cognigéo e a voligao, pois como dizia Mattelart
em 2003, hoje a liberdade politica ndo pode mais ser apenas o exercicio da
prépria vontade mas precisa passar necessariamente pelo dominio do
processo de formagéo da vontade (OURIQUES, 2014, pag. 37).

Portanto, a contribuicdo da Economia Psicopolitica esta em propor, através do
conhecimento da psicopolitica, uma via de emancipagao dos estados mentais dos regimes

de serviddo. E a partir do conhecimento de como o axioma hobbesiano, e a correspondente
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financeirizagdo do mundo, instalam-se e sao sustentados nos territérios mentais, ou seja,
nos fluxos de pensamentos, afetos, percepcdes e volicdo, € que se pode construir
epistémica, tedrica e metodologicamente, e em rede, a emancipag¢ao em tais ambientes de
opresséo e colonizagdo dos territorios mentais (OURIQUES, 2009).

E neste sentido que é possivel alinhar os fundamentos da Economia Psicopolitica
com os da Economia da Felicidade. Ambas caminham em diregdo as epistemologias n&o-
hegemodnicas, cada qual utilizando diagnosticos promovidos pelas analises de dados
empiricos e demais constatagbes objetivas a respeito das reais condi¢des sociais,

econdmicas, politicas e ambientais que se vive.
6 CONSIDERACOES FINAIS

Vive-se, como demonstra a Organizacdo Mundial da Saude, numa era de alta
ansiedade e depressdo. A despeito da riqueza mundial sem precedentes, ha uma vasta
insegurancga, inquietagéo e insatisfagcdo. Nos EUA, por exemplo, uma grande maioria dos
americanos acredita que o pais esta no caminho errado. O pessimismo esta nas alturas, e
0 mesmo se da em muitos outros paises.

Diante desse contexto, € chegada a hora de se reconsiderar as fontes basicas de
felicidade em nossa vida econdmica. A incessante busca por mais renda esta levando a
uma desigualdade e ansiedade sem precedentes, em vez de a uma maior felicidade e
satisfacdo com a vida. O progresso econémico € importante e pode de fato melhorar em
muito a qualidade de vida, mas somente se for exercido em consonancia com outras metas.

A questao que necessita ser examinada € como se alcancar a felicidade num mundo
que esta caracterizado pela rapida urbanizagdo, midia de massa, capitalismo global e
degradacao ambiental. Como que a vida econdmica pode ser reordenada para recriar um
senso de comunidade, confianca e sustentabilidade ambiental?

Primeiro n&o se deve denegrir o valor do progresso econdmico. Quando as pessoas
estdo com fome, privadas das suas necessidades basicas, tais como agua limpa,
assisténcia médica e educacdo, e sem um emprego significativo, elas sofrem. O
desenvolvimento econémico que mitiga a pobreza € um passo vital na promoc¢ao da
felicidade.

Em segundo lugar, a incessante busca pelo aumento do PIB com a exclusao de

outras metas também n&do € o caminho para a felicidade. Nos EUA, o PIB aumentou
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agudamente nos ultimos 40 anos, mas a felicidade ndo. Em vez disso, a obcecada busca
pelo aumento do PIB gerou maiores desigualdades de riqueza e poder, impulsionou o
crescimento de uma vasta subclasse, aprisionou milhdes de criangas na pobreza, e
provocou uma séria degradagcdo ambiental.

Em terceiro, a felicidade € alcangada através de uma equilibrada abordagem a vida
tanto pelos individuos quanto pelas sociedades. Como individuos, ficamos infelizes se nos
forem negadas as necessidades basicas materiais, mas também ficamos infelizes se a
busca por maiores rendas substitui nosso foco na familia, amigos, comunidade, compaixao
e na manutengdo de um equilibrio interior. Como sociedade, uma coisa é organizar as
politicas publicas para manter os padrdes de vida ascendentes, mas outra bem diferente é
subordinar todos os valores da sociedade na busca do lucro.

Mesmo assim a politica nos paises dito desenvolvidos tem cada vez mais permitido
que os lucros corporativos dominem todas as demais aspiragdes: a de justi¢ca, confianga,
saude fisica e mental, e sustentabilidade ambiental. As doacgdes feitas por corporagdes nas
elei¢des cada vez mais corroem o processo democratico, com as béngaos dos tribunais.

Em quarto, o capitalismo global apresenta muitas ameacgas diretas a felicidade. Ele
esta destruindo o meio ambiente natural através da mudanca climatica e de outros tipos de
polui¢cdo, enquanto que a incessante torrente de propaganda das industrias mantém muita
gente ignorante disso. Ele esta debilitando a confianga social e a estabilidade mental, com
a prevaléncia de depressao clinica aparentemente em ascensdo. Os meios de
comunicagdo em massa se tornaram meros pontos de venda para as mensagens
corporativas, e com isso as populagcdes sofrem de uma crescente gama de vicios
consumistas.

Em quinto, para promover a felicidade, € preciso identificar os diversos fatores além
do PIB que podem elevar ou baixar o bem-estar da sociedade. A maioria dos paises investe
para medir o PIB, mas despende pouco para identificar as fontes de uma saude sofrivel
(como fast-foods e excesso de smartphone), de uma declinante confianga social e da
degradagdo ambiental. Uma vez que compreendamos esses fatores, podemos agir de
acordo.

A insana busca por lucros corporativos esta ameacando a todos. Na verdade, se
deve apoiar o crescimento econdmico e o desenvolvimento, mas somente num contexto
mais amplo: que promova a sustentabilidade ambiental e os valores de compaixdo e
honestidade que sao requeridos para a confianca social. A busca pela felicidade nao deve

ficar confinada aquele lindo reino montanhés do Butao.
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Sobre a questdo ambiental relatada na quinta secao desse artigo, observou-se que
os paises desenvolvidos, como os EUA, sdo um exemplo do que nao fazer, porque
produzem de forma totalmente insustentavel. Assim sendo, o que, por exemplo, a economia
verde e o desenvolvimento sustentavel ensinam é que n&o € preciso passar por todo o
processo que esses paises desenvolvidos atravessaram, podendo ao contrario se queimar
etapas usando tecnologia mais limpa, métodos mais limpos, menos recursos e, com isso,
gerar menos poluigao.

A Economia Psicopolitica alerta para a incapacidade epistémica, sobretudo da teoria
cultural hegemdnica, bem como das economias politicas com sua meta desenvolvimentista,
de lidar com as outras epistemes, como as indigenas, na medida em que estas falam
frequentemente do lugar da Natureza como viva e, portanto, da verdade, entendida esta
como a dos estados mentais coerentes com a condicdo comunicacional do sujeito.

Em outras palavras, uma perspectiva psicopolitica aberta epistemicamente a
sedimentacgao das tradigdes permite a superagao efetiva do privilégio epistémico que move
as teorias do progresso e a irresponsabilidade de seus resultados psiquicos, sociais e
ambientais, apoiadas que sao por sua replicacdo na Academia.

Olhar no espelho é ver o outro. Mas, como gerar o encontro do outro com si mesmo?
A Unica forma é comunicacional, no encontro, no relacionamento, sem dualidade, trazendo
a lume a condigdo humana que engendra o sentido, em ultima analise a felicidade. A forma
de obter a reconciliagdo ontologica e epistemolégica com o outro € o didlogo, é a
singularidade interagindo com o universal, uma experiéncia. E esta que permite ao ser
humano, em seu estado mental, retornar ao utero materno, a seguranca e a protegao que
a voz da mae assegura, de modo a que, desta conversa psiquica, aflore o falar favoravel
do mundo, o approbatio, perfeita comunh&o entre si e o outro (a distingdo entre je e moi se
desfaz). Em parcas linhas, este € o posicionamento de Evandro Ouriques.

Esse argumento abre frente para se aprofundar a convergéncia de tantas tentativas
no mundo de renovar a teoria social de maneira que ela apresente outras configuragdes
econOmicas de se viver em alternativa ao padrao dito desenvolvido, que é o da exploragao
dos recursos naturais do outro, da acumulagao através da despossessao do outro. Este
outro que jamais podera chegar a tal padrao simplesmente por ndo existirem recursos
naturais para tal. Isso obriga a revalorizacdo de todas as economias nao-capitalistas
existentes, como as economias camponesas, as economias indigenas e as economias

solidarias construidas na gratidao, na reciprocidade e no respeito a Natureza.
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Portanto, como sublinha Ouriques, ha uma resisténcia epistemoldgica das ciéncias
sociais em enfrentar os limites do que um dia na Grécia denominou como Natureza em
oposigao ao que nomeou Cultura, a face de Janus. A denominada Natureza ndo € morta e
precisa-se aceitar que passamos faz muito tempo da contradicdo entre capital e trabalho
para a contradicdo entre cultura e natureza, uma vez que tal enfrentamento implica
necessariamente rever o fundamento epistémico do Ocidente, baseado em que a liberdade
estaria garantida por uma cultura que nao seria limitada pela natureza sob forma alguma.

Consciente destes fatos, e de tantos outros conexos, a Economia Psicopolitica, com
seu fundamento epistémico ndo-dualista (na medida em que é o dualismo que prevaleceu
no Ocidente a origem da fragmentacdo em todos os niveis e campos) esta atenta em como
a manipulagao ocorre, com o fito de reverté-la. Assim sendo, ela foca na capacidade do
sujeito, como agéncia, ser exemplo vivo em rede de uma nova maneira de pensar, de ser
afetado, de afetar, de perceber e, portanto, de direcionar sua voligdo no modo como age,
em rede, com a familia, amigos, no trabalho, nas ruas e no mundo.

Destarte, construir, reconstruir e fortalecer instituicdes que ajudem de fato os sujeitos
a lidar com suas vidas e mentalidades, depende diretamente que os sujeitos-agéncia
superem psicopoliticamente em rede o axioma hobbesiano.

Neste sentido, a teoria econdmica ortodoxa, por sua vez, oferece uma posi¢cao
metodoldégica dualista onde, por exemplo, a Economia da Felicidade ndao encontra
acolhimento. A fim de permitir o estudo de uma realidade social altamente complexa e
dindmica, o modo de pensar dualista se revela pobre e incompleto dado a existéncia de
infinitos matizes de cores entre as pontas do espectro formado pelos fatos. A economia
ortodoxa, claramente acostumada a empregar o modo de pensar dualista — que pode
também ser classificado de cartesiano/euclidiano — para estudar os fendmenos
econOmicos, se revela sob uma intensa crise em sua matriz metodoldgica.

Nesta perspectiva, tanto nos canones da Economia da Felicidade quanto nos da
Economia Psicopolitica encontram-se, em ambas, complementaridades de grande valia
para a construcdo de uma nova episteme relativa ao tratamento do consumo, da
concentracdo de renda e da devastacdo do meio ambiente, o que ira permitir propor

contribuigdes pela via transdisciplinar.
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