PONTO DE VIST:

Do ponto de vista da pratica cotidiana da
Educacao Fisica, quais as metodologias de
ensino predominantes e seus referenciais
teoricos subjacentes?

Resumo

As metodologias de ensino em
Educacao Fisica realizadas no
cotidiano escolar podem ser
pensadas como produto de uma
tensao entre os diversos saberes
do professor e a Cultura Escolar
na qual ele se insere. Levantar
elementos que constituem essa
tensdo € o principal objetivo deste
trabalho.

Luciana Pedrosa Marcassa’

Abstract

The physical education teaching
methodologies realized on the
day-a-day of the school may be
thought as a product of a tension
between the teacher’s knowledge
and the school culture in which s/
he is inserted. To spot the
elements that constitute this
tension is the main objective of
this work.
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Tendo em vista que toda
metodologia de ensino, por ser uma
proposta educativa, infere valores e
significados sociais a sua prética
cotidiana, procuro discutir aqui
acerca das propostas metodo-
légicas predominantes na
Educacéao Fisica escolar, & luz do
universo de valores e valoragbes
que, impregnados no interior do
trabalho pedagégico, apontam e
determinam a natureza desse
processo. Assim, necessario se faz
considerar os valores como
qualidades ou significagdes que
denotam de um complexo processo
de nossa existéncia individual e
coletiva no qual os diferentes valores
s tém sentido a partir de uma
atividade valorativa real, possivel e
situada. !

Se tais metodologias se
inclinam a fazer propostas voltadas
a Educagao Fisica escolar, elas
entdo dialogam, necessariamente,
com determinados tipos de valores
e objetivos na promogao do
homem.? Sejam valores obijetivos,
aqueles que ultrapassam ao préprio
sujeito, ou valores subijetivos, que se
expressam no esforco humano de
valoracéo, a préatica cotidiana da
Educacédo Fisica assume, com
efeito, a formacgéo de determinado
tipo de homem, estando esta
dentro da instituicdo educacional.

Motrivivencia

Ao trazer essas referéncias para
o eixo de discussao, acredito poder
encontrar a natureza do projeto
social e histérico que se pretende
com a agao educativa. E mesmo
sabendo dos limites tedricos dessa
reflexdo, além da pequena
experiéncia profissional na éarea,
arrisco-me a tecer algumas
consideragdes a respeito das
metodologias de ensino voltadas a
Educagao Fisica escolar, por
entender que meu olhar
permanente para o cotidiano dessa
pratica, visualizando nela as
relagbes axiolégicas que se
constroem no processo ensino-
aprendizagem, pode contribuir para
o debate em questéao.

Tomarei como ponto de partida
o fato de a Educacao Fisica vir se
constituindo, sobretudo a partir da
segunda metade dos anos 80, em
um campo de investigagao das
diversas tendéncias e concepgoes
pedagdgicas que acompanharam,
de certa forma, o movimento
emerdente nos anos 80 no ambito
da Filosofia da Educacao.?

Assim, buscando uma analise
critica acerca da produgéao cientifica
da érea, Castellani Filho (1998), em
um estudo recente, pode delinear um
quadro configurativo dessas
tendéncias e concepgdes em relagéo
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a metodologia de ensino apre-
sentada. Podem ser agrupadas em
ndo propositivas e propositivas,
localizando-se, nessas ultimas,
aquelas ndo sistemaltizadas e as
sistematizadas. Entre as nao
propositivas, encontram-se as
abordagens fenomenoldgica,
socioldgica e cultural. Em comum,
segundo o autor, elas abordam a
Educacgao Fisica escolar sem, no
entanto, configurarem seu objeto de
estudo nem, tampouco, estabele-
cerem metodologia de ensino. No
campo das propositivas néao
sistematizadas, apontam-se as
concepcgoes desenvolvimentista,
construtivista, critico-emancipa-
téria e plural. Essas ja indicariam
uma configuragao do objeto de
estudo da Educacao Fisica, sem
todavia sistematizarem-na meto-
dologicamente. E, no &mbito das
propositivas  sistematizadas,
encontra-se aquela que centra sua
agao pedagégica no eixo
paradigmatico da aptidao fisica e
uma outra chamada critico-
superadora.*

Para a elaboracao do quadro
mencionado, o autor apoiou-se na
compreensao de metodologia de
ensino apresentada pelo Coletivo de
Autores (1992) como sendo um
movimento préprio da escola, capaz
de realizar o projeto de escolari-

zagao do homem. Este projeto
configura-se em uma dindmica
curricular que é constituida por trés
pélos: o trato do conhecimento, a
organizagdo escolar e a
normatizagdo escolar. O trato do
conhecimento d& sua diregéo
epistemolégica e informa os
requisitos bésicos para selecionar,
organizar e sistematizar os
conteudos de ensino. A organi-
zagao escolar reflete o tempo e o
espago pedagdgicos necessarios
para que esse conhecimento seja
sistematizado, distribuido e
apropriado  pelos alunos,
priorizando os ciclos de organizagao
do pensamento e o ritmo particular
de cada um. E a normatizagéao
escolar é aquilo que configura a
forma mesma de administragao e
gestao da instituigao educacional

Penso que uma das grandes
contribuicbes do quadro de
tendéncias apontado, vincula-se ao
esclarecimento de que cada uma
dessas concepgoes, ao definirem
seu objeto de estudo, partem de
diferentes referenciais teéricos que,
por sua vez, apontam projetos
histéricos diferenciados; conse-
quentemente, as propostas
metodolégicas explicitardo dimen-
sbes axiol6gicas também diferen-
ciadas. E a existéncia dessas
vertentes demonstra que, ao



contrario de haver na pratica
cotidiana da Educagéo Fisica uma
intervencao coerente com os
objetivos educacionais, ha, no
ambito dessa agao educativa, um
conhecimento que se apresenta
distanciado do processo que na
escola se instaura e se desenvolve.
E o que afirma Palafox (1999, p.24)
a respeito da “intervencgao e
conhecimento” na Educagéo Fisica
e Ciéncias do Esporte, assunto,
alias, promovido como tema para
o XI CONBRACE a ser realizado em
Floriandpolis, ainda este ano:

A presenca dessas vertentes
demonstra que o processo de
producdo de conhecimento e a
intervengdo profissional nao se
manifestam de forma homogénea
ou consensual e sim, sob diferentes
légicas de intervengdo comuni-
cativa nos contextos em que
exercem sua influéncia, isto é, na
prética de pesquisa, de assessoria/
orientagdo e de docéncia.

A pluralidade de modos de
interpretacéo, de significagao e de
valoragdo do fendmeno educativo,
sem duavida, traz problemas a
conduta concreta do trabalho
escolar e isso se d4, nao pela gama
de possibilidades de direciona-
mento do trabalho, mas sim pela
falta de conhecimento dos
propésitos que se assume e se

Motrivivencia

desempenha dentro da escola,
ocasionando, muitas vezes, aquele
ensino que nao tem consisténcia
nem correspondéncia com as
situagbes concretas que se
processam no espago escolar. Nesse
sentido, cabe ao educador a busca
constante da compreenséao de sua
acao educativa, mergulhando em
sua génese, acompanhando seu
movimento histérico e, sobretudo,
remetendo-a ao universo de valores
e valoragdes necessérios a

* construgao do projeto coletivo, social

e politico que se pretende. Para
tanto, é preciso definir quais as
finalidades da prética educativa,
uma vez que toda agdo pedagdgica
veicula seus propdsitos e intengoes
na formagao do homem.

Por acreditar numa dimenséo
axiol6gica do processo educativo,
Silva (1989) tem como pressuposto
inegavel que “... qualquer que seja
a leitura, a captacéo, a tentativa
de organizacdo e operacio-
nalizagao do fenémeno educativo,
isso sempre se fara com base numa
determinada visao de homem, de
mundo, dentro e em fungdo de uma
realidade social especifica” (p.69).
Assim, se todo trabalho educativo
¢ calcado sobre valores e permeado
de valoragdes, vale dizer que ele
também visa, por outro lado, a
reproducao ou criagdo de novos
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valores. Dai ser importante, nas
propostas metodolégicas voltadas
a Educacao Fisica escolar — ou a
qualquer outra disciplina escolar —
ter claro quais os valores a construir
no caréter do ser humano.

Como os objetivos, valores e
valoragdes sao pontos de partida
das propostas metodolégicas e as
possibilidades de abordagem
desses elementos na pratica
educativa sdo inimeras, porém nem
sempre convergentes, muitas delas
acabam por reafirmar modelos
sociais dominantes, marginali-
zando e selecionando seus alunos,
expressando e reforgando ainda
mais as diferencas sociais.

Charlot (1983) vai mais fundo e
afirma que a Educagao tem uma
significagéo politica de classe, pois
transmite modelos sociais, forma a
personalidade do sujeito conforme
determinadas regras de conduta
moral e psicolégica e é fungao da
escola, instituigdo que depende das
relagdes de forga presentes no bojo
da sociedade. E por acreditar que
as determinagdes politico-sociais
interferem diretamente na prética
pedagégica concreta, é que me
arrisco a aproximar algumas
propostas metodoldgicas voltadas
a Educacgao Fisica daquilo que
Snyders (1974) chamou de

Educacéao Tradicional. A ela cabe
a postura de valorizagdo do ensino .
humanistico e da cultura geral, na
qual a autoridade, orientagédo, os
procedimentos e os contetdos de
ensino se concentram no professor
— guia competente do processo
educativo. Segundo Charlot (1983)
a pedagogia tradicional define o
saber por acumulagéo e por isso
mesmo denuncia a passividade da
inteligéncia na aquisicdao dos
conhecimentos.

De acordo com essas
caracteristicas, as propostas
metodolégicas que centram sua
acao educativa no eixo paradijg-
matico da aptidéo fisica e as que se
apoiam na concepgao desenvol-,
vimentista da Educacao Fisica,
parecem atender a esse modelo de
educacdo a medida que defendem
a liberdade e os interesses
particulares de sociedade, estabe-
lecendo formas de organizagao nas
quais a escola tem por fungao
preparar os individuos para o
desempenho de papéis sociais de
acordo com aptidoes pessoais.
Nesse sentido, os alunos devem se
adaptar aos valores e as normas da
sociedade, através do desenvol-
vimento da cultura individual.

Para Libaneo (1988), ‘A énfase
no aspecto cultural esconde a



realidade das diferencas de classe,
pois, embora difunda a idéia de
igualdade de oportunidades, ndo
leva em conta a desigualdade de
condig¢ées” (p.12). Por isso, a
tendéncia  axiolégica que
fundamenta essas propostas
metodolégicas é o Objetivismo
Culturalista®, visto que priorizam
os valores culturais tomados como
entidades autdbnomas e objetivas.
Além disso, consideram a
transmissao e a reprodugao dos
valores tradicionais e cristalizados
como os movimentos axiol6gicos
mais presentes no seio de suas
propostas educativas. Convém, no
entanto, que ndo encaremos a
Educacéo Tradicional como uma
coisa do passado. Ela esta mais do
que presente no cotidiano de nossas
escolas, ndo como originalmente se
propoe, mas calcada nos valores do
intelecto, do conhecimento parcial
e linear e nao em sua forma
dialética. Mais ainda, considera o
homem adulto acabado, completo,
por oposicao a crianga, um adulto
em potencial, ser imaturo e vazio,
que estaria pronto para ser
atualizado e adestrado. Dessa
forma, o modelo tradicional acaba
sugerindo dois movimentos
contraditérios: o de assimilagao e
outro, de exclusao.

Motrivivencia

Com o intuito de renovagao
desse quadro pedagdgico, a
Educagdo Nova® surge como
proposta de trabalho que deriva do
interesse e da necessidade do
aluno. Sendo a crianga o centro
desse conjunto de preocupagdes e
agoes, torna-se desnecesséria a
referéncia aos modelos pedagé-
gicos da escola tradicional. Charlot
(1983) afirma que na pedagogia
nova o modo de apropriacdo dos
conhecimentos afirma-se como
essencial, bem mais do que o
contetido desse conhecimento. O
aluno entra em contato direto com
a realidade e deve assimilé-la de
acordo com sua personalidade, sua
inteligéncia, sua sensibilidade,
imaginagéo, percepcéo estética e
seu contato corporal. O conhe-
cimento conceitual é apenas uma
via de acesso a realidade, pois
privilegia a pesquisa ativa e o tato
experimental.

Aqui, a proposta metodolégica
da concepgao construtivista parece
se encaixar, do ponto de vista
valorativo. Em termos pedagégicos,
essa corrente propde a auto-
educagédo — o aluno como sujeito
do conhecimento — de onde surge
aidéia de processo educativo como
desenvolvimento da natureza
infantil. Assim, a tendéncia
axiolégica predominante é o
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Subjetivismo ou Psicologismo
Axiolégico’”, uma vez que
apresenta uma proposta centrada
no individuo cuja conexao do valor
com o sujeito que valora liga
indissoluvelmente valor a valoragao.
Ao contrario da escola tradicional,
o professor ndo é mais o trago de
unido entre o material e a crianga,
cabendo a ele somente estimular e
“acompanhar” a agdo do aluno,
apagando sua autoridade e sua
prépria personalidade. Acredita-se,
com isso, que se possa criar fortes
ideais como o desenvolvimento dos
sentimentos comunitarios e a
formagao d=s criangas para a
democracia e cidadania, pressu-
pondo autonomia e organizagao,
uma vez que se da a devida
importéncia ao trabalho grupal e ao
desenvolvimento individual e criativo
de cada aluno. Em relagao a
pratica cotidiana da Educagéao
Fisica escolar, vejo que, mais grave
do que as consequéncias de uma
educagao com base no modelo da
pedagogia nova, que acaba dando
espago a formulagées ambiguas, ja
que sua preocupagao com o social
nao é suficiente para descaracterizar
o enfoque primordialmente
subjetivista das bases axiolégicas,
sao as propostas educativas que
mal conhecem as finalidades e os
objetivos do préprio modelo, mas

aderem ao discurso e ao modismo
fetichista muito encontrado nas
chamadas “escolas alternativas”
espalhadas pelo Brasil.

Mas h4, portanto, e por isso nem
tudo estd perdido, aquelas
propostas metodolégicas que visam
a superagado e a sintese desse
quadro de valores. As concepgoes
critico-emancipatéria e critico-
superadora parecem buscar uma
relagdo entre os modelos e as
préaticas que dizem respeito ao
nosso mundo, ou seja, que estejam
em contato direto com o mundo do
educando. Consideram importante,
por exemplo, tomar como ponto de
partida os contetidos de ensino, os
quais proporcionam aos alunos, a
partir da relagao dialética entre
continuidade-ruptura®, que esses
(re)signifiquem a realidade social
concreta. Em relagédo a esses
aspectos, parecem estar emba-
sadas na proposta da Educacédo
Progressista®, que tem, no exercicio
cotidiano da atividade educativa, a
relagao dialégica de comprome-
timento entre o ato educativo e o ato
politico.

A esse respeito, Silva (1988)
afirma: “Parece-nos, em suma, que
estamos diante de uma proposta
pedagégica que, partindo de uma
analise critica das realidades sociais,



afirma o compromisso e as
finalidades sécio-politicas da
educagao” (p.110).

A Educagao progressista, cuja
tendéncia dialética busca captar o
modo especifico de articulagéo da
educagao com o conjunto derelagbes
sociais, assume, como papel da
educacéo escolar, colocar-se diante
e a servigo da nova formagéo social
como um instrumento de luta. Para
isso, as bases axiolégicas de qualquer
proposta que se pretenda
progressista deve priorizar: a
valorizagdo do homem concreto,
sintese de multiplas determinagbes e
conjunto de relagoes sociais e
politicas; a valorizagdo do homem
pertencente a uma classe social,
construtor de uma sociedade e uma
histéria; a valorizagao da escolacomo
agéncia difusora de conteddos
concretos indissociaveis das
realidades sociais, como espago
especifico em que se dd a
apropriagao/desapropriagao/
reapropriagdo do saber e a
valorizagdo de uma relacdo
educacgao-sociedade critica, porque
situada e contextualizada histérica e
politicamente.

Entretanto, hd ainda aquelas
propostas metodolégicas cujos
valores sao criados pelo préprio
sujeito, como as abordagens
fenomenoldgica, sociolégica, plural

Motrivivencia

e cultural, por exemplo. Quando a
proposta educativa reduz o valor a
valoragéo, considerando-o Gnico e
exclusivamente como projecéo dos
atos de valoragdo do sujeito
humano, acaba ficando dificil a
formulagdo de normas. de conduta
ética e de convivio social dentro de
um clima de relativismo axiolégico.
A medida que nao consideram os
valores e valoragbes que
transcendem ao préprio sujeito,
acabam por ceder lugar aos
mesmos movimentos de
transmissao e reprodugao dos
valores tradicionais que garantem
a constituicdo da ordem vigente.
Além disso, por nao explicitarem a
base do projeto social e histérico
que sustenta suas propostas,
também fica dificil atribuir ao ensino
uma diregdo e um horizonte que se
pretenda chegar com a pratica
pedagdgica.

Nesse sentido, conclui Palafox
(1999, p.24):

Como resultado, o que se observa,
frequentemente, é a adogdo de
propostas curriculares e/ou de
intervengdo pedagdgica excessiva-
mente pluralizadas nos seus
discursos, que, muitas vezes,
acabam na esfera do relativismo.
Reproduzem, com isso, a ideologia
e a légica racionalista provenientes
das estruturas normativo-insti-
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tucionais que regulam, sistemati-
camente, o0s processos de
organizagdo curricular e os
mecanismos de distribui¢do de
recursos publicos para a promogao
de projetos politico-pedagdgicos e
de pesquisa, impulsionados pelo
Estado.

Mesmo que algumas propostas
metodolégicas explicitem a
tentativa de superagdao do
paradigma da aptidao fisica, elas
nao necessa-riamente formulam
acoes educa-tivas comprometidas
com um projeto histérico e politico
claro. Nesse caso, cabe-me reportar
a concepgao construtivista da
Educacéo Fisica escolar que hoje
jé& se constitui numa proposta
sistematizada e normatizada pelos
Parametros Curriculares Nacionais,
muito embora nao configure sua
diregado politica, nem tampouco
explicite a natureza do projeto de
escolarizagcdo do homem. No
entanto, acho importante declarar
aqui que entendo o objetivo da
Educagéo na perspectiva de que é
preciso”... tornar o homem cada vez
mais capaz de conhecer os
elementos de sua situagéo para
intervir nela transformando-a no
sentido de uma ampliagao da
liberdade, da comunicagéao e
colaboragao entre os homens”
(Saviani, 1996, p.38).

Mas, para além dos objetivos da
Educagao, Freire (1998) nos
convence da natureza ética da agao
educativa como prética especifi-
camente humana. Saber que
ensinar exige permanente
movimento de procura, de anélise
e de critica da prépria prética
cotidiana é sublinhar a respon-
sabilidade ética, estética e politica
datarefa docente. Assim, “A reflexdao
critica sobre a prética se torna uma
exigéncia da relagao Teoria/Préatica
sem a qual a teoria pode ir virando
blablébla e a préatica ativismo”
(Freire, 1998, p.24).

O que estou tentando dizer com
isso é que devemos nos esforgar na
superacao da velha dicotomia
teoria/prética, buscando apontar
nas propostas metodolégicas um
conhecimento tdo conciso e
concreto que seja capaz de
construir, na relagéo intervengéo-
conhecimento, um comprome-
timento com o projeto de sociedade
que queremos alcangar. Isto é, as
propostas metodolégicas da
Educacéo Fisica devem ir além da
intervengdo dissociada do
conhecimento ou do conhecimento
entendido de forma linear e
superficial.'® Devemos, como tarefa
desafiadora, repensar as propostas
metodolégicas no sentido dos
valores que promovem,



entendendo a necessidade de
preparar os alunos na escola para
(re)pensar sua insercao social e sua
atuagao local, bucando, por
exemplo, a autono-mia, a liberdade,
a d&mocracia, ajustica e a ética ndo
s6 como consciéncia em si, mas
sobretudo como consciéncia para
si”’, tendo, na compreensao tedrica
susten-tadora da agao docente, a
indisso-ciavel relagao teérico-
pratica.

Retomando a questdo colo-
cada, por mais que tenhamos
como predominantes as propostas
e os valores calcados nas idéias
liberais do individualismo, do
egoismo e da desigualdade de
oportunidades e condigbes, que por
vezes abrem espago para o
consumo desenfreado dos
produtos de uma industria cultural
na qual os modelos de corpo, de
estética, os préprios modelos
esportivos e a cultura de massa
fornegam os valores, ainda assim,
é preciso reafirmar nosso
compromisso e a nossa disposigao
para sonhar e lutar. Afinal, néo seria
este o nosso papel, partir do
rompimento com a cultura primeira
— com o conhecimento sincrético,
desordenado e alienado — e fornecer
subsidios para a construgao de um
conhecimento sintético, de modo
que se possa alcancar a cultura

Motrivivencia

elaborada?!? No entanto, a
compreensao que nés, professores
de Educacéo Fisica, temos que ter,
em relagdo a nossa area de
conhecimento, deve ser muito clara
em seus propésitos e em suas
fungdes sociais, principalmente
para quem trabalha dentro da
escola. Trata-se, pois, de assumir
um projeto politico-pedagégico em
que a agao educativa seja diretiva e
teleolégica,!? senao acabaremos
por confirmar a téo falada exclusao
social que hoje ja ultrapassa a
questdo do acesso aos bens
culturais, passando pela falta de
empregdo e pela impossibilidade de
expresséo criativa da agéo que é
exclusivamente humana, o
trabalho.

Nesse sentido, tendo em vista a
questdo dos valores inerentes a
toda préatica pedagdgica, tomo
como ponto de partida ou busca do
ideal aquilo que a Educacgéo
progressista valoriza como projeto
ou modelo de sociedade. Portanto,
ressalta ainda a valorizagao do
“presente”’* como fonte de valores:
momento histérico em que os
homens - assumindo suas
dificuldades e contradigdes
pessoais e circunstanciais -
realizam progressos decisivos,
projetando o futuro; valorizagao
prioritaria do coletivo sobre o
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individual, porque considero a
educagdo como fenémeno
indissoluvelmente social e cultural,
comprometido com finalidades
sécio-politicas e integrada ao
processo sécio-politico-econémico
global, como uma das engrena-
gens desse sistema, fundada em
valores sociais, coletivos e
historicamente significativos e o
posicionamento de que valores e
valoragdes sao entidades ou fatores
reciprocos, interdependentes e
dialeticamente relacionados.

Por certo que esta visao de
homem, do real, da educacgéo, da
verdade e da atividade axiolégica
traz explicitamente o seu caréater e
o impeto de transformacao. E essa
tonica primordial é justamente o
que as propostas metodolégicas e
os cursos de formagdo de
professores nao apontam. Sinto,
pois, que os projetos pedagégicos
nao tém contemplado a idéia de que
o processo transformatério se dé de
forma ininterrupta, de modo que a
transmissado e a reproducao de
valores, dos processos de
valoragdo, modos de ser, pensar,
agir, existir, enfim, estao se fazendo
presentes sem qualquer proposigéo
definida no posicionamento
educativo. Mas, se é na praxis que
o homem deve demonstrar a
verdade, isto &, a realidade aliada

ao conhecimento e a consciéncia
critica, € também no ato educativo
e nas propostas de ensino que a
leitura materialista-histérica e
dialética, dentro do posicionamento
progressista de educagéo, apresen-
ta-se como uma possibilidade de
intervengao comprometida e aliada
ao processo de transformagéo.

Notas

1 Cf. SILVA, Soénia Aparecida Ignacio.
Valores em Educagdo. 2.ed.
Petrépolis: Vozes, 1988, p.20.

2 Cf. SAVIANI, Dermeval. Educagéo:
do senso comum a consciéncia
filoséfica. Campinas: Autores
Associados, 1996, p.35.

3 Os trabalhos de Gadotti, Saviani e
Libaneo foram os precursores desses
estudos no campo da Educagao.

4 Esse coletivo de autores é composto
por Carmem Soares, Celi Taffarel,
Elisabet Varjal, Lino Castellani,
Michele Ortega e Valter Bracht.

5 Cf. SILVA, Sonia Aparecida Ignacio.
Valores em Educagédo. Petrépolis:
Vozes, 1988, p.91.

6 Segundo SNYDERS, Georges.
Pedagogia Progressista. Coimbra:
Almedina, 1974.

7 Cf. SILVA (1988). Op. cit, p.106.

8 Cf. SNYDERS, Georges. A alegria
na escola. Sao Paulo: Manole,

1988.



9 Cf. SNYDERS (1974) Op. cit.

10 Cf. MELO, Victor Andrade de. Lazer:
intervengéo e conhecimento. Anais

do I Congresso Regional Sudeste
do CBCE. Campinas, 1999.

11 Cf. GOLDMANN, Lucien. Dialética
e cultura. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 1987.

12 Cf. SNYDERS, Georges. (1988).
Op. cit.

13 Cf. Coletivo de Autores. Metodo-
logia do ensino de Educagéo
Fisica. Sao Paulo: Cortez, 1992.

14 Entendo o presente como fonte de
valores sem, no entanto,
desconsiderar o significado do
passado como tempo histérico de
referéncia para a materializagao do
presente e projegao do futuro.
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