PESQUISA EM EDUCACAO FiSICA
As ﬁm-rolngies Necessarias

Inti'oducio

A Educagiio Fisica ¢ outros cam-
pos do conhecimento, como a Peda-
gogia, a Educaglio. Artistica, a Politi-
ca, a Etica , etc. encontram-se num
patamar de desenvolvimento préxi-
mo i definigio de seus campos
epistemolégicos no quadro geral das
ciéncias. Todas as ciéncias hoje reco-
nhecidas pelos estatutos da Acade-
mia, tiveram seu desenvolvimento
préprio no contexto das formagbes e
transformagBes da sociedade na qual
tém significado e da qual obtém os
insumos necessérios para seu cresci-
mento e sua independéncia em rela-
¢fo a outros campos do conhecimen-
to, particularmente da Filosofia, ¢ das
denominadas °‘disciplinas mées’’. Di-
ficilmente a histéria se repete, segun-
do o hipotético processo de gestag#io,
maturidade e independéncia. A histéria
das ciéncias de cada uma das éreas,
hoje com estatuto epistemolégico pré-
prio, nfio obedeceu ao artificio analiti-
co de dividir as dreas em sub-dreas,
nem essas sub-dreas, uma vez conso-
lidadas, adquiriram independéncia,
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ganhando o reconhecimento da co-
munidade cientifica, numa ceriménia
formal na qual teria sido entregue o
diploma de maturidade epistemoldgica
a cada ciéncia nova, o que lhe teria
permitido abrir um’ espago no contro-
vertido e interesseiro campo da Aca-
demia. ' ,
Essas ciéncias hoje ‘‘constituf-
das’’, sem dhvida, conseguiram esse
patamar de reconhecimento no con-
texto das necessidades e prioridades
que o desenvolvimento das socieda-
des requer. As condigdes materiais
histéricas que propiciaram sua gesta-
¢do, crescimento ¢ independéncia ndo

se repetem, s#o Unicas. Daf a dificul-

dade de pensar que algumas 4reas do
conhécimento, que hoje se consoli-
dam como campos epistemoldgicos,
precisam repetir o mesmo percurso
que outras &reas percorreram para
solucionar os conflitos de identidade
epistemoldgica ¢ conseguir a defini-
¢o de seu estatuto epistemolégico.
De igual maneira, é dificil admitir que
essas ciéncias tenham se indepen-
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dentizado e desenvolvido sem a pes-
quisa, sem o aprimoramento dos pro-
cessos de produgdo dos conhecimen-
tos e sem a sistematizagiio permanen-
te e criteriosa de seus-resultados. Sem
pesquisa cientifica ndo existe ciéncia,
é Obvio, e sem a reflexdo critica e a
vigildncia epistemolégica sobre seus
procedimentos e resultados ¢ dificil
sua evolugdo e sua sobrevivéncia
como campo na estreiteza da Acade-
mia'. : o
A Educaglio Fisica, assim cemo
outras éreas que se encontram ng
fase de definiglio epistemolégica,
gridem na medida em que clareiam
seus campos nos intersticios do tecido
atual dos saberes e na correlaglio de
forgas da conjuntura do desenvolvi-
mento do mundo das ciéncias, mas
isso nfio é possivel sem a pesquisa
cientifica, a acio privilegiada nesse
campo, e sem o exercicio costumeiro
da critica rigorosa dos procedimentos
¢ dos resultados que, na linguagem
particular do mundo da ciéncias,’ é
relacionado & Epistemologia® . Nesse
sentido, esclarecer o campo de forgas
onde se consolidam as novas éreas, com-
preender as pesquisas nelas desen-
volvidas exige de forma mais intensa
essa reflexfio critica, que tem como
uma de suas fontes a Epistemologia.
As possiveis articulages no campo
de forgas em que se encontram as
novas freas de conhecimento e as
condigdes especificas, ¢ bem como
as orientag3es das pesquisas que vém
sendo desenvolvidas ¢ que impulsio-
narfio seu crescimento, sugerem abor-
dar a problemética da pesquisa espe-
cifica em Educagio Fisica nas inter-
relagdes que o referido campo de for-
" ¢as exige.

Assim, esta modesta contribui-
¢do apresenta,em primeiro lugar,algu-
mas apreciagBes sobre a questio da
identidade epistemolégica da érea,
para, logo, tecer algumas considera-
¢cdes sobre as condigBes e as orienta-
¢des da pesquisa em Educaglio Fisica
e, finalmente, a modo de conclusdes,
colocam-se algumas sagestSes visan-
do a alargar os horizontes da discus-
sdo sobre a problemdtica da produgio
do conhecimento nesse novo campo
epistemolégico que se consolida.

1. Os Novos Campos
Epistemologicos

Com a recente preocupaclio
com a definicio dos pressupostos
epistemolégicos com que opera a drea
da Educaglo Fisica/Ciéncias do Es-
porte (Bracht, 1992. p.111), algumas
questdes bdsicas podem ser
explicitadas: primeiramente, as rela-
cionadas com as flutuagdes do predo-
minio das vérias sub-dreas, ora das
disciplinas fundadas nas ciéncias na-
turais, ora nas ciéncias sociais e hu-
manas, que orientaram o recente cres-
cimento da pesquisa, ou do predomi-
nio ideolégico que sobrepde o politico
ao académico; em segundo lugar, as
relativas & classificagdio das ciéncias
e 4 localizagio nesse quadro dos no-
vos campos epistemolégicos; ¢ em
terceiro lugar, as questdes sobre a
natureza da Educag3o Fisica.

1.1. O olhar sobre a produgfio
recente do conhecimento na 4rea, no
Brasil, tem identificado, segundo
Bracht, a flutuagio do predominio das
sub-dreas das ciéncias naturais (Fisio-
logia, Antropometria, Medicina Es-
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portiva), a partir de 1980 ‘e das sub-
dreas das ciéncias humanas e sociais
(Pedagogia, Sociologia, “Antropolo-
gia, Filosofia) e nos anos 90, o
surgimento do interesse pelas matri-
zes “tebricas e ‘as concepgdes - de cién-
cia que“orientam @' produclo do co-
nhecifnento na érea:: Ora, essa- preo-
cupaglio-pelo diagnstico do-predomi-
nio de’ uma ‘ou-outrd’ disciplina, ‘oriun-
‘dds ‘seja’ das ci@ncias naturais, seja
dds ciéncias humanas ou sociais, e
mais” o ‘interesse: pelas ‘matrizes tedri-
cas, indicam uma fase salutar da. pes-
quish; que’ s:gmﬁca o avango na pas-
sagem das qum&eminstmmemms,
téomcgs e metodoldgicas para as te6-
ricas & epxstemolégleas

Pesquisar a problematica em
Educagdio Fisica' nfioconsiste “apenas
em ‘ilizar instrumentos, tealizar pro-
cedimentos, aplicar algumas teorias €
método j4 desenvolvidos em’ outras
ireas, especialmente na$ -denomina-
da$ “‘disciplinas maes” - (Fisiologia,
Biomecamica, Psicologia, Sociologia,
etc).’ Pesquisar - implica a elaboragfio
de referenciais tedricos -especificos e
do delineamento - de opgles
epistemolégicas condizentes com a
natureza da 4rea. Isto é, pesquisar
n3o consiste em tomar. emprestadas
técnicas, métodos e teorias para des-
crever ou explicar os problemas vin-
culados ao campo da Educaglio Fisi-
ca. Parece ser necessario definir pon-
tos de partida e de chegada dos pro-
cessos do conhecimento, de cami-
nhos, das articulagdes entre proces-
sos e horizontes compreensivos, que
fogem das receitas cientificas e de
paradigmas prontos e consolidados

em outras areas, por serem campos
epistemolégicos novos. Dai. porque
adquirem destacada importincia.as
questdes sobre a identidade
epistemolégica da drea, a busca da
especificidade do -objeto, a redefinigio
de coriceitos e & ‘criagdo -de. novas
denominac8es para identificar novas
abordagens, ou mesmo, propor ums
nova ciéncia (Sérglo, 1989; Santm,
1987). el

A preocupagio com as ques-
t3es’ teéricas e eplstemo'léglcas ex-
pressa a busca de uma mva forma de
fazer pesquisa, ultrapassando a fase
de “‘ciéncia aplicada’” caracterizada
pela apropnagﬁo s:mples 6e métodos
e referéncnas desenvolv:das em ou-
tras dreas e pelo “tomar empresta-
do”, como vem acontecendo. quando
se. consohdam novas dreas de. conheci-
mento, como, por exemplo, a Socno)og:a.
a Psicologia, que tomaram empresta-
do da Fisica, da Biologia ¢ da Matemé-
tica seus métodos e mesmo. sua lingua-
gem. Hoje é o caso da Pedagogia, que,
por falta ainda de um estatuto préprio,
recebe 0 - socorro da- Psicologia, da
Sociologia, da Economia, etc. -

A semelhanga de outras 4reas,
especificamente com 'a  da. Peda-
gogia, a Educagdo Fisica sofre as
flutuagdes do -denominado
colonialismo  epistemolégico das
ciéncias mies. A Educagdo Fisica
torna-se um campo colonizado onde
s#o aplicados os métodos e as teorias
dessas ciéncias, denominando-se, por
exemplo, Psicologia da Aprendizagem
Motora, Sociologia do esporte, Fisio-
logia do esforgo, etc.
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Essas flutua¢des, tal como afir-
ma Orlandi (1983), referindo-se & re-
lagdo do saber pedagégico com as
ciéncias que lhe prestam socorro,
como a Psicologia, a Sociologia ¢ a
Economia, significam ‘‘a adesfio pré-
critica do saber pedagogico a estrutu-
ras conceituais limitadas pelos inte-
resses das varias teorizagdes e préti-
cas humanas centradas em seus obje-
tos especificos’ (p.24).

Essas flutuagdes expressam o
circuito simples do saber. O ponto de
partida e o ponto de chegada sdo as
teorias sociologicas, psicoldgicas, fi-
siologicas e nfio a Educagdo Fisica,
que funciona como campo de passa-
gem ou faz o papel de pretexto.

Isto é, o ponto de partida esta nos
referenciais tedricos ja constituidos
das varias ciéncias, os quais ‘séio apli-
cados aos fendmenos da Educagdio
Fisica, na tentativa de explicé-los e
retornam & matriz disciplinar confir-
mando suas hipdteses, num circuito
em que os fendmenos da Educagio
Fisica sfo pontos de passagens das
elaborag8es cientificas, caracterizan-
do, .assim, um processo de
“‘colonialismo epistemoldgico™ sobre
um campo aberto e ‘‘sem dono’’ ou
com muitos donos.

A superagdo da fase de “‘cién-
cias ‘aplicadas’’ e, conseqilentemente,
das flutuagdes e do colonialismo
epistemologico exige reverter o cir-
cuito do conhecimento. Toma-se,
entdo, .como ponto de partida e de
chegada, a Educagdo Fisica e, como
instrumental explicativo ou compre-
ensivo, a contribui¢do tedrica de ou-
tras disciplinas.

Isso implica a articulagdo de um
campo interdisciplindrio que tem como
eixo a natureza e a especificidade da
Educaglio Fisica que articula a contri-
buigio das vérias teorias cientificas, e
elabora explicagdes e compreensdes
mais ricas ¢ complexas na medida em
que tece, em torno de fendmenos
concretos, interpretagdes tenciona-
das pelo eixo central, seja a
motricidade humana, as agles-rea-
¢Oes da corporeidade, a conduta
motora, etc. Tais assergdes reme-
tem-nos a outras questdes como a
especificidade dos novos campos
epistemolégicos ¢ a natureza da Edu-
cagio Fisica.

Essa problemética ¢ discutida a
partir de diversos enfoques. Destaca-
mos aquele que considera a
motricidade humana, 0 movimento do
corpo humano, a educagdo motora, a
comunicagdo corporal, o comporta-
mento motor (O Homem movendo-
se, no tempo e no espago, Sérgio, 1980,
p. 154), em sintese, o movimento, a
pritica e a agdio do corpo humano
(motricidade) como eixo da sistema-
tizag#o cientifica. Nessa perspecti-
va, o circuito do conhecimento na érea
parte do fendmeno da motricidade, do
movimento do corpo humano, da pré-
tica esportiva, da danga, do jogo, da
agdo recreativa, das atividades de
lazer, das condutas motoras, das for-
¢as, das acOes e reagdes, das tensdes
do corpo humano, etc. E as teorias
cientificas as vezes oriundas da Psi-
cologia, a Fisiologia, a Sociologia, a
Biomecénica contribuirdo com suas
hipotese, teses e abstragdes na expli-
cagdo e compreensdo desses fend-
menos. Dessa forma, sdo convidadas
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a oferecer seus ricos elementos
explicativos para a elaboragio de um
conhecimento da motricidade, das
agles ¢ reagles, dos movimentos da
corporeidsde humana, etc. O cirouito
contmtia fia volta sos fendmenos, ex-
plicando-os, compreendendo-os e
sugerindo sua modificagio e aprimo-
ramento. Cria-se um movimento
eognitwo dos fenémenos para os fe-
nbmenos Uma volta rica em ‘explica-
¢6es e compreensdes que tencionam
a aqlo transformadora e articula ‘es-
treitamente a princa-teorna-pritica

Na virada que 08 NOYos campos
eplstemoléglcos da Educu;ao Fisica
estio realizando, o circuito se rever-
te, o ponto de partida vém sendo os
fendmenos da Educaglio Fisica, na
forma concreta da acéo ¢ da prética,
do movimento, da motricidade.

O circuito passa pelas teoriss, as
‘sistematizag8es, as abstragSes, vol-
tando suas contribuigbes para 8 expli-
caglio ¢ compreensfio das agles e
priticas, os movimentos proprios dos
fendmenos da Educaglio Fisica.

Nessa linha de raciocinio, a Edu-
caglio Fisica, assim como outros no-
vos campos epistemoldgicos, cujos
objetos de pesquisa s#o a aglio, a
pritica, a préxis, respeitando suas
especificidades, desafiam as atuais
classificagdes das ciéncias, divididas
em biésicas e aplicadas, naturais, hu-
manas, etc. Desse modo,
dimensionam-se como ciéncias dife-
renciadas fora dessas categorias jé que
¢ dificil se inaugurarem como ciéncias
bisicas, e, pelas razdes acima expos-
tas, nfio poderiam também ser aplica-
das. De igual maneira, por tratar do

fenémeno que ¢ fisico € humano ndo
poderiam 0s novos campos se enqua-
drar apenas nas ciéncias fisicas ou
nas ciéncias humanas, ou flutuar,
passando do predominio de uma para
a outra Precisamente: apontamos as
flutwagdes como:um dos indicadores
de sua indefini¢io epistemolégica. Daf
a necessidade de:- procurar tm -novo
tipo de- ciéncia’ para- localizar as
especificidades desses novos cam-
pos. epistemolégicos.

1.2. Tentando respostas para
essas questdes e, considerando que
esses’ fiovos campos epistemolégicos
tém'a aglio e a prética’como ponto de
partida e de chegada da produgiio de
conhecimentos, dos’ registros, das sis-
tematizagBes e das elaboragdes ¢ ar-
ticulag®es -explicativas ¢ compreensi-
vas, seus estatutos cientificos se de-
finem: melhor sendo entendidos como
ciéncias prdticas ou da.agdo. Dessa for-
ma; a Educaclio Fisica perfila-se como
uma ciéncia com relativa- especi-
ficidade, por ter um objeto proprio: a

_motricidade humana, as ag¢des-rea-

¢Oes, os movimentos do corpo huma-
no, as préticas desportivas, as condu-
tas motoras, etc.

Nesse caso, como em outros em
que a prética e a agdo sfo o slvo da
elaboragio cientifica, é possivel, se-
gundo Schmied-Kowarzik (1988), a
superagdo da tradicional divisfio das
ciéncias entre basicas e aplicadas,
criando-se uma nova categoria para
as novas ciéncias tais como a Pedago-
gia, a Politica ¢ a Etica’. Na sua
especificidade, a Pedagogia, por
exemplo, como teoria da educacglio
pretende ndo apenas compreender a
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pratica educativa, mas voltar-se so-
bre essa pratica, sinalizando seu apri-
moramento. E uma ciéncia da ¢ para
a acdo educativa e, como tal, busca
sistematizar a reflexdo critica dos pro-
cessos educativos. Nesse sentido, re-
clama para si o estatuto de ciéncia,
portanto, um espago privilegiado en-
tre as Ciéncias da Educagéo.

De igual maneira, a Educagio
Fisica na transiglo da pré-ciéncia (cf.
Sérgio, 1993, p.101) para a ciéncia
(Ciéncia da Motricidade Humana),
por definir como ponto de partida ¢ de
chegada fendmenos fundamental-
mente caracterizados pela agdo, a
prética, 0 movimento, a motricidade,
inserem-se também nesse tipo de
Ciéncias da Pratica e da Aglio, com as
implicagbes epistemoldgicas e filosé-
ficas e os desafios que a constituigio
desses novos campos apresentam no
quadro atual da Academia. Esses
desafios vém sendo assumidos como
prova as publicagdes recentes sobre
essa probleméitica e que significa
“...antes de tudo, a garantia de uma
4rea de atuagdio dos profissionais em
motricidade humana’’. (Sérgio, 1993,
p. 101)

1.3. A definigio da Educagio
Fisica como uma das ciéncias da pré-
tica e da agdio ndo ¢é apenas por ter
como ponto de partida e de chegada a
motricidade ou o movimento humano
ou a corporeidade, mas também pela
natureza da prépria Educagdo Fisica.
Se partimos do termo basico da Edu-
cagdo, podemos argumentar com
Saviani, quando define a natureza da
educagdo como trabalho ndo mate-
rial, na medida em que o produto n3o

se separa do ato de produzir e quando
**0 ato de produzir e o ato de consumo
se imbricam’’ (1991, p.20) e, se levar-
mos em conta que a educagdio como
um fendmeno humano passa pela
compreensio da natureza humana, a
especificidade da educagéio, de todo
e qualquer tipo de educagdo estd vin-
culada a esse tipo de trabalho ndo
material que produz no homem a sua
natureza humana, a partir da natureza
bio-fisica, que constitui algo como uma
segunda natureza. Trabalho neces-
sario 4 constituigdo humana do ho-
mem, natureza humana que n3o estd
pronta na natureza bio-fisica.

‘“‘Portanto, o que_ndo é garantido pela
natureza tem que ser produzido
historicamente pelos homem; e ai se
incluem os proprios homens. Podemos
pois dizer que a natureza humana ndo
€ dada ao homem mas é por ele
produzida sobre a base da natureza
bio-fisica. Consegiientemente, o
trabalho educativo é o ato de produ-
zir, direta e intencionalmente, em cada
individuo singular, a humanidade que
¢é produzida historica e coletivamente
pelo conjunto dos homens '’

(Saviani, 1991,21)

A natureza da Educaciio Fisica,
como um tipo especifico de educa-
¢do, ¢ um trabatho n8o material cujo
produto se d4 no mesmo processo da
atividade, do exercicio, do fazer, da
realizagdo da motricidade, nos atos
de correr, jogar, nadar, dancar, com-
petir, etc, atividades e processos que,
desenvolvendo a natureza bio-fisica
do homem, desenvolvem fundamen-
talmente sua natureza humana. Atos
¢ processos complexos em que € im-



Mekrivivencia

40

possivel separar as ‘‘duas naturezas’’
porque se imbricam mutuamente
constituindo uma unidade concreta
na agdo humana direta ¢ intencional
‘dos _homens (trabalho) que transfor-
ma & natureza bwﬂsm em natureza
humana.”

"A Educagio Fisica, diférente-
mente de outros tipos de educagdo,
situa-se na fase mais préxima dessa
imbricaglio, dessa articulagio das
‘‘duas naturezas’’, ‘inseparaveis (se-
pardveis nos artificios'da  teorias
reducionistas). Locus privilegiado,
por ser fundante de todo processo
educativo, onde o sentido da constitui-
¢80. do humano,. a partir das
potencialidades naturais, se faz mais
intenso e necessério.

Pes uisae
Interdlscnplmarldade

As ‘anteriores consuderaqées
sobre a questfo epistemoldgica da
Educagdo Fisica leva-nos a pensar
em alguns desdobramentos para a
pesquisa na drea. A pesquisa nessa
disciplina encontra-se no mesmo pa-
tamar de desenvolvimento de outras
dreas préximas, como a pesquisa em
Ciéncias da Educacgio ¢ daf a impor-
tancia de um olhar miituo entre esses
campos epistemoldgicos. como suge-
rem Bracht (1994, p.115), Taffarel
(1993) e Faria Junior (1991)."

’ A construgdo do- conhecimento
através da forma mais qualificada,
-como a pesquisa cientifica, estard
-atrelada & questdo. fundante da Edu-
caglo Fisica, qual seja a produgéio da
-natureza humana, dessa segunda na-

tureza a partir da base bio-fisica,
arcabougo natural a partir do qual se
projeta em forma intensa rica e
imprevisivel a humanidade através de
outras formas de educagéo. (cf Saviani
1991, p. 15-30). Nesse sentido, a pes-
quisa € a produgio do conheclmento
na érea atrelam-se a algumas ‘catego-
rias que expressam, ¥ maneira de sin-
tese, as diversas orientagdes ¢ ten-
déncias. Uma delas ¢ a concepgio de
homem que se torna uma categoria-
chave na definigdo dos modelos de
pesquisas ou, como definimos em an-
teriores trabalhos, das abordagens te-
orico-metodoldgicas da pesquisa. As
diferentes abordagens, além de se
diferenciarem pelas formas diversas
de conceber ¢ amcular os elementos
constitutivos da pesqulsa tais como
as técnicas, os ‘métodos, as teorids, os
critérios de clentiﬁcldade, no campo
da educaglo e, particularmente de
Educagio Fisica, diferenciam-se pe-
las concepgdes de homem que estio
em jogo. .

‘A Educagdo Fisica encontra seu

- fundamento bésico no antropoldgico,

mas esse antropologico ndo é forneci-
. do pelas teorias antropologicas, nem
pelas teorias sociolégicas, nem pelas
teorias psicolégicas, mas pelo proprio
homem, ou mais precisamente, pelo
HUMANO. E o humano que sustenta

~ ealicer¢a a Educagdo Fisica. E no
‘homem diretamente que a Educagdo

' Fisica encontra sua razdo de ser"’
(Santin, 1987, p. 25).

Néo podemaos pensar numa pes-

quisa em Educacdo Fisica que: ndo

tenha como uma. das, categerias bési-
cas as concepgdes de homem 'que
delineiam o horizonte interpretativo
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das elaboragBes e sistematizagdes dos
objetos-alvo de suas andlises. Dada a
natureza dos fendmenos estudados, a
motricidade humana, a corporeidade,
a conduta motora etc. necessaria-
mente se debruga com o humano, que
se exprime em concepgbes de ho-
mem. As concepgdes de homem
como categorias ou pressupostos de
caréter ontoldgico (concepgdes mais
gerais, da qual se desdobram outros
conceitos que constituem o horizonte
interpretativo da pesquisa) (Sanchez
Gamboa, 1994), sio referéncias ne-
cessarias para as pesquisas que to-
mam como objeto a problemética
educativa em geral e servem para
explicitar as tendéncias e caracteri-
zar as principais abordagens da pes-
quisa como podemos ver na continu-
agdo destas consideragdes.

Silva (1990), analisando as pes-
quisas produzidas nos cursos de Pos-
Graduagdo em Educagdo Fisica, iden-
tifica essas diferengas a partir da
concepgdo predominante, diferencas
essas vinculadas aos paradigmas
empirico-analiticos. A partir da con-
cepgio de homem, entendido como
‘“méquina controlada por cadeias li-
neares de causa e efeito’’ (visdo oriun-
da do cartesianismo que fundamenta
esse tipo de abordagem cientifica)
desdobram-se as concep¢des de Edu-
cagdo Fisica, apresentadas nessas
pesquisas. O homem é tomado como
individuo isolado ‘‘ser bioldgico que
possui caracteres que podem variar
de acordo com o sexo, idade ou raga...
portador de habilidades, tais como
forga, velocidade, resisténcia, flexi-

bilidade e outras...”” (p.171). Na se-.

qliéncia légica, a Educagdo Fisica ¢

reduzida aos’’ efeitos andtomo-fisio-
légicos que a atividade fisica provoca
nos individuos... Tal concepglio de
Educacgdio Fisica de base biologicista,
funda-se em critérios antropométricos
e fisiologicos e aponta para a neces-
sidade da classificagio dos individuos
segundo esses critérios”’ (p.102). A
Educagiio Fisica, é entendida ainda
como ‘‘meio de educagf#io, como par-
te integrante do sistema educativo bra-
sileiro e como elemento de integragfio
social que tem como responsabilida-
de o desenvolvimento harménico, glo-
bal ¢ equilibrado do individuo... do
trabathador do futuro, ou do homem
de amanhd’’. Desdobram-se também
concepgdes de Esportes associadas
ao alto rendimento, & primazia da
técnica e da andlise biomecanica do
movimento, a manutengdo ou
melhoria da saide, através da
methoria da aptiddo fisica (p.189). O
movimento € entendido como ‘‘resul-
tante de fendmenos fisicos ou fisiols-
gicos ao resultado de contragdes e
descontragdes, ou do deslocamento
do corpo ou de seus segmentos no
espaco’’ (p.192).

Outras tendéncias como a
fenomenologia, ainda n3o encontra-
da na amostra analisada por Silva,
mas que ja tem uma trajetéria recente
na produgiio de pesquisa na 4rea apre-
senta outras concepgSes de homem.
Santin, propondo uma abordagem fi-
loséfica da corporeidade (1990) as-
sim expressa essa concep¢3o:

‘O homem é corporeidade, como tal,
é movimento, é gesto, é
expressividade, é presenga ....O
homem é movimento, o movimento
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que se torna gesto, o gesto que fala,
que instaura a presenga expressiva ,
comunicativa e criadora, Aqui justa-
mente, nesse espago, estd a Educagdo
Fisica.’’ (Santin, 1987, p. 26)

Ainda apontando para a
interdisciplinaridade necessédria no es-
‘tudos sobre o corpo humano como
instrumento de comunicaglo € gera-
dor de sentidos, afirma que “‘o tema
do corpo estd vinculado a muitas ére-
as do saber humano. O corpo n#io é
objeto especifico de uma ciéncia’’
(Santin 1990, p.47). Desdobram-se
da. definigio do homem como um ser
que se move, o conceito de
corporeidade ou movimento humano
que ndo pode ser reduzido a desloca-
mentos fisicos a articulages motoras
ou a gesti-culagdes.”” Nio ¢ apenas o
corpo que entra em aglo pelo fend-
meno do movimento. E o homem todo
que age, que se movimenta’’ (p. 77).
Interessantes desdobramentos sobre
a harmonia, o lidico, 0 movimento
humano como linguagem, como ex-
pressdo e manifestagdo, como unida-
de, superando, o dualismo matéria-
espirito, mente-corpo, presentes nas
concepgdes predominantes nas abor-
dagens empirico-analiticas.

Com o surgimento de novas
abordagens de pesquisa, fundadas nas
visBes antropologicas, culturalistas ou
filosoficas e com o predominio das
metodologias fenomenoldgico-
hermenéuticas, a discussdo em torno
da pesquisa em educagdo tende a se
polarizar entre modelos compor-
tamentalistas ¢ modelos humanistas,
entre o positivismo e o humanismo
(Cf. Laborinha, 1991), entre a con-

cepgdo segmentada e atomizada de
homem e a visdo totalizante e holistica
(Gobbi, 1991), entre a Educacdo Fisi-
ca conservadora e emancipatéria, ou
transformadora (cf. Mazo e Goellner,
1993; Medina, Soares e Taffarel,
1993). Essa polarizacio, pode levar a
dualismos e controvérsias, semelhan-
tes & polémica paradigmas quantida-
de-qualidade que marcou a pesquisa,
especialmente na ultima década (Cf.
Sanchez Gamboa et al., 1994). Essas
polarizagbes, embora oportunas, na
quebra da hegemonia dos paradigmas
analiticos e positivistas, podem redu-
zir as possibilidades da pesquisa a um
paradigma ou outro e, obedecendo a
légica do terceiro excluido, fecham o
espago a outras (terceiras) opgdes.

Outra tendéncia que comeca a
ganhar espago na Educagdo Fisica,
apontada por Faria Junior (1991), Sil-
va (1990), Taffarel (1983 ¢ 1993) re-
fere-se as abordagens critico-
dialéticas que tém como matriz
epistemoldgica o Materialismo Histo-
rico e a Filosofia da Praxis. Nessas
tendéncias, as concepgdes de homem
se aproximam da compreensfo histo-
rica de sujeito social transformador
da natureza e da sua propria natureza,
ator, construtor de seu destino, tencio-
nado pelos interesses emancipatorios da
luta por maiores niveis de vida e de
liberdade, ser praxico (Sérgio,1993,
p.77)... procurando encontrar e produzir
0 que, na complexidade, the permite uni-
dade e realizagfio. ‘O homem é um pro-
cesso, precisamente o processo dos
seus atos’ (citando a Gramsci, p.82).
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O homem como ser praxico,
segundo Sérgio, tem ‘‘acesso a uma
experiéncia englobante, agente e pro-
motor de cultura, projeto originario de
todo o sentido, memédria do mundo
e ser axiotropico (que persegue,
apreende, cria e realiza valores). Ndo
¢é ao nivel do puramente animal, mas
do intrinsecamente cultural, que o ho-
mem conhece e se conhece, transfor-
ma e se transforma’’ (p. 83). Os des-
dobramentos dessas concepgdes de
homem levam a entendé-lo como ator,
transformador, sujeito que constréi
sua natureza humana pela interagdo
com a natureza e com outros homens
nas condigdes materiais histéricas,
em que essa construgfio estd limitada
pelo reino da necessidade e pelos inte-
resses dominantes e o jogo do poder
de cada sociedade. Dai porque pen-
sar que a Educac8o Fisica desse ho-
mem construido socialmente deve
considerar essas condi¢des materiais
histéricas e a dindmica das socieda-
des nas quais esse homem se constitui
como humano. Nas sociedades divi-
didas em classes, essas condi¢des
sdo caracterizadas, por privilégios,
marginalidade, exploragdo, aliena-
¢#o0, violéncia, lutas de classes, me-
canismos de controle, domes-
ticagfio, submissdo etc., condigdes
essas, que determinam formas de
Educagdio que na conjuntura de man-
ter ou superar essas condigdes, re-
produz esse status quo ou se engaja
nos processos emancipatorios.

A partir desse referencial, a
pesquisa dos processos educativos
exige uma compreensdo da comple-
xidade das condigdes socio-histdricas
concretas nas quais se produz a edu-
cagdo. Para tanto € necessaria uma
articulag@io de diversos saberes em
torno do eixo da ag#o educativa. Nes-
se sentido, a pesquisa se desenvolve,
evitando a segmentagdo dos saberes,
através da interdiciplinaridade, da
capacidade de dialogar e articular com
outras ciéncias sem o preconceito de
ser oriundas das ciéncias naturais ou
humanas e buscando sinteses que aju-
dem a sistematizar os conhecimentos
sobre 0 movimento humano ou a
motricidade humana na sua
multiplicidade de expressdes. Movi-
mento ou motricidade que sé tem sen-
tido como formas de construir o hu-
mano no homem a partir da sua natu-
reza bio-fisica. Para entender essa
complexidade € preciso o concurso
de diversas disciplinas para com-
preendé-la e, a partir dessa compre-
ensdo, potenciar formas de atuagio,
visando aprimorar a constituigdo do
humano em cada homem, através da
interagdo social entre os homens nas
mais diversas situagdes em que a
motricidade € o movimento do corpo
humano contribuem para esse apri-
moramento do humano, no esporte,
na ginastica, no jogo, na danga, na
recreagdo, na competi¢do, no clube,
na academia, no time, na equipe, no
campeonato, até na escola, na rela-
¢do pedagdgica professor-aluno du-
rante as aulas de EducagBo Fisica.
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Alguns Apontamentos,
a I\%gdo dgoSugestées
para o Debate

Na superaglio da fase de *‘cién-
cias aplicadas’’ a Educa¢fo Fisica
como novo campo epistemoldgico que
tem como objeto de suas pesquisas os
atos, as agdes, a motricidade huma-
na, constitui-se como uma ciéncia
prética, ciéncia da e para a pritica da
motricidade humana, por exemplo, e,
como tal, junto com outras novas cién-
cias como a Pedagogia, a Politica e a
Etica, formam um novo campo na
divislio das ciéncias e num futuro pré-
ximo um novo espago na organizagio
da Academia e possivelmente um
agrupamento de unidades diferentes
(por exemplo, Centros das Ciéncias
da Aglio) aos Institutos (ciéncias ba-
sicas) e as Faculdades (ciéncias apli-
cadas) na estrutura das universi-
dades.

A proximidade da problemdtica
com as ciéncias da Educagio ¢ fazen-
do jus ao nome genérico de Educa-
¢do, as inter-relagdes prioritdrias apon-
tam para o Campo das ciéncias da
Educagdo. Assim, as inter-relagdes
da pesquisa em Educagdo Fisica, re-
feridas ao campo epistemoldgico, po-
dem ser desenvolvidas quando recu-
peramos 0s nexos com O campo que
por definicio € mais abrangente, isto
é: a Educagfio. A localizaglio nesse
contexto, implica assumir de forma
semelhante os conflitos de indefiniglo
epistemolégica das Ciéncias da Edu-
caglio, entendidas aqui ndio apenas as
. denominadas ‘‘disciplinas mées’’, mas
as édreas de pesquisa que tém como
ponto de referéncia a problemdtica da

agdo educativa € a prética pedagogi-
ca. Dai a possibilidade de valiosos
intercdmbios com os campos da Pe-
dagogia, a Diddtica, e as Préticas de
Ensino etc.

Tanto as ciéncias da Educagdo
como a Educag#o Fisica tém como
identidade o compromisso da forma-
¢do da natureza humana dos homens,
a partir da natureza bio-fisica, num
continuum em que a Educaglio Fisica
tem prioridade nessa formagdo da se-
gunda natureza, por estar mais proxi-
ma das articulagdes do bioldgico e o
humano nas suas inter-relag8es indi-
viduais e sociais, compromisso com-
plementado pelas outras formas de
educa¢fio e objeto de pesquisa de
outras ciéncias proximas como a Pe-
dagogia, a Didatica, a Etica e a Politica.

Uma vez aceita a especificidade
da Educag3o Fisica como um campo
epistemolégico vinculado & préxis, a
aclio, a prética, a motricidade huma-
na, as abordagens da pesquisa na édrea
deverfio priorizar como referéncias
tedrico-metodolégicos aquelas que,
por sua légica, se aproximam methor
dessas categorias. Tanto as tendénci-
as empirico-analiticas, as fenomeno-
l6gico-hermenéuticas como as criti-
co-dialéticas tém referéncias, no
pragmatismo, na fenomenologia da
acdo, ou na teoria da préxis, catego-
rias essas que contribuem no desen-
volvimento do novo campo epistemolé-
gico da motricidade humana. Porém,
as especificidades de cada aborda-
gem dificultam ou propiciam a com-
preensdio da dindmica e da riqueza da
agéio ¢ da préitica na sua complexida-
de humana e social. Os instrumentais
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de humana e social. Os instrumentais
oferecidos pela hermenéutica e a
Dialética parecem ser ricos em des-
dobramentos e apontam para uma
heuristica mais promissora. A
Dialética, particularmente, por ter
como referéncia central a préxis e a
articulagdo pratica-teoria-pratica,
oferece um referencial que articula
diretamente a compreensio da € para
a pratica transformadora da Educa-
¢do Fisica.

Notas

' Bachelard em ‘‘Le Racionalisme
Apliqué”’, utiliza o conceito de *“Vi-
gildncia Epistemolégica’ para iden-
tificar a postura que todo cientista
deve ter face a rotina do trabalho
cientifico. Essa vigilancia tem trés
graus: a atengfo ao inesperado, a
vigiléncia 4 aplicagio do método ¢ a
vigiléncia sobre o proprio método.

2 A Epistemologia, conhecida tam-
bém como Teoria ou Filosofia da
Ciéncia, situa-se na inter-relagdo
entre a ciéncia e a Filosofia. Seu
objeto, é a produgdio cientifica nos
vérios campos do saber e toma como
referencial analitico algumas cate-
gorias filoséficas, relacionadas com
as Teorias do Conhecimento, a
Ontologia e a Etica.

Ciéncias que tém como objeto os
atos, o ato pedagbgico, o ato politi-
co, 0 ato moral. Nessa nova divisdo
das ciéncias, a Pedagogia, a Politica
e a Etica se aproximam, na medida
em que os atos pedagdgicos tam-
bém sdo atos politicos e atos morais
e, em conseqiiéncia, os atos politi-
cos, sdo também atos morais e pe-
dagbgicos, etc.

Bibliografia

BRACHT, Valter, Educag¢do Fisica/
Ciéncias do Esporte: que Ciéncia ¢
Essa? In: Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte,v.14,n.3, 1993,
pp. 111-118.

FARIA JUNIOR, Alfredo Gomes de.
Pesquisa em Educagdo Fisica:
enfoques e paradigmas. In:SBDEF,
Pesquisa e Produgdo do Conbheci-
mento em Educag¢do Fisica: livro do
ano de 1991, Rio de Janeiro: Ao
livro técnico, 1991, pp. 13-33.

GOBBI, Sebastido, A pesquisa no
Esporte: do fragmentado ao
holistico. In: SBDEF, Pesquisa e
Produgdo do Conhecimento em Edu-
ca¢do Fisica: livro do ano de 1991,
Rio de Janeiro: Ao livro técnico,
1991, pp. 92-104.

LABORINHA, Léa. A produgdo cien-
tifica em - Educagdo Fisica:
positivismo e humanismo, a afir-
magdo e busca da superagdo de
uma influéncia. In: SBDEF, Pesqui-
sa e Produ¢do do Conhecimento em
Educagdo Fisica: livro do ano de
1991, Rio de Janeiro: Ao livro téc-
nico, 1991, pp. 69-91.

MEDINA, Jodo Paulo Subir4, SOA-
RES, Carmen Licia,
TAFFAREL, Celi Nelza Zulke.
Agdo pedagbgica da Escola pela
via da interdisciplinaridade. In:
Motrivivéncia, n.4, jun., 1993, pp.
55-63.

MAZO, Janice, Z., GOELLNER,
Silvana V. Pensando a Educagio
Fisica Humanista: conservadora
ou emancipatéria. In: Motrivivén-
cia, n4, jun, 1993, pp. 65-71.



Molrivivehcla

46

ORLANDI, B. L. Luiz. Apontamen-
tos sobre pesquisa em educagfo.
In: Falares de Malquerenga, Cam-
pinas, Cadernos IHCH UNI-
CAMP, n. 8, 1993, pp. 1-25.

PALAFON, Gabriel Humberto
Mufioz. As tendéncias pedagégi-
cas em Educacfio Fisica e sua re-
lagio com as categorias idealistas
e materialistas da Histéria.
In:Motrivivéncia, n.4, jun, 1993,
pp. 30-35.

SANCHEZ GAMBOA, Silvio. Re-
flex8es sobre o Pés-moderno na
Educagio. In: SERBINO R. V,,
BERNARDO, M. V., Educadores
para o Século XXI, Uma Visdo
Multidisciplinar. S&o Paulo: Editora
UNESP, 1992, pp. 87-92.

. A Dialética na Pes-
quisa em Educaglio: elementos de
contexto. In: FAZENDA.Metodo-
logia da pesquisa educacional. S#o
Paulo : Cortez, 1993.

. Epistemologia da Pes-
quisa em Educa¢do. Campinas :
Préxis (no prelo)

. (org). Pesquisa em
Educagdo: a controvérsia quanti-
dade-qualidade. S#o Paulo
Cortez, 1994,

SANTIN, Silvino. Educac¢do Fisica:
uma Abordagem Filoséfica da
Corporeidade. Ijuf : Unijui, 1987.

. Educagdo Fisica:
Outros Caminhos. Porto Alegre :
EST, 1990.

SAVIANI, Dermeval. Escola e De-
mocracia. S#o Paulo : Cortez/AA.
1983.

. Pedagogia historico-
critica.. S0 Paulo : Cortez/AA,
1991.

SERGIO, Manuel. Educagdo Fisica ou
Ciéncia da Motricidade Humana.
Campinas : Papirus, 1989

. Para uma Episte-

mologia da Motricidade Humana..

Lisboa : Compendium, 1980.

SILVA, Rossana Valéria de Souza e.
Mestrados em Educagdo Fisica no
Brasil: Pesquisando suas pesquisas.

~Santa Maria, RS, UFSM,
_ Mestrado em Educaglio Fisica,
1990.

SOCIEDADE. BRASILEIRA PARA
O DESENVOLVIMENTO DA
EDUCAGAO FISICA - SBDEF,
Organizadores : Alfredo Gomes
de Farias Junior ¢ Paulo de Tarso
Farinatti. Pesquisa e Produgdo do
Conhecimento em Educagdo Fisica:
livro do ano 1991. Rio de Janeiro :
Ao Livro Técnico, 1991.

TAFFAREL, Celi Nelza Zulke. 4 For-
magdo do Profissional da Educagdo:
o processo de trabalho pedagdgico e
otrato com o conhecimento no Curso
de Educagdo Fisica. Campinas,
UNICAMP, Tese de Doutorado
em Educagdo, 1993.

. Concepgo de au-
las abertas a experiéncia em Edu-
cagio Fisica. In :Motrivivéncia. n.4,
jun. 1993, pp 41-54.





