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Circo da Escola: uma experiéncia de
Estagio Supervisionado em Educacao Fisica
no 1° Ano do Ensino Fundamental

O estagio foi uma experi-
éncia que nos aproximou realmente
do nosso maior campo de atuacao,
que é a escola, possibilitando ex-
periéncias concretas de praticas pe-
dagdgicas no papel de professoras.
Também nos permitiu perceber com
maior clareza as relagcoes existentes
no ambiente escolar, entre profes-
sores, alunos, funcionarios, direcao,
familia, etc.

Nessa segunda experién-
cia como professoras no campo da
escola?, optamos por trabalhar com
uma turma de 1° Ano, ja que a pri-
meira experiéncia foi com criancas

Carolina Noronha Fernandes;
Giorgia €nae Martins'

maiores, de 5° Ano, e que ja tinham
muitas expectativas com o esporte
na aula da Educacéo Fisica, o que
dificultaria a experiéncia de outra
vivéncia como contetdo nas aulas,
0 que era nosso objetivo e desafio.
Criancas de seis e sete anos sao
espontaneas e bastante abertas ao
conhecimento, ao novo, permeadas
pela imaginacdo, o que nos pareceu
uma oportunidade, j& que nossa
experiéncia anterior (Estagio I) com
criancas de doze a dezessete anos
foi bastante dificil e marcou nossa
trajetéria, portanto buscavamos algo
a mais.

1 Académicas do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal de Santa
Catarina. Bolsistas do Grupo PET/Educacao Fisica — UFSC. Contatos: carolnoronha09@gmail.

com — giorgiaenae@yahoo.com.br

2 Estagio Supervisionado em Educacao Fisica Escolar, realizado na Escola Basica Municipal Padre
Joao Alfredo Horn, em Florianépolis, no segundo semestre de 2009.
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Na turma que foi escolhi-
da para ser o campo de atuacao,
observou-se uma relacdao muito
agradavel e até mesmo de amiza-
de entre o professor de Educacao
Fisica e a turma do 1°. Ano, pois
0s mesmos demonstraram gostar
muito da disciplina e respeitam as
intervencoes do professor quando
isto realmente era necessario. Ha-
via, numa turma de 20 alunos, 9
meninos, onde todos assim como
as meninas estao na faixa etaria de
6 para 7 anos. Para que alcancasse-
MOS NOSsOs objetivos pensamos um
projeto de interlocucao a partir de
um tema que pareceu-nos bastante
rico e completo, que estimularia a
imaginacao das criangas, tao pre-
sente nesta faixa etaria.

Para a escola, segundo
seu Projeto Politico Pedagégico
da Escola (EBM JOAO..., 2009), o
objeto de estudo da area/campo
da Educacao Fisica é a cultura cor-
poral, cujas manifestacbes como o
esporte, a ginastica, os jogos, lutas e
dancas, devem passar por um trato
pedagégico para ser trabalhado no
contexto escolar como contetidos
didaticos para o desenvolvimento de
um conhecimento especifico; assim,
o esporte, por exemplo, passa a ser
um “esporte da escola” e nao mais
um “esporte na escola”, que apenas
reproduz o que ja é trabalhado no
entorno do contexto escolar, na rua
e em outros espacos; sendo entao o

conhecimento trabalhado na Educa-
cao Fisica escolar, um “saber-fazer”
(pratica), um “saber sobre o saber-
fazer” (teoria iluminadora da prética)
e um “saber por que fazer” (quais as
razoes e atitudes de nossa pratica),
o que torna legitimada a area/campo
da Educacao Fisica escolar.

A tematica escolhida entao
para se trabalhar nesta experiéncia
de estagio supervisionado, especifi-
camente com esta turma, foi o Circo,
com praticas corporais que promoves-
sem o equilibrio, algumas habilidades
motoras, acrobacias mais simples,
brincadeiras, etc. Mas o “espetaculo”
nao parou por ai, ja que o que con-
textualiza essa pratica sécio-cultural é
justamente seu componente popular
e criativo, de uma expressao artistica,
corporal e, por que nao dizer, magica
criada na rua.

Pensamos que a Educacao
Fisica escolar, assim como qualquer
outro componente curricular, tem
contetdos a serem trabalhados e,
neste projeto de intervengdao com
o Circo como eixo, pretendeu-se
passar conceitos, conhecimentos e
préticas corporais que permitissem o
aprendizado permeado por valores
que proporcionassem as criangas o
exercicio do se perceber naquelas
relacbes com o conhecimento, com
0 se movimentar, com o outro e com
o todo, utilizando para isso a explora-
cao do imaginario, da criatividade, da
expressividade de cada uma delas.
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Criar um espaco cultural
legitimo sujeito a experimentacao
e reflexao acerca dos elementos
do Circo, foi nosso maior objetivo,
sendo orientado por teorias pedago-
gicas que temos como referéncias.
Assim, pensamos que “o educar
se constitui no processo em que a
crianga ou o adulto convive com o
outro e, ao conviver com o outro
se transforma espontaneamente,
de maneira que seu modo de viver
se faz progressivamente mais con-
gruente com o do outro no espaco
de convivéncia” (MATURANA,
1998). Neste sentido, nossa interlo-
cucao, que teve o circo como con-
tetddo principal, foi realizada com o
objetivo de valorizar o convivio e as
relacoes entre o grupo, e as formas
legitimas de convivéncia.

A Pedagogia Critico Eman-
cipatoria (KUNZ, 2006), que trata
do “se movimentar” como objeto
da Educacao Fisica, nos serviu
como base para nossa atuagao pe-
dagébgica, pois condiz com nossa
concepcao de Educacao Fisica e
de mundo.

O Circo justifica-se como
conteudo escolar, pois “esta repre-
sentado em quase todas as civiliza-
coes, sociedades e culturas desde
o inicio até o presente da humani-
dade” (BORTOLETO; MACHADO,
2003). Para a Educacao Fisica, mais
do que isso, justifica-se pelo se mo-
vimentar presente no circo através

de movimentos plasticos e desafia-
dores representados pelas figuras
do Circo, como o contorcionista,
trapezista, malabarista e até mesmo
o proprio palhaco.

Nosso trato com o conte-
Gdo do Circo se deu no sentido de
passar os conhecimentos de forma
que as criangas se experimentassem
naqueles movimentos, perceben-
do suas dificuldades e seu corpo
naquele processo. O objetivo nao
era de desempenho e eficiéncia nas
cambalhotas e nas estrelas, mas sim
trabalhar as formas de agir durante
aquela prética, de se relacionar e de
perceber o outro, respeitando a si
mesmo, seus limites e o outro, em
sua forma de ser e de fazer.

O resultado de nossa in-
tervencao com o tema “circo” por
parte das criancas foi bem positivo;
uma coincidéncia que nos facilitou
na introducdo do tema para os alu-
nos foi o fato da professora de classe
também estar trabalhando com um
personagem do circo do qual foi
nosso “interlocutor inicial”, o pa-
Ihacgo, sendo entao os contetidos ou
significados trabalhados de maneira
interligada/interdisciplinar e nao
separados, dicotomizados.

Como a tematica que tra-
balhamos nao é algo ja pronto ou
fechado com regras que devem
ser cumpridas, acreditamos que
oportunizamos uma construcao
bem participativa em cada aula,
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aprendendo com a dinamica das
criancas, que muitas vezes nao
faziam como haviamos planejado,
mas que tornavam a atividade muito
mais rica em relacao a criatividade e
a imaginacao, como, por exemplo,
uma “simples” arvore se tornar em
um grande navio pirata nos quais os
marinheiros (meninos que estavam
em cima dela) tinham a missao de
salvar as princesas (meninas), que
se encontravam ao redor da mes-
ma. Outra pratica que nos chamou
a atencao foi quando realizamos
a “caminhada imaginaria”, onde
comegamos contando uma histéria
e as criangas “entraram” tanto na
mesma que continuaram contando
através de suas idéias e explorando
locais da escola pouco visitados
mesmo pelas préprias criancas,
como no canto do terreno, embaixo
de arvores e etc.

A hora da “chamada” mui-
tas vezes bem conturbada pela facil
distracao das criancas pode ser mais
um momento rico de desenvolvi-
mento da timidez, por meio de brin-
cadeiras como a mimica, atividade
muito bem quista pelos alunos da
faixa etaria que trabalhamos. Todas
essas experiéncias nos mostraram
que nao sé podemos desenvolver
outras atividades que nao os espor-
tes, por exemplo, como devemos
tentar ministrar aulas com praticas
que despertem mais o interesse pela
imaginacao das criancas, ainda tao

fértil e ainda pouco explorada por
parte dos professores.

A experiéncia do estagio Il
foi para nés, a hora e o local onde
pudemos realmente nos experimen-
tar como professoras e colocar nos-
sas idéias até entao muito teoricas
ou muito pouco experimentadas
na pratica, nos adaptando quando
necessario, adequando as atividades
com a turma durante o processo,
refletindo muito e muitas vezes
mudando os caminho e estratégias
pensadas, tudo para alcancar nosso
objetivo principal, de ensinar algo
as criancas e com certeza aprender
muito com elas, bem como com toda
arealidade escolar concreta, mesmo
sendo num curto espaco de tempo.

Por acreditarmos tanto
nesse momento do estagio como
um periodo de crescimento profis-
sional e até mesmo pessoal, é que
pensamos que deveriam ter mais
espagos como este durante a gradu-
acao, para que pudéssemos viver a
pratica docente propriamente dita
nao somente no final do curso mas,
por exemplo, a partir do 3° ou mais
tardar no 4° semestre, ja que antes
mesmo desse periodo, em nosso
curriculo, ja se tém as “Praticas
Pedagdégicas como Componente
Curricular” (PPCC), aliadas a inu-
meras disciplinas, e que na maioria
das vezes em nossa formacao, o
professor responsavel por encami-
nhar atividades para este momento,
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acaba liberando os alunos para ob-
servarem aulas em escolas ou outros
projetos, de forma pouco orientada,
e portanto, pouco aproveitada e
aprendida. Esse tempo poderia ser
utilizado para que os académicos
vivenciassem a realidade de nos-
sos campos de atuacao, onde o
principal deles, na Licenciatura, é
aescola, exercitando, por exemplo,
os contetidos que foram aprendidos
durante o semestre.

Com certeza seria um peri-
odo muito mais rico de aprendizado
ja que teriamos situacoes de fatos
concretos e reais, ndo mais expe-
riéncias de darmos aulas apenas
para nossos colegas de turma, onde
todos participam, nao contendo,
por exemplo, o problema de indis-
ciplina e etc. Todas essas vivéncias
poderiam fomentar melhores discus-
soes em sala, pois terfamos nossas
proprias experiéncias para relatar,
refletir e tentar melhorar, ja que
com certeza terlamos muito para
ganhar uns com os outros (colegas)
e com quem tirar nossas dividas e
nos “guiar” para uma compreensao
melhor dos fatos (professores).

Tais experiéncias sao pos-
siveis, sendo porém necessaria uma
mudanca na estrutura do atual cur-
riculo do curso, certamente seriam
experiéncias muito enriquecedoras
para a formacao dos académicos,
que chegariam com mais seguran-
ca para atuarem nos estagios, nao

mais como aqueles que irdo ter suas
primeiras experiéncias, mas que
podem melhora-las e a “arrisca-las”
no estagio, pois muitas ja teriam
sido vividas ou no minimo pensadas
com mais fundamentos.

Lidar com seres humanos,
tendo a responsabilidade de ensinar
algo, educar e formar, ndo somente
como uma transmissao de conheci-
mentos, mas com a preocupacao de
formar cidadaos preocupados com
o outro e com o mundo (MATURA-
NA, 1998), ja nos deixou bastante
desafiadas e realizadas.
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