Motrivivéncia v. 26, n.42, p.185-193, junho/2014

http://dx.doi.org/10.5007/2175-8042.2014v26n42p185

A FORMACAO DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO
FiSICA PARA ATUAR NA EDUCACAO DO CAMPO

Karini Borges dos Santos!
Hernani Augusto Guntowski®
Silvana Rodrigues Malheiro Huss?

RESUMO

O estudo objetivou verificar o preparo na formagao do profissional de Educagao Fisica
para trabalhar com a Educacao do Campo. Para tanto, analisou-se a grade curricular
dos cursos de Educacao Fisica da cidade de Curitiba, verificou-se a presenga/auséncia
do contetido nas ementas e por fim, realizou-se uma enquete com alunos egressos. Das
oito faculdades avaliadas, ficou constatado que apenas uma (UFPR) inclui o tema da
Educagao do Campo em seu contetido programético (12,5%). A disciplina de Educacao
Fisica ¢ um importante elemento no processo de ensino e aprendizado do homem do
campo para revitalizagao e valorizagao de sua identidade.
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INTRODUCAO

Educacao de qualidade, que respeite
as diversidades culturais e reconheca reali-
dades diferenciadas, como a do campo, é
um imperativo a ser construido pela politica
educacional nacional para o desenvolvi-
mento sustentavel, com inclusao e justica
social (BRASILIA, 2006). O homem do
campo é herdeiro de complexas tradi¢oes
de uma cultura rica e abrangente que muitas
vezes acaba por ser destruida pela suposta
superioridade de uma cultura urbana que
compromete a propria ideia de educagao
(MARTINS, 2005). Apesar de varias ten-
tativas de implementacao de programas
de educacao do campo, a problemdtica é
pertinente e o a zona rural ainda apresenta
os maiores indices de analfabetismo no
pais (DAMASCENO, 2004). O homem do
campo é preservador e criador de cultura,
agente dinamico do processo cultural e
social (MARTINS, 2005), assim é notorio o
papel da educagdo como incentivadora da
valorizacao, manutencao e propagacao des-
ta cultura que pode ser viabilizada através
da escola como um todo e em particular por
um trabalho especifico, diferenciado, que
esteja voltado a este fim, de cada disciplina
que compoe a grade curricular escolar.

Dentre as disciplinas curriculares, a
Educacao Fisica destaca-se como uma dis-
ciplina encarregada de integrar o aluno na
“cultura corporal de movimento”, ou seja,
o conjunto de conhecimentos culturalmente
produzidos que se referem a movimentagao
do corpo (REFERENCIAL CURRICULAR NA-
CIONAL PARA EDUCAQAO INDfGENA,
1998) e que se acumulam ao longo do
tempo e sdo transmitidos numa determinada
sociedade. Compreende a cultura corporal
de movimento as brincadeiras, os jogos, os
esportes, as lutas, as dancas, as formas de

ginastica entre outros. Todas estas atividades
se manifestam como possibilidade de comu-
nicacdo do homem com o mundo através
da linguagem do movimento.

Segundo Pereira et al (2009) o l¢-
dico permite um contato da crianca com a
realidade de forma natural, aguca o imagi-
nario e favorece a sociabilidade. Ongaro et
al. (2006) afirmam que a mdusica e a danga
trabalham no sentido do desenvolvimento
da sensibilidade, criatividade, autocontro-
le, contribuintes na criacao da identidade.
Aisenstein et al. (2001) salientam que as
lutas “...contribuem para formagao integral
harmonica do educando pelo equilibrio
bio-psico-espiritual”. O livro Educacao pelo
Esporte: educagao para o desenvolvimento
humano pelo esporte, de autoria do Instituto
Ayrton Senna, faz referéncia ao esporte
como promovedor de valores, de respeito
ao oponente, do fair play. A ginastica exer-
cita a expressao, disciplina, cooperacao
(RAMOS, 2007). Ou seja, as atividades
trabalhadas na disciplina de Educacao Fi-
sica contribuem em geral e como um todo
para o desenvolvimento integral dos alunos
considerando os aspectos fisico, cognitivo,
social e psicolégico.

Complementarmente, a educagao
Fisica investe em prol da satide e da qua-
lidade de vida, vislumbrando relagoes de
equilibrio e harmonia do ser humano com
seu préprio eu, com o proximo e com o
ambiente em que vive. Levando todas estas
caracteristica em ponderacao e conside-
rando que os mesmos beneficios propi-
ciados para os alunos das escolas urbanas
serdao também para os alunos camponeses,
justifica-se a necessidade de sua insercao
na grade curricular da escola do campo.
Todavia, Para que possa avancar e fazer
sentido é necessario uma formacéo voltada
a atender a demanda especifica.
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A compreensdo da especificidade
do campo, tema em questdo, deve ser
preocupacao nao somente do individuo
do campo, mas, respeitada e valorizada
também pelo homem da cidade, devido
suas inter-relacoes, interdependéncias e
até mesmo porque, muitas vezes, cabe ao
professor com formacao e moradia urbana
trabalhar na escola situada no meio rural.
Dessa forma, cabera ao profissional conhe-
cer arealidade do campo e desenvolver seu
trabalho de maneira que tenha significado
para aquela populagao em especifico. Sen-
do assim, a formacao de professores de
todas as areas escolares, Historia, Matema-
tica, Portugués, Artes, Educacao Fisica...
necessitam de uma formacgao voltada a
atender grupos diversificados localizados
em espagos geograficos distintos.

Portanto, este estudo, que com-
preendeu um trabalho de conclusao de
curso de especializacao em Educacdo no
Campo, teve como o objetivo verificar se
ha uma preparacao em forma de disciplina
na grade curricular da graduacao do curso
de Licenciatura em Educacao Fisica nas
faculdades da cidade de Curitiba voltada a
preparar o futuro professor para trabalhar
seus contetidos vinculados com a Educagao
do Campo. O alto grau de descentralizagao
do sistema educacional brasileiro, as acen-
tuadas disparidades regionais e as vulnera-
bilidades sociais e econdmicas que atingem
as comunidades rurais (BRASILIA, 2006)
justificam a necessidade de uma atencao
particular sobre a questao da formagao do
professor que ira trabalhar com o processo
educativo no campo, e dentro deste con-
texto, a Educacao Fisica pode contribuir
com a formacao de alunos criticos capazes
de refletir sobre quais atividades corporais
sao ou nao indispensaveis na sua formacao,
desde que o professor consiga alcancar os

objetivos condizentes com cada realidade
em particular.

METODOLOGIA

Os procedimentos metodolégicos
desta pesquisa compreenderam quatro
etapas distintas. Inicialmente foi realizado
um apanhado das faculdades que oferecem
o curso de Licenciatura em Educagao Fisica
de forma presencial na cidade de Curitiba.
Posteriormente foi realizada uma andlise da
grade curricular de cada curso no intuito
de identificar quais incluem uma disciplina
especifica que se dedique ao estudo da
Educacao do Campo. Estas duas primeiras
fases foram realizadas de forma virtual. Na
etapa seguinte, cada faculdade foi contatada
via telefone para verificacao da existéncia
ou nao do contetdo especifico tratado
nesta pesquisa descrito na ementa das dis-
ciplinas, visto que algumas possuem titulos
abrangentes nos quais poderiam ou nao
estar inseridos os contetidos da Educacao
do Campo. Em um dltimo momento, foi
realizada uma enquete com alunos egressos
das faculdades analisadas para averiguar se
em algum periodo do curso foi proporcio-
nado um preparo para a docéncia voltada
ao grupo de camponeses.

A selecao para realizacao da enque-
te aconteceu por acessibilidade aos pes-
quisadores e os critérios para participacao
compreenderam: (i) termino do curso pelo
graduado por periodo igual ou inferior a
4 anos; (ii) aceitagao voluntaria na partici-
pacao da enquete; (iii) alunos egressos das
faculdades presentes na pesquisa.

ESTATISTICA

Para andlise deste estudo foi realiza-
da estatistica descritiva através de médias e
percentis.
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RESULTADO

Foram constatados oito Faculdades/
Universidades que oferecem o curso de
Licenciatura em Educacao Fisica de forma
presencial na Cidade de Curitiba. Sao elas:

e UTFPR (Universidade Tecnolégica
do Parand)

e UFPR (Universidade Federal do
Parand)

e UP (Universidade Positivo)

e Universidade Tuiuti

e Universidade Uniandrade

e UniBrasil (Faculdade Integradas do
Brasil)

e PUC (Pontificia Universidade Cato-
lica do Parand)
e Faculdade Dom Bosco.

Quando avaliado a grade curri-
cular ficou constatado que nenhuma das
Faculdades oferece uma disciplina voltada
unicamente para trabalhar com a Educacao
do Campo.

Ao observar as ementas das discipli-
nas do curso de Educacao Fisica, verificou-se
que apenas uma Universidade (UFPR) inclui
o tema da Educagcdao do Campo em seu
contetdo programatico em uma disciplina
intitulada “Contextos Educativos l1l”, o que
corresponde a um percentual de aproxima-
damente 12% (gréfico 1).

91,5

Conteudo Educagdao do Campo

M incluem a Educagdo do
Campo em seu contetido
programatico
Néo incluem Educagdo do
Campo em seu contetido
programatico

Grafico 1: Percentual de inclusiao do contetddo Educacao do

Campo nas ementas das disciplinas do curso de Licenciatura em

Educacéo Fisica das Faculdades de Curitiba.

A disciplina de Contextos Educati-
vos lll, ofertada pela Universidade Federal
do Parana dedica-se ao estudo da Educagao
Fisica voltado a grupos de discentes espe-
cificos e descreve em sua ementa: “Pressu-
postos tedrico/pratico da Educacao Fisica na
Educacao de Jovens e Adultos, na Educacao
Indigena e na Educacao no Campo”.

Em uma terceira analise, quando
questionado a alguns alunos egressos nas
faculdades referidas sobre a inclusdao do
tema Educacao do Campo, exceto para
Universidade Federal do Parana que
compreende este debate na disciplina de
Contextos Educativos lll, foi mencionado
que a discussdao quando aparece é vaga
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e se restringe a alguns comentarios em

disciplinas abrangentes sobre a Educagao
Fisica Escolar. Entre matérias que podem
esporadicamente ter surgido a explanagao
da temdtica foram citadas:

e Fundamentos do Ensino e da Apren-
dizagem;

e Pratica Profissional;

e Praticas de Ensino em Educacao
Fisica;

e Metodologia do Ensino;

e Educagao Fisica Escolar;

e Educagao Inclusiva.

DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa demons-
tram que na maioria das vezes nao ha um
preparo na formagao do profissional de Edu-
cacao Fisica para trabalhar com a populagao
do campo. Estes dados apontam uma falta
de preocupacgao com a especificidade do
grupo em que a Educacao Fisica sera traba-
Ihada, desconsiderando suas caracteristicas,
historia, cultura.

A educacao do campo tem seu nas-
cimento marcado pela mobilizagao/pressao
de movimentos sociais por uma politica
educacional para comunidades campone-
sas... para ndo perder suas escolas, suas ex-
periéncias de educacgao, suas comunidades,
seu territério, sua identidade (CALDART,
2008). Segundo Silva (2010) a histéria da
formacao das classes populares do campo
vinculou-se a um modelo “importado” da
educacdo urbana, que manteve um fundo
de descaso e subordinacao dos valores
presentes no meio rural e marcava uma
inferioridade quando comparado ao espago
urbano. Dessa forma, varias lutas foram

tragadas (e continuam sendo) para defender
que 0 campo é mais que uma concentragao
espacial geogréfica, é o cenario de uma
série de lutas e embates politicos, ponto de
partida para uma série de reflexoes sociais,
espaco culturalmente proprio, detentor de
tradigdes, misticas e costumes singulares.

Os movimentos sociais ajudaram
durante toda a trajetdria da educagao do
campo difundir a consciéncia popular do
direito a educacao de forma a reconhecer
e humanizar suas formas de viver. Isto
ocorreu em varias ocasides de forma inco-
modativa (ARROYO, 2003), se quisermos
propagar este direito a educacao devemos
continuar, portanto, incomodando.

Esses ideais consideram a necessida-
de de uma educacao, como um todo, dife-
renciada para os camponeses, preocupada
com a valorizagado de sua cultura. Sendo
assim, a Educagao Fisica como disciplina
constituinte da grade curricular das escolas
de ensino médio e fundamental, urbanas
e do campo, nao pode apresentar-se de
forma diferente. Cabe a ela também o olhar
individualizado para a realidade do campo.

A constituicao de 1988 e a im-
plementacao da nova Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional 9394/96
contribuiram para assegurar uma educagao
singular e de qualidade a populagdo que
vive/existe no campo. Da mesma forma as
Diretrizes Operacionais para a Educagao
nas Escolas do Campo constituem-se de um
documento com contetido que visa dire-
cionar o processo de ensino aprendizagem
para a realidade do campo promovendo
igualdades na medida em que respeita as
particularidades. O desafio maior ainda esta
em levar para pratica o que institui a teoria,
a tarefa mais dificil consiste em transportar
as palavras escritas para as agoes cotidianas,
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o esforco diario para que faga sentido e seja
reconhecida, por parte dos professores de
cada disciplina lecionada, seja Matematica,
Historia, Educacao Fisica, entre outras.

A gravidade da problematica educa-
¢ao no/do campo pode ser compreendida
quando percebemos sua posicao ainda
subalterna a uma educagao urbana, que
por sua vez ja possui uma qualidade ques-
tionavel. Somados a falta de valorizagao,
existem outros fatores como caréncia de
investimentos e preparo do professorado que
ird trabalhar com este grupo especifico, com
caracteristicas singulares que necessitam
ser respeitadas. O caminho a ser percorrido
na transformacao desta realidade é longo e
arduo, toda via, ja dispomos de documentos
voltados para a tematica, faltam politicas que
se atenham ao preparo do profissional que ira
atuar com a Educagao do Campo e a uniao
entre o sujeito do campo e da cidade para
levar as palavras além do papel e das paredes
da sala de aula e coloca-las em prética.

Segundo Vendramine (2007) a
educagao do campo ganha sentido, quan-
do associada a um movimento social que
defenda a educacao articulada com a cria-
¢ao de condigoes materiais para a vida no
campo, que valorize ariqueza e diversidade
das situacoes experimentadas pelos sujeitos
no seu contexto, uma pedagogia que bus-
que construir formas, espacos e relacdes
diferenciadas em termos educacionais, com
base no trabalho coletivo, no exercicio da
autogestao, na articulacdo entre trabalho
e estudo e entre teoria e pratica em que
todos aprendem no processo, inclusive os
educandos, construindo uma pedagogia
que transforma o espaco tradicional escolar.

Dentro da disciplina de Educagao
Fisica, por exemplo, conceitos comuns
ao campo, como agroecologia, ecologia e

sustentabilidade poderiam fazer parte de
reflexdes sobre interacdo do homem com a
natureza visando uma relagao harmoniosa.
Idéias de equilibrio do corpo e mente, pode-
riam expandir para um também necessario
equilibrio ambiental. Portanto, percebe-se
que faz sentido quando associada com a
vida do homem do campo, sua histoéria,
seus costumes, sua identidades. A educagao
nao estaria cumprindo seu papel assegurado
pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (1997) do pleno desenvolvimento
do educando, seu preparo para o exercicio
da cidadania e sua qualificacdo para o traba-
Iho se ignorasse este acervo que tras o aluno
e 0 meio em que esta inserido.

Hage (2005) ressalta que a educa-
¢ao, muitas vezes ocorrida em forma de
classes multisseriadas no campo, é resultado
da mobilizacao social e de uma reivindica-
¢ao, ja que a escola do campo constitui-se
como um direito publico educacional que
possibilita uma formacao no local, para
que nao haja a necessidade da crianga
sair da comunidade para estudar, capaz
de ampliar comunicacao, relagées sociais,
construindo o ser humano em sociedade,
portanto, de grande valia ao homem do
campo desde que articulada com sua vida,
com a sua contribuicao na sua construgao
e desenvolvimento pela participagao ativa,
critica e consciente.

Um curriculo da Educagao Fisica
condizente com o propésito da Educagao
do Campo pode ajudar a formar alunos
criticos capazes de refletir sobre quais ativi-
dades corporais sao ou nao indispensaveis
na sua formagao. Assim, a concepc¢ao que
deve ser desenvolvida na graduacao do
curso de Educagao Fisica relacionada ao
ensino do camponés precisa incluir entre
seus objetivos:
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e Conhecer e avaliar os elementos da
cultura corporal de movimento do
campo

e Contribuir para a educacao corporal
e uma vida mais saudavel, em har-
monia com o0 meio em que reside.

e Revitalizar aspectos da cultura cor-
poral dos movimentos sociais exis-
tentes e caracteristicos da popula-
¢ao do campo

e Divulgar aspectos da cultura rural
de forma a valoriza-la

e Estimular comunicagao e troca de
conhecimento entre moradores do
meio urbano e rural

e Entender que a Educagao Fisica
ndo acontece s6 na escola, mas
estd presente em diversas ativida-
des cotidianas e nas relagoes entre
as pessoas e 0 meio.

e Ajudar a transformar a pratica de
atividade fisica em objeto de co-
nhecimento e reflexao.

e Resgatar atividades fisicas tradicio-
nais do meio rural.

e Auxiliara criar formas de divulgar a
cultura corporal de movimento do
sujeito camponés.

e Avaliar criticamente os contetdos
que forem desenvolvidos na Edu-
cagao Fisica.

e Vincular os contetdos trabalhados
na Educacao Fisica com os conteu-
dos das outras disciplinas e com os
elementos da vida no campo.

Constituir um curriculo voltado
para educacao do campo significa debrugar
sobre a realidade vivida neste meio, sua cul-
tura, seus costumes e valores. Um curriculo
a fim de ressignificar as experiéncias do ho-
mem no campo nao pode ser fragmentado

ou desconexo, mas sim contemplar sua
praxis (ANTONIO, 2008).

Para tanto, é irrevogavel a necessi-
dade de politicas e projetos de formagao de
educadoras e educadores do campo, que
antes de qualquer coisa devem ser lutado-
res do povo do campo. Uma formacao que
prescreva a interagao e integracao do meio,
considerando as especificidades do aluno e
as exigéncias do meio, que compreenda o
estudo ao respeito da diversidade, constru-
¢ao da qualidade social na vida do campo,
valorizacao, transformacgao, acesso ao
avanco cientifico e tecnolégico, melhoria
na condicao de vida, remuneracao digna,
inclusdo de plano de carreira e institucio-
nalizacao de programas de formacao conti-
nuada, para tornar a pratica mais educativa
e humanizadora (KOLLING et al., 2002).

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados apontados neste estudo de-
monstram o descaso politico organizacional
da formacao do professorado de Educacgao
Fisica referente ao preparo para atuar na
Educacao do Campo, o que transcende a um
desrespeito aos direitos iguais aos sujeitos
distintos. Nas sabias palavras do educador
Boaventura Santos “Temos que ser iguais
todas as vezes que as diferencas nos inferio-
rizam, e temos que ser diferentes todas as ve-
zes que as igualdades nos descaracterizam”.
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THE FORMATION OF PHYSICAL EDUCATION FOR PROFESSIONAL ACTING IN THE
RURAL EDUCATION

ABSTRACT

The study aim to investigate the preparation of professional education in physical
education for working with the Rural Education. Therefore, we analyzed the curriculum
the courses of Physical Education of the city of Curitiba, it was verified the presence/
absence of the contents on menus and finally, a survey was conducted with former
students. From the eight schools evaluated only one (UFPR) was found to include the
topic in the Rural Education in their curriculum (12.5%). The discipline of Physical
Education is an important element in teaching and learning by those who live in rural
areas for revitalization and enhancement of its identity.

Key-words: Physical Education; Rural Education; Professional Education.
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