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RESUMO

Este estudo se propds investigar a pratica da Educagao Fisica nas escolas sob a 6tica
da Teoria das Representagoes Sociais na busca da identificagao da ancoragem das
representacdes sociais nos Modelos Teodricos desta disciplina. Baseado em estudo
anterior onde a representacao social identificada estd fundamentada nos elementos:
LUDICO e DESENVOLVIMENTO como elementos centrais, os resultados obtidos
no atual estudo indicam que a Representacdo Social identificada esta ancorada nas
abordagens: Desenvolvimentista e Psicomotora. Podemos sugerir ainda que a prética da
Educacao Fisica Escolar esta a servico do DESENVOLVIMENTO e este desenvolvimento
é promovido principalmente por meio de estratégias LUDICAS e ESPORTIVAS.
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Educacao fisica escolar e sua trajetoria
no Brasil

A Educagao Fisica é uma area de
conhecimento que se propoe estudar e atuar
sobre um conjunto de praticas ligadas ao
corpo e ao movimento (DAOLIO, 1996). De
acordo com a literatura da drea ainda nao ha
um consenso no que se refere a definicao da
Educacao Fisica enquanto campo cientifico
e a Educacao Fisica como pratica educativa
exercida no ambiente escolar (DARIDO
e RANGEL, 2008; RETONDAR, 2009;
REZER, 2009; BRACHT; GONZALES, 2005)
Assim como a legislacao que determina a
pratica da Educagao Fisica nas instituicoes
educacionais brasileiras que também nem
sempre se apresentou com os contetidos
hoje vigentes.

Os primeiros registros da Educacao
Fisica em instituigoes de “instrucao” datam
do Periodo Imperial como uma atividade
cujo objetivo era educar o corpo (ACCIOLY;
MARINHO, 1956). Sua prética foi marcada
por um exercicio em instituicdes escolares
orientadas por interesses politicos e cultu-
rais ao longo de um vasto periodo onde
modelos tedricos especificos ditaram sua
pratica: higienismo, militarismo, tecnicismo
e esportivismo (DARIDO e RANGEL, 2008).
Desde 1996 a Educacao Fisica Escolar
tem como determinacdo legal, a Lei de
Diretrizes e Bases n°® 9.394/96, na qual é
expresso que esta é componente curricular
obrigatério da educacao basica responsa-
vel pela promog¢ao do desenvolvimento
do educando nos aspectos fisico, moral,
psiquico e social.

A trajetéria da regulamentagdo da
Educacao Fisica nas escolas é marcada por
leis que induzem a uma compreensao desta
como um instrumento cuja principal fungao

inicialmente era o desenvolvimento de ap-
tidoes fisicas e pratica de esportes (BRASIL,
1971). E atualmente podemos perceber
acrescidos a estes objetivos, determinagoes
voltadas ao desenvolvimento moral, social,
psiquico e civico (BRASIL, 1971).

A legislacao atual estabelece nao so6
a Educacao Fisica como disciplina curricular
obrigatéria em igualdade de proposicoes as
demais, mas também orientam uma préatica
abrangente que se expande para além das
propostas vinculadas as atividades corpo-
rais. Isto fortalece o papel de elementos
conceituais como o conhecimento do corpo
e praticas para a qualidade de vida, no seu
ensino (BRASIL, 2000).

Este conceito foi decorrente do
crescimento que aconteceu no campo de
conhecimento da Educacao Fisica por volta
dos anos 80, quando autores de referéncia
(HILDEBRANDT, 1986; LE BOULCH, 1986;
TANI, 1988; MEDINA, 1983; SERGIO,
1987; CASTELLANI FILHO, 1988; FREIRE,
1989) realizaram producdes tedricas sig-
nificativas que trouxeram um olhar critico
sobre a acdo desta disciplina nas escolas.
Este crescimento tedrico-metodoldgico pro-
moveu o surgimento de novas abordagens
(LAVOURA, T. N.; BONTURA, H. M. L,;
DARIDO, S. C. 2006).

No entanto, apesar de identifi-
carmos nas redacdes das leis relativas a
Educacao Fisica nas escolas, determinagoes
para a de uma elaboragao curricular visando
a formacao do aluno em sua totalidade, a
literatura da area sugere que a Educagao
Fisica Escolar constitui uma pratica que
nao condiz com estas orientagdes ou
ainda que pouco contribui para alcangar
tais objetivos (DARIDO e RANGEL, 2008;
RETONDAR, 2009; REZER, 2009; BRACHT;
GONZALES, 2005).
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Neste contexto, podemos ressaltar
que apesar do movimento de renovacao
teorico-metodolégica que ocorreu nos anos
80, promovendo uma ruptura com as con-
cepgoes existentes até entao® e causando
o desenvolvimento de novas concepgoes*
a realidade nas escolas ainda encontra-se
marcada pela existéncia de uma Educacao
Fisica que nao esta sob a regéncia dessas no-
vas concepcdes (SILVA, 2007; RETONDAR,
2009; REZER, 2009).

Para Fensterseifer (2009), o “abis-
mo” presente entre o que é proposto em
seu campo de conhecimento, legislacao
que rege seu exercicio e a realidade peda-
gogica existente nas instituicoes de ensino
nao € o Unico problema da Educacao Fisica
Escolar. Estudos no campo da Teoria das
Representacdes Sociais mostram que a
esta é vista como uma disciplina de menor
valor pedagégico em comparagdo com
as demais por diretores, alunos e outros
professores (CARVALHO, 2006; BRACHT;
GONZALES, 2005).

Estudos que tratam das represen-
tagcoes sociais da Educacao Fisica Escolar
(PEREIRA, 2007; CARVALHO, 2006;
SA, 2006; BRACHT; GONZALES, 2005,
RETONDAR, 2009; SILVA, 2007) apontam
que professores das demais disciplinas,
coordenadores, diretores de escola e alu-
nos possuem representagoes desta como
um componente curricular de menor valor
pedagogico, de “status” inferior as demais,
como uma disciplina de menor valor para
a formacgao do aluno e de descompromisso
com o conhecimento académico.Apontam

3 Higienista, militarista e esportivista.

ainda que as representacoes identificadas
desta disciplina ndo estao amparadas em
conceitos claros de seu campo de conhe-
cimento. Ou seja, a propria visao desta,
enquanto disciplina escolar estd marcada
por um conflito entre diversas abordagens
instaladas desde o inicio de sua pratica em
instituicoes de ensino. O que sugere uma
inconsisténcia entre a pratica da Educacao
Fisica como disciplina escolar e as repre-
sentagoes sociais desta elaborada pelos
seus professores.

Segundo ainda estes estudos
(PEREIRA, 2007; CARVALHO, 2006;
SA, 2006; BRACHT; GONZALEZ, 2005,
RETONDAR, 2009; SILVA, 2007),uma
transformacao desta pratica pode ser vis-
lumbrada e vir a se configurar na realidade
a partir da compreensao mais profunda do
modo como a Educacao Fisica Escolar é
exercida hoje nas escolas. Compreender
a Educacao Fisica Escolar como pratica
pressupde uma compreensio da percep-
¢do que os professores desta disciplina
tém da funcao pedagogica da Educacao
Fisica e seus contetidos especificos como:
concepcgao de corpo, movimento, esporte
e atividade fisica. A compreensao de como
os professores tem incorporados estes con-
ceitos pode ser extraida da identificacao
das representacoes sociais que estes sujei-
tos possuem da Educacao Fisica Escolar e
também do conhecimento da modalidade
de construcao destas representacoes, ou
seja, do conhecimento dos modelos tedri-
cos da Educacgao Fisica que sustentam estas
representagoes.

4 Desenvolvimentista, construtivista cultura, critico-Superadora, critico-emancipatoria, sadde-renovada, PCNs e

psicomotora.
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Modelos teéricos da educacao fisica

A Educacao Fisica nas escolas é mar-
cada por concepgoes advindas e orientadas
por interesses sécio-politicos desde o inicio
de sua existéncia, organizados ao longo de
um vasto percurso historico em funcao de
mudangas no contexto social e politico que
continuamente ditou regras e enfoques a
serem adotados por esta disciplina.

Os modelos teéricos, também de-
nominados de concepgdes ou abordagens
metodologicas sofreram continuas modifi-
cagdes ao longo dos anos em decorréncia
do surgimento de diversas tendéncias peda-
gbgicas no sistema educacional brasileiro.
Estes modelos tedricos, na medida em que
foram surgindo e sofrendo modificagoes,
seguiram impregnando valores e compor-
tamentos a realidade da Educacao Fisica
desde o seu inicio. Este fato promoveu uma
rede de “sentidos e significados vinculados
as propostas corporais tematizadas e cons-
truidas por essa pratica social no ambito da
instituicao escolar” (BRACHT, 2010, P. 94).

O inicio da existéncia da Educacao
Fisica nas escolas foi marcado pela domi-
nancia de uma concepcao que era baseada
na perspectiva higienista, onde a tematica
principal era a preocupagcao com habitos de
higiene e saude que deveriam ser obtidos
através de exercicios fisicos, havia uma valo-
rizacdo do desenvolvimento fisico e moral.
(DARIDO; RANGEL, 2008, CASTELLANI
FILHO, et al, 2009).

Os objetivos da Educacao Fisica
escolar passaram a seguir, a ser organizados
de acordo com um novo modelo: o modelo
militarista, onde a principal preocupacao
¢é a formacao de individuos com prontidao
para enfrentar situacoes de guerra, capazes
de suportar o combate, a luta e a guerra.

Neste periodo sua agao nas escolas manti-
nha estreita semelhanga com a “instrucao
fisica militar”(DARIDO; RANGEL, 2008,
CATELLANI FILHO, et al, 2009).

Ap6s o periodo das grandes guer-
ras, a Educacao Fisica Escolar, passou a
receber influéncia da Escola-Nova, sob a
orientacao do educador Dewey. passando
entdo a ser compreendida como um veicu-
lo de educacao. A postura do professor e
sua acao nas escolas gradativamente vao
sofrendo alteracoes a partir da mudanca
do discurso influenciado pelo movimento
escolanovista que atinge o auge no inicio
dos anos 60, no entanto logo vem a ser
interrompido com o advento da ditadura
militar no Brasil (DARIDO; RANGEL,
2008, CATELLANI FILHO, et al, 2009).

A partir deste momento a Educagao
Fisica nas escolas passou a ter como prin-
cipal objetivo o ensino dos esportes, sob a
orientacao do modelo esportivista, também
chamado de mecanicista, tradicional ou
tecnicista. Neste contexto é iniciado um
movimento de intenso investimento dos
governos militares no esporte, fazendo
desta disciplina a estrutura ideolégica para
a pratica esportiva. A intencao deste mo-
vimento era a promoc¢ao do Pais por meio
dos sucessos obtidos em competicoes de
alto nivel, transmitindo com isso a ideia de
“Brasil-poténcia”, “prosperidade e desenvol-
vimento” e eliminando as criticas internas
(DARIDO; RANGEL, 2008, BETTI, 2005,
BRACHT, 1999).

Em funcdo destas caracteristicas,
iniciaram-se criticas severas ao modelo
esportivista a partir dos anos 80 o que
provocou o surgimento de um novo mo-
delo tedrico cujo objetivo era orientar uma
realidade onde o professor parte de um
papel extremamente diretivo e centralizador
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para um papel de intervengao minima. Este
novo modelo foi denominado de recrea-
cionista. Ha a ideia de que este modelo é
supostamente decorrente de “interpretacoes
inadequadas e condicoes de formacao e
trabalho do professor” (DARIDO; RANGEL,
2008, p. 27).

Apbs o acontecimento da “Aber-
tura” politica no Brasil, a Educacao Fisica
Escolar recebeu influéncia de novos
movimentos decorrentes de avancos nas
pesquisas educacionais e um aprofunda-
mento cientificoe da oposicido oferecida
aos modelos até entao vigentes. A partir
de entdo, a Educacdo Fisica nas escolas
conta com a contribuicdo de varias concep-
¢oes: Psicomotricista, desenvolvimentista,
satide-renovada, interacionista — constru-
tivista, além de outras. Estas abordagens
trouxeram para a Educagao Fisica nas es-
colas uma proposta de Educacao formadora
com propositos pedagbgicos.

Darido e Rangel (2008) relatam que,
ao final da década de 70 as aulas de Educa-
¢ao Fisica receberam orientacoes da Educa-
¢ao Psicocinética desenvolvida pelo profes-
sor Jean Le Bouch. Esta orientacao passou a
constituir uma nova tendéncia pedagoégica
da Educacéo Fisica que foi denominada de
Psicomotricista. Esta abordagem foi o primei-
ro movimento mais estruturado que surgiu
em oposicao aos modelos anteriormente
vigentes. De acordo com Le Boulch (1986),
o enfoque principal deste modelo é o de-
senvolvimento da crianga em seus aspectos
cognitivo, afetivo e psicomotor, com fins de
qualificar o processo de aprendizagem sob
a concepgao de formacao integral do aluno.
(LE BOULCH, 1986).

Na abordagem desenvolvimentista
0 movimento constitui-se o principal meio
e fim da Educacado Fisica, o que garante a

especificidade de seu objeto. As aulas sao
organizadas com o propésito de privilegiar
a aprendizagem do movimento com respeito
a faixa etaria do aluno,a aquisicao de habi-
lidades motoras e baseada em principios do
Desenvolvimento Motor e da Aprendizagem
Motora (BARBIERI; PORELLI; MELLO, 2010).

A abordagem saude - renovada
propde uma metodologia baseada na apti-
dao fisica relacionada a satde e estabelece
como objetivos: informacdo, mudanca de
atitudes e promocao da pratica sistemética
de exercicios. Esta abordagem incorporou
certos principios da orientacido oferecida
nos PCNs fazendo com que expressasse um
diferencial em suas propostas em relacao ao
modelo biologicista e higienista vigentes na
década de 60 (CAMPQOS, 2011).

Em oposicao a proposta mecanicista
também foi formulado o método construti-
vista-interacionista que tem presenca signi-
ficativa no contexto escolar. Esta proposta
busca apoio nas teorias desenvolvidas por
Vigotisky e Piaget, deste modo se constitui
uma proposta que mantém estreita ligacao
com a proposta pedagogica escolar mais
ampla, ndo estabelecendo prioridade para
objetivos relacionados ao corpo e ao movi-
mento. (DARIDO; RANGEL, 2008).

De acordo com Rezer (2009), as
Ciéncias humanas e Sociais foram funda-
mentalmente incorporadas na producao de
conhecimento que ocorreu por volta dos
anos 80 e 90. Este movimento permitiu um
questionamento profundo em relacao aos
pressupostos que legitimavam a Educacao
Fisica. Foram entao formuladas outras
propostas e organizadas como abordagens
metodologicas.

A abordagem critico-superadora foi
desenvolvida por um “coletivo de autores” —
Valter Bracht, Lino Castellani Filho, Carmem
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Soares, Celi Taffarel formulada com bases
no marxismo e neo-marxismo, tendo tam-
bém recebido influéncia dos educadores
José Carlos Libaneo e Demerval Saviani. O
que tras para esta abordagem concepcdes
de poder, interesse, esforco e contestacao,
valorizagao do resgate histérico e da contex-
tualizacdo dos fatos. (BARBIERI; PORELLI;
MELLO, 2010).

A abordagem critico — emancipa-
téria foi desenvolvida por ElenorKunz em
1994,baseada na pedagogia de Paulo Freire
e tem como proposta a compreensao critica
do mundo, da sociedade e de suas relagcoes
sem, no entanto objetivar a transformacao
social a partir da intervencao escolar. Esta
abordagem é considerada um desdobramen-
to da tendéncia critica. (CAMPOS, 2011).

O modelo orientado pelos PCN
tem como proposta uma adequacao dos
curriculos sugeridos para a Educacao Fisica
nas escolas promovendo uma orientagao
curricularno Brasil. Este modelo toma como
referencial a LDB, Lei n°® 9394/96 (BRASIL,
1996) que orienta a pratica da Educacao
Fisica Escolar integrada a proposta pedagoé-
gica da escola em adequacao a faixa etaria
e condi¢coes do conjunto social, assim como
o exercicio pleno da cidadania (CAMPOS,
2011). A proposta oferecida no modelo
orientado pelo PCN é a construcao critica
da cidadania deve ser elaborada a partir de
temas transversais como: ética, saiide, meio
ambiente, pluralidade cultural, orientagao
sexual, trabalho e consumo. Estes contetidos
sustentam semelhanca conceitual aos con-
tetdos indicados pelas abordagens criticas
(CAMPQOS, 2011).

De acordo com Darido (2003) e
Bracht (1999), a Educacao Fisica apresenta
uma realidade que sempre atendeu a con-
cepgoes diferenciadas e peculiares a cada

momento histérico, regida por distintas
ideologias inerentes ao periodo vivido por
nossa sociedade.Hoje, nas aulas de Edu-
cacao Fisica, “as perspectivas pedagogicas
que se instalam nao aparecem de forma
“pura”, mas com caracteristicas particulares,
mesclando aspectos de mais de uma linha
pedagogica (CATELLANI FILHO, et al,
2009, WATANABE; BIM, 2012). Dizendo
de um outro modo, Darido e Rangel (2008)
relatam que os professores de Educagao
fisica afirmam que dificilmente seguem uma
tnica abordagem, aplicando o que cada
uma pode oferecer de mais coerente com
a especificidade de cada realidade.

Esta caracteristica identificada a
respeito da Educacao Fisica Escolar nos
impulsiona a buscar elementos que in-
diquem caminhos para a solugao destas
questdes e esta pesquisa se propoe a fazer
uma leitura da realidade descrita por meio
dos instrumentos oferecidos pela Teoria das
Representacdes Sociais.

Estudos de Representacoes Sociais da edu-
cacao fisica escolar

Em revisao bibliogréfica realizada
em dissertacoes, teses e artigos que tratam
da visao que existe constituida da Educagao
Fisica Escolar e também estudos que tratam
das representagoes sociais da Educacao
Fisica Escolar (PEREIRA, 2007; CARVALHO,
2006; SA, 2006; BRACHT; GONZALEZ,
2005, RETONDAR, 2009; SILVA, 2007) foi
possivel constatar que professores das de-
mais disciplinas, coordenadores, diretores
de escola e alunos possuem representacoes
desta como um componente curricular de
menor valor pedagogico, de “status” inferior
as demais. Estes estudos identificaram que
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as representagoes sociais construidas sobre
a Educacao Fisica na escola a concebem-na
como uma disciplina de menor valor para
a formacao do aluno e de descompromisso
com o conhecimento académico.

Os dados obtidos nestes estudos nos
permitem a identificacao do panorama das
representacoes sociais sobre a realidade
da Educacao Fisica nas escolas. Os estudos
apresentados acima sugerem que a Repre-
sentacdo Social da Educagao Fisica Escolar
indicam uma pratica de menor valor peda-
gobgico, de “status” inferior as demais, como
uma disciplina de menor valor para a forma-
¢ao do aluno e de descompromisso com o
conhecimento académico. Ainda apontam
uma fragilidade tedrica de sustentagdo a
esta pratica, indicando uma ancoragem
estruturada em diversos modelos tedricos
onde se percebe uma inconsisténcia teérica
de suporte a esta pratica. Os estudos de
Carvalho (2006) e Sa (2006) indicam suges-
toes de acdes pedagogicas aos professores
desta disciplina para que as representacoes
sociais possam ser construidas a partir de
“novos acordos” conceituais. Retondar
(2009) e Silva (2007) fornecem informacdes
e reflexdes a respeito das necessidades
inerentes a formacao e os pressupostos
essenciais para a constituicao efetiva da
realizacao qualitativa desta disciplina.

Apenas a identificacao das re-
presentacdes sociais que os professores
elaboram desta disciplina, que se mostra
“conflituosa”,nao é suficiente para compre-
ender essa pratica. Parece-nos pertinente,
portanto para além da identificacao da
estrutura das representagdes sociais que
os préprios professores de Educacao Fisica
elaboram sobre a sua prética, a identificagao
a ancoragem destas representagoes.

Os estudos apresentados apontam
que as representagdes sociais da Educacao
Fisica Escolar, elaboradas pelos préprios
professores da area, nao estao amparadas
em conceitos claros de seu campo de co-
nhecimento. Ou seja, a propria visao desta,
enquanto disciplina escolar estd marcada
por um conflito entre diversas abordagens
instaladas desde o inicio de sua pratica em
instituicoes de ensino. H4, portanto uma
inconsisténcia entre a pratica da Educacao
Fisica como disciplina escolar e as repre-
sentacoes sociais desta elaborada pelos
seus professores.

Este estudo, portanto se propos a
investigar a respeito das representagoes
sociais da pratica da Educacao Fisica
Escolar por seus professores orientando
a investigacdo na busca de identificacao
da ancoragem das representagcdes sociais
ja identificadas desta pratica em estudo
anterior. E, para que este objetivo fosse
alcancado, buscamos uma aproxima-
¢ao com os elementos que originam a
composicao desta pratica. A Teoria das
Representagcdes Sociais, sob a proposta
da abordagem estrutural, nos ofereceu os
instrumentos de coleta e analise dos dados
necessarios e adequados para tal intuito.
Para que possamos entender porque essa
Teoria oferece tal possibilidade, vamos su-
cintamente apresentar o campo conceitual
que sustenta esta Teoria com o intuito de
justificar criteriosamente a nossa escolha.

Teoria das Representacoes Sociais

A Teoria das Representacdes So-
ciais, proposta por Serge Moscovici em
1961, situa-se no dominio de conhecimento
da Psicologia Social e tem como proposta
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o estudo das relacoes intergrupais. E uma
teoria que se propde estudar as relagcoes
entre os individuos e os grupos, nas quais os
individuos constroem explicacoes sobre ob-
jetos sociais por meio das interagoes sociais
estabelecidas (MOSCOVICI, 2010), além de
nos permitir conhecer uma representacao
como um saber socialmente constituido e
partilhado com fins de construcao de uma
realidade comum aos individuos de um
determinado grupo social (DESCHAMPS;
MOLINER, 2009). Segundo Abric (2000,
p. 27), “A identificacao da “visao de mun-
do” que os individuos ou os grupos tém e
utilizam para agir e para tomar posicao, é
indispensavel para compreende a dinamica
das interagbes sociais e clarificar os deter-
minantes das praticas sociais”.
Jean-Claude Abric em 1976 desen-
volveu a conceituagao de representacao
social associando a ideia de estrutura a
definicao dada inicialmente por Moscovici,
fundando a Teoria do Ntcleo Central. Sob
esta Otica a representacdo social deve ser
entendida como um sistema estruturado
composto por um conjunto de opinides,
informacdes, atitudes e crencas organizadas
em torno de uma significagao central a pro-
poésito de um dado objeto (ABRIC, 2001).
A identificacao das representacoes
sociais dos professores de Educacao Fisica
sob a orientacao da abordagem estrutural
propicia, portanto, a compreensao destas
representagdes em sua estrutura, organi-
zacdo e hierarquizacao. Segundo Abric
(2000) a abordagem estrutural nos permite
analisar qualitativamente questoes relativas
as ciéncias sociais como a compreensao e
o desenvolvimento do pensamento social,
a pratica dos grupos no que se refere as
suas atitudes e opinides, a influéncia destes

elementos no ambiente social assim como a
organizacao interna dos grupos e suas regras
de transformacao social. Portanto, segun-
do este autor, nao apenas é confirmada a
importancia do estudo das Representagcoes
Sociais para a compreensao das praticas
sociais, como também é necessaria para a
andlise dos processos de influéncia social
e de transformacao das representacoes dos
diversos grupos.

Ainda segundo este autor Abric
(2001), a Teoria do Nucleo Central entende
que as representagdes sociais, em seu fun-
cionamento, possuem uma dupla légica,
organizada segundo seus componentes cog-
nitivo e social, portanto é concebida como
um sistema socio cognitivo. Segundoesta
Teoria as representacoes estao organizadas
em torno de um nucleo central acompanha-
do por outros elementos periféricos que dao
significado a esta representacao.

O estudo das Representagoes
Sociais orienta também a analise das
praticas, na busca da identificacao da an-
coragem destas representacdes, na busca
da compreensao dos elementos onde estas
estao amparadas, como foram construidas.
O estudo da ancoragem das representa-
¢bes sociais nos permite identificar os
principios organizadores aos pontos de
referéncia que orientam as condigoes e
os termos de discussao e elaboracao do
pensamento sobre um dado objeto social,
que sao compartilhados (WALCHELKE;
CAMARGO, 2007).

Estudar a pratica educativa através
da Teoria das Representacdes Sociais tem
sua validade na medida em que as praticas
sao entendidas nesta teoria como um con-
junto de elementos de natureza cognitiva e
comportamental, as praticas sao concebidas
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como conjuntos organizados e historicamente
construidos de condutas (CAMPQOS, 2003).
Neste sentido, conhecer a estrutura da
Representacdo social de um determinado
objeto é um processo que nos permite co-
nhecer o que os sujeitos envolvidos pensam
sobre a sua pratica.

Estudo da estrutura da Representacao
Social da educacao fisica escolar e sua
ancoragem nas abordagens teoricas

O presente estudo buscou estudar
a ancoragem das praticas nos modelos
tedricos. Assim, alguns elementos do
campo representacional foram estudados,
articuladoscom o foco no estudo da an-
coragem do contetido das representacoes
sociais e das praticas nas abordagens
tedricas, com a perspectiva de discutir
a influéncia dos modelos teodricos na
pratica, através da adesao dos profes-
sores de Educacgao Fisica aos principios
operacionais de cada abordagem.

Apoiamos a pesquisa realizada
em estudos preliminares sob a orientacao
da Teoria das Representagoes Sociais de
acordo com os pressupostos teoricos da
abordagem estrutural, onde foram iden-
tificados o contetido e a organizacdo das
representacoes sociais da Educacgao fisica
Escolar por professores desta disciplina.
Neste estudo preliminar, a hipétese gerada
a respeito da Representacao Social da Edu-
cacao fisica Escolar por seus professores é
que esta é constituida de elementos como
o DESENVOLVIMENTO e o LUDICO
como elementos supostamente centrais e
ESPORTE, CORPO e MOVIMENTO como
elementos periféricos desta representacao.

METODO

No estudo atual foi aplica do um
questionario composto por questdes com
o objetivo de identificar a ancoragem das
representacoes que estes professores elabo-
ram sobre a Educacao Fisica Escolar nas di-
ferentes abordagens metodolégicas da Edu-
cacao Fisica. O questionario foi composto
por doze escalas com o objetivo de indagar
a respeito das concepcoes tedrico-metodo-
l6gicas vinculadas as estratégias provaveis
de utilizacao nas aulas de Educagao Fisica.
As questoes foram distribuidas em equilibrio
numérico entre as abordagens escolhidas,
foram confeccionadas quatro questoes de
acordo com os conceitos norteadores de
cada uma das abordagens teéricas da Edu-
cacao Fisica (Esportivista, Psicomotricista,
Desenvolvimentista e Critico-superadora /
emancipatéria) e dispostas alternadamente
para nao provocar indugao nas respostas
no caso de identificacao, pelo sujeito da
relacao da questao elaborada com a aborda-
gem teorica de origem. Os dados coletados
nestas questoes foram tratados por uma
andlise para a identificacdo de ancoragem
para a representacao social identificado no
estudo preliminar.

O grupo pesquisado foi composto
por um conjunto de 105 professores de
Educagao Fisica com atuacao pedagogica
em escolas publicas e privadas no segmento
de Ensino Fundamental I. A distribuicao
dos individuos entrevistados seguiu esta
configuragao: 50 professores atuantes em
escolas publicas, 26 em escolas particulares
e 29 em ambas.

A opcgao por este segmento se
deu por este ser detentor de caracteristi-
cas importantes para a realizacao desta
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pesquisa como a faixa etaria® atendida pelas
primeiras séries do Ensino Fundamental.
Esta faixa etaria compreende ao periodo de
desenvolvimento motor humano no qual as
aquisicdes psicomotoras ja instaladas per-
mitem a realizacao de atividades fisicas que
vao dos movimentos naturais rudimentares
aos movimentos complexos (GALLAHUE,
2001). O que nos permite observar, no dis-
curso referente as propostas oferecidas pelos
professores no decorrer de suas aulas de
Educacao Fisica, elementos indicadores que
estas atividades que possam ser organizadas
a partir de conhecimentos e referenciais
teoricos ancorados nos diversos modelos te-
oricos da Educacao Fisica (DAOLIO, 2005).
Cabe ressaltar que o grupo de profes-
sores que responderam o questiondrio sao
professores atuantes em escolas possuidoras
de caracteristicas comuns como: a pratica
da Educacado Fisica como disciplina obri-
gatoria, oferta das aulas de Educacao Fisica
no mesmo turno que as demais disciplinas
e aulas de Educacao Fisica ministradas por
professores de Educacao Fisica formados em
instituigoes de ensino superior.

Resultados do estudo da ancoragem nas
abordagens teoricas

Na busca de “identificar a ancora-
gem do contetido das representagdes sociais
identificadas em estudo preliminar e das
praticas nas abordagens tedricas” assim
como “discutir a influéncia dos modelos

tedricos na pratica dos professores de Edu-
cacao Fisica”. Com vistas a atender a iden-
tificacao e analise prevista foram aplicadas
questoes relativas as estruturas teéricas das
abordagens teéricas norteadoras da educa-
¢ao fisica escolar nos periodos distintos de
sua existéncia.

A analise simples da frequéncia das
respostas leva a supor que estes professores
possivelmente organizam suas praticas an-
coradas em principios metodolégicos que
nao estiao estruturados em apenas uma das
abordagens. Esta conclusdao baseia-se no
quadro de respostas descrito abaixo onde
esta expresso um percentual significativo de
sujeitos que respondeu dizendo que “con-
cordam muito” ou “concordam totalmente”
com os principios da Abordagem Psicomo-
tora, Desenvolvimentista e um percentual
também significativo de respostas concor-
dantes com a presenca dos principios das
abordagens criticas nas suas aulas.

Em relagao a afirmacéo de que as ati-
vidades devam atender ao desenvolvimento
afetivo, cognitivo e motor do aluno, que as
atividades devem objetivar o desenvolvi-
mento dos aspectos psicomotores e que as
atividades devem valorizar a aprendizagem
a partir dos movimentos espontaneos do
aluno o percentual de professores que “con-
cordam muito” e “concordam totalmente”
foi expressivo. Estes principios sao princi-
pios elaborados a partir da fundamentacao
tedrica da Abordagem Psicomotora o que
denota uma significativa concordancia dos
professores com estes principios e, por
conseguinte aplicacdo destes principios

5  Aproximadamente entre 5 a 15 anos. A idade de conclusdo do ensino fundamental | habitualmente é 10 ou
11 anos, no entanto, sabemos que quando o aluno sofre algum tipo de intercorréncia em seu percurso escolar
como repeténcia e outros a idade conclusao tende a ser superior.
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em suas aulas.

Também significativa, foi a confi-
guracao das respostas dos professores em
relacdo aos principios norteadores ditados
pela Abordagem Desenvolvimentista. os
professores, concordam que as atividades
desenvolvidas nas aulas de Educacao Fisica
devem objetivar o desenvolvimento do

comportamento motor, que o objetivo prin-

cipal das atividades deve ser o de favorecer
a progressao normal do crescimento fisico
na aprendizagem motora e acreditam que
as atividades devem desenvolver a apren-
dizagem de habilidades motoras, onde o
enfoque principal deve ser o desenvolvi-
mento do comportamento motor.

Tabela 1: Quadro de distribuicao dos percentuais de respostas “concordo muito” e

“concordo totalmente”.

Abordagem

Questao

Percentual de Respostas
“Concordo Muto” e
“Concordo Totalmente”

Psicomotricista

Deve-se oferecer atividades que atenda ao desenvolvi-
mento cognitivo, afetivo e motor do aluno

As atividades devem contribuir para o desenvolvimen-
to dos aspectos psicomotores: lateralidade, esquema
corpora limagem corporal, equilibrio, coordenagao
motora e nocao espago-temporal.

O planejamento deve valorizar a aprendizagem a
partir dos movimentos espontaneos do aluno

93%

86%

56%

Desenvolvimentista

As atividades oferecidas devem respeitar a ordem
de complexidade dos movimentos: das habilidades
basicas as especificas e o desenvolvimento motor
especifico de cada faixa etaria

O objetivo principal deve ser o de favorecer a pro-
gressao normal do crescimento fisico na aprendiza-
gem motora.

As atividades devem desenvolver a aprendizagem de
habilidades motoras, onde o enfoque principal deve
ser o desenvolvimento do comportamento motor.

85%

56%

35%

Criticas

As atividades propostas devem promover a amplia-
¢ao do raciocinio critico e da autonomia dos alunos
valorizando a compreensao critica do mundo, da
sociedade e de suas relagoes.

As atividades devem enfatizar o conhecimento da
cultura corporal através do jogo, ginastica, danca,
esporte e capoeira.

Os contetidos devem ser formulados considerando sua
relevancia social, sua contemporaneidade e adequagao
as caracteristicas sociais e cognitivas do aluno.

80%

74%

72%

Esportivista

Deve-se priorizar o ensino das praticas esportivas
Os professores devem preocupar-se com a correcao
dos movimentos esportivos, buscando o melhor
rendimento.

As atividades devem estar voltadas para o ensino das
técnicas dos esportes.

10%

6%

3%
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As abordagens Criticas apresen-
taram um percentual de respostas que
demonstra uma significativa adesao aos
principios ditados por esta abordagem
por parte dos professores que participaram
desta pesquisa. Os professores concordam
que as atividades propostas devem promo-
ver a ampliacao do raciocinio critico e da
autonomia dos alunos valorizando a com-
preensdo critica do mundo, da sociedade
e de suas relagdes, afirmam positivamente
que as atividades devem enfatizar o co-
nhecimento da cultura corporal através do
jogo, ginastica, danca, esporte e capoeira e
concordam contetdos devem ser formula-
dos considerando sua relevancia social, sua
contemporaneidade e adequacao as carac-
teristicas sociais e cognitivas do aluno. Este
panorama em relacio a expressao favoravel
dos professores de forma tao expressiva aos
elementos que marcam a especificidade
tedrica das Abordagens Criticas pode ser
explicada pelo fato de que existe uma re-
conhecida divulgacao e orientacao sobre
os principios teoricos desenvolvidos pelos
autores das abordagens criticas, principal-
mente nos procedimentos de formacao
continuada oferecida aos professores de
escola publica (CUNHA, 2009; NEIRA,
2009). No entanto estes “elementos novos”
ainda nao estao inseridos na pratica destes
individuos, pois os professores marcam
a presenca destes elementos apenas por
meio de um discurso “pensado” o que nao
aparece nas questoes onde os individuos
sao solicitados a expressar os elementos de
sua pratica de forma espontanea.

A abordagem esportivista recebeu
um percentual mais expressivo de respos-
tas “discordo totalmente”, “discordo muito”
e “discordo um pouco”. Estes resultados
indicam que os individuos organizam

suas praticas em principios metodologicos
que nado estao estruturados em apenas
uma das abordagens. O que sugere que a
pratica da Educacao Fisica Escolar apre-
senta uma aparente inconsisténcia tedrica,
indicando a auséncia de uma formacao
sélida para a compreensao estruturada e
definida dos principios tedricos nortea-
dores desta pratica. Sugere ainda que os
professores nao tém claramente definidos
os conhecimentos a respeito das abor-
dagens (MALDONADO; HYPOLITTO;
LIMONGELLI, 2008; WATANABE; BIM,
2012) e, portanto a utilizacao de seus
pressupostos metodolégicos apresenta-se
um tanto indefinida.

Ainda, de acordo com as respostas
apresentadas, os individuos indicam que
discordam de uma Educacao Fisica Escolar
que esteja a servico da prética esportiva/
técnica, onde a prioridade seja o ensino
das préticas e técnicas esportivas voltadas
para a busca do melhor rendimento. Estas
foram as questdes com maior percentual de
discordancia por parte dos professores que
responderam o questionario.

Aparentemente contraditério a
este perfil de resposta apresentado pelos
professores na verdade nao o é, pois estas
questoes fazem parte de um conjunto
de indagacgoes presentes no questiondrio
aplicado, que podemos dizer que sao
produtoras de um discurso que denomi-
namos de “discurso cognitivado”. Neste
discurso os individuos se distanciam de
uma pratica que possa estar ancorada em
uma abordagem esportivista. No entanto
os resultados obtidos nas questdes de li-
vre evocagao e, portanto por meio de um
discurso que denominamos de “discurso
espontaneo”, estes mesmos professores
trazem o “esporte” como a palavra mais



176

Motriviv 'ncia

evocada dentre todas e nas primeiras posi-
¢oes, dando a entender o quanto é forte a
pratica da Educacao Fisica Escolar vincula-
da ao esporte, sugerindo uma pratica onde
o esporte é fundamentalmente utilizado.
Outro argumento que também pode expos-
to é o fato de que os professores trazem o
esporte como um instrumento mediador do
desenvolvimento do aluno e nao como um
elemento promotor apenas de realizaces
motoras eminentemente técnicas

Aplicando os dados obtidos nestas
questoes no software para a realizacao de
uma “analise de similitude” foi possivel
visualizar o seguinte grafico apresentado
na Figura 3.

Este grafico nos permite trazer
novas interpretacoes sobre os resultados
obtidos anteriormente a respeito da in-
fluéncia das abordagens metodologicas
da Educacao Fisica na pratica desta nas
escolas. Podemos observar que os profes-
sores identificam a existéncia e a distingao
entre as abordagens, mas é evidente que
a abordagem que organiza o campo de
acao da Educacgédo Fisica é a Abordagem
Desenvolvimentista, representada no gréfico

acima pelos elementos que caracterizam
seus pressupostos tedricos: crescimento
fisico, faixa etaria e comportamento motor.
Esta assume uma posicao central nesta
organizacdo grafica e, portanto na pratica,
interligando dois dos outros conjuntos de
elementos mais significativos da Educacao
Fisica como expresso pelos professores,
que sao os elementos que se caracterizam
a pratica de acordo com os principios da
Abordagem Esportivista (pratica esportivas,
movimento esportivo e técnicas esportivas)
e com da Abordagem Psicomotora (aspectos
psicomotores, desenvolvimento integral e
movimentos espontaneos).

As Abordagens Criticas também se
fazem presentes, os professores as reconhe-
cem enquanto componente norteador da
pratica da Educacgao Fisica e identificam-nas
como referéncia a um ideal de prética, en-
tendendo a sua importancia, no entanto es-
tes professores ndao a inserem em sua pratica
como pode ser percebido no grafico acima.
Os elementos constitutivos do conjunto das
praticas segundo as Abordagens Criticas
encontram-se em um grafico dissociado
das demais.

Cpthotor

TPratEsporivas

25

Desenvintegral

e 52
AspPsicomotores

Movespontansos

FaixaEtaria

CulturaCorporal

2MovEspertivos

54

TecEsportivas

CornpCritica

28

Contermporansicade

Figura 1: Andlise das Abordagens Metodoldgicas da Educacdo Fisica Escolar

de acordo com as respostas apresentadas pelos professores (drvore méxima)
Elaboracao: programa de analise de similitude.
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O que podemos interpretar é que
os professores apresentam um discurso
normativo, institucional, ou seja, no dis-
curso que denominamos “cognitivado” os
individuos resgatam referenciais teéricos as
tendéncias mais recentes e no discurso que
denominamos “espontaneo” os professores
referenciam sua pratica de acordo com os
principios inscritos a partir das tendéncias
que marcaram o inicio desta pratica nas
escolas brasileiras.

Este cenario também nos oferece
indicios de que o ensino da Educagao
Fisica nas universidades demonstra uma
assimilagao das novas tendéncias me-
todoldgicas e que promove a expressao
destes elementos no discurso dos profes-
sores. O que é descrito por estes sugere
que as novas abordagens nao imprimem
o mesmo impacto na evolucao do aluno
em relacao a um desenvolvimento que
apresenta vinculo forte com o desenvolvi-
mento de habilidades motoras. H4 também
uma inconsisténcia expressa no discurso
destes professores, a respeito da defini-
¢do e, portanto compreensao clara dos
principios metodolégicos de cada aborda-
gem. Os limites conceituais referentes as
abordagens, por exemplo, Psicomotora e
Desenvolvimentista nao estao claramente
definidos na concepcgao dos professores,
estes fazem uma fusao entre os conceitos
pertencentes a estas abordagens. As diver-
sas Abordagens tedricas estao “coabitando”
na pratica destes professores, ndo ha uma
teoria dominante.

DISCUSSAO

O estudo que envolve a compreen-
sdo de uma determinada Representacao

social é fundamental para que, uma vez
identificando os seus elementos e com-
preendendo a dindmica que estes elementos
assumem, passamos a compreender a forma
Ccomo 0s sujeitos se orientam em suas agoes,
orientam suas escolhas e no caso do estudo
de uma prética social compreendemos a
dindmica de funcionamento desta pratica.
Deste modo somos capazes de também
identificar os componentes que fragilizam
esta pratica e os componentes que a susten-
tam e ainda os componentes que possibi-
litam seus avancos e suas transformacoes.

Estudar as Representagoes Sociais
da Educagao Fisica Escolar nos direcionou
a estudar os elementos que marcaram esta
pratica desde sua origem, pois quando os
professores desta disciplina representam a
Educacao Fisica hoje, o fazem segundo refe-
renciais estabelecidos nos valores, normas e
opinides construidas em torno desta pratica
desde o inicio de sua existéncia como pra-
tica constituida e ao longo de sua histdria.

A representagdo social encontrada
da pratica da Educagao Fisica Escolar em
estudo preliminar, descrita por seus pro-
fessores esta organizada de acordo com
uma estrutura supostamente bem definida.
O ndcleo central esta constituido pelos
elementos “desenvolvimento” e “ludico”
e o sistema periférico estruturado pelo
conjunto de elementos “esporte”, “corpo”,
“jogos” e “movimento”.

A andlise dos dados do estudo atual,
nos leva a concluir que a pratica da Educa-
¢ao Fisica nas escolas é organizada a partir
da Abordagem Desenvolvimentista, que
assume uma posicao de normatizagao desta
pratica, interligando os elementos que per-
meiam o campo conceitual das Abordagens
Esportivista e Psicomotora. Os professores
afirmam espontaneamente que o esporte é
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o principal instrumento aplicado em suas
aulas, mas para que a pratica esportiva se
faca presente sem que esta seja caracteriza-
da como uma pratica vinculada aos modelos
Tecnicista, Militarista ou mesmo o Esporti-
vista, os principios desenvolvimentistas sao
resgatados como justificativa a esta pratica.

Os professores argumentam que o
esporte esta a servico do desenvolvimento
do aluno. Auxiliando na sustentacao teorica
desta préatica, encontramos ainda conceitos
advindos da Abordagem Psicomotora que
trazem o sentido pedagogico para a préatica
da Educacao Fisica, pois os seus pressupos-
tos se baseiam na experimentacao do corpo
e no movimento como base para a aprendi-
zagem académica. Estes professores ainda
reconhecem as Abordagens Criticas como
um ideal de pratica a ser concretizado,
como elemento importante para a qualidade
da pratica da Educacéo Fisica, contudo estes
conceitos nao se encontram integrados aos
conceitos referentes as outras abordagens.
Este cenario pode ser explicado pelo fato de
que ha uma macica disseminagao dos pres-
supostos teoricos das Abordagens Criticas
como a “Cultura corporal do movimento”.
No entanto, este discurso ainda nao esta pre-
sente na pratica destes professores. Bracht
(1999) e Darido (2003) relatam que a préatica
pedagogica na Educacao Fisica ainda estava
muito resistente a mudancas, e que apesar
das mudancas sécio-politicas, a pratica da
Educacao Fisica nao foi influenciada por
tal discurso. E de acordo com os resultados
encontrados em nossa pesquisa, podemos
vislumbrar possiveis mudancas em direcao
as Abordagens Criticas, mas isso ainda nao
constitui uma realidade estabelecida.

Os resultados obtidos parecem
indicar ainda um possivel processo de trans-
formacao nesta representacdo, o que por

sua vez pode promover uma interferéncia
na pratica e, por sua vez, sofrer interferén-
cia de novas praticas. Esta transformagao
pode estar relacionada aos elementos que
se fizeram presentes no sistema periférico,
elementos relacionados aos principios das
abordagens mais recentes e os principios
definidos nos PCN como: “cultura”, “cultura
corporal do movimento” e “cooperacao”.

A transformacao de uma Repre-
sentagao se desenvolve gradativamente a
partir da absorcao dos elementos novos a
representacao expressa, podendo acarretar
em um processo reversivel se o nutcleo
central for atingido ou irreversivel quando
implicar na modificagcdo do nucleo central
(CAMPOS, 2003). No caso da Represen-
tagao identificada da prética da Educagao
Fisica Escolar, esta transformacao pode
tornar possivel por meio da absor¢ao dos
elementos indicativos das Novas Aborda-
gens, neste sentido as Abordagens Criticas
e expressos na pratica, ou seja, expressos
na escolha das estratégias utilizadas pelos
professores em suas aulas. O que sugere que
a proposta pedagoégica da Educacao fisica
esta sustentada em objetivos que promovem
o desenvolvimento, garantindo assim sua
caracteristica educativa e justificando uma
pratica que se utiliza de estratégias esporti-
vas e ltdicas para a sua realizagao.
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SOCIAL REPRESENTATION OF THE ANCHORAGE SCHOOL PHYSICAL EDUCATION
IN THEORETICAL APPROACHES OF PHYSICAL EDUCATION

ABSTRACT

This study aimed to investigate the practice of physical education in schools from the
perspective of social representations the or in order to identify anchoring of social
representations in Theoretical Models of this discipline. Based on previous study where
the social representation is based on the factors identified: playful and DEVELOPMENT
central elements, the results obtained in this study indicate that the Social Representation
identified is anchored in the approaches: Developmental and Psychomotor. We suggest
that the practice of physical education at the service of DEVELOPMENT and this
development is promoted primarily through strategies SPORT and LEISURE.

Keywords: Social Representations; Physical Education
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ANCLAJE DE LA REPRESENTACIO'N SOCIAL DE LA I?DUCACIO'N FiSICA ESCOLAR EN
LOS ABORDAJES TEORICOS DE LA EDUCACION FISICA

RESUMEN

Este estudio propuso investigar la practica de la Educacion Fisica en las escuelas bajo la
Optica de la Teoria de las Representaciones Sociales en la busqueda de la identificacién
del anclaje de las representaciones sociales en los Modelos Teoricos de esta disciplina.
Basado en estudio anterior donde la representacion social identificada esta fundamentada
en los elementos: LUDICO y DESARROLLO como elementos céntricos, los resultados
obtenidos en el actual estudio indican que la Representacion Social identificada esta
anclada en los abordajes: del Desarrollo y lo Psicomotor. Podemos sugerir aunque la
practica de la Educacién Fisica escolar esta a servicio del DESARROLLO vy este desarrollo
es promovido principalmente por medio de estrategias LUDICAS y DEPORTIVAS.
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