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PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR
E ESTAGIO SUPERVISIONADO NA FORMACAO
DE PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

Willer Soares Maffei!

RESUMO

O presente estudo Tem como objetivo investigar as principais tematicas apresentadas nas
pesquisas referentes a formacgao de professores no periodo de 2005/2014, especialmente
as producgoes que abordam o Estagio Curricular Supervisionado e a Pratica como
Componente Curricular. Para analise das producdes utilizamos a técnica da Anélise de
Contetdo. Os resultados mostraram que as potencialidades atribuidas aos componentes
curriculares relacionam-se a capacidade de colocar o futuro professor em contato com a
experiéncia de ser professor, possibilitando a aproximacao dos contetidos de formacao
a atuacao profissional. O entrave para que isso ocorra ainda é o préprio curriculo
tecnicista e fragmentado da formagao e os contetidos veiculados nas disciplinas que,
muitas vezes, se limitam a apresentacao de praticas ja superadas. Isso nos mostra uma
divergéncia entre o que se propoe para a formagao nos Projetos Pedagdgicos dos cursos
e o que efetivamente se configura como agao concreta no seu desenvolvimento.
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INTRODUCAO

Entre as mudancas propostas na
nova legislacdo para o ensino superior,
entendemos como positiva a extensao do
tratamento dado a dimensao da pratica
profissional. Anteriormente localizada no
final do curso, agora permeia toda a matriz
curricular. Esse componente curricular,
denominado de Pratica Pedagégica (PP) ou
Pratica como Componente Curricular (PCC),
tem como finalidade promover a articula-
¢ao, observacao e reflexao sobre a pratica
profissional, possibilitando a atuagdo em si-
tuagoes contextualizadas no estagio supervi-
sionado. A essa componente foi assegurada
na legislacao especifica 400 horas a serem
distribuidas ao longo da matriz curricular,
nao devendo ser confundida com as horas
destinadas ao estagio curricular obrigatério.
Este passou a ser realizado em 400 horas a
partir da metade do curso, sendo que, no
estagio, o aluno passa a ter contato direto
com a atuacao profissional e a condigao de
discutir experiéncias e possibilidades a par-
tir da atitude investigativa e reflexiva sobre a
propria pratica. Tais mudancas, promovidas
pelas Res. CNE/CP 01 e 02/2002 atenderam
aos preceitos das discussoes iniciadas na
década anterior que tinham como contetido
a necessidade da mudanca na concepcao
adotada para a formacao inicial de profes-
sores e a valorizacao da pratica profissional
como centro desse processo.

Rangel-Betti & Betti (1996), ao
pesquisarem as novas perspectivas para
a formacao de professores de Educacao
Fisica, sinalizaram a necessidade de um
curriculo que valorizasse mais a experiéncia
docente, considerada como eixo central do
curriculo. Entre outras questoes, discutiram
o conceito de practicum, proposto por

Schon (1992) e entendido como “um tipo
de aprender fazendo, em que os alunos
comegam a praticar, juntamente com os que
estao em idéntica situacdo, mesmo antes
de compreenderem racionalmente o que
estao a fazer” (RANGEL-BETTI; BETTI, 1996,
p. 13 — grifo dos autores).

Na concepgao desses autores, a
experiéncia seria tao relevante para a for-
macao quanto o conhecimento do contetido
(inclusive o cientifico), que nao deveria ser
desprezado, mas trabalhado em consonan-
cia com a experiéncia prética de ensinar.

Naquele momento, os problemas
encontrados na formacao inicial de profes-
sores tornaram-se foco das discussoes e no-
vos desafios foram propostos ao formador.
Rangel-Betti; Betti (1996); Ghilardi (1998);
Ramos (2002) e muitos outros concordaram
que os métodos de ensino deveriam ser
estudados no contexto em que sao imple-
mentados. Goncalves e Gongalves (1998)
chamaram atengao para a necessidade dos
futuros professores e dos professores em
exercicio vivenciarem experiéncias de aulas
em parceria com outros colegas e professo-
res o quanto antes possivel, oportunizando-
-lhes “discutir, avaliar e redimensionar as
experiéncias vividas, desenvolvendo-se
como profissionais reflexivos” (p. 115).

A experiéncia de situagoes relacio-
nadas a pratica profissional, seja na forma de
observacao, relato, experimentacao ou dis-
cussao desde o inicio do curso de formagao,
possibilita ao licenciando o contato com a
incerteza e a heterogeneidade de situagoes
cotidianas da experiéncia de ser professor,
na qual, a integracdo da pratica pedagogica
com a figura do formador e do professor em
formacao é fundamental a constituicao do
profissional. Contrario a isso, a énfase nos
contetdos especificos e a minimizagao dos
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conteudos da prética profissional produzem
lacunas na formagao dos futuros professo-
res. Assim, o contexto da Pratica Pedagogica
e do Estagio Supervisionado constitui o eixo
central do curriculo.

Ainda que a nova legislacdo para
formacao de professores tenha sido apresen-
tada em 2002 e em seu contetdo valorize a
pratica profissional, o que dizem as produ-
¢oes académicas a respeito da dimensao da
pratica pedagogica e do estagio curricular
nos cursos de formacgao de professores de
Educacao Fisica?

METODOS

Partindo do contexto apresentado
em relacao a formacao de professores tem
se observado que a producao cientifica
brasileira vem se constituido como um
importante po6lo gerador de pesquisas a
respeito da formacao de professores, produ-
zindo teses e dissertagdes nos programas de
pos-graduacao das universidades brasileiras,
e artigos cientificos publicados em periodi-
cos nacionais e internacionais. Todo esse
material produzido apresenta um panorama
do perfil dos estudos realizados no perio-
do e das categorias tematicas especificas,
demonstrando avancos e fragilidades a
respeito do tema pesquisado.

Nesse sentido, é sempre importan-
te e necessario revisitar as publicacdes,
principalmente apds o ano de 2002, novo
marco para a formagao inicial de professores
proposto, a partir da Resolu¢cao CNE/CP 01
e 02/2002 e Resolugao CNE/CES 07/2004.
Para tanto, o periodo de 2005 a 2014 sera
utilizado para retratar as producoes acadé-
micas no Brasil — teses, dissertacoes e arti-
gos cientificos — publicadas nos principais

bancos de teses e dissertacoes e peridédicos
cientificos do pais. Nessas producoes serao
observados: quais aspectos relativos a for-
macao de professores tém se apresentado
como foco das pesquisas desse periodo? De
que forma a nova legislagcao para a formagao
de professores tém afetado o Estagio Curri-
cular e a PCC nos cursos de Licenciatura
em Educacao Fisica?

As producoes serdao analisadas se-
guindo a técnica da Anélise de Contetdo,
que segundo Moraes (1999), é utilizada na
descricao e interpretacao de informacoes de
toda classe de documentos e géneros tex-
tuais conduzindo a descri¢oes sistematicas,
qualitativas ou quantitativas que ajudam a
reinterpretar as mensagens e a atingir uma
compreensao de seus significados num nivel
que vai além de uma leitura comum. Ainda
que os autores proponham diferentes des-
crigoes para o processo da analise de con-
tetido, no presente a sua constituicao se da
a partir de cinco etapas: Preparacao das in-
formacoes; Unitarizacdo ou transformacao
do conteido em unidades; Categorizagao
ou classificacao das unidades em categorias;
Descricdo; Interpretacao (MORAES, 1999).

RESULTADOS

A partir do encaminhamento meto-
dologico proposto, foram identificadas 150
produgoes referentes ao chamado Formacao
Inicial de Professores de Educacao Fisica so-
mente no banco de dados da Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e outros 166 trabalhos
na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacoes (BDTD).

O Banco de dados foi composto
com as producdes cadastradas a partir do
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ano de 2005 até o ano de 2014, com exce-
cao do Banco da CAPES que apresentou as
producoes apenas de 2010 a 2014. Apds
esse diagnostico inicial foi possivel perce-
ber um imenso banco de dados. Porém,
ao analisar as 316 produgdes encontradas,
apenas 16 obras da CAPES e outras 15 da
BDTD atenderam aos requisitos para essa

pesquisa, pois se tratavam da tematica
especifica da formacao inicial de profes-
sores de Educacao Fisica. Dentre os traba-
Ilhos ndo considerados para esse estudo,
encontraram-se pesquisas que discutiam
tematicas especificas da formacao, e nao,
sobre a formacao inicial do professor,
conforme explicitado na tabela a seguir:

Tabela1: Producoes académicas encontradas na Biblioteca Digital de Teses e Dissertacoes
(BDTD) e na Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

TEMAS Quantidade de producoes encontradas
BDTD CAPES TOTAL
Atuagao profissional na escola 44 25 69
Docéncia no ensino superior 12 - 12
Educacdo Fisica inclusiva/adaptada 13 10 23
Elementos da Cultura Corporal 15 09 24
Formagao continuada 07 02 09
Formagao inicial de professores 15 16 31
Formacao superior a distancia - 01 01
Género 02 01 03
Outros cursos (Quimica, Fisica, Ciéncias...) 43 62 105
Outros tema da area da Educacao 6 15 21
Professor iniciante 05 05 10
TICs 04 03 07
Violéncia - 01 01
TOTAL 166 150 316

Para ampliar o banco de dados,
até entdo composto por 6 Teses e 25 Dis-
sertacoes foram consultadas outras cinco
bibliotecas universitarias on-line, seguindo
0 mesmo critério descrito, sendo que, foram
encontradas outras 6 publicacbes. Foram
consultados ainda oito periédicos nacionais
especificos da area, utilizando o mesmo
critério de busca e analise das producoes,
dos quais, em sete (RBCE, Movimento, Re-
vista de Educacao Fisica da UEM, Motriz,

Motrivivéncia, Conexoes e RBEFE), foram
encontrando outros 14 artigos, totalizando
51 producdes. Os periddicos foram sele-
cionados por integrarem o QUALIS/CAPES
e por conterem producoes relacionadas
a area pedagogica da Educacao Fisica. E
com esse banco de dados que se analisara
a producao académica referente a forma-
¢ao inicial de professores, tomando como
marco inicial o ano de 2005. A tabela a
seguir apresenta o nimero de producdes
que compuseram o banco de dados.
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Tabela 2: Produgoes académicas que compdem o banco de dados da pesquisa

Base consultada Tese Dissertacao Artigo Total
CAPES 02 14 - 16
BDTD 04 11 - 15
Bibliotecas Universitarias 03 03 - 06
Periédico Nacional - - 14 14
TOTAL 09 28 14 51

O passo seguinte foi a unitarizacao
do conteldo e analise dessa producao a
partir da organizacao tematicas para inter-
pretacao das informacgoes do banco de da-
dos. As unidades de contetido encontradas
nas produgoes foram organizadas em cinco
categorias que emergiram dessa busca:

“novo curriculo para os cursos de Educacao

Fisica”, “estagio/pratica pedagogica na for-

macao inicial de professores”, “pesquisa nos

cursos de formacao inicial de professores

de Educacao Fisica”, “nova legislacao para
G ’ g151agao p

o ensino superior” e “formacao docente”,

conforme indicado na tabela a seguir:

Tabela 3: Ntmero de produgdes por categoria temética

Temas pesquisados Tese Dissertacao Artigo Total
Curriculo 4 2 1 7
Estagio/pratica pedagdgica 4 7 5 16
Formacao docente 1 13 7 21
Legislacao - 6 1 7
TOTAL 9 28 14 51
DISCUSSAO de professores; estratégias de reflexao uti-

Devido a abrangéncia do tema e o
formato dessa produgao, na busca da analise
com maior profundidade, esta apresentado
na sequéncia o conteido das producgoes
sobre Estagio Curricular Supervisionado e
Pratica como Componente Curricular con-
forme apresentado na tabela 3.

A partir dos dados extraidos das
informacoes da pesquisa foi possivel clas-
sificar o contetdo a respeito do estagio e da
pratica pedagogica em cinco itens, quatro
referentes ao estagio curricular (Importancia
/ contribuicdes do estagio para a formacao

lizadas no estagio curricular; pesquisa no
estagio curricular; avancos e fragilidades do
estagio curricular) e um item relacionado a
pratica como componente curricular, con-
forme apresentado em seguida.

Pratica Pedagégica (PP) ou Pratica como
Componente Curricular (PCC)

Muito embora o tratamento dado a
dimensao da préatica tenha sido apontado
na atual legislacao para o ensino superior
como um grande avango para a formacao de
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professores, ainda sdo poucas as producoes
que retratam essa tematica. Entre as 316
producoes encontradas nos bancos de teses
e dissertagcoes e nos principais periodicos da
area, apenas quatro textos discutiram a PCC.
Ainda assim, esses poucos trabalhos, em sua
maioria, se preocuparam em apresentar a
fragilidade desse componente frente ao seu
papel formador.

Entretanto, Marcon et all (2012) bus-
caram na literatura os principais elementos
que emergem das praticas pedagogicas
como cendrio para constru¢do do conheci-
mento pedagdgico do contetido. Nas suas
consideragoes apresentaram a PCC como:
papel de centralidade para desvendar a
base de conhecimentos do futuro profes-
sor, permitindo aos formadores identificar,
analisar, considerar e gerir a construcao do
Conhecimento Pedagogico do Contetido
(CPC) e constituir a personalidade do fu-
turo professor; espaco destinado a pratica,
reflexao e feedback da atuagao profissional
e da propria docéncia do futuro professor
durante o curso de formacao; possibilidade
de apresentar formas variadas de planeja-
mento e implementar diferentes modali-
dades de praticas pedagbgicas durante a
formacgao inicial.

Porém, os mesmos autores cha-
maram a atencdo para a necessidade dos
programas de formacao se voltarem para o
alcance desses objetivos e, para tanto, seria
importante que os professores formadores
participassem da mediacao entre os projetos
pedagdgicos, a base de conhecimentos dos
futuros professores e as praticas pedagogi-
cas, objetivando a construcao do conheci-
mento pedagogico do contetdo.

Ainda que tais autores se propuses-
sem a apresentar o papel desempenhado
pela PCC na formagao, muitas duvidas e

limitagoes ainda subsistem em muitos cur-
s0s, 0 que, de certo modo, minimiza o papel
do componente curricular. A esse respeito,
Aradjo (2011) afirmou que o tratamento
dado ao componente curricular no curso
avaliado em sua pesquisa se diferiu dos
preceitos apresentados no Projeto Politico
Pedagogico para o mesmo. Afirmou ainda,
que nao havia entendimento pleno por parte
dos licenciandos e formadores a respeito da
referida pratica. Os sujeitos de sua pesquisa
se referenciaram também a necessidade de
praticas mais contextualizadas, criticas e
reflexivas que possibilitassem a compreen-
sdo e transformacao da realidade sobre a
qual atuarao.

Antunes (2012) também destacou
essa preocupacao em sua pesquisa quando
afirmou que os Projetos Pedagogicos dos
Cursos (PPCs) investigados enfatizavam a
dimensao pratica como importante fator
na preparacao do profissional. Ainda as-
sim, revelou que nesses mesmos cursos ha
insuficiéncia ou caréncia de tais atividades,
falta de relacdo entre as teorias estudadas e
o mercado de trabalho e visao dicotomica
entre teoria e pratica. Segundo o autor,
a visao de pratica foi apresentada como
aplicagao da teoria estudada, desvinculada
e subordinada a teoria e nao considerada
como instrumento privilegiado de articu-
lacao entre o conhecimento disciplinar e a
realidade do campo de trabalho.

Os dados apresentados nessas pes-
quisas sugeriram que, muito embora esfor-
¢os sejam feitos em prol da aproximagao
dos contetdos dos cursos de formacdo ao
campo de atuagao profissional, os poucos
trabalhos a esse respeito revelaram que
ainda ha muito a se fazer pra que as agdes
formadoras valorizem a dimensao da
pratica como horizonte da formacao. Essa
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distancia se revelou também na relacao
entre o discurso e a pratica, visto que, 0s
PPCs demonstraram mudancas alicercadas
na nova legislacido e reconfiguracdo dos
cursos de formacao de professores, mesmo
assim, tais mudancas nao se manifestaram
no contexto em que foram aplicadas. Isso
pressupde que as praticas criticas, reflexivas
e contextualizadas refletem o plano do dis-
curso e das ideais de formacao que, ainda
longe de se realizarem nos cursos, esbarram
muitas vezes, na falta de conhecimento da
comunidade académica a respeito do signi-
ficado, sentido, ou mesmo, de experiéncias
em andamento que apresentem, discutam
e demonstrem praticas consolidadas com
esse componente curricular.

Conforme aponta Schnetzler (2000),
mudancas na pratica pressupdem a critica
a modelos tradicionais, a apresentacao de
um novo modelo que se quer implementar
e a vivéncia do mesmo, em um processo
de desconstrucao e de construcao de novas
concepcoes docentes. De acordo com a
pesquisa aqui realizada ainda é carente esse
tipo de producao para a area. Muito embora
alguns textos tenham sido encontrados, os
mesmos se atém a criticar o modelo vigente
de formagao. Nao é intengao estender essas
consideragdes a todos os cursos e experién-
cias com esses componentes curriculares,
visto que, apesar de muitas criticas terem
sido apontadas, tem se observado outros
registros com experiéncias concretas e
bem sucedidas de organizacao do estagio
e da pratica como componente curricular.
Ainda assim, ha necessidade de ampliar as
producdes sobre a formacao, contextualiza-
das a futura atuagao do profissional, tendo a
Pratica Pedagbgica ou a Pratica como Com-
ponente Curricular como locus central e
privilegiado para o estabelecimento do link
entre a formacao e a atuagao profissional.

Estagio Curricular Supervisionado em
Educacao Fisica

Ainda que se trate de um componen-
te fundamental para a formacao, o mesmo
também tem apresentado pouca relevancia
nas producdes académicas relacionadas
a formacao de professores. Das 316 pro-
dugoes consultadas durante a busca de
informagoes nos bancos de dados apenas
11 publicagoes sobre a tematica foram
encontradas. Porém, as leituras realizadas
nessas producdes possibilitaram agrupar o
contetido em quatro pontos fundamentais
para essa discussao: i) Importancia/con-
tribuicdo do estdagio para a formacdo de
professores; ii) estratégias de reflexdo no
estdgio curricular; iii) pesquisa no estagio
curricular; iv) avancos e fragilidades do
estdgio curricular.

Importancia/contribuicdo do estagio para a
formacao de professores

Conforme citado anteriormente, o
estagio supervisionado apresenta um grande
potencial formador. Isso pode ser evidencia-
do nas andlises das produgdes consultadas,
nas quais, os autores destacaram o valor
formativo atribuido a esse componente
curricular, a alta influéncia na constituicao
identitaria do profissional e a condicdo de
articular os contetidos da formacao a reali-
dade do trabalho.

Cardozo (2012) ao pesquisar o
significado do estagio supervisionado para
a formacao docente concluiu que ele é
fundamental para a formagao da imagem do
profissional. Segundo a autora os egressos
do curso investigado demonstraram que
suas percepcoes sobre o estagio, o curso
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e o0 que é ser professor se modificaram no
decorrer do estagio. Destacou também que
a organizacao curricular propiciou aos estu-
dantes a realizacao do estagio nos diferentes
niveis de ensino, o que, contribuiu para a
constituicao da identidade do profissional.

Essa condicdo também foi encontra-
da por Bezerra (2012) quando afirmou que
no decorrer da experiéncia no Estagio Su-
pervisionado os estudantes ressignificaram
a identidade por intermédio da construcao
de saberes da pratica e pela forma de ser e
agir como professor.

Para Zancan (2012) as experiéncias
com estagio possibilitaram o amadureci-
mento dos professores em formacao por
meio das vivéncias e experiéncias com sa-
beres docentes e também pelas mediacoes
e intervengdes académico-profissionais
realizadas pelos formadores. Para a autora
o planejamento e a criatividade sao aportes
para a qualidade da acao docente e a pes-
quisa é utilizada como fator que desvela
saberes e fazeres.

Aroeira (2009) ao investigar a con-
tribuicao do estagio para a construcao dos
saberes pedagdgicos concluiu que esses sa-
beres sao construidos ao longo do processo
em que o licenciando se envolve com as
acoes do estagio na escola, no qual, o tempo
destinado a ele (no decorrer do curso) possi-
bilita constantes transformacoes nos futuros
professores. Assim no entendimento da
autora, os saberes pedagogicos construidos
pelos futuros professores a partir das acoes
nos estagios dependem da qualidade de ex-
periéncias experimentadas pelo licenciando
em seu processo de formacao e do tempo
de permanéncia em tais atividades.

Para Behrens (2009) as vivéncias
com o estagio caractrizam-se como espagos
de descoberta e reconstrucao de conceitos

da Educagao Fisica, formagdo do aluno
e do professor. Nao se trata, portanto de
um processo isolado desenvolvido pelo
licenciando. Toda a experiéncia de estagio
acontece a partir da mediacao de outros
envolvidos no processo. A ressignificacao
dos contetidos da formacao e a construgao
de saberes para o trabalho pressupdem ex-
periéncias colaborativas entre professores,
alunos e estagiarios. Nesse sentido, para que
o estagio realmente signifique, contribua
para a formacao faz-se necessario um pro-
cesso de triangulacdo entre tempo, atitude
(agdes) e sujeitos. Tempo enquanto espaco
de permanéncia e vivéncia do licenciando
no futuro campo de atuacao profissional.
Atitude que se relaciona ao rol de atividades
inerentes a futura profissao a serem expe-
rienciadas em acdes que o levem a refletir,
perceber, ser e agir como professor. Sujeitos
que se refere aqueles que se envolvem com
o professor em formagao no contexto do
estagio (professor formador, coordenador
e supervisor do estagio, professor da escola
campo de estagio, alunos e outros estagia-
rios). Esse processo é permeado pela atitude
investigativa, na qual, a pesquisa é utilizada
como fator que desvela saberes e fazeres
do professor.

As contribuicoes do estagio serao
percebidas somente com a inter-relagao
dessa triade. Sendo assim, nao serao signi-
ficativas as acoes em que o sujeito apenas
comparega no campo de estagio (observa-
¢ao de aulas), ou que o estudante apenas
observe e pense sobre as possibilidades para
0 estagio sem que as coloque em pratica
(discussao e elaboragédo de aulas), ou ainda
que o estagio se resuma a uma ou outra
experiéncia descontextualizada (ministrar
uma ou um pequeno niimero de aulas em
turmas diferentes).
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Nota-se que nas produgoes a res-
peito do estagio, as acdes se remetem ao
fazer do futuro professor. Assim, para que
o estagio seja significativo a formacao, o
estagiario tem que se ocupar com fungoes
semelhantes aquelas que ele vivera quando
profissional da area, sem o qual, nao se
pode assegurar a constituicao da sua iden-
tidade profissional por meio da construcao
do saber e do saber-fazer para o trabalho. O
estagio extrapola a simples atividade de ob-
servacao e discussao do papel do professor
no contexto da pratica. Muito embora todas
essas acoes (observacao de aulas, discussao
e elaboracao de aulas e projetos e regéncia)
sejam de igual importancia ao estudante
estagiario, elas somente terdo sentido se
realizadas a partir de uma situacao real,
contextualizada e integrada.

Estratégias de reflexao no Estagio Curricular
Supervisionado

As propostas de utilizacao da refle-
xao no ambiente de formacao de professo-
res vém sendo utilizado em grande parte
dos trabalhos que se propdéem a discutir
essa tematica. Essa onda pedagdgica se evi-
denciou principalmente a partir da década
de 1990, seguindo um movimento mundial
de reformas educacionais e de estudos
sobre a tematica, como foi apontado por
Ramos (2002).

Muito embora varias proposicoes
tenham sido apresentadas, ainda sdo pou-
cas as publicacoes que trazem o resultado
de experiéncias ja desenvolvidas sobre
essa tematica. Contudo, Scherer (2008) ao
investigar as mudancas na formacao inicial
de professores, em especial, o estagio
curricular nos cursos de licenciatura em

Educacao Fisica, concluiu que o carater
dialégico-reflexivo, desenvolvido no am-
biente escolar por estagiarios, contribuiu
para a construgao da atitude critica em
relagdo a escola e ao ensino de Educacao
Fisica, propiciando autonomia no exercicio
das atividades como docentes.

Sousa (2012) em seus estudos sobre
formacao inicial e estagio curricular em
uma perspectiva reflexiva também a avaliou
como positiva. De acordo com os sujeitos
investigados a experiéncia contribuiu de
maneira significativa para a construcao de
saberes, aprendizagens e identidade docen-
te. A autora considerou que o processo de
reflexao possibilitou a aproximacao teoria
e pratica. Destacou ainda na sua andlise,
como elementos fundamentais ao processo
desenvolvido, as acoes individuais de ana-
lise critica e reflexiva realizadas sobre os
diarios de aula e as agoes coletivas obtidas
nos grupos focais; a utilizacao dos casos de
ensino como um espago de aproximagao
e ressignificacao da realidade vivida pelo
professor em exercicio e as discussoes a
respeito da formacao e dos saberes docen-
tes. Assim, na composicao das atividades
de estagio foram previstas situacdes que
envolveram acao e reflexao, sendo que,
muitas situacoes demandaram o uso de
palavras e pessoas, o que, se pressupds
nao tratar de um processo ou reflexao
individual, mas sim, de uma acao coletiva
entre os pares objetivando a construcao dos
saberes docentes.

Em relacao a organizacao dos tem-
pos e espacos da Prética e do Estagio, as
experiéncias sao desenvolvidas no campo
de estagio e ressignificadas na Pratica
como Componente Curricular na escola de
formacao. Assim, a organizacao curricular
pressupde a previsao de tempos e espacos
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que propiciem esse momento comum aos
componentes para que os embates entre o
saber e o fazer possam ser desvelados em
momentos especificos, contribuindo para
o enriquecimento da formagao. Isso nao
significa que somente um componente
especifico respondera por essa reflexao,
mas sim, que em tempos e espagos proprios
se discuta a dimensao pratica a partir da
experiéncia do estudante com o seu futuro
campo de atuagao.

Aroeira (2009) também indicou as
reflexdes coletivas como ponto importante
encontrado em seus estudos, principalmen-
te no sentido de transpor situagdes pro-
blemas e dilemas encontrados no estagio.
Nesse sentido, a reflexdao utilizada como
estratégia metodolégica teria contribuido
para a construcao de saberes pedagogicos.

Essas estratégias de reflexdao utili-
zadas se remetem ao que Schon (2000)
entende como um processo de refletir-
-sobre-a-a¢ao, ou seja, um pensamento re-
trospectivo sobre o ato pelo qual o professor
é surpreendido e a agao que se originou a
partir dele. Nessa situacao a reflexao pode
ajudar a entender “como o nosso ato de
conhecer-na-acdo pode ter contribuido para
um resultado inesperado” (p.36).

Neste processo, sao postas a con-
sideracao individual ou coletiva nao so as
caracteristicas da situacao problematica,
mas, também, os procedimentos utiliza-
dos na fase de diagndstico e de definicao
do problema, a determinacdao de metas,
a escolha de meios e, o que é mais im-
portante, os esquemas de pensamento, as
teorias implicitas, as convicgoes e formas
de representar a realidade utilizada pelo
profissional quando enfrenta situagoes
problematicas, incertas e conflituosas.

Embora o valor da aprendizagem
do pratico reflexivo esteja relacionado

aos condicionantes das experiéncias vi-
vidas, a funcao do formador é uma das
chaves do curriculo da formacao, desde
que tenha a condicao de estabelecer um
didlogo reflexivo com o licenciado sobre
as experiéncias vividas por ele. A sucessao
de experiéncias positivas - nao entendidas
somente como aquelas que sao bem suce-
didas, mas, com potencial de agregar novos
saberes - é fundamental para a constituicao
de conhecimentos préticos, saberes docen-
tes ou conhecimentos na agao do professor
em formacao.

Pesquisa no estagio curricular

Ainda que o principio da indissocia-
bilidade entre ensino, pesquisa e extensao
esteja apregoado na Carta Magna de 1988,
em seu artigo 207, como atividades ine-
rentes ao ensino superior, a Res. CNE/CP
01/2002 pouco enfatiza a pesquisa como
importante componente da formacao,
citando-a somente no art. 2° - item IV e no
item 11l do art. 3°. Na Resolucao CNE-CES
07/2004 a articulagao entre ensino, pesqui-
sa e extensao é citada no art.5° item “b” e
no art. 14 § 3°. Da mesma forma com que
a pesquisa é tratada na legislacdo, ainda
sdo poucas as publicacoes na area que
enfatizam a importancia da pesquisa na
acao docente.

Coerente com essa parca énfase
dada a pesquisa constatamos a pequena
incidéncia dessa temdtica no ambito da
formacdo. Ainda assim, Téo (2013) con-
cluiu em seus estudos que a utilizacao da
pesquisa na escola, durante o estagio super-
visionado, foi um referencial significativo
ao professor em formagao, uma vez que,
o possibilitou realizar a atividade docente
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reflexiva, contribuindo para a constru¢ido
da autonomia profissional e facilitando a
identificacao das problematicas relativas ao
ensino e aprendizagem.

No decorrer das pesquisas desen-
volvidas na escola, em especial no estagio,
foi possivel aproximar a universidade das
reais necessidades escolares, aprimoran-
do a formacao, tendo como referéncia as
exigéncias para o professor da Educacao
Basica (TEO, 2013). Ainda assim, o autor
concluiu que, muito embora as pesquisas
relacionadas ao estagio estivessem ligadas
ao trabalho de conclusao de cursos, nem
todos os professores do curso avaliado
orientavam os estudantes a associarem os
seus trabalhos ao estagio, o que, de certa
forma, descaracteriza a importancia dada a
integracao dessas duas acoes pelo coletivo
do curso.

Potencialidades e fragilidades do estdgio
curricular

Analisando os dados levantados na
pesquisa, ainda sao apontadas mais fragi-
lidades que avancos no desenvolvimento
do estagio supervisionado dos cursos de
Educacao Fisica. Entre os avancos Berhens
(2009) destacou que o desenvolvimento
do estagio curricular em trés semestres,
aliando-o a pratica de ensino, no qual,
cada um atende a uma especificidade, foi
concebido como um avanco para a forma-
¢ao, pois, possibilitou atendimento efetivo
das reais necessidades do licenciando no
desenvolvimento de suas atividades curricu-
lares. Nesse sentido a integracao da pratica
de ensino (conforme citado pelo autor ao
se referenciar a pratica como componente
curricular) com o estagio curricular ao longo

de todo o processo, possibilitou que o futuro
professor utilizasse a praxis para a execugao
de seus planejamentos nas agoes docentes.

Veloso Almeida e Moreira (2012)
afirmaram que os licenciandos reconhece-
ram a importancia do estagio para a formagao
e que eles buscaram subsidio para suprir as
deficiéncias do processo por eles desenvol-
vido, o que contribui para a sua constituicao
como professor. Apontaram a vivéncia/ex-
periéncia e o conhecimento da area escolar
propiciado pelas experiéncias do estagio
como pontos positivos para a formacao.

Por outro lado, assinalaram a falta de
participacao dos professores na elabora¢do
do planejamento do estagio e envolvimento
nas aulas de regéncia, a falta de material,
isolamento do estagiario, distanciamento
do professor da escola e problemas com a
estruturacao da disciplina como fragilidades
do estagio.

Honorato (2012) também encontrou
inumeros problemas em suas pesquisas a
respeito do estagio curricular. Entre eles
citou que no processo de investigacao foram
descortinados intimeros vieses que distan-
ciaram a unicidade entre teoria e pratica na
disciplina estagio curricular supervisionado,
nas demandas relativas as instituicoes de
Ensino, na superficialidade de compreensao
do corpo docente em relagao a elaboracgao
do projeto pedagogico do curso e na iden-
tidade docente do formador e do professor
em formacao. Tal dissociacao impossibilitou
a articulacao dos saberes académicos a
pratica pedagogica na escola por meio do
Estagio Supervisionado.

Scherer (2008) também atribuiu
a organizacgao curricular da escola como
um atributo negativo ao desenvolvimento
do estagio. Para ele, as limitagcdes tempo-
rais, materiais e, principalmente, a cultura
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pedagogica instalada na escola campo de
estagio foram apontadas como fragilidades
que influenciaram a formacao do futuro
professor por nao apresentarem alteracoes
significativas na préatica cotidiana da Educa-
¢ao Fisica na escola.

Situacao idéntica foi citada por
Behrens (2009) que encontrou na sua
investigacao praticas escolares tecnicistas
e fragmentadas e, algumas disciplinas,
abordando os contetdos da area de forma
divergente das praticas adotadas no estagio.

Em sintese, as potencialidades que
se atribuem ao estagio curricular estao re-
lacionadas a capacidade desse componente
curricular colocar o futuro professor em
contato com a experiéncia na profissao, pos-
sibilitando a aproximagao dos contetidos de
formagao aos da atuagao. Como visto nas
citagbes, o entrave para que isso se con-
figure como pratica concreta em algumas
instituicoes é a manutencdo do curriculo
tecnicista e fragmentado da formacao e os
contetdos veiculados nas disciplinas que,
muitas vezes, se limitam a apresentacdo de
praticas ja superadas de Educacao Fisica.
Isso nos mostra uma divergéncia entre o
discurso e a pratica, entre o que se propoe
para a formacao nos Projetos Pedagdgicos
desses cursos e o que efetivamente se con-
figura como agao concreta ao seu desenvol-
vimento. Apesar desses problemas relativos
ao estagio e a pratica como componente
curricular ndo se restringirem somente ao
disposto anteriormente, em muitos cursos e
instituicoes os mesmos ainda se apresentam
como problemas concretos.

CONSIDERACOES FINAIS

Muito embora esforcos sejam feitos
em prol da aproximacdo dos contetidos da

formagao ao campo de atuagao profissional
e muitos avangos tenham sido observados,
inclusive com experiéncias concretas regis-
tradas, os trabalhos consultados a respeito da
PCC e do Estagio Curricular Supervisionado
revelam que ainda ha muito a se pensar e
fazer para que as agoes valorizem a dimen-
sao da pratica como horizonte da formagao.
Essa afirmacao se revela na relacao entre
o discurso e a pratica de muitos cursos de
formacao, visto que, os PPCs demonstram
mudancas alicercadas na nova legislagao e
reconfiguracao dos cursos de formagao de
professores, porém, em muitos cursos tais
mudangas nao se manifestam no contexto
em que se aplicam. Isso pressupde que as
préaticas criticas, reflexivas e contextualiza-
das refletem o plano do discurso e das ideais
de formacao que, longe de se realizarem em
tais cursos, muitas vezes, esbarram na falta
de conhecimento da comunidade acadé-
mica a respeito do significado, sentido, ou
mesmo, do contato com outras experiéncias
em andamento que apresentem, discutam
e demonstrem praticas consolidadas com
esse componente curricular.

Ainda que as pesquisas a respeitos
desses componentes curriculares da forma-
¢ao nao ocupem lugar de destaque, muitas
instituicoes apresentaram formas e experién-
cias significativas a formagao. Dentre elas é
importante considerar que:

e O estagio curricular nao pode ser
uma atividade isolada do licen-
ciando: a experiéncia de estagio
acontece a partir da mediagao en-
tre o licenciando e outros envolvi-
dos no processo;

e Para que haja a ressignificacao dos
contetdos advindos da formacao,
para que o estagio realmente sig-
nifique, contribua para a formacao,
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faz-se necessario um processo de
triangulacdo entre tempo, atitude
(agdes) e sujeitos;

e O contato com o futuro campo
profissional é significativo, quan-
do é permeado pela atitude in-
vestigativa, na qual, a pesquisa é
utilizada como fator que desvela
saberes e fazeres;

® As acoes de formacao relacionadas
a pratica (observagao de aulas, dis-
cussao e elaboracao de aulas e pro-
jetos e regéncia), sdo mais expres-
sivas ao futuro professor quando
realizadas a partir de uma situacao
real, contextualizada e integrada ao
futuro campo profissional.

e No estagio curricular supervisio-
nado é importante assegurar que
o licenciando permaneca no futu-
ro ambiente profissional por um
periodo de tempo suficiente para
que possa observar, planejar e de-
senvolver as fungoes que lhe serao
atribuidas quando profissional, do
contrario, ndo se pode assegurar a
constituicao da identidade profis-
sional por meio da construgao dos
saberes para o trabalho.

e As experiéncias vividas no estagio
devem ser reconstruidas a posterio-
re pelo futuro professor a partir da
reflexdo sobre a prépria acdo. Essa
reflexdo se trata de um momento
em que ele reflete-sobre-a-acao de-
senvolvida no estagio, e também
sobre a propria reflexao, com o for-
mador e outros que se encontram
na mesma condicao que ele, em
uma acao coletiva na Pratica como
Componente Curricular, espaco
préprio do curriculo que se destina
a discussao da pratica profissional.

e Como nao se trata apenas de uma
reflexdo individual, o valor da
aprendizagem prdtica por meio
da reflexao esta relacionado dire-
tamente aos condicionantes das
experiéncias vividas e a funcao
desempenhada pelo formador, que
tem o importante papel de estabe-
lecer um dialogo reflexivo com o(s)
licenciando(s) sobre as experién-
cias vividas.

e A sucessao de experiéncias signifi-
cativas, bem sucedidas ou nao, tém
o potencial de agregar novos sabe-
res e sao igualmente fundamentais
para a constituicao de conhecimen-
tos praticos, saberes docentes ou
conhecimentos na acado do profes-
sor em formacao.

Para finalizar, as potencialidades
aqui apresentadas para o estagio curricu-
lar supervisionado e para a pratica como
componente curricular estao relacionadas,
tanto a condigao de colocar o estudante em
contato com experiéncias de ser professor a
partir das acoes do estagio, possibilitando a
aproximacao dos contetidos de formacao a
atuacao profissional, quanto a condicao de
propiciar um embate entre esses contetidos,
na pratica como componente curricular.
Assim, ha uma inter-relacao, uma relacao de
complementaridade entre esses dois com-
ponentes da formagdo. Porém, como visto
o0 entrave para que isso se configure como
pratica concreta ainda é o préprio curriculo
tecnicista/ fragmentado da formacao e os
contetdos veiculados nas disciplinas que,
muitas vezes, se limitam a apresentacdo de
praticas ja superadas de Educacao Fisica.

Mediante as consideracdes apre-
sentadas, como proposta para a superagao
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dessas dicotomias/equivocos, é fundamen-
tal investir na capacidade dos proprios
profissionais da Educacdo Fisica produzi-
rem conhecimentos que déem suporte as
mudangas. Para isso é imprescindivel a
ampliacao de publicacées com experiéncias
concretas e bem sucedidas de organizacao
desses componentes curriculares para que
se possa avangar no sentido de construir
novos saberes de formacao contextualiza-
dos a futura atuacao do profissional, tendo
o Estagio Curricular e a Pratica Pedagbgica
ou a Pratica como Componente Curricular
como l6cus central e privilegiado para
estabelecimento do link entre a formacao
e a atuagao profissional ampliando as
discussoes sobre a temadtica que apresenta
uma parca producao nos bancos de dados
que contemplam as pesquisas cientificas
nacionais para consulta.
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PRACTICE AS CURRICULUM COMPONENT AND SUPERVISED APPRENTICESHIP IN
THE EDUCATION OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS

ABSTRACT

This study aims to investigate the main issues presented in the literature relating to teacher
training during the period 2005/2014. Particular attention is paid to articles that address
the Supervised Training and Practice as a Curriculum Component. For the analysis of
the articles from the literature, the technique of Content Analysis was used. The results
showed that the potential which is attributed to these curricular components depends
on the ability to put the trainee teacher in touch with the experience of being a teacher,
whilst enabling the approach of the training content to be consistent with professional
practice. The technical and fragmented curriculum for training and the extensive content
in the disciplines, limited by outmoded practices, is presented as a barrier against this
occurring. This shows a discrepancy in the proposed training between the pedagogical
design of the course and, what is actually designed as concrete action in its development.

Keywords: Supervised teaching practice; Practice as a curriculum component; Physical
Education

PRACTICA COMO COMPONENTE CURRICULAR Y PRACTICA SUPERVISADA EN LA
FORMACION DE PROFESORES DE EDUCACION FiSICA

RESUMEN

Tiene como objetivo investigar las principales tematicas presentadas en las
investigaciones referentes a la formacion de profesores en el periodo de 2005/2014,
especialmente las producciones que abordan la Practica Curricular con Supervisién y
la Practica como Componente Curricular. Para andlisis de las producciones utilizamos
la técnica del Andlisis de Contenido. Los resultados mostraron que las potencialidades
atribuidas a los componentes curriculares se relacionan a la capacidad de colocar
el futuro profesor en contacto con la experiencia de ser profesor, posibilitando la
aproximacion de los contenidos de formacion a la actuacién profesional. La traba para
que eso ocurra aun es el propio curriculo tecnicista y fragmentado de la formacién y los
contenidos vehiculados en las disciplinas que, muchas veces, se limitan la presentacion
de précticas ya superados. Esos nos muestra una divergencia entre lo que se propone
para la formacion en los Proyectos Pedagogicos de los cursos y lo que efectivamente
se configura como accion concreta en su desarrollo.

Palabras clave: Pasantia Curricular; Practica como Componente Curricular; Educacion
Fisica
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