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RESUMO

A educagao fisica teve, e ainda tem, uma forte predominancia do contetido esporte na
escola. A partir da década de 1990, surgem novas contribuigoes na educagao fisica,
com novos temas/contetidos nas aulas. Entretanto, a danga ainda é pouco frequente
nas aulas de educacao fisica escolar. O presente relato de experiéncia tem por objetivo
ressignificar a pratica pedagogica da danga, numa relagao dialdgica entre professor e
aluno. A andlise teve como cendrio um Projeto Interdisciplinar onde foram vivenciados
dois contetdos: a quadrilha e o carimbé. Identificamos a ressignificacao do contetido
danga com uma vivéncia que transcende o “saber fazer”, e, uma oportunidade de refletir
sobre os aspectos de género, sexualidade e diversidade religiosa.
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Typical dances: the teaching of dance from the perspective of the dimensions of the
contents

ABSTRACT

Physical education has had and remains a strong predominance of sports contents at
school. From the 1990s, new contributions emerge in physical education, with new
themes / content in the classes. However, the dance still infrequent in school’s physical
education classes. This report of experience aims to re-signify the practice of pedagogy
of dance, in a dialogical relationship between teacher and student. The analysis was
based on an Interdisciplinary Project where lived two contents: the “quadrilha” and
the “carimbo”. We identified the redefining the dance content with an experience
that transcends the “Know-how”, and an opportunity to reflect on the gender aspects,
sexuality and religious diversity.

Keywords: Dance. Physical education classes,. Dimensions of the contents.

Danzas tipicas: la ensefianza de la danza, bajo la perspectiva de las dimensiones de los
contenidos

RESUMEN

La educacion fisica ha tenido, y atin tiene, un fuerte predominio del contenido deporte en
laescuela. A partir de la década de 1990, surgen nuevas contribuciones en la educacion
fisica, con nuevos temas / contenidos en las clases. Sin embargo, la danza sigue siendo
poco frecuente en las clases de educacion fisica. El presente relato de experiencia tiene
por objetivo resignificar la practica pedagogica de la danza, en una relacion dialdgica
entre profesor y alumno. El andlisis tuvo como escenario un Proyecto Interdisciplinario
donde fueron vivenciados dos contenidos: la “quadrilha” y el “carimbo”. Identificamos
laresignacion del contenido danza con una vivencia que trasciende el contenido “Saber
hacer”, y una oportunidad de reflexionar a cerca de los aspectos de género, sexualidad
y diversidad religiosa.

Palabras clave: Danza. Educacion fisica escolar. Dimensiones de los contenidos.



& Motriviv 'ncia

INTRODUCAO

O Brasil é marcado pela diversidade cultural, entretanto, ainda pouco conhecido
pelos proprios habitantes do pais. A regido norte, é coberta de mitos, mistérios e oportu-
nidades. As oportunidades e atrativos como é o caso da doacao de terras e o garimpo, por
exemplo, despertaram o interesse dos migrantes para a regiao.

Infelizmente a midia reforca o imaginario popular com noticias que revelam as
mazelas, o trafico de drogas, e os conflitos agrarios. Entretanto, antes de revelar os detalhes
do projeto “Arraial do Campus Rural de Maraba” se faz necessario entender o contexto e
0s sujeitos protagonistas do referido momento.

O Campus Rural de Maraba (CRMB) é uma das unidades do Instituto Federal de
Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Para (IFPA) e esté localizado a 25 km da sede do
municipio de Marabd, na PA-150, em uma drea de 354 hectares. Devido a sua localizagao,
integrado ao projeto de assentamento (PA 26 de Margo), contribui no tocante a formacao
de profissionais, geracao e difusao de conhecimentos e tecnologias para atender a demanda
da agricultura familiar e comunitaria.

O CRMB destina-se a atender, prioritariamente, aos povos do campo — agricultores
familiares, camponeses, agroextrativistas, quilombolas, indigenas, pescadores artesanais,
ribeirinhos e trabalhadores rurais assalariados sindicalizados. Oferece cursos em diferentes
modalidades: no ensino superior, a licenciatura plena em educacido do campo; no PROEJA,
o curso de qualificacao profissional em agricultura familiar com énfase em agroecologia;
e, dois cursos técnicos, integrados ao ensino médio — agroecologia e agropecuaria.

Diante da especificidade desse contexto e da populagao a qual atende, o CRMB
busca amparo nos artigos 23 e 28 da Lei 9.394/96 — Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDB) - que prevé o atendimento em regime especial e adota como referéncia
metodologica a denominada “alternancia pedagégica”.

A alternancia pedagdgica busca garantir o acesso a educagao observando as
diferenciacoes préprias da realidade do campo e de seus sujeitos, como por exemplo, a
possibilidade de organizacao de um calendario escolar regionalizado que considere as
condicdes climaticas, econdmicas e, trabalho e fases do ciclo agricola, bem como ade-
quacao de propostas curriculares contextualizadas.

Diante desse contexto peculiar, no qual o CRMB esta inserido, foi proposto um
Projeto intitulado: Arraial do CRMB. A atividade envolveu oitenta e cinco alunos, todos
matriculados em duas turmas do curso técnico em agropecuadria, integrado ao ensino
médio, e uma professora de educacao fisica.

Assim, o presente trabalho pretende apresentar o relato da experiéncia de aulas de
educacao fisica, cujo tema era as dancas do ciclo junino. Tal projeto teve alicerce a partir
do didlogo entre os protagonistas do processo de ensino-aprendizagem: alunos e professora.

O arraial CRMB - um projeto em construcao

Tomando como referéncia o contexto dos envolvidos no projeto, professora e alu-
nos, e diante dos novos olhares que visitam a educacao fisica, que indica uma abordagem
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que ultrapassa o puro e simples “exercitar o fisico”, surgiu a necessidade de uma intervencao
pedagogica mediada pelo didlogo.

De acordo com Paes (2011) as praticas educativas requerem novas formas de ensinar
pautadas no didlogo e na troca de experiéncias entre aluno e professor. Nessa perspectiva
horizontal, de didlogo e de participacao colaborativa do aluno, o processo de educacao
é dialogico e possibilita a eles desenvolver suas potencialidades de comunicacao e de
construcao do saber.

O projeto “Arraial do CRMB” teve inicio com a escolha do tema. Essa escolha
nao ocorreu ao acaso. Algumas questoes foram levadas em consideracao, por exemplo: a
grande quantidade de alunos migrantes de outros estados, inclusive, a professora; a falta
de acesso, as aulas de educacao fisica por parte de alguns alunos, em anos anteriores; e,
devido a disparidade da faixa etaria dos alunos que variava entre 15 e 40 anos de idade.

Com afinalidade de caracterizar o perfil e os interesses da turma e, posteriormente,
propor um plano de trabalho mais significativo, foi realizada no inicio do ano letivo, uma
avaliacao diagndstica. A partir dessa intervencao identificaram-se os contetidos abordados em
anos anteriores e, principalmente, aqueles temas que eram mais significativos para os alunos.

Simplesmente, nao podemos chegar aos operarios, urbanos ou camponeses, estes,
de um modo geral, imersos num contexto colonial, quase umbilicalmente ligados ao mundo
da natureza de que se sentem mais partes que transformadores, para a maneira da concep-
¢ao “bancaria”, entregar-lhes “conhecimento” ou impor-lhes um modelo de bom homem,
contido no programa cujo conteido n6s mesmos organizamos (FREIRE, 1978, p.48).

Ao buscar uma tematica que emergiu do interesse do aluno, no sentido de valorizar
tais manifestacoes, buscou-se estabelecer uma relacao horizontal de didlogo entre professor
e aluno, onde a construcao do saber se da em via dupla. £ o que Freire (1978) denomina
de educacgao auténtica. Para o autor a constru¢do do conhecimento, nao se consolida na
relacdo em que o professor € a Ginica autoridade detentora do conhecimento. Tal processo
se constroi de maneira dialégica do professor com o aluno, na qual ambos sao detentores
de conhecimento.

A danca foi um tema, dentre os diversos temas sugeridos, que estava presente na
avaliacdo diagnostica. A quadrilha junina, do nordeste do Brasil — tendo em vista a quan-
tidade de migrantes dessa regiao — como o carimbd, do Pard, despertaram o interesse da
turma. Em decorréncia dessa participacao ativa do aluno, o planejamento foi reestruturado
e o projeto “Arraial CRMB” foi construido.

Nestas circunstancias, o Projeto “Arraial CRMB” foi proposto tomando como refe-
réncia, o seguinte planejamento inicial:
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Tema: Danca Carga Horaria: 24h/a

Objetivo: conhecer e vivenciar as dangas do ciclo junino (quadrilha junina e carimbo)

Contetidos Conceituais: conhecer o contexto histérico e sociocultural, os
grupos étnicos que influenciaram, a masica, os instrumentos e
indumentarias caracteristicos dos folguedos.

Procedimentais: vivenciar os passos basicos e nogoes de
montagem coreogréfica.

Atitudinais: conhecer e apreciar a danca, discutir as questoes
de género e os preconceitos que permeiam a pratica da
danga, estimular o trabalho e a cooperacao entre o grupo.

Procedimentos didatico- e Aulas-expositivas: resgate do conhecimento prévio do

metodolégicos aluno sobre a tematica, apresentacao do projeto, aula
tedrica com utilizacao de texto didatico e apresentagao de
videos sobre a temdtica.

eOficinas de danca: apresentagao dos passos basicos e
nocdes de montagem coreogréfica.

Instrumentos eElaboracao de coreografia para apresentacao (carimbo e
avaliativos quadrilha junina);

eFicha de autoavaliacdo dos grupos;

e Avaliacao escrita e individual.

Com a finalidade de organizar essa intervencao, foi elaborado um texto didético.
Tal instrumento teve o objetivo de oferecer aos alunos informacdes sobre a tematica, além
de orientar para as etapas do processo avaliativo. Dessa forma apresentou-se como um
apoio bibliografico que pode ser utilizado para além da carga horaria de sala.

A execugao — “o durante”

No inicio do tempo-escola* o projeto foi apresentado aos alunos, os quais rece-
beram com bastante interesse. Houve, primeiramente, explanagao tedrica com as prin-
cipais informagoes sobre a proposta do tema, os objetivos, a metodologia de trabalho, e
o processo avaliativo. No momento de aula, os alunos sugeriram que a apresentacao das
coreografias ndo acontecesse durante a aula de educacao fisica, e sim durante uma festa
junina, organizada por eles.

Por isto o dialogo é uma exigéncia existencial. E, se ele é o encontro em que se so-
lidariza o refletir e o agir de seus sujeitos enderecados ao mundo a ser transformado
e humanizado, nao pode reduzir-se a um ato de depositar ideias de um sujeito no
outro, nem tampouco tornar-se simples troca de ideias de serem consumidas pelos
permutantes (FREIRE, 1978, p. 45).

4 O Projeto Politico Pedagégico do CRMB é caracterizado por dois locus de aprendizagem. Um deles é o
tempo-escola desenvolvido durante o periodo que os alunos estao nas dependéncias da instituicao. O outro
é denominado de tempo-comunidade que compreende atividades orientadas para serem desenvolvidas nas
comunidades de origem, as atividades sao supervisionadas pelos professores da institui¢ao.
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Dessa forma, a partir do dialogo, o Arraial do CRMB foi constituido, com a partici-
pacao dos sujeitos envolvidos no processo e sem a imposicao de forgas. Frente as sugestoes
apresentadas pelos alunos, foi necessario reorganizar a intervencao e o processo avaliativo.

Para que a festa fosse incorporada ao projeto, seria necessario o envolvimento de
todos. Assim, foi proposta a distribuicao dos alunos em seis grupos de trabalho (alimentacao/
servico, decoracao, cerimonial, som, recreacao e limpeza) para a organizacao do Arraial.
Nessa perspectiva, buscou-se de maneira dialogada a escolha dos contetidos adequados
para realizacao do projeto.

[...] para o educador-educando, didlogo, problematizador, o conteido programa-
tico da educagao ndo é uma imposicao — conjunto de informes a ser depositado
nos educandos — mas a revolugdo organizada, sistematizada e acrescentado ao
povo, daqueles elementos que este lhe entregou de forma desestruturada (FREIRE,
1978, p. 47).

Em virtude da nova configuracao do projeto, foi incorporado mais um instrumento
avaliativo. Assim, a avaliacao foi composta pela elaboracdo e apresentacao de coreografia,
por uma prova escrita e por uma ficha de autoavaliacao dos grupos de trabalho.

A avaliacao préatica era composta pela apresentacio de duas coreografias — carimbo6
e quadrilha — nas quais seriam observados os seguintes critérios: a utilizagao de passos
caracteristicos de cada danca, aderegos e indumentarias; utilizagao/organizacao no espaco;
criatividade da coreografia; entrosamento dos participantes.

A avaliagao escrita constitufa-se de uma prova com questoes objetivas e subjetivas
na qual se buscou verificar a apreensao de alguns conceitos basicos abordados durante
as aulas, discussoes e por meio da leitura do texto didatico utilizado durante o projeto e,
sobretudo, qual a contribuicao efetiva do contetido para cada um dos alunos.

Por fim, a ficha de autoavaliagao constituia-se de um instrumento cuja intencao
era que os grupos de trabalho refletissem e avaliassem o desempenho dos componentes,
diante das dificuldades, facilidades, erros e acertos durante a construcao e execucao do
projeto Arraial CRMB.

As oficinas de danca e as dimensdes dos contetidos.

Ap6s as adequagoes no projeto e as aulas expositivas, foram iniciadas as oficinas de
quadrilha junina e carimbé. Em cada uma delas foram abordados os passos, movimentagoes
basicas e nocoes de composicao coreografica. As oficinas tiveram como ponto de partida
o conhecimento prévio que os alunos possuiam acerca das tematicas.

Tal premissa pretendia estabelecer um didlogo entre os protagonistas do projeto
(professora-alunos), bem como, provocar a reflexdo sobre o ambiente escolar, uma vez
que, como sugere Vago (2009), o espaco de aprendizagem e os envolvidos nesse processo
compdem um lugar de culturas, das culturas e entre culturas.
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[...] lugar de culturas porque seus protagonistas [...] sao produtores de culturas [...]
Sao também produzidos nas culturas em que estao envolvidos: sua condicido de
classe, seu pertencimento étnico, seu género, a escolha de sua sexualidade, sao
marcas de suas histérias, significantes para suas vidas. [...] € um lugar de circulagao
das culturas porque tem como responsabilidade realizar o humano direito a um
patriménio por todos produzido: conhecer, fruir e usufruir as culturas diversas
produzidas pelos humanos. [...] lugar entre as culturas porque estabelece relagoes
com outros lugares em que os humanos produzem suas culturas — nas ruas, nas
pragas, nos pertencimentos religiosos, na politica, nas tantas manifestacoes artisticas,
por exemplo (VAGO, 2009, p. 28).

Durante as oficinas, alguns conflitos surgiram relacionados as questdes de género/
sexualidade/religiao. O primeiro deles vinculava a pratica da danca a delicadeza, a fe-
minilidade e ao homossexualismo. Como a quantidade de alunos (sexo masculino) era
superior em ndimero, e a maioria das movimentacoes do carimbo e da quadrilha junina sao
realizadas aos pares, houve inicialmente uma grande resisténcia em participar das oficinas.

Outro pequeno grupo, por questoes religiosas, criou resisténcia em aderir ao
projeto, pois enxergava a dangca como a uma pratica pecaminosa e, no caso especifico da
quadrilha, como uma a celebragao aos Santos da Igreja Catélica.

De acordo com Kunz (2001) por meio do ensino da educacao fisica, espera-se que
o aluno seja capaz de compreender além da realidade do movimento, o proprio contexto
social mais amplo, no qual se realiza. Assim, diante da apresentacdo desses conflitos, foram
utilizadas dois recursos didaticos para mediar o debate sobre essas questoes: a exibicao
de um filme e, a leitura de trechos biblicos.

O video apresentava a danca dos cossacos que é originaria da Russia, e exclusivamente
praticada por homens. Entre outras particularidades, os dancarinos desafiam-se por meio
de sequéncias de saltos malabaristicos e de agachamentos. Em seguida, houve o incentivo
para que voluntarios demonstrassem alguma das movimentagoes apresentadas no video.

Posteriormente, foi realizada a leitura de alguns trechos biblicos, nos quais a danga
é utilizada para estabelecer o contato com o divino, para celebrar, ou ainda, para agradecer
pelos ganhos e conquistas.

Como conseqiiéncia dessas duas estratégias, iniciou-se um debate e os alunos
comecaram a repensar alguns pontos de vista. Eles comecaram a perceber a danca e suas
possibilidades de comunicacao.

Essas experiéncias permitiram que os alunos percebessem o quanto de forca fisica
e vigor estao envolvidos nesses movimentos, e repensassem uma visao distorcida que
determina que o homem que danca é delicado ou homossexual.

[...] isto deve significar que pelo ensino dos Movimentos, Jogos e Esportes, o aluno
também apreenda e “decifre” além da Realidade esportiva, o proprio Contexto So-
cial mais amplo, em que a pratica se realiza (KUNZ, 2001, p.149).

Apesar de ndo estar previsto, dentre os objetivos do projeto esse tipo de discussao,
nao se pode deixar tal oportunidade escapar. Durante as oficinas, a partir da vivéncias/
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execugao dos passos e movimentagoes basicas, surgiram algumas discussoes sobre a
delicadeza/feminilidade associada a danga, bem como, uma visao pecaminosa da pratica
defendida por algumas religioes.

Através do permanente didlogo, os saberes foram constituidos a partir da
ressignificacao do contetido danga, uma vez que durante as aulas, através do estudo de
textos e videos e da mediagao do debate, as visdes deturpadas que associavam, por exemplo,
a homossexualidade e o pecado a danca, comegaram a ser desconstruidas.

Para instigar o debate e a reflexdo, diante da associacao da danca a uma manifes-
tacao pecaminosa, foi utilizado, por exemplo, a leitura de alguns versiculos da Biblia, os
quais relatavam o uso da danga como veiculo de contato com o divino e mecanismo de
oferta e agradecimento dos desejos aspirados e alcancados.

No que se refere a associacao da danca a delicadeza e ao feminino foi proposto
alguns videos, com apresentagoes de danca, como por exemplo, das dangas cossacas, as
quais em sua maioria € praticada por homens e compreende evolugoes coreogréficas que
exacerbavam virilidade, uma vez que as evolugoes (salto, saltitos, mudanga de direcao
associada a agachamentos) requerem bastante forga, sobretudo, dos musculos abdomi-
nais e dos membros inferiores, um contraponto a percepg¢ao de fragilidade, delicadeza,
inicialmente associada a danca.

A avaliacao — “desdobramentos”

No dia da execugao do projeto o CRMB foi invadido por um forte sentimento de
trabalho coletivo e, todos os protagonistas estavam envolvidos na criacdo do Arraial do
CRMB, desde a preparacao das comidas tipicas, até a decoragao do patio, organizagao
das barracas recreativas, entre outros.

A partir dos instrumentos avaliativos (prova pratica, escrita e trabalho em grupo)
algumas constatagoes puderam ser verificadas, no que se refere ao contetido que norteou
o projeto.

Durante a apresentacao coreografica, observou-se a presencga dos passos e movi-
mentacdes basicas, caracteristicas dos folguedos, a criagao/ adaptagdo de movimentagoes,
bem como, uma boa organizagao no espaco e nogoes de ritmo, conforme os critérios
avaliativos propostos.

Sem desprestigiar a vivéncia dos gestos motores em si, caracteristicos das manifes-
tagoes, nao se pode deixar de mencionar que as aprendizagens foram além da dimensao
procedimental. O contetdo possibilitou uma intervengao relevante e notoria nas dimensoes
conceituais e atitudinais.

A compreensao do contetido transcendeu a simples execugao de movimentos, uma
vez que os relatos e vivéncias revelam a apreensao de dados sobre questdes historicas,
sociais e conceituais das manifestagdes da cultura corporal e dos sujeitos envolvidos, na
pratica do carimbé e da quadrilha.
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No que se refere as atitudes e valores, os relatos relevaram uma mudanca de per-
cepgao em relagao ao contetidos danga, uma vez que comegaram a enxerga-la como uma
possibilidade de expressao e comunicacao e, nao exatamente, uma expressao do pecado
e, enxergar que a execucao das coreografias requerem bastante forca, em contraponto a
delicadeza, anteriormente associada a ela.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto Arraial do CRMB foi uma atividade que proporcionou uma releitura da
pratica profissional, a partir do olhar critico para a experiéncia vivida enquanto aluna da
escola basica.

Essa revisita possibilitou uma ressignificacao do conteido danga, nas aulas da
educacao fisica, uma vez que a abordagem ultrapassou a mera execucao do gesto motor
e possibilitou uma reflexao sobre os conceitos e atitudes que permeiam tais manifestagoes.

Tal intervencgao so foi possivel a partir de uma prética dialogica, na qual os protago-
nistas — professora e alunos — educam e sao educados com os outros, em outras palavras,
uma estratégia que valoriza o conhecimento do aluno e, que além de promover uma
participacao colaborativa, pode promover a autoestima dos alunos.

Outro ponto relevante é escutar a voz do aluno enquanto sujeito de cultura. Su-
jeito que produz, que é resultado e, que estabelece relagoes com a cultura. Nessa mesma
perspectiva, nao apenas o professor, mas os alunos tornaram-se protagonistas do processo
de consolidacao do projeto.

O planejamento e, sobretudo, a execu¢do de um projeto como esse envolve
bastante trabalho, envolvimento e a necessidade permanente de refletir, reavaliar e
replanejar a pratica pedagoégica. Entretanto, é extremamente gratificante perceber a res-
significacao do contelido danga, através de uma prética dialdgica, em que a vivéncia do
gesto motor ultrapassou o espaco da sala de aula e tomou conta de toda a escola, sem
contar, ainda, que transcendeu os procedimentos e, atingiu as dimensoes conceituais e
atitudinais dos contetdos.
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