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RESUMO

A presente pesquisa analisou as preocupagdes dos professores de
educagdo fisica em inicio da carreira. O estudo descritivo de
abordagem qualitativa conta com a participagdo de 16 professores
efetivos entre o 1° ¢ 4° ano de docéncia nas escolas municipais e
estaduais de Maringé (Parana). Para coleta de dados foi empregada a
entrevista semiestruturada ¢ as informagdes foram analisadas conforme
a técnica da analise de conteudo. Os resultados evidenciam que todos
0s grupos apresentam preocupacdes com as dimensdes consigo, tarefa,
impacto da tarefa, realidade social do aluno, politicas publicas para a
educagdo e status da disciplina. Além disso, observou-se que as
inquietagdes dos professores com um e dois anos de carreira
apresentam comportamento mais critico e resistente frente as normas
da instituicdo, enquanto os docentes com trés e quatro anos de
magistério apresentam postura critica ¢ ponderada frente aos problemas
do trabalho.
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Concerns of teachers of Physical Education at the beginning of the teaching career

ABSTRACT

The research analyzed the concerns of Physical Education teachers who were at the beginning of their careers. The descriptive study
of qualitative approach had the participation of 16 effective teachers who were between the first and fourth year of teaching in the
municipal and state schools of Maringa (Parand). For data collection, a semi-structured interview was used and the information was
analyzed according to the technical of content analysis. The results showed that all groups have concerns with the dimensions with
self, task, task impact, social reality of the student, public policies for education and status of the discipline. In addition, it was
observed that the restlessness of teachers with one and two years of career presented a more critical and resistant behavior to the
norms of the institution, while teachers with three and four years of teaching presented a critical and mature attitude towards the
problems of work.

KEYWORDS: Concern;, Teachers; Physical education

Preocupaciones de los profesores de Educacion Fisica en el inicio de la carrera docente

RESUMEN

La investigacion analizd las preocupaciones de los profesores de Educacion Fisica que estaban al inicio de carrera. El estudio
descriptivo de abordaje cualitativo cont6 con la participacion de 16 profesores que estaban entre el 1° y 4° aflo de docencia en las
escuelas municipales y estatales de Maringa (Parand). Para la recoleccion de datos se empled la entrevista semiestructurada y las
informaciones fueron analizadas con la técnica de analisis de contenido. Los resultados evidenciaron que todos presentan
preocupaciones con las dimensiones consigo, tarea, impacto de la tarea, realidad social del alumno, politicas publicas para la
educacion y estatus de la disciplina. Ademas, se observo que los profesores con uno y dos afios de carrera presentaban
comportamiento mas critico y resistente frente a las normas de la institucion, mientras que los docentes con tres y cuatro afos de
magisterio presentaron postura critica y madura frente a los problemas del trabajo.

PALABRAS-CLAVE: Preocupaciones; Profesores; Educacion fisica
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INTRODUCAO

Reconhecida como uma das mais antigas praticas profissionais a docéncia passou por muitas
mudancas em seu percurso histérico. No passado a pratica docente era reduzida a um conjunto de
competéncias e de capacidades que analisava, basicamente, a dimensao técnica da a¢ao pedagogica.
Apds a década de 1980 a area da educagdo aprofundou as investigacdes sobre a vida profissional e
pessoal de docentes, as quais colaboraram na compreensdo do desenvolvimento profissional e na
recolocacio dos professores no centro dos debates educativos (NOVOA, 2000).

Os estudos sobre a carreira docente sao importantes para compreender: como a profissao se
estabelece no ambito escolar; as relagdes interpessoais dos professores; a atuacdo dos docentes em
sala de aula; entre outros aspectos. Nesse sentido, a carreira docente pode ser percebida a partir de
duas vertentes contraditorias, sendo a primeira como mediadora do desempenho de diferentes
fungdes da profissdo e a segunda como inser¢ao na carreira (VALLE, 2003).

A carreira docente ¢ estabelecida por avangos e recuos de acdes e opinides dos professores,
onde existem diferentes momentos na vida profissional, os quais podem ser nominados na literatura
por fases ou ciclos (GONCALVES, 2000; HUBERMAN, 2000; FARIAS; NASCIMENTO, 2012).
O entusiasmo € uma caracteristica pertencente ao momento da descoberta da carreira (FOLLE;
NASCIMENTO, 2010; SHOVAL; ERLICH; FEJGIN, 2010; FARIAS, 2010). Ao mesmo tempo em
que o inicio da carreira representa o &nimo com a atuacao profissional, ele também ¢ permeado por
desafios, nos quais se destacam: os conflitos entre os alunos, as dificuldades do contexto de
trabalho, a falta de perspectiva de mudancas sociais e de apoio para o desenvolvimento das acdes
docentes (FARIAS, 2010).

Este momento ¢ caracterizado pela passagem de estudante universitario para professor, em
que ocorre o “choque com a realidade” que pode ser compreendido por diversos problemas
educativos, como: a estrutura do ambiente escolar, o relacionamento com outros docentes ¢ a falta
de motivagao dos alunos (HUBERMAN, 2000; FARIAS, 2010; FOLLE; NASCIMENTO, 2011).
Tais fatores levam ao desconforto com a realidade escolar.

Dentro desse contexto, o inicio da carreira ¢ considerado como o momento mais problematico
quando considerado as implicagdes que o inicio da interven¢do apresenta para o futuro professor em
termos de percepcdo de autoeficicia e de identidade profissional (JESUS; SANTOS, 2004). Nessa
perspectiva, constata-se que durante a tarefa de ensinar, tanto estudantes em situagdo de estagio
quanto professores no desenvolvimento de sua carreira, assumem diferentes responsabilidades que,

muitas vezes, se traduzem em preocupagdes (SHIGUNOV; FARIAS; NASCIMENTO, 2002).
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Tais preocupagdes podem ser configuradas como situagdes que fragilizam o docente, tanto no
inicio da sua carreira quanto nos demais estagios de desenvolvimento profissional (FARIAS et al.,
2008). Entende-se que essas preocupacdes estdo associadas a estrutura pessoal dos futuros
professores, as experiéncias passadas e recentes, além do meio em que atua (BOTH, 2011).

O estudo sobre as preocupagdes de professores originou-se com Fuller (1969) que evidenciou
a existéncia de inquietacdes em docentes iniciantes e experientes. Sobre essa tematica, Fuller e
Brown (1975) destacam que a progressdo dos estagios tem inicio com as preocupagdes de
sobrevivéncia consigo mesmo, na qual esta relacionado aos aspectos de sobrevivéncia do professor
em sala de aula, como o controle da disciplina e do fazer pedagogico, receio por ser observado e do
fracasso.

Em seguida, os atores evidenciam as preocupacdes vinculadas a tarefa que esta associada as
preocupacoes relacionadas as atividades de planejamento e de execugao das tarefas desenvolvidas
no trabalho. Contudo, com o decorrer do tempo, as preocupagdes concentram-se no impacto de sua
acao que esta relacionada as preocupacdes sobre os resultados alcangados pelos alunos por meio das
atividades pedagogicas implementadas na acdo docente. Dessa forma, as preocupacdes podem se
modificar ao longo de seu percurso profissional. Mas, isso nao impede que um professor em inicio
de carreira apresente preocupacdes com a tarefa e com o impacto da tarefa, visto que as mesmas
apresentam relagdo com a estrutura da escola em que o professor se encontra inserida e ao apoio
que ele recebe.

Assim, ao considerar os aspectos que interferem o inicio da carreira do professor, o objetivo
do estudo foi de analisar as preocupacgdes dos docentes de educagdo fisica que estdo na fase de

entrada da carreira.

METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como descritivo com abordagem qualitativa, sendo aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Estadual de Londrina (Numero
do Parecer: 1.666.357).

Na investigagdo participaram 16 professores de Educagdo Fisica com experiéncia laboral de
até quatro anos de docéncia. Os docentes trabalhavam na cidade de Maringa (Parand) e estavam
vinculados de forma efetiva em escolas abrangidas pela Secretaria Municipal de Educacdo de
Maringé e pela Secretaria de Educagdo do Estado do Parand. Ressalta-se que o tempo de vinculo

empregaticio com as instituicdes empregadoras poderia ser menor que o tempo total de experiéncia
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docente. Entretanto, o tempo total de trabalho na profissdo docente ndo poderia ultrapassar quatro
anos, pois esse periodo ¢ considerado por Farias e Nascimento (2012) como a fase de entrada na
carreira docente na area de educacao fisica na realidade brasileira.

Para a coleta de dados utilizou-se a entrevista semiestruturada com o intuito de obter
informagdes aprofundadas sobre o tema investigado. Para identificacdo dos professores no estudo
empregou-se letras e numeros, sendo que os docentes identificados com a letra “A” possuiam um
ano de experiéncia laboral, letra “B” com dois anos de carreira, letra “C” com trés anos de docéncia

e letra “D” com quatro anos de carreira.

Quadro 1. Carga horaria semanal de trabalho dos docentes

Anos de L .
A . Carga horaria semanal
docéncia
1 ano de Al 36 hl:rzs no A3 Ad
. 40 horas no ., 40 horas no 40 horas no -
carreira municipio MUnicipio municipio municipio
(duas escolas)
B4
B1 B2 27 horas no
40 horas no 40 horas no B3 estado e 20
2 anos de ., ..
. municipio, 10 municipio, 10 40 horas no horas em -
carreira .
horas em horas em municipio uma
academia academia faculdade
privada
c1 C3
40 horas no
3 anos de 30 horas no €2 municipio € 10
. estado € 20 40 horas no p - -
carreira ., horas com
horas personal municipio .
. treinamento
trainer. .
esportivo
D2 D4 D5
D1 40 horas no D3 40 horas no 40 horas no
4 anos de
. 40 horas no municipio € 20 | 40 horas no municipio € | municipio e
carreira .. L
municipio horas em municipio 20 horas em | 20 horas em
academia academia academia

As entrevistas foram realizadas no ambiente das escolas no momento de hora-atividade dos
professores. As questdes norteadoras da entrevista contemplam o modelo teérico desenvolvido por
Fuller (1969) para avaliar as dimensdes: Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa (FULLER; BROWN,
1975), bem como os docentes foram instigados a relatar outras preocupacdes frente a profissdo
docente que ndo eram contempladas pelo modelo tedrico sobre preocupacdes de professores de

Fuller e Brown (1975).
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Para a andlise dos dados foi utilizada a andlise de contetido proposta por Bardin (2011) na
qual apresenta as trés etapas basicas de andlise, sendo: pré-analise, a qual é compreendida como o
processo de organizacao e de familiarizacdo com a pesquisa; analise do material, na qual o processo
de codificacdo das informagdes se desenvolve; tratamento dos resultados, onde se estabelece os
eixos tematicos norteadores dos resultados. Destaca-se que os comentarios dos professores que nao
se adequavam as dimensdes estabelecidas na andlise a priori oportunizaram a construgdo de

dimensdes estabelecidas a posteriori.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relagdo as inquietagdes vinculadas a sobrevivéncia no ambiente de trabalho (Quadro 1),
os professores destacaram que as preocupagdes em se sentir aceitos pelos colegas de trabalho e ter
dominio da turma esteve presente apenas nos primeiros meses de adaptacdo com a atividade
docente. A preocupagdo com a indisciplina dos alunos foi observada nos professores com até trés
anos de carreira em todos os momentos do ano letivo. Entretanto, a preocupacdo com a saude pode

ser constatada em todos os grupos investigados.

Quadro 2. Preocupagoes dos professores do inicio da carreira com a dimensdo consigo
Preocupacoes Relatos
Quando eu entrei foi um choque porque eu nao sabia o que fazer. Eu
tinha aquele medo por ser algo novo, ansiedade do comecgo, nervosismo,
medo dos alunos ndo me respeitarem, essas coisas... Mas isso foi questao
de poucos meses (C3).
Tinha vezes que eu estava na quadra e ndo estava dando certo a atividade.
Eu pensava “nossa se a supervisdo vir aqui o que eles vao falar?”... “que
eu nao tenho dominio, que eu ndo sou uma boa professora” entdo vocé
fica muito preocupada (Al).
A indisciplina é muito dificil. E uma das coisas que preocupa. Ela é
muito dificil (A1).
Indisciplina O que atrapalha muitas vezes o desenvolvimento das aulas € vocé ter que
ficar parando pra chamar atengdo pra resolver conflitos e isso me
preocupa e me angustia (C2).
Doencas fisicas e Eu tenho tido uma grande preocupagdo comigo nas aulas de educacgao
mentais fisica por dar aula em local aberto como a quadra. Eu desenvolvi nos
ultimos anos problemas nas pregas vocais calos por ter que falar alto e
1sso me deixa sempre com a voz rouca (D2).
Estou com problemas de ansiedade estou me medicando e o trabalho
acaba sendo mais prejudicial para minha satide. Trabalhar com crianca ¢
um trabalho dificil. As vezes vocé ndo percebe que esta nervoso, mas isso
aparece em algum problema de saide como foi 0 meu caso com a
gastrite... (A4).
Me preocupo com o estresse. As vezes vocé sai esgotado e os alunos vio

Se sentir aceito

Dominio de turma
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te provocar vao te tirar do sério € vocé tem que ter autocontrole e as
vezes ¢ complicado manter (D3).

Os resultados evidenciaram que os professores com quatro anos de docéncia s6 apresentaram
preocupacdes com a saude, uma vez que as demais preocupagdes identificadas na dimensao consigo
foram mais constantes em professores com um, dois e trés anos de carreira. Tal questao pode estar
associada ao fato que os docentes com quatro anos de docéncia estavam prestes a entrar no ciclo de
consolida¢do da carreira, onde as caracteristicas de sobrevivéncia no ambiente de trabalho ndo sao
observadas (FARIAS, 2010). A pouca preocupacao com a dimensdo consigo, além dos aspectos
vinculados a satude, também pode ser explicitada pela propria realidade da educagdo brasileira, em
que as inquietagdes estdo centradas nas condi¢des de trabalho e na aprendizagem do aluno do que
no professor (FOLLE; NASCIMENTO, 2011; COSTA, 2013; TRUSZ, 2016).

As preocupagdes quanto a aceitagdo no ambiente de trabalho e ao controle de turma apenas
nos primeiros meses de docéncia podem estar ligados aos sentimentos de inseguranga e de aceitacao
profissional (COSTA, 2013). De fato, a preocupagdo com a indisciplina ¢ destacada no inicio da
carreira por diversos autores (GASPARI et al, 2006; FOLLE et al., 2009; CLARO JUNIOR;
FILGUEIRAS, 2009; TRUSZ, 2016). Os professores com um ano de docéncia preocupavam-se
com a indisciplina relacionada ao controle de turma, pois nesse momento, ele se questiona sobre a
sua capacidade de ensinar diante da preocupagdo com o controle dos alunos (NEMINA et al., 2009).
Por outro lado, docentes com trés anos de carreira preocupavam-se com a indisciplina associada ao
fato de dificultar o processo de aprendizagem do aluno. Ou seja, observou-se que o motivo de
preocupacao se modifica ao longo dos primeiros anos de trabalho.

Preocupagdes em relagdo ao uso excessivo do aparelho fonador nas aulas e com os problemas
de audi¢do diante do alto tom de voz empregado pelos alunos sdo exemplos de problemas fisicos.
Por outro lado, o estresse do ambiente da escola ocasionado pela rotina cansativa faz com que
muitos docentes fiquem doentes por estarem absorvendo os problemas dos alunos para si. Assim,
crises de ansiedade derivada pelo enfrentamento dos alunos levam ao esgotamento profissional dos
professores, o que ocasiona a necessidade de autocontrole por parte dos docentes para enfrentar a
pressao do ambiente escolar.

Destaca-se que os professores com um e dois anos de docéncia relatam preocupagdes frente a
necessidade de falar alto e do estresse diario da profissdo. Contudo, ressalta-se que os problemas
vocais e auditivos foram evidenciados como patologias existentes em docentes com quatro anos de
docéncia. De fato, o uso equivocado da voz pelos professores de educacao fisica que estao no inicio

de carreira favorece o desgaste do aparelho fonador (SIMOES, 2000). Isso pode ser ainda mais
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perceptivel nas aulas de educacdo fisica em virtude das caracteristicas dos espagos que interferem
na emissdo dos sons e do elevado niimero de alunos. Entretanto, pesquisas apontam que problemas
de satide ocupacional de ordem fisico e mental sdo mais evidenciados a medida que os professores
de educacio fisica envelhecem (BRANDAO; DUARTE, 2003; KOVAC et al., 2013).

Sobre as inquietudes com a dimensao tarefa (Quadro 2), constatou-se que todos os professores
destacaram preocupagdo em realizar as atividades laborais com qualidade. Alias, os docentes
relataram preocupacdes em relacao: as poucas aulas disponiveis para o trabalho pedagogico com as
turmas; as dificuldades de planejar e executar atividades que atendam alunos com necessidade
especiais e aos conteudos ministrados nas aulas, os quais podem ser diversos, repetitivos e

complexos.

Quadro 3. Preocupagoes dos professores do inicio da carreira com a dimensdo tarefa

Preocupacoes Relatos
A minha preocupacgdo ¢ que sera que vai dar tempo de dar todo o
Qualidade do conteudo para seguir o planejamento. Sera que eu vou conseguir planejar
trabalho tudo? Sera que os alunos vao entender? Eu vou dar uma avaliagdo e serd

que eu vou ter um feedback positivo nessa avaliacao? (Al).

As preocupagdes sdo no sentido de que o planejamento muitas vezes nao
agrega muito. Pois, ja chegou a ter de um ano para o outro o mesmo
planejamento. Temos que trabalhar determinado contetido, mas ndo
temos o material adequado (D2).

Nos entramos uma vez (por semana) cada turma e sdo varios contetidos
(a serem trabalhados). Muitas vezes a gente queria se aprofundar em
alguns, mas depois j& tem o outro pra terminar o bimestre (A3).

Conteudo

Poucas aulas de
educacao fisica

Planejamento e Eu me cobro muito em relacao a questoes pedagogicas. Eu me cobro
execucao de muito em estar aprendendo pra poder ajudar os alunos. Na escola em que
atividades eu trabalho tem muito aluno de inclusao. Entao vocé tem a preocupacao
inclusivas de planejar aulas que inclua todos esses problemas (A2).

As inquietagdes dos professores frente as tarefas desenvolvidas podem estar associadas: a
falta de apoio administrativo pedagogico da direcdo e/ou equipe pedagdgica, desinteresse dos
alunos e demasiado nimero de discentes por sala (FARIAS et al., 2008; COSTA, 2013). O fato de a
realidade encontrada nas escolas diferenciar-se das experiéncias obtidas durante os estagios
curriculares realizados na formagao inicial, também pode ocasionar preocupagdo com as questoes
relacionadas as tarefas laborais realizadas no dia a dia do professor na escola (TRUSZ, 2016).
Entretanto, nesta investigagdo preocupagdes relacionadas a qualidade do trabalho, contetido
ministrado, nimero de aulas de educag¢do fisica, planejamento e execucdo de atividades inclusivas
foram novos aspectos abordados que fomentam inquietagdes. Ressalta-se que as atividades

inclusivas foram constatadas apenas no grupo com um ano de docéncia, o que pode ser um
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indicativo de que as atividades que atendem os alunos com necessidades especiais no primeiro ano
de docéncia colaboram na minimizagao das preocupacdes com o trabalho.

As preocupacdes sobre a dimensao impacto da tarefa remetiam sobre: aprendizagem dos
alunos, adog¢ao do método adequado de ensino e de compreensdo do aluno sobre o objetivo da

disciplina educacao fisica no ambiente escolar (Quadro 3).

Quadro 4. Preocupagoes dos professores do inicio da carreira com a dimensao impacto da tarefa
Preocupacoes | Relatos
Me preocupo se o aluno vai conseguir absorver as informagdes dos eixos
estruturantes da educacao fisica. Se ele vai internalizar aquilo, perceber que
Aprendizagem | ele ¢ um ser social que tem o corpo em construcio que foi construido

dos alunos historicamente. Se ele vai conseguir pegar todas essas informagdes e vai
conseguir transpor para a sociedade na perspectiva de modifica-la de maneira
integral (B3).

Adocéao do Me preocupo com a minha postura, com os cuidados que devo tomar, porque

método eles se espelham em vocé. Me preocupo bastante se o aluno esta aprendendo,

adequado de eu gosto que ele fique quieto prestando atengdo em mim. Se eu vejo que ele

ensino nao estd conseguindo fazer eu vou 14 e explico novamente (A2).

. . Eu me preocupo com o que os adolescentes que estejam na minha aula se
Objetivo da - . . ~ . .
disciplina envolvam em um habito de ylda saydavel, que goste da educagdo ﬁs1~ca, seja
educacio com as lutas, os jogos, as brincadeiras, e que entendam que a educagao fisica &
fisica um instrumento muito importante que faz parte da formagao do

desenvolvimento humano (C1).

A aprendizagem dos alunos foi o tema destacado por todos os docentes entrevistados. Ao
passo em que as preocupacdes dos professores com a sobrevivéncia no ambiente laboral diminuem,
as preocupgdes com a aprendizagem dos alunos passam a ser notorias (MCBRIDE; BOGGESS;
GRIFFEY, 1986; CONKLE, 1996; ZOUNHIA; HATZIHARISTOS; EMMANOUEL, 2004;
NEMINA, et al., 2009; TANKERSLEY, 2010; FOLLE; NASCIMENTO, 2011; COSTA, 2013;
TRUSZ, 2016).

As evidéncias deste estudo contrapdem a evolugdo das preocupagdes citadas por Fuller e
Brown (1975), uma vez que as preocupagdes com o impacto da tarefa de professores novatos nao
dependem, exclusivamente, da experiéncia profissional para evoluirem, mas, de questdes
relacionadas a realidade escolar e a rede de ensino onde atuam (TRUSZ, 2016). Nessa fase estdo
presentes as preocupacdes relacionadas as pressdes impostas pelos diretores e pais sobre o
desempenho dos alunos (TANKERSLEY, 2010), fator que também pode ser evidenciado nas falas
de professores com um e dois anos de carreira.

A preocupagdo em ensinar da forma correta, com postura adequada, ndo foi evidenciada nos
professores com quatro anos de docéncia, diferente dos demais professores que destacaram essa

espécie de inquietagdo. Assim, observa-se nos primeiros anos de carreira a busca dos professores
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em adquirir as competéncias profissionais necessarias para o exercicio da docéncia (FARIAS, 2010;
FARIAS; NASCIMENTO, 2012), sendo compreendido também como um momento de aprender e
de responder com sucesso as exigéncias do trabalho na sala de aula. Contudo, verificou-se a
preocupacao de professores com dois e trés anos de docéncia com a compreensao dos alunos frente
ao objetivo da disciplina de educacio fisica, o que denota o amadurecimento das preocupagdes com
a dimensao impacto da tarefa com decorrer dos anos de docéncia.

Além das dimensdes determinadas a priori no estudo, constataram-se nas declaragdes dos
professores outras trés dimensdes, as quais estavam relacionadas ao contexto do ambiente laboral,
sendo elas: realidade social do aluno, politicas publicas sobre a educagdo e status da disciplina
educagao fisica na escola.

Ao avaliar a realidade social dos alunos, observou-se que apenas o grupo de professores com
quatro anos de docéncia ndo apresentou preocupagdo com essa dimensdo. Por outro lado, os
docentes com um e dois anos de carreira apresentaram preocupagdo com a violéncia, que estd
associada as agressdes fisicas e verbais dos alunos contra os professores. Aliado a isso, 0s
professores descreveram preocupagdo com a falta de apoio e participacao dos pais na educagdo dos

filhos no ambiente escolar (Quadro 4).

Quadro 5. Preocupagoes dos professores do inicio da carreira com a dimensao realidade social dos alunos
Preocupacoe
s

Relatos

O que mais me preocupa hoje em dia com os alunos € o que esta acontecendo
com eles fora da escola e ndo dentro. De alunos que relataram ser abusados
dentro de casa e vocé se choca (B2).

Vocé fica vendo os alunos envolvidos com roubo e trafico vocé ver professores
que ja sofreram agressdo. Entdo quando eu entrei eu fiquei com bastante medo.
Sera que eu vou ser agredida? (Al).

Participacdo | A familia tem fundamental importancia no aprendizado da crianga. Todo aluno
dos pais na que apresenta mais dificuldade grande parte vem de fora. A familia tem que
educaciao estar mais presente. Se a gente tivesse mais apoio da familia nosso trabalho seria
dos filhos mais importante (A2).

Violéncia

A preocupagdo com a realidade social do aluno reflete no ambiente escolar. Preocupagdes
semelhantes foram evidenciadas em professores que estavam no inicio da carreira (CONCEICAO;
MOLINA NETO, 2016; TRUSZ, 2016) e estudantes estagiarios (PIOVANI; BOTH;
NASCIMENTO, 2012) de educagao fisica. Destaca-se que o docente que atua em uma comunidade
com condi¢do socioecondmica desfavorecida ndo se limita apenas a questdes educacionais na acao
do seu trabalho (CONCEICAO; MOLINA NETO, 2016). Todavia, o fato dos professores com
quatro anos de docéncia ndo demonstrarem preocupacdo com essa dimensdo pode estar associado

ao processo de amadurecimento na profissdo, ou seja, as experiéncias adquiridas durante esses anos
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de docéncia, em que os mesmos ja estdo familiarizados com a realidade da escola ou da regido em
que lecionam.

As preocupagdes com as politicas publicas empregadas no sistema educacional foram
evidenciadas com maior intensidade pelos professores com um ano de carreira (Quadro 5), em que a

~ oy . ) ~ o

preocupagdo estava focada com a “nota” bimestral estipulada pela secretaria de educagdo, no intuito
de alavancar a média no Indice de Desenvolvimento da Educagdo Bésica (IDEB) do municipio.
Além disso, o modelo da escola integral estabelecido no municipio também se destacou como algo

preocupante para os professores com um ano de carreira.

Quadro 6. Preocupacdes dos professores do inicio da carreira com a dimensao politicas publicas

Preocupacoes | Relatos
Avaliacio do A~s q}lestées de metas € preocupante. Elf:s estao atribuipdo nota que ’realmente
Sistema ndo ¢ a nota que o aluno mereceu, mas € a nota que vai influenciar 14 no Ideb e
. isso € uma coisa que me angustia muito, que eu vejo que a corrupgao esta dentro
Educativo - :
do proprio ambiente (A3).
Estao colocando o aluno muito tempo na escola, mas ndo com as atividades
Modelo de necessarias a educacdo integral. De verdade ela ta ficando s6 o tempo integral
Escola nao na qualidade (A3).
Integral A meu ver a preocupagao da escola ¢ fazer com que as criangas entrem bem e
saiam bem. O importante sdo elas sairem vivas da escola (A4).

Pode-se constatar que o grupo mais preocupado com as politicas estabelecidas no meio
educacional foi dos professores com um ano de docéncia, sendo que questdes macro € micro
organizacionais da escola sdo evidenciados nesta dimensdo. Tais inquietacdes podem ter relagdo
com a representacao idealizada de escola durante a formagao inicial, o que pode interferir na relagao
existente entre inicio da carreira de professor e a realidade do dia a dia do magistério
(GONCALVES, 2000). Dessa forma, a necessidade de adequar-se a cultura escolar faz com que os
professores incorporem praticas pedagdgicas que ndo correspondem as suas concepcOes pessoais
(FREITAS; ALVERNAZ, 2016).

Além disso, os professores destacaram a preocupacao com o futuro da educagdo no Brasil e
da disciplina de educagdo fisica na escola. Ou seja, os docentes apresentam preocupacdo com as
politicas oriunda da organizagdo macro organizacional, como o novo modelo de escola em tempo
integral diante da qualidade de ensino. A ampliacdo do tempo de permanéncia no espago escolar no
Brasil tem por referéncia experiéncias em outros paises, como: Alemanha, Chile, Estados Unidos,
onde a organiza¢ao curricular diaria tem dura¢ao média de oito horas. No entanto, vale destacar que
o aumento do tempo de permanéncia na escola, por si s0, ndo garante uma formacao de qualidade.

Outras condi¢des como investimentos na formagao continuada de professores, adaptagdes na
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infraestrutura das escolas inovagdes curriculares sdo essenciais para alcancar alguma melhora na
educagdo (SANTOS, 2009).

Em relagdo ao status da disciplina educagdo fisica na escola (Quadro 6), os professores
destacaram a preocupacdo em se sentir valorizados no ambiente escolar. Assim, procuram
desenvolver atividades dindmicas com o intuito de alcangarem valorizacdo, tanto pelos docentes
quanto pelos pais dos alunos. Sob essa perspectiva, pode-se observar a preocupagdo em se sentir
reconhecido, como professor que tem “conteido” e que sabe discutir diversos assuntos como

qualquer outro professor da escola

Quadro 7. Preocupacdes dos professores do inicio da carreira com a dimensao status da disciplina educagao
fisica

Preocupacoe

Relatos
s

Uma preocupagao que eu tenho € que a educacao fisica saia da escola porque ja
Futuro da ~ L . , L
educacio dentro da LDB a gente nao tem hordario fixo ai temos que ter uma carga horaria

, . especifica. Antes nossa carga horaria era de 3 horas aula. Hoje nossa carga

fisica na e « ” . . .

horéria ¢ de 2 horas aula e conforme o “bonde” anda ¢ possivel que caia para 1
escola

hora (B4).
Falta de Somos muito cobrados. Os professares de modo geral trabalham sob pressao
apoio da (...). Os pais tem muita liberdade para tirar satisfacdo conosco, isso nao ¢ legal.
escola (D1).

Cada més o professor tem que expor trabalhos dos alunos e claro que eu quero
Valorizacdo | mostrar os trabalhos. Eu quero mostrar uma visao diferente da educagao fisica.
do professor | Quero mostrar para os alunos que a educagdo fisica ndo € s6 jogar bola (Al).
de educacao | Eu acho que se o professor de educagao fisica ndo estivesse na escola ele ndo ia
fisica fazer tanta falta. Ele ia ser colocado como um momento de lazer dos alunos e
ficaria 1a nesse momento de recreacao (B4).

A desvalorizagao da educagao ¢ um grande motivo de preocupagdo e a educagdo fisica sofre
preconceitos mais acentuados (SMYTH, 1995; MACDONALD, 1995; GASPARI et al., 2006), o
que ocasiona o baixo status da disciplina no ambiente escolar (MOREIRA; FOX; SPARKES,
2002). Sob essa perspectiva, observa-se que a preocupagdo com o baixo status da educacao fisica
pode estar relacionada a falta de conhecimento sobre o papel da disciplina de educacao fisica na
escola por grande parte de professores, gestores e pais (HARDMAN; MARSHALL, 2000).

A falta de prestigio nas interagdes com o diretor ¢ os demais professores retrata padroes
diferenciados entre educagdo fisica e outras disciplinas, como a Matematica e a Lingua Materna
ocorrem ha algum tempo (STROOT; FAUCETTE; SCHWAGER, 1993). Assim, a insercdo da
educagdo fisica na dindmica escolar, por muitas vezes, ¢ relegada a um plano de menor importancia

no processo de formacao dos alunos (FREITAS; ALVERNAZ, 2016). Dessa forma, a sensagdo de
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desvalorizagdo vivenciada pelos professores de educacdo fisica acarreta o sentimento de

insatisfacdo com a docéncia (FOLLE et al., 2008).

CONCLUSAO

Ao considerar os aspectos abordados neste trabalho, conclui-se que as dimensdes da Teoria
das Preocupagdes de Fuller ndo se apresentaram com a mesma intensidade quando comparado a
realidade dos professores brasileiros investigados. Embora as preocupacdes relacionadas as
dimensdes tarefa e impacto da tarefa se assemelham com o modelo tedrico proposto por Fuller,
nota-se que as preocupacdes consigo sdo identificadas em um curto periodo de tempo nos
professores investigados quando comparados a Teoria.

As preocupagdes relacionadas a dimensdo consigo surgiram com maior intensidade nos
professores com um ano de carreira, sendo que apos este periodo constatou-se a diminuicao das
preocupagdes relacionadas a sobrevivéncia no ambiente de trabalho. No entanto, destacou-se que
apenas as preocupacdes com saude puderam ser observadas em todos os grupos investigados.

Além das preocupagcdes elencadas por Fuller, também foram apresentadas outras
preocupacodes na fase de entrada na carreira docente, as quais foram: realidade social do aluno,
politicas publicas voltadas para a educacdo e status da disciplina de educagdo fisica na escola.
Assim, compreende-se que o surgimento das novas preocupagdes pode estar relacionado ao
endere¢o social das escolas onde os professores atuam, bem como o nivel de experiéncias que os
docentes adquirem no decorrer da sua atuagao laboral.

Ao analisar as dimensdes, observaram-se algumas rupturas das preocupacdes, onde
professores com quatro anos de docéncia ndo apresentaram preocupagdes com a sobrevivéncia no
ambiente de trabalho e com a realidade social do aluno. Tais fatos podem estar relacionados a
adaptacao deste grupo de professores ao ambiente de trabalho quando comparado aos demais
grupos investigados.

Dentro desse contexto, constatou-se o amadurecimento das preocupac¢des com o Impacto da
Tarefa, no qual os professores com um e dois anos de carreira apresentaram maior preocupagao
quanto a necessidade de inovar o trabalho docente. Por outro lado, os docentes com trés anos ou
mais de docéncia destacaram maior preocupagdo com a compreensao dos beneficios que a atividade
fisica ensinada nas aulas de educacao fisica pode proporcionar ao aluno ao longo da vida. O mesmo
amadurecimento pode ser observado na dimensao politicas publicas, em que professores com um
ano de docéncia apresentaram alto nivel de preocupacdo com as politicas adotadas pela/na escola.

Esses educadores com um ano de carreira discordam das metas pré-estabelecidas para atribui¢do de
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médias bimestrais e com a real funcionalidade da escola em tempo integral. No entanto, os demais
grupos investigados destacaram forte preocupagdo com o futuro da institui¢do escolar e da
disciplina de educagao fisica no curriculo escolar diante de sua continua desvalorizagao.

O amadurecimento dessas preocupagdes nos remete ao choque com a realidade que o
professor sofre ao ingressar no ambiente de trabalho, sendo que as inquietagdes dos docentes nao
ocorrem de maneira uniforme. Ao observar cada grupo detalhadamente, constatou-se que os
profissionais entrevistados com um e dois anos de carreira apresentam comportamento mais
energético, critico e resistente frente as normas da instituicao. Por outro lado, os educadores com
trés e quatro anos de docéncia apresentam postura critica e ponderada frente aos problemas

enfrentados no trabalho e sentem-se mais valorizados no ambiente escolar.
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