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RESUMO

Objetivou-se avaliar a politica de esporte de uma
Universidade Publica de Mato Grosso do Sul, através
de uma pesquisa quali-quantitativa, descritiva-
exploratoria e documental. Foram analisados,
documentos e editais de fomento de bolsas. Apenas
um projeto foi desenvolvido entre o periodo de 2013
a 2016, atendendo, 237 pessoas semanalmente.
Ofereceu 15 modalidades, ministradas por
académicos de 12 cursos diferentes. Conclui-se que a
universidade analisada apresenta contrastes na
politica de esporte desenvolvida, pois se por um lado
dispde de coordenadoria especifica e de um rol
consideravel de praticas esportivas, por outro a
proposta mostra-se limitada nos horarios de
atendimento e apresenta problemas em relacdo aos
responsaveis pela regéncia das aulas.
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Sports policy of university in a public higher education institution in Mato Grosso do Sul

ABSTRACT

The present paper aims to evaluate a sport policy of a public university of Mato Grosso do Sul
through quali-quantitative, descriptive-exploratory and documentary research. Documents and
scholarships notice’s were evaluated. Only one project was developed between 2013 and 2016,
wich attended 237 people weekly. It offered 15 modalities, conducted by academics from 12
diferents courses. The paper concludes that the appraised university shows contradistinctions in its
developed sport policy, despite of having a specific coordination and a wide list of sports practices,
its proposal is limited in attendance schedule and shows issues with the class regency responsible's.

KEYWORDS: Sport; Public policies; University

Politica de deporte universitario en una institucion publica de ensefianza superior de Mato
Grosso do Sul

RESUMEN

Se objetivd evaluar la politica de deporte de una Universidad Publica de Mato Grosso do Sul, a
través de una investigacion cuali-cuantitativa, descriptiva-exploratoria y documental. Se analizaron,
documentos y edictos de fomento de becas. So6lo un proyecto fue desarrollado entre el periodo de
2013 a 2016, con la participacion de 237 personas por semana. Ofrecido 15 modalidades,
impartidas por académicos de 12 cursos diferentes. Se concluye que la universidad analizada
presenta contrastes en la politica de deporte desarrollada, pues si por un lado dispone de una
coordinadora especifica y de un rol considerable de practicas deportivas, por otro la propuesta se
muestra limitada en los horarios de atencion y presenta problemas en relacion a los responsables de
la regencia de las clases.

PALABRAS-CLAVE: Deporte; Politicas publicas; Universidad
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INTRODUCAO

O esporte ¢ a maior representacdo cultural da sociedade contemporanea, ocorrendo nas
diversas manifestacdes com significados e intengdes que se distinguem a partir dos objetivos,
expectativas e necessidades de seus praticantes (MARCHI JUNIOR, 2015), sendo reconhecido, por
sua abrangéncia e complexidade, como um dos principais fendmenos sociais do século XX
(MOREIRA, 2002), se manifestando pelo esporte-educagdo, esporte-participacdo e esporte-
performance' (TUBINO, 1999).

Em especifico ao esporte escolar, o qual o universitario se enquadra, a criagdo de politicas
publicas por intermédio de programas que atendam a comunidade universitaria se constitui em
importante estratégia de democratizacdo do acesso e formacdo de uma cultura esportiva, pois
segundo dados levantados pelo Ministério do Esporte, 48% da populacdo brasileira comeca a
praticar esportes na escola e/ou na universidade (BRASIL, 2015).

Na escola, os primeiros contatos com os esportes ocorrem por intermédio do componente
curricular Educacao Fisica (EF), condigdo observada em pesquisas que mostram que os esportes
figuram como o principal conteudo (SILVA; SAMPAIO, 2012)’. Como visto, os esportes se
materializam por intermédio de uma politica publica de Estado, vez que o orcamento para
financiamento da Educagdo Bésica se encontra assegurado pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo, ordenamento este que estabelece a obrigatoriedade da oferta da EF como componente
curricular obrigatorio, facultativo apenas aos alunos que apresentarem algumas caracteristicas
estabelecidas como passiveis de dispensa’.

Além disso, a pratica esportiva na escola pode ser vivenciada como atividade
extracurricular, em turmas de treinamentos, que geralmente representam as escolas em competi¢des
escolares (DARIDO, 2005) e/ou até mesmo para promocdo da saiude e lazer, desde que
incorporadas na proposta pedagogica curricular da escola, ficando seu fomento condicionado a

decisoes locais, ou seja, a uma politica de Governo, que apresenta caracteristicas distintas, ficando

' Tubino (1999), indica que o esporte educacional se caracteriza por atender alunos matriculados em instituicdes de
ensino, apresentando principalmente um carater formativo e/ou de lazer. No que se refere ao esporte de participagdo as
caracteristicas sdo a participa¢do voluntaria ¢ a busca pela qualidade de vida e satde. Ja o esporte de rendimento tem
como objetivo obter resultados. Sua pratica deve seguir regras nacionais € internacionais.

2 Embora a escola exer¢a grande influéncia na constitui¢do de uma cultura esportiva, o que ¢ importante para que os
individuos possam usufruir do seu tempo disponivel com atividades esportivas no seu tempo de lazer, concordamos
com Silva e Sampaio (2012) quando os autores destacam que, por vezes, a Educacdo Fisica corrobora com a formagao
de uma monocultura corporal. Deste modo, entendemos ser pertinente ndo a exclusdo dos esportes como contetidos da
Educacdo Fisica escolar, pois como ja sinalizado os mesmos exercem papel fundamental na formagdo sociocorporal,
mas sim que outros conteiidos também devam ser democratizados.

* Os critérios adotados para dispensa nas aulas de Educacdo Fisica se pautam em uma concep¢ao fisiologista, a qual
limita a Educacdo Fisica a perspectiva do gasto energético e dimensdo procedimental, concepcdo a qual merece uma
analise mais pormenorizada e que, embora ndo seja objeto de reflexdes deste artigo, merece nota de destaque.
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condicionada mais a vontade politica dos gestores locais, que atribuem carga horaria ou ndo a esse
tipo de agdo.

Na Universidade, a presenca do esporte pode ser observada a partir de trés perspectivas —
Competicdes esportivas/Jogos Universitarios; Pratica de Educagdo Fisica e Politica de Esporte
voltada ao lazer universitario, apresentando assim caracteristicas distintas, as quais permitem se
enquadrarem no conceito de esporte universitario apresentado por Barbanti (1994) que o caracteriza
como

... uma forma de esporte institucional que oferece atividade fisica para os membros
da universidade/faculdade. Enquanto que a maior parte dos esportes oferecidos sao
recreativos, existem também esportes competitivos nos quais os estudantes podem
participar através de competi¢des amistosas e competi¢des estaduais (promovidas
pelas federagOes universitarias) e nacionais, promovidas pela CBDU.

A manifestacao inicial do esporte universitario ocorre a partir da perspectiva da competicao
entre equipes de representacao institucional, que datam do século XIX em instituigdes de Ensino
Superior como o College Mackenzie (Sdo Paulo) e Faculdade de Medicina e Cirurgia e Escola
Politica (Rio de Janeiro), com as primeiras competi¢des realizadas dentro os proprios estados e, a
partir de 1916, competigdes interestaduais e a primeira Olimpiada Universitaria do Brasil em 1935.
Sao Paulo e Rio de Janeiro também foram precursoras na criagdo das primeiras federagdes
universitarias, respectivamente 1933 e 1934, corroborando com a institucionalizacdo de uma
entidade representativa do esporte universitario em 1939, a Confederagdo Brasileira do Desporto
Universitario, com gestdo sem interferéncia do Estado. No entanto, a partir de 1941 o esporte,
dentre eles o universitario, passa a ser regulamentado por dispositivos legais e, posteriormente, a
receber verbas e auxilio do Estado. Novas nuances sdo langadas sobre o esporte universitario
orientado pelo viés de competi¢des a partir da criagdo da Lei Zico, que promoveu mudangas no
perfil, sobretudo dos gestores frente a essa politica, de um esporte universitario pautado no
amadorismo para caracteristicas profissionais. A partir de 2004, com a instituicdo do Ministério do
Esporte ocorreu vinculagdo da CBDU ao Comité Olimpico Brasileiro, viabilizando recursos
especificos para o fomento do esporte universitario de competi¢do por meio da Lei Agnelo/Piva,
assim como maior articulagdo com a midia e parcerias com a iniciativa privada (STAREPRAVO et
al., 2010).

Outra perspectiva do esporte no ambito universitario se deu por intermédio da disciplina
Pratica de Educagdo Fisica, atividade obrigatoria aos cursos superiores a partir do decreto n°
69.450/71, de 1° de novembro de 1971. A turma era formada por 50 alunos do mesmo sexo,
preferencialmente selecionados pelo mesmo nivel de aptidao fisica e tinham 50 minutos de duragao.

Desenvolviam atividades fisicas supervisionadas pelos professores de Educagdo Fisica, por meio
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das quais os universitarios saldavam os créditos a que estiveram obrigados. Nas universidades nas
quais houvessem escola de Educagdo Fisica, em carater de pratica de ensino, o professor era
assessorado pelos alunos desta disciplina. Nas demais e nos estabelecimentos isolados, por tantos
monitores-universitarios quantos julgados necessarios (BRASIL, 1971). No entanto, desde 1996, as
praticas de EF nas Universidades ndao mais se configuram como obrigatdrias, sendo extinta na
maioria das institui¢des de Ensino Superior em decorréncia da ndo obrigatoriedade, respaldada na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n° 9.394/96, de 20 de dezembro de 1996 (IZA;
GONCALVES-JUNIOR. 1999).

Considerando o papel do Estado como responsdvel por assegurar o acesso da sociedade ao
esporte e ao lazer, uma terceira perspectiva de vivéncia do esporte universitario foi apresentada pela
Secretaria Nacional do Esporte, Educacao, Lazer e Inclusdo social (SNELIS)/Ministério do Esporte.
A fim de assegurar a pratica de esporte no ensino € em formas assistematicas de educagao (esporte
educacional) como preceituado na lei n° 9.615/98, pautando-se nos principios da inclusdo,
participagdo, cooperacdo, coeducacdo e corresponsabilidade, a SNELIS implantou em carater
experimental em 2009 e efetivou em 2011 o “Programa Segundo Tempo Universitario”. O objetivo
geral deste programa ¢ democratizar a pratica esportiva no ambito universitario € seus objetivos
especificos sdo ofertar o esporte com cunho recreativo e de lazer, o qual promove a elevagdo da
cultura corporal do movimento dos beneficiados, desenvolve a integracdo entre a comunidade
universitaria e promove o estilo de vida fisicamente ativo, tendo como publico-alvo a comunidade
académica de instituigdes publicas de ensino superior, prioritariamente discentes (MINISTERIO
DO ESPORTE, 2016). O Ministério da Educagdo também corroborou com o esporte de lazer
através de editais anuais do Proext, com implantag¢do de projetos de extensdo ou programas os quais
os esportes se encontram enquadrados nas linhas tematicas “Educacdo”, “Promog¢ao da saude” ou
“Esporte e Lazer”. O “ProExt visa o desenvolvimento e inclusdo social dos alunos no ambito das
Institui¢cdes de Ensino Superior (IES) Municipais, Estaduais e Federais.

Em que pese as possibilidades de fomento do esporte no ambito universitario por intermédio
de captagdo de recursos junto a editais federais, como o Programa Segundo Tempo Universitario e
ProExt, possibilidades essas nao mais promovidas desde 2018, quando iniciou-se um desmonte da
politica federal de esporte por meio da Medida Provisoria n° 841, de 11 de julho de 2018 (BRASIL,
2018), processo acentuado como a extingdo do Ministério do Esporte pela Medida Provisoria n°
870, de 1° de janeiro de 2019 (BRASIL, 2019), outra alternativa para democratizar o acesso a
programas esportivos no ambito universitario ¢ o desenvolvimento de politica interna em cada IES

por setores especificos de Pro-Reitorias, como coordenadorias ou divisdes.
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Diante as possibilidades de fomento do esporte no d&mbito universitario o presente artigo
questiona: Existe uma politica de esporte na institui¢do analisada? Como ¢é organizada? Existem
programas esportivos captados por intermédio de editais federais? Quais sao? Quem desenvolve?
Quem participa? Existe um setor especifico que trata as questdes do esporte universitario na
instituicao? Quem esté a frente deste setor?

Este trabalho tem como objetivo geral avaliar a politica de esporte em uma Universidade
Federal localizada no Mato Grosso do Sul. Especificamente objetiva: a) analisar a existéncia de
programas esportivos na institui¢do; b) investigar se as agdes esportivas desenvolvidas sao
decorrentes da captagdo de recursos junto ao Governo Federal e/ou pertencem a politica de esporte
da instituicdo; c) diagnosticar os horarios das atividades desenvolvidas; d) identificar se existe um
setor especifico para fomentar o esporte na universidade; €) investigar quem esta a frente deste
setor; f) analisar o perfil académico/profissional dos monitores dos projetos esportivos; g)

identificar a média de vagas ofertadas e nimero de inscritos nos programas esportivos.

METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como quali-quantitativa. As pesquisas quantitativas e qualitativas
ndo sdo conflitantes, pelo contrario, sdo complementares, pois oportuniza critica mais aprofundada
aos resultados. Logo, o estudo quantitativo proporciona um suporte para gerar aprofundamento de
questoes qualitativas (MINAYO; SANCHES, 1993).

No que tange aos objetivos do estudo, caracteriza-se como descritivo/exploratério. O estudo
descritivo permite a descri¢do das caracteristicas de determinada populagdo ou fendmeno e o
exploratdrio, possibilita maior familiaridade com o problema analisado a fim de formular hipoteses
(GIL, 2010).

Ainda, caracteriza-se como uma pesquisa documental, visto que o objeto de analise foram
documentos - organograma da estrutura da instituicdo; a Portaria de nomeagdo do Chefe da
Coordenadoria de Desporto; Projetos elaborados e desenvolvidos pela Coordenadoria de Desporto e
Editais de fomento de bolsas de esportes da Universidade Federal analisada.

Por intermédio desses documentos foram analisadas variaveis qualitativas (1. Acdes de
esporte desenvolvidas na institui¢do; 2. Setor e perfil do gestor responsével pela politica de esporte;
3. Atividades esportivas fomentadas; 4. Caracteristicas das modalidades esportivas ofertadas; 5.
Dias e horarios de atendimento; 6. Perfil académico dos responsaveis pelo desenvolvimento das

atividades esportivas) e variavel quantitativa (7. Média de vagas ofertadas e namero de inscritos).
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No tratamento dos dados, para as varidveis qualitativas, recorremos a analise de conteudo,
que consiste em trés fases: pré-analise; exploracdo do material; e tratamento de dados. A pré-analise
¢ o primeiro contato com os dados, a exploragao do material “[...] refere-se fundamentalmente as
tarefas de codificacdo, como recorte (escolha das unidades), enumeragdo (escolha das regras de
contagem) e classificagdo (escolha da categoria)” (GIL, 1999, p. 152). O tratamento dos dados,
consiste na interpretacdo dos resultados, podendo langar mao de graficos, diagramas e figuras para
apresenta-los (GIL,1999). Para variavel quantitativa utilizamos a andlise de tendéncia central

(média).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Em relagdo acdes de esporte desenvolvidas no periodo de 2013 a 2016, elas ocorreram por
intermédio do “Programa de Desenvolvimento da Cultura e do Desporto”, sendo a Coordenadoria
de Desporto, unidade administrativa vinculada a Pro-reitoria de Extensdo e Assuntos
Estudantis/PREAE, o setor responsavel.

A existéncia de uma coordenadoria e programa especifico para tratar institucionalmente das
questdes relacionadas ao esporte, a principio, pode ser visto positivamente. A exemplo do que
ocorre em ambito municipal e estadual, aonde o esporte ¢ tratado como adendo de outras
Secretarias, como a Educacdo, poucas universidades publicas brasileira dispdem deste setor para
tratar da tematica, ficando esta responsabilidade, por vezes, em divisdes especificas — Divisdo de
Esportes/Pro-reitoria de Assuntos Comunitarios e Estudantis (UNIVERSIDADE FEDERAL DA
GRANDE DOURADOS, 2017) ou divisdes genéricas em pro-reitorias - Diretoria de Assuntos
Comunitarios/Pro-reitoria de Extensdo, Cultura e Assuntos Estudantis (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE TOCANTINS, 2017).

A presenca do esporte numa estrutura burocratica-administrativa ndo ¢ frequentemente
observada no cenaria da politica publica brasileira. Em decorréncia de uma hierarquizacao de
prioridades, por vezes, gestores colocam o esporte como um problema politico secundario na
formagdo da agenda setting.

Tem sido consenso no ambito das politicas publicas a existéncia de uma hierarquizagdo de
prioridades, fazendo com que alguns setores e contetidos, tidos como bdsicos e essenciais, como
educacdo, saide e seguranga, ganhem maior atencdo em detrimento de outros tidos pela
administracdo publica como secundarios, como ocorre com o lazer (ISAYAMA; LINHALES,

2006), dentre eles, o esporte.
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A incorporagdo de um tema como merecedor da atencdo dos gestores politicos esta
relacionada a diversos fatores, dentre eles, a limitagdo de recursos do Poder Publico, que fara com
que a abrangéncia e o foco dos programas sociais sejam condicionados as prioridades elencadas por
parte do Estado e a vontade politica dos governos e/ou a pressao exercida pela sociedade a respeito
de uma determinada questdo (SEVEGNANI, 2017).

Nesse sentido, os dados obtidos indicam posicionamento diferenciado por parte dos
dirigentes da entidade analisada em relagdo a compreensao da importancia do esporte na vida dos
universitarios. Em um infinito de temas que disputavam espago para ocupar papel de destaque na
estrutura hierarquica administrativa, o esporte dispds de for¢a e espago para compor a agenda
politica da universidade.

A respeito das atividades esportivas fomentadas, observou-se que 15 foram ofertadas no
periodo analisado, sendo 13 caracterizadas como esportes € 2 como exercicios fisicos.

A importancia atribuida ao esporte e a ocupagdo do tempo disponivel com este tipo de lazer
pode ser visualizada nos dados do Diagnostico do Esporte realizado pelo Ministério do Esporte em
2015, que evidenciou que 25,6% da populagdo sdo praticantes de esportes, predominando entre eles
o futebol, volei, corrida, natagdo, futsal, handebol e basquete (BRASIL, 2015). Esses dados nao sdo
diferentes do que tem sido observado com universitarios, publico objeto desta investigagdo, que
escolhem o esporte como lazer. O futebol, o voleibol, handebol e basquetebol estdo entre os mais
praticados no tempo livre dos universitarios (OLIVEIRA et al., 2010; SOARES et al., 2011).

Em que pese os diferentes fatores que atuam como barreiras a vivéncia do lazer no tempo
disponivel, o esporte se constitui a principal atividade do programa da universidade, ratificando o
esporte como uma das maiores representacdes culturais da sociedade contemporanea (MARCHI
JUNIOR, 2015) e um dos principais fendmenos sociais do século XX (MOREIRA, 2002). A oferta
dessas modalidades ¢ importante visto que além de fazer parte da cultura do nosso pais, figuram
como fendmeno sdcio cultural que nos fazem manter tragos, valores, paixdes e instintos. O esporte ¢
um palco de encontro com a nossa propria humanidade, onde sonhos, principios e ideais sdo
construidos (BENTO, 2006).

A grandeza do esporte também pode ser visualizada nos megaeventos esportivos realizados
a cada 4 anos, os quais conseguem mobilizar milhares de espectadores, tanto nos paises sedes, como
nos paises que acompanham os jogos pela transmissao. Dados mostram que a Copa do Mundo de
Futebol realizada no Brasil em 2014 alcangou um publico superior que 3.165 milhdes de torcedores
nos estadios. J& nas Olimpiadas de Londres 2012 foram 8.8 milhdes de entradas vendidas para os

jogos (BRASIL, 2014). Segundo Levin (2016), nas Olimpiadas no Rio de Janeiro em 2016, foram
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vendidos 5,1 milhdes de ingressos. Quanto ao numero de telespectadores, a Globo alcangou 177
milhdes de pessoas acompanhando as Olimpiadas do Rio pela TV (LEVIN, 2016).

Ao analisar o tipo de modalidades ofertadas, nota-se que os esportes individuais tiveram
espago privilegiado na programagdo, o que se mostra contrario a realidade observada ao longo da
Educagdo Basica, periodo em que predominam o ensino das modalidades coletivas, uma vez que
lutas, dancas e esportes com raquetes basicamente inexistem. Esta realidade também ¢ diferente em
relacdo ao que a literatura tem registrado sobre o lazer da populacdo brasileira, que mostra a
predominancia do futebol, voleibol, danga e handebol (AZEVEDO et al.,, 2007) entre os

adolescentes e o futebol, voleibol, academia e corrida entre os adultos (BRASIL, 2015).

Quadro 1 - Atividades esportivas fomentadas

Individuais Coletivas Outros
Aikido Basquete Hidroginéastica
Atletismo Futsal Treinamento
funcional
Jiu-jitsu Handebol
Judo Volei
Modalidades Kung Fu
Natagao
Taekwondo
Ténis de quadra
Ténis de mesa
Fonte: dos autores.
Quadro 2 - Caracterizagdo das modalidades
Esportes Atividades Esportes com Artes marciais | Exercicios fisicos
coletivos aquaticas raquetes em geral
Basquetebol Hidroginéstica Ténis de quadra Aikido Atletismo
Futsal Natagao Ténis de mesa Jiu-jitsu Treinamento
funcional
Handebol Judo
Voleibol Kung Fu
Taekwondo

Fonte: dos autores.

O programa oferecido exerce um papel importante na democratizagdo, mesmo que tardia, do
acesso da populacdo a manifestagdes corporais pouco trabalhadas ao longo da Educacao Baésica,
como as lutas, esportes com raquetes, atletismo e natag¢do, corroborando com a efetivacdo do direito
social ao lazer e direito ao esporte, pois, conforme observado por Silva e Gongalves-Silva (2015),

mesmo com a predominancia dos esportes coletivos tradicionais nas aulas de Educagdo Fisica, a
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natacdo, a gindstica, o té€nis de mesa, a danga e as lutas sdo componentes corporais que a populacao
gostaria de vivenciar.

No que tange as caracteristicas das modalidades esportivas oferecidas, a maior parte
pertence ao grupo das artes marciais, a qual dispunha de modalidades diversas, dentre elas, aikido,
Jjiu jitsu, judod, kung fu e tackwondo.

Silva e Gongalves-Silva (2015), evidenciaram que as lutas eram manifestagdes corporais que
alunos do Ensino Fundamental gostariam de aprender, mas, devido a falta de vivéncia pessoal dos
professores, tanto no cotidiano de vida, como no ambito académico, atrelado a preocupagao com o
fator violéncia, ndo eram vivenciadas. Logo, a oferta de lutas em programas esportivos
universitarios significa superar barreiras encontradas nas escolas, democratizar novas experiéncias
corporais e contribuir com a superacao de esteredtipos construidos historicamente.

Outro ponto detectado foi a presenga dos esportes com raquetes (t€nis de mesa e ténis de
quadra), vencendo algumas barreiras, visto que esses esportes por necessitarem de espacos e
materiais especificos, tém uma imagem veiculada pelas midias televisivas como elitizadas
(COPELLLI, 2010) e de baixo acesso as classes populares.

Entendemos que a universidade publica ndo pode ser palco de manutencdo de uma
monocultura esportiva, sendo necessario que novas formas de manifestacdes corporais sejam
oportunizadas, possibilitando que os alunos tenham experiéncias inovadoras e ndo somente
perpetuem aquelas trabalhadas ao longo da Educacao Basica. Ao considerar que 48% das pessoas
comegam a praticar esportes na escola ou na universidade, conforme dados do Ministério do
Esporte, as institui¢cdes de ensino exercem papel importante na formagao de uma cultura de esporte
e lazer.

A predominancia das lutas como atividades democratizadas no programa da universidade,
assim como a disponibilizacdo dos esportes com raquetes, pode estar relacionada justamente a
populacdo buscar acesso a outras oportunidades ndo vivenciadas nas aulas de Educacdo Fisica. A
politica desenvolvida com o esporte universitario em analise amplia as vivéncias corporais ao longo
da vida, corroborando com a superacdo de uma monocultura corporal denunciada por Silva e
Sampaio (2012).

Por outro lado, se faz importante que outras modalidades, como futebol americano, rugby,
voleibol de areia, futebol de campo e futevolei ganhem espago na programagdo da universidade,
favorecendo rol ampliado de ofertas a comunidade universitaria. Ademais, exercicios fisicos como
pilates, ioga, ginasticas, dangas, também devem incorporar a programacao.

Em relagdo aos dias e horarios de atendimento, observa-se que foram disponibilizados 25

horérios, sendo concentrados em sua maioria na quarta-feira. Outro ponto a ser destacado ¢ que a
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maior parte das atividades iniciavam as 17h, dispondo de poucas ofertas no periodo matutino

(apenas duas turmas, segunda e quarta-feira, das 11 as 12h) e nenhuma no periodo vespertino.

Figura 1 - Dias e horarios de atendimento das a¢des esportivas

Segundafera Terca-feira Quana-feira Quinta-feira Sexta-leira
Bezllha=1h W ez 17h30min 25 1% W3eg. 19n15min 5 20045min B Seg20h & 22h NTer17has18h BTerl7has1%h B Ter.17h15min 2518h30min
B Ter. 18h 2 20h30min BTer13has22h B Quellall B Quz 17has 18h 1 QualBhaslsh B Quz17h0zs 13h 0 Q= l7has 2h
B Qua8has2th B Qua2thaslth 0 Quin17has18h 0 Quini7has1%h 0 Quin.18h30minas2Ch  m Quin2lha22h0min Quin.13h a22h
u e I7Thas 180 SexdThasl%h Sexi7has2th Sex. 17h30min 25 1%h

Fonte: dos autores.

Ao considerar que a maioria dos cursos da universidade analisada ¢ oferecido em periodo
integral, discentes dos periodos matutino e vespertino tém suas oportunidades de vivenciarem
atividades de lazer esportivo no ambito universitirio diminuidas. Tal questdo faz com que o
programa desenvolvido tenha alcance limitado em virtude de sua estrutura organizacional,
figurando como barreira de acesso ao lazer, pois uma programagdo com possibilidades de praticas
esportivas e exercicios fisicos antes do inicio da jornada académica (6h) e durante o dia letivo,
ampliaria as chances de maior nimero de estudantes participarem, pois poderiam otimizar seu
tempo, indo um pouco mais cedo para a universidade e participarem das acdes.

A falta de tempo tem sido apontada como uma das principais barreiras ao lazer de interesse
fisico-esporitvo de brasileiros (BRASIL, 2015; MAYOR; ISAYAMA, 2017), condigdo também
observada entre universitarios (CARVALHO, 2015; PEREIRA; SILVA, 2015). Todavia, sabe-se

que o elemento tempo, juntamente com a atitude, ¢ fundamental para a vivéncia do lazer
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(MARCELLINO, 2002). Isto exige que programas de esporte universitario disponibilizem horarios
alternativos, resultando em maior alcance de académicos.

Em que pese o espaco dado pela instituigdo na agenda politica da Universidade e a
existéncia de um programa de esporte, avalia-se que a democratizacao do acesso ¢ restrita, vez que
no periodo das 7 as 17h, apenas duas atividades foram ofertadas. Uma programacdo composta por
acdes no inicio, meio e durante o dia letivo poderia maximizar o acesso, sobretudo de alunos que
dispdem de tempo vagos entre um periodo e outro. Seria oportuno que os responsaveis pela gestao
inserissem na programacado atividades no periodo matutino e vespertino, no inicio do dia ou no
intervalo entre os periodos, favorecendo que aqueles que ja se encontram na universidade possam
otimizar seu tempo com o envolvimento nas atividades corporais.

A possivel influéncia da programacao existente sobre o envolvimento dos académicos pode
ser visualizada na média de vagas e numero de inscritos entre os anos de 2013 a 2016. O nimero de
vagas variou de acordo com a modalidade. Apenas a hidroginastica, kung-fu, natagdo e o ténis de
quadra conseguiram preencher todas as vagas. Em relagdo aos esportes coletivos, o voleibol foi a

modalidade que mais alcangou publico e o atletismo, o menor.

Quadro 3 — Média de vagas e nimero de inscritos no periodo de 2013 a 2016

Modalidade Vaga Média de
s inscritos
Aikido 15 12
Aletismo/caminhada | 20 4
Basquete 30 9
Futsal 20 13
Handebol 50 31
Hidroginastica 40 40
Jiu-jitsu 20 10
Judo 20 10
Kung Fu 15 15
Natagao 25 25
Taekwondo 15 10
Ténis de mesa 10 5
Ténis de quadra 8 8
Treinamento 30 15
funcional
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Fonte: dos autores.

Nota-se que o futsal e o basquetebol, esportes considerados tradicionais no Brasil, nao
alcangaram o preenchimento de todas as vagas. O voleibol e o handebol foram os que estiveram
presentes nos 4 anos analisados e também os que obtiveram a maior média de publico.

Sobre a existéncia de programas esportivos financiados por orgaos externos, observou-se
que a IES nao dispde de programas federais, como o Programa Segundo Tempo Universitario ou
Proext, condi¢do que ampliaria o leque de atividades ofertadas, como também, permitiria a oferta de
atividades nos periodos matutino e vespertino, atendendo com isso mais pessoas, democratizando o
acesso das praticas corporais a um maior numero de estudantes universitarios.

A implantagao de programas fomentados por o6rgaos especificos como o Ministério do
Esporte via editais e/ou emendas parlamentares, configura-se em uma importante estratégia que
poderia ter sido utilizada pela gestdo responsavel pelo esporte no periodo avaliado. A Universidade
Federal de Vicosa, por exemplo, buscou esse recurso, dispondo do Programa Segundo Tempo
Universitario e Proext, o que possibilitou com que variedade de atividades pudessem ser
desenvolvidas.

No que tange aos gestores a frente do desenvolvimento da politica de esporte da institui¢do,
evidenciou-se que o responsavel pela Coordenadoria de Desporte nao tinha formacao em Educagao
Fisica, sendo servidor administrativo concursado na instituigdo como técnico grafico. Numa
primeira analise, essa condicdo ¢ contraditoria ao observamos que a Universidade investigada
dispde de curso de Educacdo Fisica, com quadro docente de professores mestres e doutores, os
quais ndo fizeram parte como agentes principais e/ou coadjuvantes das a¢des desenvolvidas pela
coordenadoria.

Todavia, esse quadro vai ao encontro de uma cultura politica esportiva existente no pais, a
qual, por vezes, fazendo uso do poder discricionario a administragdo publica, os gestores nao
recorrem a profissionais da area para gestdo do esporte. Essa condi¢do, no cendrio nacional,
frequentemente ¢ observada em Diretorias, Secretarias e Ministérios, 0os quais os gestores sao
escolhidos ndao por sua formagdao, mas sim por condi¢des politicas, o que também tem sido
observado em outras areas, como Educagdo, Saude, Seguranga.

O perfil académico dos responsaveis pelo desenvolvimento das atividades esportivas revela
que monitores de 12 cursos (Ciéncias Biologicas, Educacao Fisica, Engenharia Elétrica, Engenharia
de Computagdo, Engenharia de Producdo, Direito, Filosofia, Fisioterapia Letras, Matematica,

Medicina e Psicologia) desenvolveram as atividades da coordenadoria. Todavia, predominou entre

N\ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 31, n. 60, p. 01-20, outubro/dezembro, 2019. Universidade Federal de Santa Catarina. 13
@ 1SS 2175-8042. DOI: htps://doi.org/10.5007/2175-8042.2019e59874 EEEE—




eles os académicos de Educagdo Fisica. Eles foram selecionados por intermédio de editais de
“Selecao de alunos de graduagdo para ministrar atividades fisicas”, sendo estes divulgados no inicio
de cada ano no site da universidade, com pagamento de bolsas de R$ 400,00 (quatrocentos reais)

aos académicos selecionados.

Figura 2 - Perfil académico dos responsaveis pelo desenvolvimento das atividades esportivas

30 26
25
20
15
10 4
3 3
5 1 1 1 1 2 1 1 1
I——
Total
Valares
M Ciéncias biologicas. M Educacio Fisica. B Direito. M Engenharia Elétrica.
W Medicina. W Letras. B Psicologia. B Matem atica.
Eng Computacdo. M Filosofia. B Fisioterapia. Eng de produgao.

Fonte: dos autores.

Além de corroborar com o fomento do esporte no &mbito universitario, a predominancia dos
académicos do curso de Educacdo Fisica ¢ um fator relevante, visto que a universidade deve ser
uma escola de formagdo para os alunos da graduacdo. Assim como as Engenharias, Fisioterapia e
Medicina tém laboratorios aonde desenvolvem seus experimentos, projetos esportivos figuram
como oportunidades impares para que os académicos do curso de Educag¢do Fisica tenham
possibilidades de por em pratica os conhecimentos obtidos no ensino, assim como dar acesso a
comunidade aos conhecimentos por meio da extensao.

Para os académicos de Educacao Fisica, ministrar aulas de esportes e exercicios fisicos,
configura-se oportunidade de colocarem em pratica aquilo que ¢ aprendido ao longo da sua
formagao académica nas diversas disciplinas que compdem a matriz curricular, fazendo assim que o
ensino, pesquisa e extensdo caminhem juntos, formando o tripé essencial para a universidade.
Afinal, segundo indicam Sampaio e Freitas (2010) essas trés funcdes formam os estudantes nao so
de forma técnica, mas também preparam estudantes éticos e cidadaos capazes de transformarem
conhecimento em sabedoria, provocando nos discentes uma nova postura perante a sociedade.

A participagdo de académicos em Educagdo Fisica nas atividades de extensdo se faz

necessaria para diminuir o risco das pessoas executarem exercicios de forma incorreta, e
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consequentemente, desenvolverem lesdes corporais, vez que além de terem maior aproximacao
com os exercicios fisicos no dia-a-dia, também estudam outros fatores importantes que sao
utilizados no ato de ministrar aulas voltadas ao esporte e exercicio fisico, como conhecimento sobre
o corpo, fisiologia do exercicio, didatica, entre outros.

Todavia, se faz necessario entender que embora a formacgdo especifica nessa area de
conhecimento seja um indicador para atuagdo em programas de extensdo, a mesma nao se faz
suficiente, exigindo também que conhecimentos amplos relacionados ao lazer, cultura e animacdo
cultural sejam incorporados, corroborando com a superacao da compreensao tradicional de meros
conhecedores de repertorios de atividades e profissionais bem humorados.

Conforme destacam Melo e Alves Junior (2003), se faz necessario que aqueles que atuam
com animagao cultural mantenham uma postura profissional de formagao que permita dialogar com
profissionais de outras areas; disponham de lideranga frente as equipes, estimulando a participagao
critica e ativa dos envolvidos; sejam comunicativos, inovando e criando suas propostas com aulas
diferentes; pautem em seu planejamento, desenvolvimento e avaliagdo das intervengdes de modo
organizado; busquem atualizagdo permanente e se posicionem criticamente.

Mesmo que a maioria dos alunos bolsistas sejam do curso de Educacao Fisica, questionamos
encontramos uma quantidade de bolsistas de outras areas atuando no ensino dos esportes e

exercicios fisicos, pois conforme os editais, para ser bolsista, era necessario.

Estar regularmente matriculado em curso presencial de graduacdo; ndo estar
cumprindo sansdo disciplinar no momento da solicitagdo; ndo ter sido excluido
anteriormente de alguma bolsa por desenvolvimento insatisfatorio; ndo receber
bolsa de qualquer outro 6rgdo financiador, exceto auxilio-alimentacdo; ndo ter
pendéncia administrativa com a UFMS no momento de analise e julgamento do
processo seletivo; participar de reunides de bolsistas as atividades desportivas do
Programa de Desenvolvimento do Desporto; apresentar para a PREAE na data
determinada, lista de presenca dos participantes inscritos e relatorio das atividades
desenvolvidas pelo bolsista, atingir 100% de frequéncia em todas as atividades
previstas para o bolsista. (UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO DO
SUL, 2015, p.1).

Logo, observa-se que ser académico de Educacdo Fisica ndo era um dos pré-requisitos para
concorrer a bolsa, abrindo espaco para que académicos de outros cursos pudessem participar da
selecao. No ambito legal, apenas as manifestagdes corporais danga, ioga, artes marciais ndo sao
obrigadas disporem de professores de Educagado Fisica, pois ndo sdo caracterizadas como exclusivas
desse profissional, podendo aqueles que dispdem de condigdes técnicas atuarem. Entende-se entdo
que, se por um lado ndo ha problemas legais, nem pedagdgicos em académicos de outros cursos

ministrarem dangas, ioga e artes marciais, por outro, ha fragrante ilegalidade em bolsistas das
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Ciéncias Biologicas, Direito, Engenharia de Computacdo Engenharia Elétrica, Engenharia de
Producdo, Filosofia, Fisioterapia, Letras, Matematica, Medicina e Psicologia, atuaram como
bolsistas frente ao basquetebol, handebol, treinamento funcional e voleibol, atividades de atuagao
restrita a profissionais de Educacao Fisica.

Ministradas por académicos de outros cursos, além de contrariar a legislacdo vigente, o
constatado ndo auxilia na formagdo especifica dos estudantes, assim como expde a populacao
atendida a maiores riscos de lesdes, vez que os mesmos ndo dispdoem de formagao académica para
atuarem pedagogicamente frente a essas atividades.

Ao considerar a Universidade como um espaco de formacao de professores, dentre eles os
de Educacao Fisica, a partir do momento que permite que académicos atuem em areas diferentes a
da sua area, age institucionalmente contraria a formacao de profissionais qualificados para atuarem
em areas especificas.

Sobre esta tematica, Paiva e Marcellino (2004) argumentam que a oportunidade dos
estudantes de realizarem a extensdo, ndo pode ser vista apenas como uma mera prestacdo de
servicos, € sim como um momento de processo educativo, alinhando a triade de ensino, pesquisa ¢
extensdo. Além disso, a universidade transforma-se em um local privilegiado de politicas culturais

por meio do esporte.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao levar em consideracdo o objetivo geral do presente estudo que propds avaliar a politica
de esporte em uma universidade federal no Mato Grosso do Sul, conclui-se que mesma possui
politica propria de esporte, fomentada pela Coordenaria de Desporto sem captacdo de recursos junto
a editais, fazendo com que Programas financiados por meio de captacdao de recursos federais, como
o PSTU e Proext, inexistam, o que pode ter corroborado com um atendimento ineficiente em
relagdo aos dias e horarios. Em que pese a existéncia de uma coordenadoria especifica e um
programa institucional para democratizacdo do acesso ao esporte e exercicios fisicos, o que ¢ um
avanco na tematica, nota-se contradi¢gdes na politica desenvolvida, pois o periodo matutino e
vespertino sdo praticamente desprovidos de agdes, impedindo que parcela dos alunos nao se
envolva com essas atividades, assim como que as vagas ofertadas ndo sejam preenchidas. Outra
contradi¢do evidenciada foi a existéncia de académicos vinculados a programas diversos atuarem

como bolsistas no ensino de esportes e exercicios fisicos.
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Em sintese a pesquisa realizada apresentada contribuicdes sobre o tema esporte
universitario, no entanto, reconhecemos suas limitagdes no que tange as fontes utilizadas
(documentos) como objeto de investigacdo. Em futuras pesquisas sobre a tematica pode-se usar a
pesquisa de campo (entrevistando os coordenadores, monitores e participantes desse projeto),
alcancando assim respostas para questdes que ndo foram detectadas no presente estudo, por meio

dos documentos.
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