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Reflexdes, proposicoes e dialogos com as juventudes: dinamica
pedagogica e curricular da Educacio Fisica no ensino médio

RESUMO

O trabalho apresenta reflexdes sobre o cotidiano
escolar das juventudes, suas praticas culturais
juvenis em (des) assentimento com o0s projetos
educativos de Educagdo Fisica, a partir da
investigagcdo qualitativa etnografica em escolas de
Ensino Médio, em Cuiaba-MT. Participaram do
estudo professores e “jovens alunos”, que adotou
como instrumentos de pesquisa: analise de fontes
documentais, observacdes descritivas e entrevistas
semiestruturadas.  Assinalam-se  auséncias e
presencas de significacdes das aulas de Educagdo
Fisica com a discussdo da (in) legitimidade no
Ensino Médio e seu “lugar” no projeto de formagdo
cultural das juventudes. Sugerem-se possibilidades
para (re) invencdo de conteudos e praticas
pedagodgicas que valorizem o ensino das praticas
corporais a partir da leitura do corpo jovem.
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Reflection, propositions and dialogues with youth: pedagogical and curricular dynamics of
Physical Education in high school

ABSTRACT

The work presents reflections on the daily school life of youths, their youth cultural practices in
(dis) agreement with the educational projects of Physical Education, based on the qualitative-
ethnographic research in secondary schools in Cuiaba-MT-Brazil. Teachers and "young students"
participated in the study, which they adopted as research instruments: analysis of documentary
sources, descriptive observations and semi-structured interviews. There are absences and presence
of meanings of Physical Education classes with the discussion of (in) legitimacy in Secondary
School and its "place" in the project of cultural formation of youths. It is suggested possibilities for
(re) invention of contents and pedagogical practices that value the teaching of the corporal practices
from the reading of the young body.

KEYWORDS: Physical education; High school; Youth

Reflexiones, proposiciones y didlogos con la juventud: dindmica pedagogica y curricular de la
Educacion Fisica em la ensefianza media

RESUMEN

El trabajo presenta reflexiones sobre el cotidiano escolar de las juventudes, sus practicas culturales
juveniles en (des) asentimiento con los proyectos educativos de la Educacion Fisica, a partir de la
investigacion cualitativa-etnografica en escuelas de Ensefanza Media, en Cuiaba-MT-Brasil.
Participaron del estudio profesores y "jovenes alumnos"”, que adoptd como instrumentos de
investigacion: analisis de fuentes documentales, observaciones descriptivas y entrevistas
semiestructuradas. Se sefiala ausencias y presencias de significaciones de Educacion Fisica con la
discusion de la (in) legitimidad en la Ensefianza Media y su "lugar" en el proyecto de formacion
cultural de las juventudes. Se sugiere posibilidades para (re) invencion de contenidos y practicas
pedagdgicas que valoren la ensefianza de las practicas corporales.

PALABRAS CLAVE: Educacion fisica. Ensefianza media; Jovenes
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INTRODUCAO

Convidamos nosso leitor a discussao em torno de reflexdes, proposi¢des e didlogos possiveis
com as juventudes e as praticas corporais, que possam realcar a dindmica pedagogica e curricular da
Educacao Fisica no Ensino Médio, a partir do retrato do cotidiano ordinario em que se processa a
cultura escolar de trés escolas (militar, laica e confessional), que oferecem diferentes propostas
politicas e filosoéficas e organizagdes pedagogicas de Ensino Médio para “jovens alunos” em
Cuiaba-MT.

A investigacdo tomou por baliza, as realidades das praticas, engajamentos e culturas juvenis
das trés escolas investigadas, nas quais, se propus a assistir a expressao da teatralidade cotidiana dos
fazeres e praticas pedagdgicas ordindrias presentes nas escolas, nas aulas de Educagao Fisica e nas
relagdes que tecem com os “jovens alunos” do Ensino Médio, o que fez rejeitar, a pauta de um mero
roteiro de apontamentos, que por vezes, engessam o carater dindmico das realidades.

Em fidelidade ao “olhar, ouvir e escrever” (OLIVEIRA, 2000), de perspectiva
socioantropoldgica, parece ser mais apropriado customizar com voce, uma leitura dialégica, que nos
permita aprender as presencas e as auséncias de sentidos pedagogicos das aulas de Educagdo Fisica
no Ensino Médio, sem nos furtar ao desafio de contribuir com a reflexdo do estado de (in)
legitimidade da Educagdo Fisica na sua relagdo com a educagdo das juventudes.

O estudo se entrelaga as discussdes socioantropoldgicas “do Corpo, do Cotidiano e da
Juventude”, e assim, se atreve a sinalizar mais pistas do que saidas pedagdgicas, mais disposi¢des
para mudanga e transformacao pedagdgica e curricular para Educagdo Fisica no Ensino Médio, do
que receitas “romanticas” que se julgam como “grandes” reformas pedagdgicas (mais do mesmo),
que por fim, sdo mal fadadas.

Movidos pelo respeito as realidades socioculturais, as escolas, aos “jovens alunos” e as
dimensdes e implicagdes limitadoras sobre o trabalho pedagdgico do professor de Educagdo Fisica
nas escolas de Ensino Médio, em Cuiaba - MT, ¢ que discutiremos possibilidades para (re) invengao
de contetidos e praticas pedagdgicas que valorizem o ensino das praticas corporais a partir da leitura

do corpo jovem.
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METODOLOGIA

A pesquisa ¢ de abordagem qualitativa (BOGDAN; BIKLEN, 1994), de perspectiva
etnografico-descritiva (FONSECA, 1999; LUDKE; ANDRE, 1986), se volta a Educagao Fisica no
Ensino Médio.

As instituigdes educativas escolares investigadas foram:

Escola publica “militar” (EM) - sob geréncia pedagdgica e administrativa da Policia Militar
de Mato Grosso, com 01 aula semanal de Educacao Fisica, no contra turno escolar, com separagao
de género ou mistas.

Escola publica “laica” (EL) - reconhecida pela comunidade cuiabana como uma das mais
tradicionais escolas publicas, simbolo de qualidade e organizacdo politico-pedagogica e
engajamento em acgdes de mobilizacdo estudantil, com 01 aula semanal de Educacdo Fisica no
horario regular de ensino, de forma mista.

Escola particular “evangélica” (EE) - ¢ uma instituicdo particular “confessional”, tratada
como obra social da Igreja Evangélica Assembleia de Deus, que oferece duas aulas semanais, no
horério regular de aula, ainda que mistas, ocorre a separagao de género e professores em funcao das
crengas religiosas.

Em especifico, se garantiu “voz” a 03 professores de Educacao Fisica e 24 “jovens alunos”,
sendo: 12 “jovens alunos”, da EM; 06 “jovens alunos”, da EE; e, 06 “jovens alunos”, da EL.
Divididos em 11 alunas € 13 alunos, sendo 11 alunos com 15 anos; 08 com 16 anos e¢ 05 com 17
anos. Dos quais, 12 eram matriculados no primeiro ano do Ensino Médio, 05 no segundo ano do
Ensino Médio e 07 no terceiro ano do Ensino Médio. Em rela¢do, as propostas curriculares
pedagdgicas houve 08 “jovens alunos” cursantes do Ensino Médio Regular na EE e EL; 12 “jovens
alunos” cursantes do Ensino Médio Inovador no EM; 04 “jovens alunos” do curso de Ensino Médio
Integrado a Educagdo Profissional; majoritariamente 18 “jovens alunos” sdo vinculados a rede
publica de ensino estadual de Mato Grosso e 06 “jovens alunos” a uma escola particular evangélica
crista.

O trajeto metodoldgico envolveu: revisdo literaria; andlise de fontes documentais como as
propostas pedagogicas e curriculares das escolas envolvidas na pesquisa e planos de ensino de
Educagdo Fisica no Ensino Médio, acrescida da reflexdo de regimentos disciplinares e demais
documentos oficiais e pedagdgicos, quando a especificidade da proposta de ensino se fez oportuna e
requerida para compreensdo da cultura escolar da instituicdo educativa; observagoes diretas in loco

participantes das aulas de Educacdo Fisica e do contexto cotidiano da escola para descri¢do do
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modo como se configurava as rotinas escolares de cada instituicdo educativa tensionada pelas suas
intengdes politicas, pedagogicas e culturais, organizadas em diario de campo como notas de campo.
As observacdes foram acompanhadas de registro fotografico e filmagens para ilustrar “o visto e o
apreendido”; entrevistas semiestruturadas com professores (as) licenciados (as) em Educagdo
Fisica, atuantes no Ensino Médio, que indicaram os “jovens alunos” escutados pela pesquisa, por
meio de gravagdo em audio, posteriormente transcritas e organizadas em quadros tematicos.

O processo de analise “dos achados” admitiu apreender os fendmenos sociais, textualizando-
os em sua trivialidade do cotidiano, inscrevendo-os numa proposi¢ao de foro narrativo dialdgico e
epistemicamente relativista, ao empregar a triangulagdo de dados em perspectiva
socioantropologica. O que permitiu compor um retrato dos “jovens alunos” em sua condi¢do juvenil
e as redes de significagdes que estabelecem com as propostas filosoficas e pedagdgicas de suas
escolas e Ensino Médio, e que agregam sentidos socioculturais a condi¢ao de jovem, ao fazer parte

da cultura juvenil e escolar.
ANALISES E DISCUSSOES DOS ACHADOS DE PESQUISA

As analises dos marcadores sociais que tencionam as condi¢gdes juvenis dos “jovens alunos”
do Ensino Médio permitiram ilustrar um retrato compreensivel e multifacetado sobre “quem sao” e
como “(con) vivem” os “jovens alunos”.

Descreveram-se as varidveis societais (PAIS, 2009), que caracterizam as condi¢des sociais,
culturais e econdmicas dos “jovens alunos”, a fim de visualizar “iconografias dos jovens” urbanos e
alunos das escolas de Ensino Médio, em Cuiaba - MT, como condi¢do fundamental para o exercicio
de autocritica sobre os limites das praticas de ensino da Educagao Fisica junto aos “jovens alunos”,
e assim, perspectivar possibilidades para intervencdes pedagogicas do professor de Educagdo Fisica
no Ensino Médio.

Importou compreender os elementos da cotidianidade estética e da condigdo e engajamentos
juvenis, sem com isso, adotar generalizagdes que ofusquem as singularidades sociais, mas que
realcem as proximidades, distanciamentos e hibridismos presentes nos modos de vida, nas praticas
das culturas juvenis e na socializa¢do dos jovens, em intersec¢do com a escola de Ensino Médio e as
aulas de Educacao Fisica.

O que implicou em retratar os “jovens alunos” do Ensino Médio na sua condi¢do juvenil, a
partir da compreensdo dos processos estruturantes da vida social, envolvendo as condig¢des sociais e

culturais particulares de cada agrupamento, que permitiu compreender as situacdes de vida dos
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jovens, na contemporaneidade, e suas praticas culturais e condi¢des de aprendizagem e expectativas
em relacdo a escola, ao Ensino Médio e a Educagdo Fisica.

Constatou-se a existéncia de uma condi¢ao juvenil no Brasil, resultado das mutacdes nos
processos mais amplos de socializagao (DAYRELL, 2007). O jovem que chega as escolas publicas,
na sua diversidade, apresenta praticas sociais € um universo simbolico diferente das geracdes
anteriores. Assim, assume importancia o estudo dos grupos e culturas juvenis, em que os jovens
“dentro” ou “fora” da escola compartilham saberes e aprendizados, organizados em torno de
atividades esportivas, religiosas, formativas, politicas, artisticas e outras. No caso desse estudo,
interessou investigar a cultura escolar em intersec¢do com as culturas e redes de socialidades
juvenis, as formas de recriagdo do espaco escolar pelos jovens numa sociedade escolar dos jovens,
que ¢ organizada por um complexo de forcas da sociedade de adultos.

Compreender o ‘“jovem aluno” que habita o Ensino Médio, de um ponto de vista
socioantropologico, ¢ uma tarefa fundamental a escola - rural ou urbana; de pequeno ou grande
porte - aos gestores de ensino e professores, como condicdo para (re) pensarem a fungdo e
pertinéncia dos saberes curriculares e praticas de ensino, a partir do conhecimento dos espagos,
situagoOes e relagdes de socializagdo, pelos quais, esses jovens circulam, produzem e compartilham
valores e saberes, que trazem para a escola e interferem nas relacdes entre professores e alunos; e no
tensionamento das relagdes da cultura juvenil e cultura escolar.

O aprofundamento das questdes diagnosticadas sobre as condi¢des juvenis dos “jovens
alunos” do Ensino Médio, que se mostraram latentes, imbricadas e incidentes sobre o estudo foram
organizadas em tematicas denominadas de: os “jovens alunos” das escolas de Ensino Médio em
Cuiaba-MT; os jovens, a escola e as Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (TIC’s); os jovens
em tensoes identitarias: religiosidade, moralidade e sexualidade, representagoes e expectativas dos

“jovens alunos” do Ensino Médio sobre a escola e a Educagao Fisica.
Os “jovens alunos” das escolas de Ensino Médio em Cuiaba-MT

As analises que constituem o perfil socioantropoldgico dos “jovens alunos” das escolas de
Ensino Médio em Cuiaba-MT se inspiraram na compreensao, de que had um conjunto de situacdes e
praticas minusculas, que constituem o terreno da cultura e civilizagdo, como no jogo das aparéncias,
nos pequenos momentos festivos, nas deambulagdes didrias, nos lazeres, que ndo podem ser mais
considerados como elementos frivolos da vida social. H4 uma autonomia das formas banais de
existéncia, que numa perspectiva utilitaria ou racionalista, ndo tem finalidade, mas que ndo deixam

de ser plenas de sentido, mesmo se esse se esgota in actu (MAFFESOLI, 1996). Enquanto
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exprimem as emocdes coletivas constituem uma “centralidade subterrdnea”, um irreprimivel
“querer viver”, que convém analisar, se o desejo for compreender os jovens e as praticas e
engajamentos culturais juvenis e a relacdo com a escola e o Ensino Médio.

As investigagdes indicaram que os “jovens alunos™:

Possuem familias - tendem a continuar sob tutela dos pais ou familiares mais proximos até o
término da escolarizacdo basica - e moradias fixas em Cuiaba ou Varzea Grande. Em especifico, os
“jovens alunos” da EM sdo oriundos diretos ou indiretos de familias com membros nas policias
militares; os “jovens alunos” da EE, sdo oriundos de familias evangélicas, seja da Igreja Evangélica
Assembleia de Deus ou outra congregacao religiosa, que compartilham o cristianismo evangélico;

Utilizam prioritariamente o transporte coletivo publico (6nibus) para irem e virem da escola,
enquanto que, os “jovens alunos” da EE, utilizam o transporte particular (carro) com maior
incidéncia. Para os “jovens alunos” que se deslocam por meio de transporte coletivo publico, notou-
se que esse fato ¢ desencadeador de uma situacdo de maior independéncia e autonomia na
circulagdo pelo espago citadino;

Sao moradores de bairros urbanos de Cuiab4, o que ndo permite qualifica-los como iguais,
pois ha aqueles que moram em pontos periféricos e centrais do complexo urbano, marcados por
diferentes realidades sociais e culturais de acesso aos bens e servigos basicos de saude, seguranga
publica, educagdo, lazer, cultura, entre outros. As distancias e as localidades geograficas delimitam
material ou simbolicamente espagos e lugares sociais distintos usufruidos desigualmente pelas
juventudes;

Frequentam as escolas com assiduidade, bem como, as aulas de Educagdo Fisica no Ensino
Meédio, seja no turno ou no contra turno escolar; apresentam uma situacdo escolar regular
(inexisténcia de abandono ou interrupgao temporaria dos estudos), no que se refere, a relagdo idade
e série esperada. O levantamento estatistico do atendimento educacional nas escolas investigadas
ndo evidenciou o problema da defasagem série e idade, apontado como um desafio brasileiro a ser
enfrentado na universalizagdo e democratizacdo do Ensino Médio, bem como o aumento do tempo
de escolaridade;

Nao sdo “jovens alunos trabalhadores,” mas ha aqueles que se responsabilizam pelos
cuidados dos irmdos menores, ajudam os pais no contra turno escolar e colaboram nas tarefas
domésticas em suas casas. Ha também, aqueles que tiveram ou tem experiéncias profissionais em
empregos juvenis. O que nos faz aceitar que a juventude brasileira ndo pode ser caracterizada pela
moratéria em relacdo ao trabalho, como é/foi comum nos paises europeus (DAYRELL, 2009a;

2009b);
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Por ndo exercerem atividade econdmica rentdvel, as despesas (de estudo e consumo) sdo
custeadas pelos familiares, que desejam que o jovem prolongue seus estudos em nivel universitario,
por admitirem que a qualificacdo profissional seja condi¢do para sucesso na socializagdo do
trabalho. Sobre esses “jovens alunos” suas familias depositam enormes expectativas sobre o futuro;

Os “jovens alunos” investigados dispdem de retaguarda familiar, institui¢do protetora social
e econdmica do jovem. O que ndo significa que essas familias vivam uma situacdo econOmica
sossegada;

Sao oriundos de diferentes estratos sociais, econdmicos € comunitarios, € ndo podem ser
caracterizados num quadro de acentuada precarizagdo social;

O Ensino Médio, no periodo matutino, ¢ habitado por “jovens alunos” que ndo conciliam as
demandas de trabalho e estudo concomitantemente. H4 que se destacar que ndo desempenham
atividade produtiva financeira para promover total ou parcialmente o seu sustento ou das suas
familias, diferente da realidade de tantos “jovens alunos” trabalhadores do Ensino Médio Noturno;

Nao se encontram em relacdo com a parentalidade juvenil, apesar da evidente presenca de
“jovens maes”, alunas do Ensino Médio, avistadas no cotidiano das escolas investigadas;

Se declararam solteiros, em alguns casos, com relacionamentos amorosos S€rios como
namoros duradouros, com parceiros (as) que estudam na mesma escola e/ou na mesma faixa etaria;

Nao estdo em conflito com a lei ou que se perceba em situagdo de risco ou vulnerabilidade
social; ou que, parecessem compartilhar codigos da cultura da criminalidade, na posi¢do de vitimas
ou produtores de violéncias e incivilidades;

Sdo participantes ou ndo de grupos juvenis com engajamento religiosos como no caso dos
jovens da EE, que exercem fungdes de regentes ou tocam instrumentos musicais aplicados aos
cultos evanggélicos;

Em relagdo aos inventarios dos usos dos tempos juvenis e o lugar das praticas corporais, se
mostram engajados em situagdes extraescolares, em equipes esportivas juvenis de Karaté e Futebol;
sdo praticantes de Volei, Boxe, Jogos Eletronicos, em seu tempo livre; ou, sdo frequentadores de
académicas de ginastica e musculagdo; participam de grupos juvenis que se reunem para praticar
Skate, Patins, Danga Break;

Entre as profissdes futuras ndo ha interesse pela docéncia. Questiona-se se a escola e a
sociedade nao tém despertado nos jovens a identificagdo com a docéncia como profissao;

Em relacdo as atividades e ocupagdes extraescolares, ndo encontramos “jovens alunos” que
nos informassem estarem engajados em agdes de organizagdes filantropicas, como clubes de
servigos ou agdes de mobilizacdo cidada e soliddria, ou organizagdes politicas e partidarias, nem

mesmo com o grémio estudantil;
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Ao se preocuparem com o tempo “futuro” académico e profissional, se envolvem em cursos
técnicos preparatorios para o mercado de trabalho, como programagao de web em instituigdes como
SENALI; cursos de Informatica; cursos preparatorios de carreiras militares como a Aeronautica; € em
Linguas Estrangeiras; ou até mesmo cursam no contra turno escolar cursinhos preparatdrios para o
ENEM ou vestibular, em escolas particulares;

No caso, dos “jovens alunos” da EE, seus engajamentos juvenis sdo tensionados pela
condicdo religiosa, assim desempenham as funcdes de lider de criancas e regente conselheira na
igreja, curso de viola de arca, entre outras;

Os “jovens alunos” do EM e EL se apresentam como frequentadores mais assiduos de
centros de consumo e lazer urbano como shopping centers, casas de shows, cinemas, entre outros,
em relacdo aos “jovens alunos” da EE que procuram usufruiu de experiéncias de lazer relacionadas
aos parques publicos, encontros familiares;

Sdo usudrios assiduos de tecnologias da informagdo e comunicacdo, principalmente, os
celulares. Certos de que, o acesso aos artefatos tecnoldgicos ¢ irregular e determinado pelas
condigdes econdmicas das familias brasileiras, ou seja, ha uma hierarquia do acesso, mas
inegavelmente, difundida entre os “jovens alunos” e seu consumo generalizado na
contemporaneidade.

As reflexdes apontadas permitiram avistar um quadro geral dos contextos sociais,
econOmicos e culturais, dos “jovens” e das “juventudes” que habitam as escolas de Ensino Médio,
na Grande Cuiaba-MT. Como também, “[...] os limites e as possibilidades com os quais constroem
uma determinada condi¢do juvenil” (DAYRELL, 2007, p. 1108).

A partir do didlogo estabelecido com os “jovens alunos”, em sentido horizontal, foi possivel
ter “[...] acesso ao mundo conceptual no qual vivem os nossos sujeitos, de forma a podermos, num
sentido um tanto mais amplo conversar com eles” (GEERTZ, 2008, p. 19). Uma pluralidade de
“historias” sobre trajetdrias juvenis e estudantis de (in) sucesso escolar foram contadas pelos
“jovens alunos” e seus professores, que mostraram as vdrias “juventudes”, que se encontravam, se
cruzavam ¢ se mesclavam no cotidiano das escolas de Ensino Médio ¢ das aulas de Educagao
Fisica.

O que fez aceitar que, a juventude ¢ um momento de transi¢do (aproximacao, confronto,
rejeicdo, afirmacdo) entre velhos e novos padrdes de passagem para vida adulta, que ndo segue
sequéncias lineares, tais como: entrada e saida na escola, inicio da vida sexual, casamento,
nascimento de filhos, etc. (BRASIL, 2014).

A juventude ¢ uma etapa do ciclo da vida marcada pela transitoriedade, em que se delineiam

trajetorias para a vida adulta. Além disso, o que ndo se pode ignorar ¢ que estamos a falar dos
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jovens! Portanto, “[...] amam, sofrem, divertem-se, pensam a respeito das suas condi¢des e de suas
experiéncias de vida, posicionam-se diante delas, possuem desejos e propostas de melhorias de
vida” (DAYRELL, 2007, p. 1109).

O que implica em revisar a heranga social da juventude como bloco genérico em direcao a
compreensdo da juventude como categoria heterogénea vinculada ao universo sociocultural em que
se encontra (GOEDERT, 2005).

Esses aspectos revelam que para cada um dos sujeitos alunos do Ensino Médio - meninos e
meninas; homens e mulheres; trabalhadores e ndo trabalhadores; moradores de grandes e pequenas
cidades ou da zona urbana e rural - com concepgdes e experiéncias de vida proprias e singulares, a
escola e seus componentes curriculares e praticas pedagdgicas se estabelecem e terdo sentidos e
significacdes diferentes para o projeto individual e coletivo de vida desses sujeitos. Enfatiza-se que
nao foi possivel abordar todas as dimensdes que constituem a condi¢dao juvenil, mas tal como,
Dayrell e Carrano (2014) compreendeu-se que os dados do perfil pessoal dos “jovens alunos” sdo as
chaves analiticas, que podem contribuir para que possamos juntos elaborar conhecimentos a
respeito do jovem e da jovem estudante que frequenta a escola e o Ensino Médio.

O conhecimento da realidade social e cultural do “jovem aluno” auxilia na aproximag¢ao do
mundo da escola do mundo do jovem, como pareceu ser a vontade da EL. O que colabora na
revisdo da concep¢do estigmatizada e hegemodnica de que o jovem € um sujeito-problema,
potencialmente delinquente, uma ameaga para a ordem social, segundo o enfoque sociologico
funcionalista e geracional, que parece animar a EM. Ou, que jovem ¢ individualista e hedonista,
comparando as geragdes do passado e os jovens de hoje, querendo assegurar a reproducdo de
valores e praticas, que promulguem a continuidade do cédigo cultural, de fundo religioso, como na
EE. Como também, da concepcao de juventude como Unica ¢ homogénea ao assumir a acepgao de
pluralidade das juventudes como construgdo social, em tempos e espagos especificos.

Assumiu-se neste trabalho, o conceito de juventude na perspectiva sociologica das
diversidades, que envolve a compreensdo das dificuldades e as caréncias da vida social e cultural
dos jovens, bem como valoriza as diferentes condi¢des juvenis.

Tem-se assim, a possibilidade de contribuir para constru¢cao de um ambiente escolar, no qual
os “jovens alunos” se sintam como pertencentes aquele universo agregador e tolerante as
diversidades juvenis. O que parece ser uma condicdo latente para que a escola possa (re) pensar
suas praticas e curriculos, ao atender os desafios postos pelas juventudes sobre “[...] as tensdes e
ambiguidades vivenciadas pelo jovem, ao se constituir como aluno num cotidiano escolar”

(DAYRELL, 2007, p. 1107), que precisa considerar a condicao juvenil.
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Os jovens, a escola e as tecnologias de informaciao e comunicacio (TIC’s)

As incursdes as escolas investigadas, com destaque a EL, apontaram interfaces entre
“Jovens e Midias”, como um achado impossivel de ser ignorado, por uma investigacdo que se
alinha as “Culturas Escolares e Linguagem”, por dizer muito sobre o universo juvenil na
contemporaneidade, incluindo repercussdes sobre os “modos de ser, pensar e agir” e as redes de
socialidades (re) construidas pelos jovens, a partir do uso das “novas” tecnologias de informagao e
comunicagao (TIC’s), que indicam a mudanga do paradigma mecanico e analégico da modernidade
para o informatico e digital da pds-modernidade (SIBILIA, 2002) e a relagdo de conexdo entre as
TIC’s e culturas juvenis (des) conectadas da cultura escolar.

A disseminagdo das TIC’s e o uso da internet estdo articulados as mudangas e
transformagdes profundas sobre os modos de socialidade juvenil na contemporaneidade, com a
modificagao das relagdes de espaco e tempo, em fungdo do acesso instantaneo a qualquer tipo de
informagdo e em qualquer parte do mundo. Por exemplo, a formacdo de novas amizades ou grupos
de amigos entre os jovens, ndo requer mais o encontro fisico dos corpos € nem se limita ao contexto
da escola e de seu bairro. Por outro lado, o mundo cibernético revela armadilhas em relacao aos
conteudos veiculados na “net”, para o qual, os “jovens” podem ser “presas” faceis de redes de
exploracdo sexual infanto-juvenil (prostituicdo, pedofilia, trafico internacional de pessoas, etc.), de
trafico de drogas, de grupos racistas e antissemitas, que apregoam a intolerancia religiosa e até
mesmo o terrorismo, ou que induzem o consumo e uso de substancias licitas (alcool e fumo) ou
ilicitas como anabolizantes e drogas sintéticas e demais entorpecentes.

O espaco cibernético permite aos jovens estabelecerem relagdes de nomadismo virtual, de
forma que qualquer um se torne onipresente em multiplos lugares virtuais como comunidades,
foruns e chats, ¢ demais outros canais virtuais, “[...] falando sobre os mais variados temas ¢ esses
novos fluxos culturais entre as nagdes € o consumismo global certamente criam possibilidades de
subjetivacdes identitarias” (GARBIN, 2009, p. 31). Essas sdo expressdes que revelam o processo de
desterritorializacdo das identidades fixas para formas de identificagcdo expressas em estilos juvenis.

Maffesoli (1996) enfatiza o fato de que as tecnologias de informacdo e comunicacao
trazerem consigo novas formas de consumo dos conteuidos comunicacionais € a jungdo de novos
lagos entre as pessoas. A cibercultura revela valores, conhecimentos e praticas compartilhadas pelos
jovens. E evidente o uso disseminado das TIC’s entre os “jovens alunos” do Ensino Médio, nas
escolas investigadas, mesmo que ocorra o cerceamento na EM. Com destaque, dos telefones

celulares ou das proéteses auditivas representadas pelos Ipods, MP3, etc.
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Os cotidianos escolares da EL e EE, exceto a EM, sdo marcados pelo ir e vir de “jovens
alunos” e seus aparelhos moveis de telefonia acompanhados de fones de ouvido, que diferem
apenas no nivel de (in) visibilidade, no seu uso ou desuso em sala de aula e nas formas estilosas que
cada jovem imprime sobre seu aparelho celular.

Denota-se um processo de individuacdo dos “jovens alunos” sobre os celulares, com assento
no desejo de personaliza-los (marcar com a minha cara!) seja com: capas de diferentes cores sendo
algumas muito extravagantes; aplicacdao de adesivos de personagens infantis, herdis em quadrinhos,
simbolos futebolisticos; a incorporacdo de imagens de elementos mididticos, com os quais, “os
jovens querem ser reconhecidos e se reconhecem”, o que faz considerar, o aparelho celular dos
jovens como expressdo singular de repertdrios e subjetividades culturais que denotam formas de
identificacao (MAFFESOLI, 2011) contemporaneas, que permeiam o “mundo jovem”.

O uso do celular (cada vez menos para telefonar!) ¢ um pratica sociocultural entre os
“jovens alunos”, que estdo sempre em troca de informagdes com alguém ou algo que estd na web e
nas redes sociais, que ndo pode esperar (nem mesmo o término da aula!), pois hd uma latente
prioridade de atualizacdo do diario de mensagens recebidas por canais de aplicativos de mensagens,
como também, as musicas, os sons, os jogos eletronicos, as fotos digitais fixas e em movimento,
entre outros usos. “Tudo esté 14, na net! Assim, como dizem os jovens”.

Os jovens (re) produzem um mundo de “escrita de si” nos canais digitais (o que para as
geracOes anteriores era feito, principalmente, em didrios e relicarios com papel e tinta). As
narrativas do “eu” sdo expostas nos diferentes aplicativos de mensagens e redes sociais, de forma
que, as fronteiras entre o privado e o publico, que se constituiam em esferas intransponiveis na
modernidade s3o diluidas e subvertidas na pds-modernidade e o presente “presentificado”.

Estamos diante de “jovens alunos” que convivem “[...] desde a infancia, com a televisdo, e
que ndo consegue imaginar o mundo sem TV, sem computador, sem internet, sem chats, sem sites,
sem celulares” (GARBIN, 2009, p. 33).

O desenvolvimento tecnoldgico-cientifico criou multiplas TIC’s, em que se (re) produz
novos padrdes culturais de relacionamento entre as geracdes. As formas de socialidades juvenis na
contemporaneidade suprimem as interagdes face a face e pdem em suspensao a presenca fisica dos
interlocutores (mensageiro e receptor) num mesmo espago geografico para o compartilhar
comunicacional (a mensagem) em rede virtual. Ou, at¢é mesmo do jogo de video game em salas
virtuais, que agregam jovens e possivelmente, “ndo jovens”, para jogar, cada um da sua casa.
Assim, a imagem de todos sentados em torno da televisao, na casa de um amigo ou vizinho, para
jogar video game nintendon, uma novidade das décadas passadas, ¢ cada vez mais rara. Assim

como, os fliperamas que cederam lugar as /lan houses, aos tablets.
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Resulta dos usos dos celulares, trocas simbdlicas sempre eletivas, que lhes permitem um
“estar-junto” virtual, uma multiplicidade de vinculos sociais em que se processam encontros e
relacdes de amizades, namoros, desafetos...

Os jovens se agrupam, se amontoam, em rodas, sentados ou em pé, nas escadarias, pelos
corredores, nas cantinas, nas quadras, das escolas investigadas, com excecdo a EM, para se
aglomerar para selfs, para acessarem os aplicativos de mensagens, que garantem ao jovem se
inserir, participar, criar e excluir grupos sociais que expressam gostos e preferéncias cada vez mais
“volateis”.

O que outrora, era representado pela imagem do “jovem aluno”, portando, um aparelho
microsystem, a caminho ou no “espaco” da escola, na contemporaneidade cedeu lugar, aos
smarthphones. Essas imagens que ha tempos caracterizam as formas de socialidades dos “jovens
alunos” em escolas, na contemporaneidade, se mostram reconfiguradas pela presenga dos celulares,
que configuram como elementos simbolicos da estética juvenil.

As andlises sobre o perfil cultural e social indicam o interesse dos “jovens alunos”
investigados por essas formas de informag¢do e comunicagdo para se manterem “‘conectados” ao
mundo. O segmento jovem tem grande familiaridade com os aparatos tecnoldgicos de informacao e
comunicagdo, expressdes da Geragao@, Geracdo Zapping ou Geracdo Net e a cibercultura.

Ha que se reconhecer como o cotidiano jovem ¢ marcado pelas TIC’s, imbricado a isso, os
jovens sdo “herdeiros” de uma forma de linguagem verbal que adota expressdes como “Tipo
assim”, “Zueira” e “Partiu” para explicar tudo. Do ponto de vista da escrita, ¢ “[...] abreviada,
sincopada, com repeti¢do de letras, repeticdo de palavras, com cddigos proprios dos internautas,
recheada de emoticons” (GARBIN, 2009, p. 35).

As reflexdes concordam que a escola de Ensino Médio demanda estabelecer didlogos entre o
“jovem aluno” do Ensino Médio e as TIC’s, ao potencializar esses aparelhos tecnologicos, enquanto
artefatos culturais para aprendizagem, discutindo formas possiveis de articuld-los ao cotidiano da
sala de aula (DAYRELL, 2009a).

Um primeiro passo ¢ (des) construir o imagindrio social que estigmatiza a aplicagdo escolar
das TIC’s, por salientar o “jovem aluno” como receptor passivo das mensagens midiaticas. Sem
reconhecer, que este possui a possibilidade de ressignificar sentidos a partir da leitura critica do
conteudo acessado em redes virtuais. Aceitamos a proposi¢do “certoniana” de que os jovens podem
aproveitar estes instrumentos como taticas de reflexdo critica da realidade social (CERTEAU,

1995).
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Além disso, ha que se reconhecer que as TIC’s se apresentam como potencial “lugar” de
mediagdo, emancipagdo e criatividade de (re) significacdo de saberes, que apreendidos de forma
pedagdgica pela escola podem desencadear um “dialogo horizontal entre escola e jovens alunos”.

Esta posto o desafio aos professores e gestores de ensino, em repensar pedagogias que
aproveitem as TIC’s, como “[...] condi¢do necessaria para operar nesses novos tempos € espagos em
que expressividades juvenis sdo constantemente (re) inventadas” (GARBIN, 2009, p. 38).

No caso da Educacao Fisica, as TIC’s - para além do discurso “raso” e “infesto” que
“demoniza” seu uso como fonte de todo vicio em relacdo ao sedentarismo podem ser
potencializadas como recursos pedagogicos ao serem aplicadas na produ¢do de pesquisas tematicas,
com a produ¢do de documentarios sobre, por exemplo, a realidade dos espacos de lazer nos bairros
de moradias de grupos de “jovens alunos” (condi¢des das instalagdes, manuten¢do € uso), com a
producao de pequenos videos e entrevistas com pessoas da comunidade (autoridades publicas,
lideres comunitarios e usudrios), que podem contribuir para desmistificar e denunciar realidades de
abandono pelo poder publico e a ineficiéncia de politicas de gerenciamento de espagos publicos e
comunitarios de lazer, aproximando-os da compreensado critica do quao sao diversas e desiguais as
“[...] formas de viver e experimentar a vivéncia do tempo de juventude em nosso pais”
(CARRANO, 2007, p. 04) e lhes despertando para participacdo politica e cidada juvenil.

Assim, concebe-se o impacto do ato de explorar via recursos midiaticos (com filmagens) os
espacos de lazer no bairro e o entorno da escola, localizando pracas com academias ao ar livre (por
quem e em que horarios sdo mais utilizadas); a (in) existéncia de rampas para skate, bike, patins,
que possam atender as culturas juvenis; gindsios e campos esportivos destinados a comunidade;
usos de espacos comunitarios para reunides de grupos juvenis de danga, capoeira, entre outros. O
que pode revelar usos majoritarios de grupos “outsiders e estabelecidos” (ELIAS; SCOTSON,
2000) que opdem o “nods” e “eles”, que podem mobilizar a discussao nas aulas de Educacao Fisica
com as juventudes sobre: o sentido do lazer e das praticas corporais e o refletir critico da condi¢ao
humana; o “lugar” das praticas corporais ligadas a cultura corporal popular (capoeira, basquete de
rua, danca de rua, break ou tradicionais como siriri) na sua comunidade.

Tem-se a chance de produzir Mostras do Conhecimento com exposicao dos documentarios
em videos, editados pelos “jovens alunos”, nas salas de informdtica das escolas, e que no caso da
EL, pode ser uma acdo do curso de Ensino Médio Técnico em Informatica. Ha assim, a
possibilidade de se explorar as mais variadas tematicas, a serem compartilhadas com a comunidade
escolar presencialmente em exposigdes orais, em sessoes de exibicdo de filmagens ou nas paginas

eletronicas mantidas pelas escolas.
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Os jovens em tensoes identitarias: religiosidade, moralidade e sexualidade

Os “jovens alunos” do Ensino Médio nas suas socialidades cotidianas nas escolas
investigadas sdao “acometidos” por tensdes identitarias, como as religiosas, as grupais, de afirmagao
da sexualidade, intra e intergeracionais, entre outras, que envolvem seus cotidianos “dentro” e
“fora” da escola e expressdes de pertencimento social. O que influencia e repercute em outros
aspectos das vidas, dessas mogas e rapazes, com variadas inser¢des sociais, como: padrdes de
consumo e estética; perspectivas de género; relagdes e experiéncias afetivas e sexuais; etc.

As praticas, as significacdes e as trajetorias afetivas e sexuais dos “jovens alunos” pareceram
ser pautadas majoritariamente na heterossexualidade. E importante frisar, que esses “jovens alunos”
se encontram num periodo especifico de suas vidas - de maturagao fisica, psicoldgica e social -, em
que a sexualidade aparece - para uns mais cedo e para outros mais tardiamente - como uma nova
possibilidade de vivéncia (CARVALHO; SOUZA; OLIVEIRA, 2009).

Os jovens estabelecem e se envolvem no cotidiano das escolas em situagdes de contatos
corporais, referendados ou ndo por relagdes afetivas de namoro ou “ficar” em maior evidéncia na
EL, se correlacionarmos aos jovens que habitam as EM e EE. O que pareceu ser, em certa medida,
contingenciado pelo projeto disciplinador de moralidade da escola civil - militar ou pela orientagado
religiosa recebida pelos “jovens alunos” na escola, na igreja e em suas familias, sem desvalorizar os
demais contextos sociais.

Suspeitou-se que a sexualidade seja um objeto de tensionamento da ou pela orientagdo
disciplinar militar e religiosa, pois nas EM e EE parecem aflorar “[...] scripts femininos e
masculinos na configuracdo de experiéncias afetivo-sexuais” (CARVALHO; SOUZA; OLIVEIRA,
2009, p. 241, grifo dos autores), que possuem “[...] por fundamento o substrato relacional e
hierarquizado da vida social” (CARVALHO; SOUZA; OLIVEIRA, 2009, p. 241). Mesmo que
tenhamos percebido, entre esses “jovens alunos”, situagdes de fraca filiagdo religiosa, assim como,
de um tipo de compromisso bastante efetivo em determinados casos.

Rohden (2005) indaga sobre o grau de influéncia da religido sobre as representacdes e
praticas dos jovens em relagdo a sexualidade. Alerta que os pentecostais ndo compartilham uma
unica moralidade de tipo “fundamentalista”, “restritiva” ou “conservadora” no que se refere a
sexualidade.

Ha que se reconhecer o “peso” das socializagdes familiares sobre o jogo das reproducdes
sociais, neste caso, das condi¢cdes morais religiosas. No caso, dos “jovens alunos” da EE parece ser
evidente que a sua condi¢do religiosa ¢ incidente e cuidadosamente aprendida no cerne de suas

familias, que professam o codigo religioso pentecostal, reafirmado pela Igreja, para que estreitem
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seus modos de viver as questdes afetivo-sexuais, pautados na divisdo rigida entre masculinidade e
feminilidade, o que pode se constituir num elemento problematico e constrangedor para um “jovem
aluno” que nao se “encaixa”, nessa perspectiva, por assumir uma “escolha homossexual” ao ocupar
o cotidiano dessa escola. Ou ainda, “silencia” as discussdes que rejeitam o papel submisso da
mulher em relagao ao homem.

Na EL ¢ inegavel a presenca e a visibilidade de modos plurais dos “jovens alunos”
vivenciarem, de forma velada ou explicita, suas experiéncias afetivas que extrapolam as relacdes
heterossexuais, ¢ que indicam que a aula de Educacao Fisica e seus professores precisam rever
“praticas cristalizadas” de divisdo de equipes, que ndo podem ser mais trabalhadas de forma
polarizada em feminino ou masculino, ou na escolha de determinadas praticas corporais para
meninos € meninas.

Na EL temos a aula mista de Educacao Fisica com a divisdo de grupos e equipes definidas
pelos proprios “jovens alunos”. Na EM, temos a possibilidade da aula mista, mas que na EE, se
mostrou apartada entre meninos e meninas, para a qual, ndo se cogita outra possibilidade, em
funcdo da rigida “Doutrina de Conservagdo do Corpo” professada pela orientagdo religiosa
evangglica crista.

A pesquisa identificou que ha a coexisténcia de uma moralidade tradicional em relagdo as
questdes sexuais e afetivas, pautada na nomeagao social do que € ser feminino e masculino. Este ¢ o
caso da EE com destaque para a imputacdo de regras sociais para controle da sexualidade e
adequacdo do comportamento, principalmente, das meninas. Em paralelo, a assun¢do de novas
praticas afetivo-sexuais, de perspectiva homossexual, evidenciadas na escola EL, que revelam
ambiguidades nos processos de inicia¢do sexual e amorosa das juventudes.

Instaura-se assim, uma demanda para escola, gestores de ensino, professores de diferentes
componentes curriculares, entre eles, a Educacdo Fisica, que seja o trato com as questoes de
sexualidade, corpo e género relacionados as juventudes. Em destaque, “[...] contextualizar as
praticas sexuais e reprodutivas a partir de suas determinagdes sociais e dos horizontes éticos e
normativos que as orientam” (CALAZANS, 2005, p. 217). O que inclui, por exemplo, a discussao
da assuncao de novos padrdes culturais de relacionamentos entre as geragdes, que ndo se restringem
unicamente ao namoro € casamento, sendo mais “volateis” como o “ficar” e o0s riscos sociais
envolvidos em comportamentos sexuais € amorosos menos instaveis, como também, a revisdo de
concepgoes cristalizadas de separagdo de meninos e meninas nas aulas de Educacao Fisica que se
justificam em nome da performance corporal e das implicagdes bioldgicas, mas que “no fundo das
aparéncias” (MAFFESOLI, 1996) ha mesmo uma visdo socialmente cristalizada que referenda

“lugares” diferentes para homens e mulheres, ainda presentes na contemporaneidade.
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Representacoes e expectativas dos “jovens alunos” do Ensino Médio sobre a
escola e a Educacao Fisica

A partir da interagdo observativa aos universos escolares ¢ que se desenvolveu um didlogo
aberto e horizontal com os “jovens alunos”, complementada por conversas informais no espago das
escolas, nos recreios, ao final das aulas, pelas quais, foi possivel conhecer as representacdes dos
“jovens alunos” sobre as contribui¢des e (in) coeréncias pedagodgicas presentes nas escolas
investigadas, que afetam as relagdes e expectativas dos jovens com a escola, o Ensino Médio e a
Educacao Fisica e seus projetos de vida.

Os jovens compreendem como importante o “lugar” da escola em suas vidas, vinculando-a
as possibilidades promissoras de futuro sucesso profissional, social e financeiro na vida adulta;
remetem latentes expectativas, relacionadas a socializagdo para o mundo do trabalho. A escola nao
¢ representada como “espaco” e “tempo” em que se (re) elaboram socialidades e se constroem
subjetividades individuais e coletivas.

E sintomético e incomodo, o fato rechacado nas representagdes dos “jovens alunos”, que
tensionados pela condi¢do de jovem que se preparada, para tdo logo, assumir o trabalho ou o Ensino
Superior, a Educacdo Fisica como uma disciplina que lhes parece inutil, por ndo produzir um
conhecimento socialmente valido e contributivo para a socializagdo do mundo do trabalho para
esses “jovens alunos” ou em fung¢dao do rol de conteidos ndo contribuir diretamente com o
desempenho nos exames de entrada para o Ensino Superior. Uma situacdo agravada pela aula de
Educagao Fisica que se faz na sala de aula, para a qual, os “jovens alunos” sabem dizer menos ainda
sobre as suas serventias.

O curriculo e as praticas pedagdgicas da Educagao Fisica no Ensino Médio parecem pouco
tematizar os anseios e as preocupacdes dos “jovens alunos”, em relagdo ao trabalho e continuidade
dos estudos - quando se faz a discussdo de temadticas possiveis para o ENEM, o faz de maneira
apressada e desinteressada, ou aprisiona os alunos em sala de aula para “nada”, como ¢ o caso da
EL e EE - e os elementos estéticos das culturais juvenis.

Ressalta-se que a Educagao Fisica na EM, mesmo tensionada pelo regime disciplinar militar,
promove quebras nas rotinas das suas aulas para participacao de convidados que oferecem aulas
tematicas de ginastica e danga. Além disso, incutiu no cotidiano da EM, a capoeira como oficina
pedagdgica da proposta de Ensino Médio Inovador. Desenvolve com os “jovens alunos” oficinas de
jogos de mesa com a comunidade do bairro. O que permitiu uma melhor avaliagdo dos “jovens

alunos” sobre a Educacdo Fisica que ali se faz.
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As contradi¢des e distdncias das realidades de ensino permitem pensar que as aulas de
Educacao Fisica no Ensino Médio poderiam propor discussdes sobre o eixo “Corpo/consciéncia
corporal e Trabalho”, ao incluir a tematizacao critica: da constru¢ao histérica do corpo, que resultou
na dualidade corpo e mente, com a valorizagdo do trabalho intelectual nas sociedades humanas; a
discussdo sobre qualidade de vida, saude e trabalho; trabalho e lazer como direitos sociais; o papel
das praticas corporais nas diferentes fases da vida; entre outras. Vislumbram-se debates
interdisciplinares com contribuigdes das disciplinas de Sociologia e Artes sobre trabalho, lazer,
consumo e industria cultural, pelos quais, os “jovens alunos” pudessem estabelecer uma leitura da
realidade sociocultural em que se inserem e a vida nas comunidades.

Vislumbra-se a realizacdo de pesquisas no entorno comercial, em que se localizam as
escolas, para registrar, descrever e analisar as formas anatomicas e cinesiologicas do movimento
humano (com aprofundamento dos conhecimentos em parceria com as disciplinas de Biologia,
Quimica e Fisica), que sdo no cotidiano de trabalho exaustivamente repetidas pelos trabalhadores
nas diferentes ocupagdes laborais, com registro em video (uso dos demoniacos celulares, que tanto
incomodam os professores € as escolas) das rotinas de trabalho, aplicagdo de questionarios sobre as
condi¢des de qualidade de vida dos trabalhadores. Pode-se entdo, proceder a avaliagao de gasto
energético e a discussdo sobre o “lugar” do exercicio fisico e do lazer na vida dos trabalhadores.

Essas sdo agdes pedagogicas que podem resultar em Campanhas de Conscientiza¢do dos
riscos de acometimento de LER e DORT para os trabalhadores, feitas pela escola em seu entorno.
Assim, o mundo da escola se aproxima do mundo do trabalho e melhor visualiza seus impactos
sobre a vida dos homens na contemporaneidade.

Os “jovens alunos” podem se envolver com a criagdo de folders explicativos digitais, que
podem ser alocados nas paginas eletronicas dos estabelecimentos comerciais envolvidos nessas
acoes, com exercicios de alongamento e relaxamento, escolhidos apds o estudo ergondmico das
formas repetitivas de exercicio fisico desses trabalhadores, e assim, serem objeto de avaliagdo de
aprendizagem na disciplina de Educagao Fisica.

O papel da Educacdo Fisica na EE seria a orientagdo da escolha e aplicagdo desses
movimentos corporais, que podem ser explorados com musicas do género gospel, organizados nas
aulas tedricas da disciplina, preenchendo o “vazio pedagédgico” identificado nestas aulas. Na EM,
que tanto valoriza a pratica da Educacado Fisica, essas acdes pedagdgicas podem encontrar “lugar”,
ao se incorporar ao final do ritual do “Entrar em Forma”, repetido cotidianamente. Ainda que essas
formas de tematizacdo do ‘“Trabalho” nas aulas de Educacdo Fisica possam parecer pouco
impactantes ou frageis e nada criticas, pressupomos que a partir de pequenas ‘“‘asticias” da

Educagdo Fisica que ao romper a rotina provoca uma releitura da cultura escolar, se possa (re)
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conquistar novas significagdes da disciplina para os “jovens alunos” e comunidade escolar, que
legitimem o papel da Educacdo Fisica no Ensino Médio, na formacao das juventudes.

Para além do discurso do “pdr - se em forma como condi¢cdo de saude”, ou de Educacao
Fisica como tao somente como pratica esportiva, tdo ressaltado na EL, se vislumbra o
aprofundamento de discussdes no eixo “Satide e Sociedade” com os “jovens alunos” que tratem de
concepgodes de corpo e as demandas das juventudes inter-relacionadas a cultura de massa, drogas,
padrao corporal, exercicio fisico e qualidade de vida em diferentes fases da vida. Propde-se a
problematizagdo das concepg¢des de corpo que influenciam e determinam praticas sociais
excludentes e alienadas na relagdo consigo e com o outro, especialmente na juventude. Portanto,
que se aproximem de discussdes mais reflexivas sobre a relagdo corpo, saude e qualidade de vida;
atividade fisica x exercicio fisico x autonomia; atividade fisica x nutricdo. Ressalta-se a
possibilidade de organizacdo de Caminhadas Orientadas, Passeios Ecologicos, Ciclismo e outras
atividades ao ar livre, a fim de que possam ter consciéncia corporal das alteragdes fisiologicas do
organismo em relagdo ao exercicio fisico e saude.

Em relacao ao esporte, € preciso dizer, que o problema pedagogico € a hegemonia do esporte
como pratica que se esgota em si mesma, num saber fazer que se limita as linhas demarcatdrias da
quadra, com sinais de esgotamento e saturacdo (SOUZA; SILVA, 2013). As proposi¢des para o
trato pedagdgico com as praticas corporais esportivas se alinham a abordagem do “Esporte e
Sociedade”, em que se vislumbre: o esporte como pratica sociocultural; as relagdes entre esporte,
midia e industria cultural; esporte e cultura popular; esporte e violéncia; esporte, natureza e
sustentabilidade ambiental; esporte e as praticas urbanas de lazer; praticas esportivas referendadas
pelas culturas juvenis; (re) invengdo do esporte como conteido da Educagdo Fisica. Assim, se
defende uma releitura do esporte para além da pratica massificadora e hegemonica do desporto
institucionalizado, respeitando as praticas e interesses da cultura juvenil, que poderdo se fazer
presentes na escola, como: skate, badminton, slackline, beisebol, lutas, ciclismo, corrida de
aventura, ioga, escalada, trekking, entre outras. E assim, espera-se a implementacao de experiéncias
pedagogicas com o esporte que se alinhem ao fortalecimento das novas tradigdoes pedagogicas para
Educagao Fisica no Ensino Médio, que desafiem a imutabilidade das praticas escolares
(MALDONADO et. al., 2018) tdo debatidas pela produ¢do do conhecimento da Educacdo Fisica

Escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa contribuiu com a produc¢ao do conhecimento no campo da Educagdo Fisica no
Ensino Médio, a partir da investiga¢do, tematizacdo e problematizacdo do acervo cultural das
praticas corporais que podem ser experienciadas no processo de formacdo dos “jovens alunos”,
agregando significagdes as praticas corporais na juventude por dialogarem com o tempo e espago
social de suas vidas.

Ao partir do respeito a inerente diversidade de condicdo juvenil dos “jovens alunos” das
escolas investigadas e que se refletiu as formas de socialidade e religiosidade, relagdes afetivas,
representacdes de corpo, valores sociais € morais, sonhos e projetos futuros, que contingenciam
concepgdes € modos de lidar com a juventude, o Ensino Médio, a Educagdo Fisica e as praticas
corporais “dentro” e “fora” da escola.

Houve um esforco para compreender a complexidade e extensdo dos mecanismos de
socializa¢dao das novas geragdes, presentes nas escolas de Ensino Médio, atentos aos fatores e fatos
explicitos e implicitos aos programas curriculares e pedagogicos, que exercem influéncia sobre as
configuragdes e representagdes da Educacao Fisica no Ensino Médio, compartilhadas pelos “jovens
alunos”.

Recomenda-se a “escuta compreensivel” dos “jovens alunos” sobre seus projetos de vida, os
sentidos atribuidos a escolarizagdo, relacionando-os aos multifatoriais que permeiam a transi¢do do
jovem para fase adulta da vida, que permitem compor um patchwork dos “modos de ser jovem” na
contemporaneidade, sua relagdo com a escola de Ensino Médio e a Educacdo Fisica e as
expectativas futuras.

As reflexdes “insinuadas” suscitam a importancia da discussdo sobre as dimensdes e as
implicacdes das tarefas pedagogicas da Educacao Fisica como elemento do curriculo escolar das
juventudes. Deriva dai o debate sobre os problemas da pratica pedagoégica da Educacdo Fisica no
Ensino Médio que estdo no desconhecimento da cultura escolar que permeia a agdo pedagogica e na
(in) visibilidade de uma dinamica curricular e pedagdgica que se abram para as praticas corporais
do mundo jovem, tematizando-as para além do simples fazer, mas em direcdo ao que asseveramos
como perspectiva educativa cada vez mais proxima daquilo em que ‘“se sabe o que se faz com o

corpo”.
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