TEORIA E PRATICA
Uma Relacdo Dindmica e Contraditoria

RESUMO

Teoria e pratica sao duas categorias
que indicam sempre uma relagao.
Entretanto, a literatura nem sempre
apresenta consenso na interpretagao
dessa relagao. Algumas tendéncias
defendem o primado da teoria perante
a pratica; outras, o primado da pratica
como forma suprema que confere
validez a teoria. Esse dualismo parece
ser superado quando, em vez de
destacar um ou outro termo, se
prioriza a relagao dinamica entre eles,
a qual, a sua vez, é inserida num
processo maior envolvente,
relativizando assim suas autonomias.
Tanto a teoria como a pratica sao
partes da agao social humana, a qual
nao resulta de uma teoria posta em
prética, nem de uma prética que se
torna teoria, mas na inter-relagao
dindmica e complexa em que uma
“tensiona” a outra. O termo praxis foi
criado para denominar essa dinamica.
Esse termo, ao contrario de outras
concepgoes que visam a adequagao,
ao ajuste ou ao equilibrio entre a
teoria e a préatica, expressa a tensao,
o confronto e a contradigao entre elas,
tensao essa que gera um movimento
dinamico de superagao.

Sllvio Sanchez Gamboa*

ABSTRACT

Theory and practice are two
categories that always indicate a
relationship. The literature, however,
does not always show a consensus in
the interpretation of this relationship.
Some tendencies defend the primacy
of theory over practice; others, the
primacy of practice as the supreme
form that confers validity on theory.
This dualism seems to be overcome
when, instead of making one term or
the other stand out, priority is given
to the dynamic relation between them,
which, in turn, is inserted into a more
encompassing process, relativizing
the autonomies of each of them. Both
theory and practice are parts of
human social action, which does not
result from a theory put into practice
nor from a practice that has become a
theory, but from a dynamic and
complex interrelation in which there is
a mutual tension between them. The
term praxis was created to define this
dynamics. This term, unlike other
conceptions that seek adaptation,
adjustment or balance between theory
and practice, expresses the tension,
the confrontation and the
contradiction between them, a tension
that generates a dynamic movement
that overcomes the impasse.
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Introdugio
teoriatransforma-se
na negagdo da prati-
ca porque a
tensiona; a prética
coloca em xeque a
teoria, porque em vez

de se ajustar a ela,

, transforma-se em

AR  scu contririo. Des-

se modo, a relagdo teoria-pratica €, em
verdade, uma relagdo dialética. E, como
tal, ndo procura o equilibrio, o ajuste, a
acomodagdo de uma a outra, visa a sua
contradigdo, isto €, a tensdo permanente
entreelas. Valedizer, ateoria transforma-
senocontrario dapraticae vice-versa. Se
ndo € assim, deixariam de se constituir
numarelagdo dialética. Estas afirmagdes
podem gerar controvérsias e surpresas
comoaexpressaporumaalunada gradu-
a¢do do curso de Pedagogia da
UNICAMP, que assim se manifesta:

“Algo que me desequilibrou
(desequilibrio, no bom sentido,
isto € conceito que eu possuia,
Jfazendo com que eu pensasse essa
concepgdo acarretando em uma
novavisdo) foi a questdo dapraxis,
nunca havia vislumbrado a praxis
como uma contraposi¢do entre
teoria e pratica, mas como uma
unido desses fatores "

As teorias do consenso, tanto as
idealistas, racionalistas como as
pragmatistas e utilitaristas desenham a
articulagdo entre os pares teoriae pratica
como a unido e/ou aproximagdo entre
essas categorias. A dialética entende a
articulagdo na contradig¢do e no conflito.
Tanto a diversidade de enfoques, como
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a especificidade da interpretagdo
dialética, serdo objeto das reflexdes ex-
pressas neste texto, que pretende reto-
mar alguns pontos-chave para a discus-
sdo sobre esta que tem sido uma das
problematicas mais agudas tantono cam-
po das ciéncias como da filosofia. Uma
amostrada atualidade bem comoda com-
plexidade de tal discussd@o podemos per-
cebernas indicagdes bibliograficas. Nes-
sa tentativa elaboramos este artigo, or-
ganizado nas seguintes partes: 1) atraje-
toria historica da discussdo sobre a rela-
¢do teoria e pratica 2) a controvérsia das
concepgdes; 3) a praxis como sintese
dindmica e, 4) a maneira de conclus3o,
alguns indicadores da discussdo atual
no campo das ciéncias da ag#o.

1 -A Trajetoria Historica
da Rela¢ao Teoria-
Pratica®

A relagdo teoria-prética sintetiza-
senotermo préxis. O termo praxis é usado
desde os gregos na Antigilidade para
designarumaagéo propriamente dita. Em
portugués temos o termo “pratica” para
designar esse uso corrente; praxis, no
entanto, ¢ mais usado no vocabulario
filos6fico. Porém, o sentido ndo é o mes-
mo da palavra grega “préxis”, originado
do verbo pattein: agir (Sanchez Vasquez,
1968, p.4)eosignificado que elatemem
nossa lingua. Em grego antigo ela signi-
fica “agdo para levar a cabo algo”, uma
agdo com fim em si mesma, que ndo cria
ou produz um objeto alheio ao agente ou
a sua atividade. Para Aristoteles a agdo
moral ¢ préaxis nesse sentido, pois ndo
produz nada fora de si; a atividade do
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artes3o, ao contrario, ao produzir um
objeto exterior ao sujeito, ndo € praxis
mas, “poiésis”, ou seja, um ato de produ-
zir ou fabricar algo. Portanto, o trabalho
do artesdo, nesse contexto, é uma ativi-
dade poética e ndo pratica. Como vemos,
ao que chamamos hoje praxis, deveria-
mos chamar poiésis e vice-versa. As
palavras mudam seu sentido segundo o
contexto histdrico-social no qual sdo
utilizadas. Daia conveniénciade retomar
atrajetoria do sentido dos termos-chave
que utilizamos. Os conceitos teoria e
pratica também tém seu percurso histé-
rico. Vejamos sucintamente sua traje-
toria.

Na Antigtiidade, a filosofia dos
gregos repeliu o mundo “pratico” por
ndo captar nele muita coisa além da que
observava (da consciéncia comum - o
carater pratico-utilitario). O mundo gre-
go e romano exaltavam a atividade
contemplativa e intelectual dos homens
livres e considerava como indigna toda
atividade pratica material, particularmen-
te o trabalho que era exercido pelos es-
cravos.

Platdo acenou com a possibilidade
da unidade entre a teoria e a pratica,
tendo mesmo consciéncia da necessida-
de dessa unido. Segundo ele, a teoria
deve ser pratica, o pensamento e a agdo
devem se manter em unidade, e o lugar
dessa unidade € a politica: a pratica re-
pousa na teoria, ou seja, as idéias tor-
nam-se praticas por si mesmas. A teoria
torna-se pratica ndo s6 porque seja um
saber de “salva¢do™ do homem das tra-
mas da matéria (mundo sensivel), mas
também porque a teoria se ajusta plena-
mente a prética, fazendo com que a pri-
meira deixe de ser um saber puro e passe

acumpriruma fungdosocial e politica. A
politica, segundo Platdo, € a tinica prati-
ca digna, desde que seja impregnada da
teoria. A primazia, portanto, nesta rela-
¢do entre a teoria e a pratica pertence a
atividade tedrica. A praxis politica dos
homens deixa-se guiar ou moldar pela
teoria, sem que esta receba alguma coisa
da prética. Trata-se, portanto, de uma
relagdo unilateral, pois a teoria ndo de-
pende da praxis. Platdo admite em tltima
instancia que a teoria possa ser pratica,
reconhecendo, assim, uma préxis politi-
ca, mas desde que esta seja a aplicagdo
dos principios absolutos tragados pela
teoria.

Aristdteles, por sua vez, ndo admi-
te que a atividade politica se ajuste a
principios absolutos ditados pela teoria:
arealidade politica de seu tempo leva-o
aconcluir pelaimpossibilidade da unida-
de entre teoria e prética. A vida na polis
separa 0 que Platdo pretendia manter
unido idealmente; levando-se em conta
as exigéncias da vida real, a atividade
politicando pode guiar-se por principios
absolutos da razdo tedrica. Nesse senti-
do, a teoria ¢ independente da pratica,
pois esta tem um contetido racional que
tem por objeto as agdes humanas. “E
nesse nivel que Aristoteles admite a
préxis politica que, levando em conta os
Estados empiricos, reais, sejaumaarte de
dirigir na prética os assuntos publicos”
(Sénchez Vasquez 1968:20). Essaarte a
que ele se refere € a tékhne, um saber
fazer; o técnico é o homem que sabe fazer
as coisas, sabe que meios deve empregar
paraalcangar os fins almejados. A tékhne
ndo nos dd um conhecimento individual,
familiar das coisas (experiéncia das coi-



sas), mas um certo universal, uma idéia

das coisas. Nesse sentido, pode ser en-
sinada, porque se pode falar do univer-
sal, enquanto do individual sé se pode
ver ou mostrar.

Aristoteles, portanto, isolou a teo-
ria da pratica. “Para ele a orienta¢do e
iniciagdo na prdtica ndo acontecem
através da teoria, mas através da
‘Tékhne ', uma orientagdo da a¢do que
deveria servir como introdugdo consci-
ente naordemexistente " (Goergen, 1979,
p.24).

A negagdo das relagdes entre a
teoria e a pratica (material produtiva) ou
omodo de vinculé-las, € proveniente, no
pensamento grego, de uma concepgdo
de homem como ser racional e tedrico.
Essa concepgdo insere-se na ideologia
dominante e corresponde as condi¢des
sociais da cidade antiga, onde o trabalho
humano € desvalorizado; haum modo de
produgdo escravista com mdo de obra
servil suficiente para atender as necessi-
dades praticas do filésofo ou do politico
- 0 que conta € o produto do trabalho e
em que medida € atil para satisfazer a
necessidade do outro e ndo a atividade
subjetiva do produtor.

No renascimento, o trabalho prati-
co é reivindicado, mas a contemplagdo
ainda ¢ um status elevado. O trabalho
humano tem seu valor como trajeto obri-
gatério para facilitar a contemplagdo
(Giordano, Bruno e Leonardo).

Noséculo XVllleleva-se, cadadia
mais, o valor de trabalho humano e da
técnica. Bacon afirma que o poder do
homem se fortalece por meio de um saber
que se nutre da experiéncia, Descartes
afirma que conhecer a forma das agdes
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do fogo, do ar e dos astros nos converte
em donos e possuidores da natureza. O
enciclopedistas exaltam o dominio do
homem sobre a natureza gragas ao traba-
lho e a técnica.

Os economistas classicos, Smith e
Ricardo, exaltam, também, a praxis mate-
rial produtiva. O trabalho humano € a
fonte de todariqueza e detodo valor. Um
passo decisivo para chegar a concepgdo
da praxis, como esfera essencial do ho-
mem, foi dado pela filosofia idealista ale-
ma, para chegar a concepgdo do homem
como ser ativo e criador. A produgio é
ndo s6 o instrumento do dominio dos
homens sobre a natureza, sendo sobre
sua propria natureza. Produgdo e socie-
dade ou produg@o e histéria formam uma
unidade indissoluvel.

Em Hegel, as principais idéias so-
bre a praxis podem-se resumir nestes
termos: A Filosofia Idealistaalema é uma
filosofiada atividade da consciénciae do
espirito. O principio ativo€ a liberdade e
a autonomia. Hegel s6 pode integrar o
trabalho humano em umaconcepgdo geral
da atividade do espirito, dando ao traba-
lho um contetido que ultrapassa o mera-
mente econdmico. Hegel concebe o tra-
balho como categoria filoséfica ou an-
tropologica, a praxis material produtiva é
integrada na concepgdo do homem: o
trabalho tem um papel fundamental na
formagdo do homem, € amanifestagdo do
desenvolvimento do espirito. O trabalho
ao formar coisas ou ao transformar a
natureza, formae forjao prépriohomem.
Naoha homem, como o demonstra nega-
tivamente o senhor e positivamente o
escravo a margem do trabalho, no 6cio.

Hegel nos diz que o trabalho tema
virtude de elevar a consciéncia do traba-
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lhador até a consciéncia de sua liberda-
de, de seu valor humano, mas essa cons-
ciéncia ¢ adquirida por de um longo pro-
cesso tedrico e pratico de luta contra sua
exploragdo, ao fim do qual o oprimido
chega a consciéncia de sua alienagdo, e,
por sua vez, a de sua liberdade.

“Na Ascensdo do trabalhador, do

escravo a consciéncia de sua li-
berdade, Hegel ressalta o papel
do trabalho, da atividade prdti-
ca, mas ignora o da praxis social,
o de luta contra a préopria opres-
sdo. A liberdade é apenas uma
questdo de consciéncia: ndo é
imposta pela luta real, efetiva”
(Sanchez Vasquez, 1968:78).

Hegel leva mais longe do que nin-
guém a concepg¢do da praxis material
produtiva ao relacioné-laao processo da
formagdo do homem e de sua libertagdo,
mas ao “espiritualizar” totalmente o
trabalho - quem trabalha € o espirito -
dissolve a praxis material, numa praxis
espiritual e atribui a primeira o papel
fundamental da liberdade do escravo.

Em Feuerbach a concepgdo de
praxis pode ser resumida assim: Toda
atividade ideal ou real, espiritual ou ma-
terial, tedrica ou pratica acarreta certa
correlagdo sujeito-objeto. A anélise en-
tre o sujeito e objeto oferece-nos um
duplo aspecto: um subjetivo no qual o
objeto sO existe como produto do sujeito
(na religido) e outro objetivo, no qual o
sujeito tenta capta-lo como ele é em si,
independente de qualquer relagdo com
ele (o ponto de vista do verdadeiro co-
nhecimento). A teoria ndo é atividade
subjetiva, mas simobjetiva, porissodeixa
os objetos em paz (teoria ¢ contempla-
¢d0), ndo os submete ao sujeito como o

fazem areligido e a pratica; “o ponto de
vista da teoria é o ponto de vista da
harmonia com o mundo”. Essa harmo-
nia é quebradaem beneficio do sujeito na
relagdo religiosa e na prética. O ponto de
vista teorico opde-se ao religioso. No
momento em que o homem apresenta
uma consciéncia verdadeira de si mes-
mo, a teoria destrdi a esséncia teoldgica
-falsa- da religido, mas com isso n#o se
destr6i sua esséncia verdadeira - que
permanece oculta- isto €, sua esséncia
antropolégica. O homemtoma o lugar de
Deus.

Referindo-se a atividade humana
em geral, Feuerbach diz que a religido
nega o homem como ser ativo. Trata-se
de uma aparéncia. A atividade humana é
transferida para Deus e, dessamaneira, o
homem deixa de ser, naaparéncia, ativo.
A atividade divina ndo tem limites: pode
transformar a 4gua em vinho, ressuscitar
mortos, etc. Uma atividade tdo poderosa
exime o homem da necessidade de agir,
basta ter fé na onipoténcia divina e espe-
rar. O milagre satisfaz os desejos huma-
nos sem esfor¢o nem trabalho,... a ativi-
dade do homem ¢€ sacrificada a agdo
sobre-humana e iluséria de Deus.

A categoria da praxis passa a ser
em Marx uma categoria central e a luz
desta ¢ que se devem abordar os proble-
mas do conhecimento, da histéria, da
sociedade e da propria realidade. O sen-
tido dado pelo marxismo a praxis é o de
uma atividade humana que produz obje-
tos ou transformagdes sociais na realida-
de.- Segundo Gramsci, 0 marxismo € a
filosofiada praxis. Com Marx, o problema
da praxis, como atitude humana
transformadora da natureza e da socie-
dade, passa para o primeiro plano.



Marx sintetiza na Tese 11 sobre
Feuerbach sua contribuigdo no debate
sobre pensar e interpretar a realidade e
atuar sobre ela para transforma-la. Refe-
rindo-se a Filosofia como campo amplo
das teorias o pensador diz; “Os filésofos
limitaram-se a interpretar o mundo de
diferentes maneiras, trata-se é de
transformd-lo”. Nessa falaMarx rechaca
as filosofias da interpretagao que se limi-
tam a aceitar e justificar o mundo, mas
aceitaa filosofia que é pratica, isto €, que
vematransformar esse mundo, articulaa
teoria e a pratica, na filosofia que inter-
preta para transformar, numa relagdo
dialéticaem que acompreensdo dareali-
dade tem sentido, se retorna a realidade
paratransforma-la. A complexidade des-
sas afirmagdes exige um maior
aprofundamento, o que tentaremos no
item 3 deste artigo.

2 -A Controvérsia
das Concepcdes

A relag@o teoria-pratica, como vi-
mos anteriormente, tem sido objeto de
diversas interpretagdes ao longo da his-
toria. Entretanto, para o efeito de nossa
discussdo, apresentaremos alguns exem-
plos de abordagens, destacando aque-
las que permitem elucidar melhor o con-
flito das interpretagdes. Recorremos,
neste caso, a apresentagdo de duas das
concepgdes, que se localizam nos polos
opostos de um continuo de interpreta-
¢des que témem comumabuscada unido
ou equilibrio entre a teoria e a prética,
negando, conseqiientemente, o conflito
e a tensdo dialética entre esses fatores.

A primeira dessas abordagens,
€Omo vimos na parte anterior, surge com
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Platdo (427-342 a.C.), mas na
Modernidade esta representada por au-
tores como Lebnitz (1646-1716), Kant
(1724-1804), Hegel (1770-183 1)e Dilthey
(1833-1911). Nessas abordagens, que
denominamos de racional-idealistas, a
teoria tem primazia, ja que os conjuntos
de conceitos e representagdes sdo for-
mados independentemente da prética
dos homens. A prética vem a ser a proje-
¢doeextensdo dasidéias. Para Hegel, por
exemplo, a idéia absoluta transcende o
mundo. O mundo real é apenas uma rea-
lizag#o progressiva desta idéia absoluta.

Na heranga do neokantismo meri-
dional (Rickert, Dilthey e Windelband),
Weber traduz esse idealismo para o estu-
do cientifico da ago social, extraindo
dela o papel dos valores no conhecimen-
to e seu antipositivismo.’ Para ele, a
busca de resultados axiologicamante
neutros no conhecimento cientifico leva-
nos a separar os julgamentos de fato e os
julgamentos de valor. Existe uma impos-
sibilidade l6gica (heterogeneidade 16gi-
ca) de deduzir um imperativo pratico ou
ético com base em constatagdes de fato.
Os dados empiricos ndo podem servir de
pedestal para demonstragdo da validade
deste ou daquele julgamento de valor.
Para Weber, o0 homem como sujeito da
agdo, deve ser compreendido na sua
acdo subjetiva, ndo em qualquer agdo,
sendo naquela que, por suas caracteris-
ticas, sdo significativas, assimilaveis aos
tipos ideais e ddo razio a interagdo entre
os individuos e a so-ciedade. Isto €, para
Weber, a possibilidade de pesquisar e
compreender uma ag#o social implica o
uso de um modelo ideal que perpassa a
realidade e, dentro de uma inacessivel
totalidade, selecionam-se as a¢des sig-
nificativas susceptiveis de compreen-
sd0. A teoria sobre a agdo social exposta
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nocapitulo primeirode Economiae Socie-
dade e na Etica Protestante e o Espirito
do Capitalismo enquadra-se no
paradigma compreensivo, de forte influ-
encia de Dilthey e define-se, entdo, o
modelo tipico-ideal que é uma articula-
¢do de categorias formais. Esse ¢ umtipo
de conduta absolutamente racional, des-
tinada a medir o desvio das agdes reais
emrelagdo atal racionalidade referencial.

Otipo ideal ndo se refere nemaum
modeloestatistico (porexemploamédia)
nem ao denominador comumde diversos
valores, nem se refere aum modelo moral.
O tipo ideal tem um sentido légico e,
nesse sentido, ¢ uma elaboragdo mental
pelaqual umadadarealidade é ordenada,
articulando seus elementos consti-
tutivos e fornecendo um sistema de rela-
¢Oes; internamente consistente. Um
construto de tipo ideal tem duas fungdes
basicas, representa um modelo particu-
lar com o qual os fendmenos concretos
podem ser comparados e contrastados e
permite a explicagdo causal dos aconte-
cimentos historicos valendo-se de um
dever ser ou causa final que direciona os
acontecimentos.

Desdobra-se dessa abordagem a
primaziade ummodeloideal que serve de
critério compreensivo a agdo humana.

Préximo do weberianismo esta o
funcionalismo que compreende a agdo
controlada nos limites dos sistemas so-
ciais em fun¢do dos quais se devem
pautar as condutas do individuo.

Outras concep¢do que se coloca
no continuo das diversas interpretagdes
de consenso, no polo oposto ao racio-
nal-idealismo, ¢ o pragmatismo-
utilitarismo. Enquanto o primeiro aponta

para o primado da teoria que ilumina e
direciona a prética, estas abordagens
defendem a prética como critério de ver-
dade das teorias.

As bases desta concepgdes estdo
nafilosofiaanglo-sax6nica e seus princi-
paisrepresentantes sdo: D. Hume (1¢711-
1776),]). Bentham (1748-1832) Stuart Mill
(1806-1873),C.S.Pierce(1839-1914), W.
James(1842-1909)eJ. Dewey (1859-1952).
Paraeles, a praticaexperimental € o inico
critério da verdade cientifica e a teoria
forma-se com base nos resultados efica-
zes da agdo humana.

O pragmatismo € a expressdo de
umaposigdo empiristae umadas tendén-
cias do espirito positivo, interessado em
descobrir os critérios objetivos que per-
mitem avaliar as idéias morais e as insti-
tuigdes politicas. A filosofiadeveria ocu-
par-se ndo dos problemas dos filésofos,
mas dos problemas humanos: deveria
transformar-se visando ao 1til e provei-
toso_para nossas vidas. Nessas teorias
cientificas, as idéias sociais e os princi-
pios morais devem ser focalizados de tal
maneira que sejam instrumentos para
buscar 0 maximo aproveitamento que
seria posto em fungdo dos objetivos
praticos. A teoria pragmatista da verda-
de aceita como conhecimento auténtico
o util e passivel de verificagdo pratica. O
mandamento moral do pragmatismo con-
siste em fazer o que € rentavel e o0 que
proporciona lucros. A verdade define-se
peloéxito. “Ocritério deverdade reside
no valor prdtico, no sucesso e na eficd-
cia... As aplicagdes praticas constituem
a verdade de uma lei, e uma teoria
cientifica...” (Durozoi; Roussel, 1993,
p.370). ’



Pierce quem cria o termo
pragmatismo, para identificar uma ativi-
dade relativa a fins humanos determina-
dos, reconhece uma ‘“conexdo
indissoluvel entre conhecimento racio-
nal e fim racional . Essa adequagdo do
pensamento ao real significaa confianga
na capacidade de o intelecto submeter-
se as verificagdes da experiéncia. A teo-
riada Significagdo (meaning)ilustraesse
ponto de vista:

“.. segundo essa teoria , a signifi-
cagdo racional, o conteudo dos
conceitos é interpretado como a
lei estabelecida pelo intelecto,
para constituir sinteses, cada vez
mais fecundas dos dados da expe-
riéncia. Doravante, o postulado
da inteligibilidade do real liga-se
intimamente a umaconcepgado ins-
trumental da razao (é Dewey, psi-
célogo, que desenvolverd esse
aspecto do pragmatismo em seu
instrumentalismo)” (Duchesneau,
1974:132).

ParaJames, “Overdadeiro consis-
tesimplesmente no que é vantajoso para
nosso pensamento "’ (Durozoie Roussel,
1993:370). O pensamento pratico define
o que ¢ verdadeiro em oposigdo a con-
cepedo racionalista idealista para a qual
o util ou prético depende estreitamente
da definigdo prévia do que ¢ verdadeiro.
Em ambos os casos o acordo entre o real
€ 0 pensamento ou entre 0 pensamento
e oreal, estdo implicitos na defini¢do do
verdadeiro. A verdadeira prética € a que
coincide com o pensamento e o pensa-
mento verdadeiro € o que coincide com
oreal.

Para Dewey, a vida coloca o ho-
mem em situagdes problematicas e
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indeterminadas e a fungdo do pensamen-
to é transformar tais situagdes em situa-
¢oes determinadas e resolvidas. Para isso,
o homem cria idéias, conceitos, leis, teo-
rias as quais utiliza em fung¢do da sua
utilidade e suacomodidade. Nasua inter-
pretagdo, a ciéncia é como uma caixa de
instrumentos (conceitos, teorias) dentre
os quais escolhemos, por via puramente
técnica e empirica, os que resultam mais
Giteis em uma dada circunstancia.

O utilitarismo, tanto de Bentham
como Stuard Mill, ao contrério de con-
cepgdo kantiana segundo a qual o valor
moral da a¢do ndo se organiza segundo
seus resultados, mas segundo a inten-
¢d0 que a anima, o utilitarismo define-se
como una doutrinaque colocaautilidade
como critério da agdo do ponto de vista
moral “A moral utilitarista é ateoriaraci-
onal que permite determinar as técnicas
que garantem o maximo de felicidade
individual. Para Benthan essa utilidade
tem duas dimensdes: o maximo de felici-
dade individual e o maximo dee felicidade
paraomaiornimero de individuos. Stuard
Mill, preocupado com a qualidade dos
prazeres ¢ da felicidade, conclui que o
individuo deve; por interesse, em ultima
instaancia, querer a felicidade de todos.
Assim, para obter minha felicidade devo
também desejar buscar a felicidade de
todos.

A primazia da teoria, defendida
pelas abordagens ideal-racionalistas
assim como a primazia da pratica, defen-
didas pelas abordagens pragmatico-
utilitaristas, buscam como verdadeiro,
nessa relagdo, o acordo entre uma e ou-
tra, a identidade ou aproximagdo entre
elas. A verdadeirateoria é aque expressa
os resultados da pratica, ou a que estd
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mais proxima da aplicagdo pratica. A
verdadeira pratica é a que coincide com
a proposta, com o perfil ideal, com o
plano de agdo. A pratica que encarna o
pensamento, a agdo, que executa a idéia,
sdo mais verdadeiras na medida em que
diminuem as diferencias em relagdo ao
pensamento e/ou a idéia.

3 - A Praxis como
Sintese Dinamica
e Contraditoria

Diferentemente das anteriores
abordagens, a concepgdo dialética con-
cebe a relagdo entre teoria e pratica ndo
como 0 ajuste entre uma € outra, seja
adequando a teoria & pratica ou vice-
versa, mas como o ndo conflito e tensdo
entre elas. Para entender essa inter-rela-
¢do dialética, € importante explicitar an-
tes algumas condigdes. A primeira refe-
re-se a unidade dos termos: ndo pode-
mos conceber a teoria separada da prati-
ca; ou seja, o ser separado do pensamen-
to. A existéncia de uma ou outradepende
da relagdo mitua entre elas. E a relagio
com a pratica que inaugura a existéncia
de umateoria; ndo pode existirumateoria
solta, o que existe ¢ sempre a teoria de
umapratica. A praticaexiste, logicamente,
como a pratica de uma dada teoria. E a
prépriarelagdo entre elas que possibilita
a sua existéncia.

A segunda condigdo refere-se a
necessidade de articular a relagdo teoria
e pratica com contextos interpretativos
mais amplos, isto €, tanto a pratica como
ateoria sobre essa pratica ndo podem ser
entendidas separadas ou isoladas em si
mesmas. Toda pratica esta inserida no

contexto maior da agdo historica da hu-
manidade que busca e constr6i um novo
projeto, umanovarealidade. Toda prati-
ca tem um sentido social e histérico. Daf
porque uma pratica ou uma teoria sobre
umadeterminada pratica se inserem num
movimento e numa inter-relagao de for-
¢as e tensdes em que uma se constitui na
antitese da outra; uma nega a outra e
vice-versa (principio da negagdo da ne-
gagdo), porque estdo inseridas num pro-
jeto de tempo longo, numa cadeia de
agdes e reagdes de carater social e
histérico.

Porexemplo, para GramsciaFiloso-
fia da Praxis é um projeto prético de
constru¢do de um outro mundo ou nova
realidade. A praxis transformadora en-
gendra uma realidade histérica nova
dentro de condigdes determinadas por
uma praxis anterior. Segundo Gramsci,
“para a filosofia da praxis o ser ndo
pode ser separado do pensar, o homem
da natureza, a atividades da matéria, o
sujeito do objeto; se faz esta separagao,
cai-se numa das tantas formas de reli-
gido oude abstragdo sem sentido "(Notas
sobre Maquiavelo, México: J. Pablos,
T.11,p.63). A filosofiada Préaxis parte da
critica a toda possibilidade de analisar
uma agdo pratica como fato isolado, ou
como agdo em si mesma. Toda analise
destetipo seria fragmentada, incompleta
e falsamente totalizante.

“A teoria da praxis sustém que o
‘senso comum’ oculta o verdadei-
ro cardter ndo isolado de cada
pratica: sua conexdo harmonica
ou contraditéria com as diversas
prdticas que fazem a produgdo
social, istoéao ‘trabalho’de cada



individuo. Desde esta perspecti-
va, a ‘consciéncia praxistica’ se-
ria reflexdo que definiria os limi-
tes do sistema teorico e destruiria
a especulagdo isolada enquanto
referida ao juizo da ‘racio-
nalidade’ de suas relag¢des com as
prdticas que tém a ver com 0 ni-
cleo das relagdes de produgao.
Neste caso, as agdes se definem
tanto com respeito ao mundo in-
terno como com respeilo ao mun-
do externo e a subjetividade, ndo
se assume como explica¢do deuma
teoria externa ao sistema, mas
como uma das instancias do siste-
matedrico” (Calello, H. Gramsci:
un modelo para las ciencias
sociales, p.257, in Astorga, 1986).

Qualifica-se como dialética “uma
relagdo existente entre dois momentos
de uma totalidade que se condicionam
reciprocamente entre si, onde a totali-
dade é determinada pela relagdo entre
0S momentos e por, sua vez, 0s momentos
estdo condicionados pela totalidade”
(R6d, 1977,p.47).

A natureza da pratica humana esta
imbricada no pensamento humano. Essa
articulagdo refere-se também, de uma
forma geral, a natureza, entendida como
objeto do conhecimento, comrelagdo ao
homem, entendido este como o sujeito
cognoscente, segundo o explicita Rod,

“Seria errado tratar a natureza e
0 pensamento como opostos que
se excluem mutuamente, suarela-
¢do é dialética também, enquanto
a natureza ndo pode ser irracio-
nal, a razdo ndo pode ser contra-
ria a natureza. Sobretudo, temos
que considerar que a natureza
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com a que tem a ver o homem
atuando e conhecendo ndo é a
‘natureza como tal’, mas a natu-
reza condicionada pela praxis
humana. Por isso é verdade, por
um lado, que 0 homem esta condi-
cionado pela natureza, por outra
parte, esta aparecer condiciona-
da pela praxis humana” (Rod,
1977,p.303).

Nessa linha de raciocinio,
Markovic, na Dialética da Praxis, coloca
como contexto maior da relagao do ho-
mem (sujeito) com a natureza (objeto) a
propria praxis. Segundo Markovic, are-
lagdo entre sujeito e objeto ¢ de indole
essencialmente pratica... A praxis ndo é
somente o terreno da comprovagdo pos-
terior de supostos tedricos, mas ‘praxis’
designa a encarnagdo das relagdes origi-
narias e fundamentais entre sujeito e
objeto. Tanto os principios gnoseologi-
cos, como a fundamentagdo da verdade,
tém que ser procurados nas relagdes
praticas de sujeito-objeto. Nesse senti-
do, ateoria e apraticando se opdem como
dois campos distintos ou separados que
seriam relacionados um com outro numa
seqiiéncia linear, um depois do outro:
ambos 0s campos s3o parte de uma mes-
ma realidade: a ag¢do social humana. A
préatica mais simples supdes objetivos,
normas, intencionalidade, motivos, jus-
tificativas, as vezes explicitas ou eviden-
tes; outras podem estar sendo incons-
cientes, escondidas, ou supostas. Mas,
quando essa pratica € submetida a una
analise, revelam-se pressupostos e inte-
resses complexos. Nesse sentido,
Goergen, referindo-se ateoria educacio-
nal, afirma:
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“Qualquer pratica, por mais sim-
ples ou natural que perega, estd
carregada de teoria. Quanto mais
antigaericafor umacultura, mais
carregada de elementos teoricos
estarad a sua pratica educacional.
Esta carga teorica aumentou des-
de 0 momento histérico em que se
iniciou a elaboragdo consciente e
intencional de teorius educacio-
nais, as quais influenciam a prati-
cadas mais diferentes maneiras. A
partir de entdo, a pratica torna-se
uma mescla de elementos teori-
cos, idéias, normas conscientes
e elementos inconscientes.”
(Georgen, 1979, P. 30).

Nessalinhaderaciocinio, a pratica
deve ser entendida no contexto de uma
formagdo social historicamente concre-
tizada, e, comortal, prenhe de pressupos-
tos, interesses, racionalizagdes, determi-
nagdes econdmico sociais e referéncias
politico-culturais. Toda teoria, por sua
vez, alémde seraracionalizagdo de uma
préatica, € constituir-se também em ins-
trumental da prética, na media em que
presta auxilio para a solugdo de proble-
mas concretos, deve ser fundamental-
mente critica, criticada praticanamedida
em que a questiona constantemente.
Sobre esse aspecto critico da teoria, a
meu ver, a fase menos aprofundada na
discussdo. podemos apontar algumas
consideragdes.

A dialética como método de com-
preensdo da realidade ndo se esgota na
interpretagdo dessa realidade e como
resultado desse processo, ndo surge
apenas uma teoria. A ligagdo necessaria
com a pratica faz com que essa compre-
ensdo seja critica e gere uma teoria tam-

bém critica, criticacomrelagdo a realida-
deecomrelagdoapraticatransformadora.
Nesse sentido, a teoria submetida ao
confronto com a prética, coloca-se em
tensdo, isto €, em uma situagdo critica.
Apenas na medida em que a teoria esta
“tensionada” pela prética, ela conse-
gue, ser teoria da e para a praxis.

A dialética como instrumento de
pesquisa da realidade historica e social
interpreta para transformar essa realida-
de e, nesse sentido, carrega um proposi-
to critico e emancipatorio. Schmied-
Kowarzik, referindo-se a dialética na pe-
dagogia e nas ciéncias sociais afirma:

“...a ciéncia da educagdo - como
todas as ciéncias sociais - é
conduzida por um interesse
libertdrio de conhecimentos vol-
tados a emancipagado e libertagao
dos homens. Quando setornacons-
ciente deste interesse condutor do
conhecimento, percebe-se dia-
leticamente envolvida na teoria
critica da sociedade, pois o obje-
tivo desta “teoria critica é a and-
lise reveladora de todas as impo-
si¢Oes e mecanismos sociais que
mantém os individuos ndo eman-
cipados e sem liberdade” (1988,
p-13).

Na sua especificidade, a Pedago-
gia, por exemplo, como teoria da educa-
¢do, pretende ndo apenas compreender
a prética educativa, mas voltar-se sobre
essa pratica, sinalizando seu aprimora-
mento. E uma ciéncia da e para agdo
educativa, e comotal, busca sistematizar
a reflexdo critica dos processos
educativos.



4 - A Praxis e as Ciéncias
da Acao

Considerando a contribui¢do da
filosofia da praxis na discussdo sobre a
constituigdo das denominadas ciéncias
daagdo, particularmente a Politica,a Eti-
ca, a Pedagogia e outros campos seme-
lhantes, cujos objetos -de pesquisa sdo
aagdoeapratica, arecuperagdo da praxis
como categoria epistemoldgica parece
oferecer pistas para a elabora¢do dos
estatutos cientificos epistemoldgicos
desseas novos campos e para a
redefini¢do do quadro de referéncias das
ciéncias ja constituidas.*

Os novos campos espistemold-
gicos formam-se tomando-se por base a
superagdo do colonialismo epistemo-
ldgico que consiste natransferéncia sim-
ples de métodos e referéncias desenvol-
vidas em outras areas € na tomada por
empréstimo de teorias para entender os
fendmenos, ou melhor, as praticas espe-
cificas desse campo. A histéria da cién-
ciastem varios exemplos: a Sociologia, a
Psicologia, no seus primordios, tomaram
emprestado da Fisica, da Biologia e da
Matematica seus métodos e mesmo sua
linguagem. De maneirasemelhante, acon-
tece com a Pedagogia, que, por falta
ainda de um estatuto proprio, recebe o
socorro da Psicologia, da Sociologia, da
Economia, etc. criando-se umcircuito do
saber que consiste na aplicagdo das te-
orias oriundas dessas disciplinas aos
atos e praticas educativas.. O ponto de
partida e o ponto de chegada sdo as
teorias sociologicas, psicologicas, eco-
nomicas e ndo a pratica educativa, que
funciona como campo de passagem ou
faz o papel de pretexto para provar ou
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testar as teorias, ou, no melhor dos ca-
$0s, 0 circuito acontece, tomando como
ponto de partida os referenciais teéricos
ja constituidos nas vdrias ciéncias, os
quais sdo aplicados aos atos educativos,
na tentativa de explica-los para depois
retornar a matriz disciplinar, confirman-
do suas hipdteses, num circuito em que
os fenomenos da educagdo sdo pontos
de passagens das elaboragdes cientifi-
cas, caracterizando, assim, um processo
de colonialismo epistemoldgico e de
Ciéncia aplicada. Isso mesmo acontece
com os atos morais objeto da Etica, e com
as a¢des ou atos politicos, objeto da
ciéncia politica e com amotricidade hu-
mana, as agdes-reagdes da corporeidade,
a conduta motora, objeto da Educagdo
Fisica.

Essa dificuldade de se constituir
como ciéncias da acdo deve-se ao
impasse epistemologico criado pelas
abordagens que separam a teoria da -
pratica. A construgdo de teorias, os pro-
cessos de verificagdo ou falsagdo forma-
ram o campo da ciéncia pura ou das
ciéncias basicas e a utilizagdo das teorias
para a andlise e o controle ou a
normatizag¢do dos fendmenos reais cria-
ram um outro campo o das ciéncias apli-
cadas ou da tecnologia. Os campos da
educagdo, da politica, da ética e outros
afins, como a Educagdo Fisica, foram
considerados como campos coloniza-
dos por outras ciéncias ou como ciéncias
aplicadas. Dai a dificuldade de se cons-
tituir como campos epistemoldgicos au-
tonomos. A superacdo da fase de
colonialismo epistemoldgico oude cién-
cias aplicadas exige, em primeiro lugar,
reverter o circuito do conhecimento.
Tomando-se, entdo, como ponto de par-
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tida e de chegada, a pratica educativa, os
atos morais e politicos e, como instru-
mental explicativo ou compreensivo, as
teorias das varias disciplinas, mas orga-
nizadas com base na especificidade da
prética, seja essa educativa, politica ou
ética. Isso implica a articulagdo de um
campo interdisciplinar que tem comoeixo
a natureza e a especificidade dos novos
campos epistemologicos que articulama
contribuigdo das varias teorias cientifi-
cas e elaboram explicagdes e compreen-
sdes mais ricas e complexas na medida
em que tece, em torno de fendmenos
concretos, interpretagdes presas €
tensionadas pelo eixo central, sejam os
atos educativos, morais ou politicos. ou
no caso da Educagdo Fisica, a
motricidade humana, as agdes-reagdes
da corporeidade, a conduta motora, etc.*

Nesse sentido, atradicional classi-
ficagdo das ciéncias, divididas em basi-
cas e aplicadas, naturais, humanas, etc.
tornam-se limitadas, pois as ciéncias da
acdo que dificilmente podem ser consi-
deradas como ciéncias basicas, e, pelas
limitagdes, acima expostas, também ndo
poderiam ser consideradas apenas
como ciéncias aplicadas. Dai a necessi-
dade de procurar um novo tipo de esta-
tuto cientifico para localizar as
especificidades desses novos campos
epistemologicos.

Tentando respostas para essas
questdes, e considerando que esses
novos campos epistemoldgicos tém a
agdo e a pratica como ponto de partida e
de chegada da produgdo de conheci-
mentos, dos registros, das sistematiza-
¢Oes e das elaboragdes e articulagdes
explicativas e compreensivas, seus esta-

tutos cientificos definem-se melhor sen-
do entendidos como ciéncias priticas
ou daagdo. Dessa forma, porexemplo, a
Pedagogia perfila-se como uma ciéncia
com relativa especificidade, por ter um
objeto proprio: aagdo educativa o traba-
lho pedagégico, ou a pratica pedagogi-
ca. Nesse caso, como em outros em que
a prética e a agdo sdo o alvo da elabora-
¢do cientifica, ¢ possivel, segundo
Schmied-Kowarzik (1988), a superagdo
da tradicional divisdo das ciéncias entre
basicas e aplicadas, criando-se umanova
categoria para as novas ciéncias tais
como a Pedagogia, a Politicae a Etica. E
no caso das ciéncias ja constituidas como
aSociologia, a Antropologia, a Psicolo-
gia, ou nas ciéncias aplicadas como Tra-
balho Social, Administragdo, etc.,areto-
madada discussdo sobre arelagdo tedria-
pratica ou agdo-reflexdo, cria mudangas
significativas no seus estatutos episte-
moldgicos.

A retomada da relagdo dialética
entre teoria e pratica ou, em outro nivel,
superando o dualismo ciéncias basicas e
aplicadas, abre um amplo horizonte de
desenvolvimento das novas ciéncias e
potencializa uma nova perspectiva para
as ciéncias ja constituidas que tém como
alvo de suas pesquisas os atos huma-
nos, ou agdes sociais. Numa segunda
fase mais avangada dessa discussdo,
ndo apenas se reverteria 0 processo,
partindo da prética passando pelo cam-
potedrico da interdisciplinaridade, mas,
radicalizando na dialética teoria-pratica,
se assumiriam como ciéncias da praxis,
com todas as implica¢des apontadas no
item 3, isto €, compreendendo essas agdes



educativas, politicas e éticas, na
historicidade da constru¢do de umanova
realidade e na dinamica da formagdo de
uma nova sociedade. A compreensdo da
pratica social dos homens na complexi-
dade da atual formagao social somente
tera sentido na medida em que o interes-
se emancipatorio se orienta para a trans-
formagdo dessa formade agir, no contex-
to da atual sociedade, para a construgdo
de novas formas de trabalho no perfil da
nova formagdo social. Colocar a praxis
como categoria epistemoldgica fundante
dos novos ampos do conhecimento ci-
entifico parece umautopia. Entretanto, a
analise das contradig¢des, resultantes doa
dualismo ciéncia basica, ciéncia aplica-
da, indicam a possibilidade dasintese, na
categoriadapraxis, A histériadaciéncia
ndo acabou, o futuro se delineia na supe-
ragdo das contradi¢des do presente.

Notas

' Esta € uma das frases expressadas na
avaliagdo da Unidade sobre teoria e
pratica da disciplina Introdugdo a Pe-
dagogia, junho de 1994.

2 Agradeco a Prof* Dr* Maria Teresa
Cartolano Penteado da UNICAMP
pelo levantamento de referéncias, rea-
lizado numtrabalho conjunto, elabora-
doem 1984, paraadisciplina Filosofia
das Ciéncias Humanas, sob a orienta-
¢do do Prof®> Dr° Pedro Goergen, tam-
bémda UNICAMP.

3 Sobre acompreensdo darelagdo teoria
e praticaem Weber, outro artigo deste
numero especial, oferecera maiores
informagdes.
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4 A denominagdo de ciéncias da a¢do
ndo se refere apenas a essas novas
ciéncias. Também a Soociologia se
insere nessa nova perspectiva
epistemolégica. A sociclogia de
Touraine entendida como “Ciéncia da
agdo Social”,namedidaem que aagdo
histdrica e os atores sociais passam a
ser eixos centrais da Sociologia, tam-
bém é uma “ciéncia da agdo” (Alain
Touraine, Sociologie de I’action, Pa-
ris, Seuil, 1965).

5 Na Educagdo Fisica, o circuito do co-

nhecimento na area parte do fendmeno
damotricidade, domovimento do cor-
po humano, da prética esportiva, da
danga, do jogo, da agdorecreativa, das
atividades de lazer, das condutas
motoras, das forgas, das ag¢des e rea-
¢des, das tensdes do corpo humano e
asteorias cientificas as vezes oriundas
da Psicologia, a Fisiologia, a Sociolo-
gia, a Biomecanica contribuiem com
suas hipotese, teses e abstragdes na
explicagdo e compreensdo desses fe-
némenos. Dessa forma, sdo convida-
das a oferecer seus ricos elementos
explicativos para a elaboragdo de um
conhecimento da motricidade, das
acdes e reagdes, dos movimentos da
corporeidade humana, etc. O circuito
continua na volta aos fendmenos, ex-
plicando-os, compreendendo-os e
sugerindo sua modificagdo e aprimo-
ramento. Cria-se um movimento
cognitivo dos fendmenos para os fe-
noémenos. Uma volta rica em explica-
¢des e compreensdes que “tensionam”
aacdo transformadora, e articulam es-
treitamente a pratica-teoria-pratica.
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