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sta é uma indagagdo
pertinente para todas
as areas de estudos
profissionais, como
também o € para o
curso de Educagdo
Fisicaque, socialmen-
‘ te, é considerado

AE: como pratica pura, da
acdo pela agdo, isto €, “exercitamos os
corpos dos alunos, sem refletirmos so-
bre suas causas e consequéncias”. Por
este motivo, muitos sdo da opinido que
esta area de estudo n3o se fundamenta
na formagdo escolar,noensinode 1°¢2°
graus.

Por este motivo, meu ponto de vis-
ta ndo se firmara pela tematica na prética
ateoria € outra, mas sim pela tese de que
na pratica, a prdtica é oulra.

A prética da formagdo, enquanto
académica como a pratica escolar, pode-
ria evitar o susto comum diante da reali-
dade que se enfrenta como profissional,
porque o contexto pedagogico reinante
na escola é muito diferente, quando ndo
divergente, da pratica curricular acadé-
mica.

Um exemplo claro, para
contextualizar esta afirmagdo, pode ser
extraidodotrabalho “Atletismona Esco-
la”, querealizeiemum Colégio Estadual.

Marcelo Victor da Rosa*

Estavam envolvidos os alunos e profes-
sores da 8° série do 1° grau e da 3° série
do 2° grau, com o objetivo de analisar a
visdo pedagdgica sobre o tema “atletis-

mo”, um dos conteudos escolares da
Educagdo Fisica.

Os resultados desta pesquisa fo-
ram, para mim, um alerta, um abrir dos
olhos para a prética que estou tendo,
enquanto académico da UFSC, frente a
realidade encontrada.

Para clarear um pouco o entendi-
mento dos leitores, vou expor alguns dos
resultados apontados pelos alunos des-
te colégio. Sei que por se tratar de um
estudo de caso, os dados obtidos ndo me
permitem uma generalizag#o, no entanto,
muitas sdo as pesquisas dentro deste
tema, como a de Betti (1995), que inves-
tigoua percepgdo Discente de 58 alunos,
dasredes estadual e particular de ensino,
do municipio de Rio Claro.

Voltando aos nossos resultados
obtidos, destaco:

1 - Os conteudos ministrados nas aulas
de Educagdo Fisica s@o apenas es-
portivos e dentre eles, somente al-
guns esportes, preferencialmente
volei, basquete, handebol e futsal,
portanto, os alunos ndo tinham o
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conteudo atletismo propriamente
dito. Os conteudos comumente vin-
culados a Educagdo Fisica como:
Jogos, dangas e ginastica, em ne-
nhum momento foram citadas suas
utilizagdes, demonstrando uma vi-
sdlo parcial e reinante entre os profes-
sores, onde o esporte tem o predomi-
nio, associado a visdo comum e
simplista de utilizagdo deste enquan-
to conteudo pedagdgico, empobre-
cendo as diversas formas de utiliza-
¢do dos movimentos em suas aulas.
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Quando perguntei se estes conteu-
dos contribuiam ou influenciavam
emsua vida, eles responderam que os
mesmos ndo exercem nenhuma influ-
éncia nas preferéncias ou gostos de
suas atividades esportivas. Portan-
to, cabe ao professor, refletir que
conteudo € este, “xerox da televi-
sdo”, que ele esta “reproduzindo”
nas suas aulas e que ndo acrescen-
tam nada para o conhecimento do
aluno, paraalém do contexto escolar.
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Sobre o atletismo, sua importancia,
contetdos e influéncias, os alunos
responderam, simplesmente, ndo per-
ceberem nenhuma delas. A principal
causa apontada para ndo pratica-lo
na escola € a falta de uma pista, pro-
pria para o atletismo, posigdo esta
também apresentada pelos profes-
sores.

Sabemos que, para praticar o es-
porte dentro da visdo institucionalizada,
temos que ter um local proprio e adequa-
do e, quando ndo o possuimos, fica
invidvel sua prética, em fun¢do dos
condicionantes herdados e aceitos, prin-
cipalmente, pelos professores. Ja o es-
porte, como um dos conteudos, enquan-

Motrivivzneia

to proposta educacional, pode ser traba-
Ihado dentro dos diversos espagos dis-
poniveis, pois o seu principal elemento
¢ 0 movimento corporal.

Importante salientar que esses alu-
nos vem desde a4 sériedo 1° grau, tendo
uma preparagdo para a pratica de espor-
tes dentro da visdo institucionalizada. A
prética usual da repeti¢do de um conteu-
do, além do mais, fora darealidade esco-
lar, ndo se justifica como campo de co-
nhecimento, como o pensar de muitos.
Este pode ser um dos motivos da dificul-
dade dos alunos ndo conseguirem explicar
a importancia e influéncia dos mesmos.

Que pratica € essa que ndo exerce
nenhuma influéncia e ndo tem importan-
cia para os alunos? Enquanto isso, nas
vivéncias académicas, continuamos a
ter praticas, em sua grande maioria, es-
portivas (de cunho estereotipado para o
rendimento), ou seja, com as mesmas
bases do esporte institucionalizado.

Sera que aimportancia e a influén-
cia destas aulas de Educag#o Fisica, por
exemplo, estd no momento em que um
aluno, no salto de um obstaculo no meio
darua, aplica as tdo valiosas técnicas ou
se ele consegue transpo-lo sem se preo-
cupar com a forma de fazé-lo? Muitos se
preocupam com a cronometragem das
corridas de velocidades, jana fugade um
cachorro, o aluno, tendo certeza, ira
cronometrar e ird usar as técnicas de
corrida para se salvar! Sera mesmo?

Na prética, a préatica deve buscar o
real, o significativo, o critico e criativo,
possibilitando exercer influéncias em
futuros cidaddos emancipados, criticos,
construtivos, geradores de mudangas
desta sociedade, agdes estas que ndo
isenta a contribuicdo da Educagido
Fisica.
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Reflita: O modelo de esporte
institucionalizado usado nas aulas de
Educagdo Fisica, como ja foi comentado,
precisa de uma infra-estrutura, que a
escola ndo possui. Esta foi a resposta
tanto dos professores como de seus
alunos.

Que solugdes propostas, vocé da-
ria para que as praticas educacionais
pudessem exercer transformagoes tais,
que os resultados de minha pesquisa
fossem totalmente outros? Ou vocé, s6
criaria formas para possibilitar a pratica
do atletismo nesta escola, uma vez que
esta modalidade, com suas respectivas
provas, certamente poderiam gerar algu-
ma influéncia? Afinal de conta que pra-
tica é esta da Educagdo Fisica?

Gostaria de terminar meu ponto de
vista sobre o perguntado, com o seguin-
te pensamento: “... ndo é o discurso o
que ajuiza a pratica, mas a pratica que
ajuizaodiscurso”. (Alberto Damasceno
etal, 1988, p.18).
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