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A Formacao Profissional
Enquanto Acesso

e Participa¢iao Reflexiva
dos Individuos

m nossa sociedade
atual, podemos notar
um crescimento nas
complexidades do
exercicio das profis-
sdes, exigindo, desta
forma, uma formagdo
profissional capacita-
da para suprir tal ne-
cessidade. Decorren-
te disto, o individuo comega a perceber
que a profissdo ndo é somente uma ativi-
dade ocupacional, onde ele ira cumprir
seus horarios, suas obrigagdes, mas, ao
contrario, deve ser encarada como um
compromisso social onde o individuo e
a profissdo estdo inseridos num contex-
to politico da sociedade em que se en-
contram, exigindo uma formagao técni-
co-cientifica especializada paraalcangar
uma qualificagdo necessaria para o exer-
cicio de determinada profissdo.

Segundo Marques (1992,p.40), for-
ma-g#o significa “ruptura com o imedi-
ato e natural, suspensdo das posturas e
dos comportamentos de rotina”, man-
tendo-se aberto ao outro, procurando
ver tudo com olhos sempre novos, ten-
do, assim, sensibilidade e tato para per-
ceber o que acontece ao seuredor. Segue
o autor, dizendo que as formalidades
para essa formagdo se da de acordo com
a especificidade de cada profiss3o, no
sentido politico e no direcionamento te-
orico-prético, que levaro aumaatuagio
profissional mais concreta.

Neste sentido, compete a educa-
¢do criar condigdes necessérias para a
obtengdo de uma formagdo intencional
vinculada e atenta as especificidades de
cada profissdo, sem esquecer de todas
as dimensdes reais da vidahumana. Com
esse intuito, cabe a educagdo organizar
espago fisico, tempos formais e infor-
mais para que esta formag@o se concre-
tize, através do acesso e participagdo
reflexiva dos individuos.

* Este estudo foi realizado no Colégio de Aplicagdo da UFSC, em forma de trabalho monografico,
sendo, portanto, parte integrante de um tema maior que foi “A Imagem do Profissional de
Educagdo Fisica na Comunidade Escolar”, defendida em julho de 1995.
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A construcdo da profissdo ha de
realizar-se desde o ensino fundamental,
para que a reflexdo critica dos individu-
os, assegurada desde a educagdo infan-
til até a universidade, venha a acontecer
de forma progressiva, através de proces-
sos de aprendizagem coletiva, de capaci-
dades comunicativas e habilidades
cognitivas, estando assim

“...relacionados com os proces-

sos de questionamento dos sabe-
res feitos, de descoberta, de ela-
boragado e de expressao autono-
ma do proprio saber construido
nos confronto e nos desafios das
préticas sociais™ (Marques, 1992,
p.50).

Tendo o individuo, tal formagao,
tera assegurada uma autonomia do pen-
sar e, consequentemente, uma presenga
ativa e consciente nas praticas sociais
em que estd inserido. Portanto, esse pro-
fissional sera capaz de orientar-se nos
campos de sua atuagdo, sem precisar de
alguém que o guie ou comande.

Expressao de Saberes
Construidos no Desafio
das Experiéncias Vividas

Porum lado, ¢ facil observarque as
instituigdes formais estdo completamen-
te divorciadas da concretude do exerci-
cio efetivo da profissdo, oferecendo aos
estudantes situagdes abstratas que tém
deixado os recém formados desvincu-
lados da verdadeira realidade que os
espera. Por outro lado, cada profissdo
possui a sua particularidade, desta for-
ma, muitos educadores que trabalham
nestes cursos de formagdo acreditam
que os profissionais recém formados

devem ser primeiramente “moldados”
pelainstitui¢@o, para que se adeqiie aos
interesses da mesma, pois, os recém
formados ainda ndo tém a compreensio
do mercado de trabalho. Ndo que se
tenha que formar para o mercado de
trabalho, mas € preciso que haja articula-
¢do da formagdo com a atuagdo do pro-
fissional, que ndo pode acontecer se ndo
ocorrer o relacionamento, através das
discussdes, entre as instituigdes formais,
atentas a seu papel, com as organizagdes
profissionais flexiveis, abertas e criticas,
para que, através deste relacionamento,
formem-se individuos conscientes do
cotidiano real da profissdo, podendo,
assim, romper com os fetichismos ideo-
l6gicos e com o dogmatismo das teorias.
Através desta articulagdo formar-se-a
um nucleo organico de formagio e agdo
(Marques, 1992). Ao compasso em que
as instituicdes formais vdo mantendo
estas ligagdes orgénicas e sistematicas
com as organizagdes profissionais, os
individuos ,através de uma pratica arti-
culada com os profissionais atuantes e
educadores, vdo dando continuidade de
reflexdo e de experimentagdo, capaz de
oferecer, em cada estagio, recursos para
aprimoramentos dos demais estagios que
virdo.

A formagdo do profissional, se-
gundo Marques (1992), deve ir além dos
estagios curriculares. E no proprio exer-
cicio autdnomo da profissdo, na experi-
éncia da mesma, que se da a aprendiza-
gemdo profissional, de como lidarcomo
ensino. Ao assumir este exercicio auto-
nomo, ndo significaque o profissional ir4
interromper seu periodo de formaggo,
mas sim, o retorna em novas bases, com
outros desafios e com uma maior
vinculagdo entre a teoria e a pratica.



Ser Educador: uma Luta
Constante contra os
Desmandos Autoritarios

Marques (1990) explica que a dis-
tingdo entre os que pensam, decidem e
detém o poder sobre aeducagao, sem por
isso se qualificarem como educadores, e
o0s que executam, servilmente, em prati-
cas mecdénicas, a fung¢do de educadores,
faz com que a formagdo do educador
fique relegada a um plano secundario.
Portanto, comonosdiz Brandao (1991, p.
11)os educadores devem comegar a pen-
sar sobre

“...a condi¢do social do traba-
lho pedagogico, fazer a dentin-
cia assombrada dos muitos peri-
gos de morte ou perda da identi-
dade do educador .

N#o s6 pensar, mas travar uma luta
aberta

“...para salvar-se e ao seu tra-
balho dos desmandos do Estado
autoritdrio, quando ele concen-
tra no poder apenas o poder do
interesse do capital".

A tristeza que sentimos ao perce-
bermos a diminui¢ao de nossa realidade
como educadores, de nossa capacidade
para agir, 0 aumento de nossa impotén-
cia e a perda de nossa autonomia (se
algum dia a tivemos), fizeram com que
muitos profissionais da area (educado-
res) tomassem consciéncia da realidade
em que se encontra a educagdo e o edu-
cador nelainserido (Chauiapud Branddo,
1991). Desta forma, comegaram a surgir
debates e discussdes sobre a formagdo
do educador e sua atuagdo, buscando,
além de outros, a superagdo do auto-
ritarismo e a melhoria da sociedade bra-
sileira.
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Segundo Marques (1992, p.23-26),
emum dos encontros da Comissdo Naci-
onal dos Cursos de Formagdo do Educa-
dor,em Belo Horizonte,emnovembro de
1983, os professores desenvolveram dis-
cussdes sobre a “base comum nacio-
nal”. Esta

“ndo deve ser concebida como
um curriculo minimo ou um elen-
co de disciplinas, e sim como
uma concepgdo bdsica da for-
magdo do educador e a defini-
¢do de um corpo de conhecimen-
to fundamental”.

Continua o autor, explicando que

“é de fundamental importdncia
que a base comum aponte para
uma organizag¢do curricular
baseada em matriz epistemold-
gica que veja ateoriae a prdtica
pedagdgica de forma indisso-
ciavel e, portanto, presente, e os
estdgios curriculares também, ao
longo de toda a formagao profis-
sional”.

Devemos enfatizar a necessidade
do professor/educador compreender o
processo educacional além da sala de
aula, e que isto € indispensavel a autono-
mia da escola, sendo ela responsavel e
organizadora de seu proprio projeto
educativo. Nessa perspectiva, a escola
tem a possibilidade de recuperar a frag-
mentagdo e o isolamento das disciplinas
do curriculo e da separagdo do conteu-
do, forma e método. Desta maneira, o
educador podera ter a possibilidade de
contribuir, como agente transformador
da realidade, no qual a escola esta
inserida.
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Marques (1992)salientaque o edu-
cador/professor é um profissional espe-
cializado emeducagdo, sendo um educa-
dor por inteiro, capaz de conduzir o intei-
ro processo educativo, do pensar, agir,
fazer. Branddo (1991, p. 78) complementa,
dizendo que todos nés somos “profes-
sores, trabalhadores do ensino e sujei-
tos politicamente comprometidos, ndo
apenas com a educagdo, mas com toda
sociedade através da educagao”.

Marques (1992, p. 55) nos fazrefle-
tir sobre a arbitrariedade da separagdo
entre professor e educador, quando nos
fala, que ndo podemos ganhar a vida,
sendo no duplo sentido desta expressdo:

“garantir as condi¢des de so-
brevivéncia ndao pode separar-
se do realizar os sentidos e os
valores pelo qual se vive, sob
pena de o trabalho, a profissao,
converter-seem formade aliena-
¢do pessoal e social”.

Portanto, o sentido humano, espi-
ritual, pessoal, emocional e social do
trabalho, ndo pode existir fora das situa-
¢0es concretas e das condigdes reais do
mundo em que vivemos.

A Educacgao Fisica e a
Formacgao Profissional

No decorrer da historia da Educa-
¢do Fisica, pudemos observar, que a
exigéncia maior para se ingressar numa
Escolade Licenciaturaem Educagdo Fi-
sica, era mostrar habilidades fisicas. Os
exames vestibulares, segundo Dantas
(1987,p.35)

“...tinham sua maior dificulda-
de, via de regra, nas provas prd-

ticas, nas quais eram exigidos
indices totalmente fora dos pa-
droes de normalidade da popu-
lagdo”.

Sendo a prética do exercicio fisico
tdo evidenciada no curriculo deste pro-
fissional, era de se esperar, que muitos
estivessem preocupados na sua execu-
¢d0, ndo dando ateng¢do aos conteudos
ditos tedricos.

Em conseqiiéncia desta histdria,
detectamos hoje, que a maioria dos Cur-
sos de Licenciatura em Educagdo Fisica
estdo, ainda, preocupados com a execu-
¢do de exercicios fisicos estereotipados
- chamado de prética - esquecendo-se do
processo de reflexdo - chamado de teoria
- tdo indispensével na formagdo de um
verdadeiro educador. Mocker (1992, p.
49) nos diz que os

“Cursos de Licenciatura perma-

necem envolvidos por uma visdo
reducionista, implementando o
desporto e a saude como justifi-
cativas inquestiondveis e unila-
terais de seus curriculos”.

Conseqilentemente, teoria e prati-
ca apresentam-se desvinculadas ou jus-
tapostas, surgindo a dicotomia ag#o-
reflexdo. A agdo, desta forma, fica vincu-
lada a Educagéo Fisica, enquanto arefle-
x30, as demais disciplinas. Desta forma,
ndo ficadificil perceber o despreparo do
entdo profissional da é4rea frente a sua
atuagdo. Esta questdo torna-se evidente
na fala de um aluno do Colégio de Apli-
cagdo/UFSC entrevistado, acreditando
que

“... oprofessor de Educagdo Fi-
sica tem um preparo teorico me-



nor que 0s outros professores,
ndo precisater muito preparo, se
aprofundar muito, mas a pratica
eletem que saber mesmo, porque
ele precisa praticar todos os es-
portes”.

Podemos assim dizer, que lhe falta
ummaior nivel de reflexdo paraque possa
tornar-se um verdadeiro educador, cons-
ciente, frente a realidade que o espera.

Taffarel (1992), a0 analisar os cur-
riculos de Educagdo Fisica no Brasil,
desvendou o processo de formagdo do
profissional de Educagdo Fisica como
sendo acritico; a-historico; a-cientifico;
possuidor de um curriculo “des-
portivizado”, tendo o esporte como
estabilizador do sistema; dicotomia en-
tre teoria e pratica; desconsideragdo do
contexto de inser¢do social; énfase no
paradigma da aptiddo fisica, forte in-
fluénciadaareabioldgica, etc. Deparamo-
nos, entdo com uma formagao equivoca-
da deste profissional, onde terd como
produto formado por este modelo, um
professor alienado, ou seja, um profissi-
onal que ndo possui compreensdo da
realidade social em que vive, amercé dos
interesses do Estado e, ainda, influen-
ciado pelos modismos, pelo “marketing”
empresarial.

Para atender os interesses da nos-
sa sociedade autoritaria, as instituigdes
escolares treinam os individuos de ma-
neira a evoluirem, conforme padrdo de
comportamento tipificado de papéis e
profissdes que a sociedade e o mercado
necessitam. Neste sentido, a fungdo da
universidade resume-se na formagdo de
mao-de-obra especializada para atender
omercado detrabalho. Isto se evidencia,
segundo Siebert (1994), comautilizagdo
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do esporte enquanto conteido
hegemonico das aulas de Educagdo Fisi-
ca, fazendo com que os alunos atinjam a
performance de um atleta, rendendo,
desta maneira, o suficiente para atender
os interesses do Estado e do Mercado.

Como conseqilénciadisto, Taffarel
(1992) diz que muitas propostas de
Restruturagdo de Curriculorespondema
interesses imediatistas do mercado de
trabalho. Neste sentido, deixa de lado o
desenvolvimento de uma formagao pro-
fissional voltada para uma perspectiva
generalista, onde as competéncias técni-
cas, cientifica, pedagogica, ética, moral e
politica deveriam ser sustentadas, atra-
vés de uma formagdo solidamente
alicercada em um conhecimento
aprofundado. Segundo a mesma autora
(1992, p.53),as propostas de reformulagado
curricular dos Cursos de Educagdo Fisi-
ca de 1977 a 1987 no Brasil, ndo foram
capazes de superar a maioria das teses
equivocadas, pois, além de outros fatos,

“...ndo ocorreram transforma-
¢oes na forma de administra¢do
e avaliagdo do conhecimento no
interior dos cursos, ou seja, ndo
mudou a forma de se tratar o
conhecimento, continua um des-
contentamento que vem sendo
constantemente expresso, prin-
cipalmente por estudantes e por
profissionais egressos do Ensi-
no Superior, arespeito daforma-
¢do académica’.

Por um lado a avaliagdo realizada
no Curso de Licenciatura em Educagdo
Fisicada UFSC(Comissdode Avaliagdo
Curricular), demostrou que hd umaredu-
¢d0 consideravel do ato de conhecer,
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pois 0 mesmo passaa ser visto como uma
mera transferéncia de conteudos padro-
nizados existentes, necessitando ape-
nas que odiscente assimile. Cunha (apud
Comissdo de Avaliagdo, 1994, p. 08) ex-
plica que esta pratica pedagogica “in-
culca e impde um determinado conteu-
doaumreceptor e o seleciona conforme
interesse da cultura dominante”', sendo
este conhecida (a cultura dominante)
como legitima e auténtica, enquanto a
cultura das outras classes é considerada
como ilegitima, sem valor.

Por outro lado, estudos realizados
também na Universidade Estadual de
Maringé (Oliveira, 1989), nos mostram
que os curriculos estdo ultrapassados,
decorrentes hoje da verdadeira necessi-
dade da Educagdo Fisica. Os mesmos
estdo, ainda, voltados exclusivamente
para o esporte de rendimento/resultado.
Em decorréncia desta situa¢do, obtém-
se uma formagédo pedagdgica deficitaria
do futuro profissional da area, que apre-
sentauma faltade reflexdo, acriticidade e
uma segmentagdo do conhecimento.

Isto explica a preocupagdo de um
dos professores de Educagdo Fisica,
entrevistado:

“Isso tem muito a ver com as
escolas de Educagao Fisica que
rolam porai... erolam ainda por
ai. Eu ndo aprendi nada diferen-
te na minha escola, apenas a
bancar o movimento pelo movi-
mento desportivo, através dos
processos pedagogicos. Na ver-
dade. desta forma, vocé ndo estd
agindo como professor eaminha
postura é de ndo ser apenas um
professor de Educagdo Fisica

mas, em primeiro lugar, um edu-
cador. Para isso tive que estudar
muito mais.”

Segundo Mocker (1992, p. 53), te-
mos introjetado dentro dos Cursos de
Educagdo Fisica do Pais, uma vis3o uni-
lateral do esporte enquanto sinénimo de
Educagdo Fisica, sendo assim, “a ima-
gem de aulas que é repassada aos futu-
ros profissionais, é totalmente
desconectada da realidade e apresen-
ta-se com um cardter de treinamento
através da insistente repeti¢do dos ges-
tos desportivos”. Neste sentido, segun-
do Siebert (1992), o esporte produz as
relagdes que se estabelece numa socie-
dade autoritaria, j4 que a sua esséncia é
acompeti¢do, mediag3o, rendimento, divi-
sdo e fragmentagdo do trabalho alienado.

Os educadores oriundos desta for-
magdo profissional, tornam-se acriticos
e ndo criativos, adotando, no seu cotidi-
ano profissional, uma postura abstrata a
demanda do Estado. Branddo (1988, p.
80) nos coloca que este profissional ird
repetir no decorrer dos anos tudo aquilo
que aprendeu e aquilo que a maquina do
sistema deseja que o educador simples-
mente faga: “reproduzir sempensar, acei-
tar sem discutir, trabalhar sem questio-
nar e educar sem criar”, tornando-se
mais um escravo, um profissional sub-
misso aos mandos dos donos das esco-
las e do Estado.

Neste sentido, explica Oliveira
(1989, p.233) queaEducagdo Fisica esta
a procura de uma identidade educacio-
nal. “Asestruturas dos cursos de Educa-
¢do Fisica ainda sofrem com as seqiie-
las militares de sua origem e com as
influéncias de culturas externas”. O
profissional de Educagfo Fisica tende a



internalizar e concretizar, em determina-

da diregdo, todo um sistema de idéias e
valores deturpados, provenientes de sua
formagdo académica, vinculada a esta
falta de identidade propria, decorrente
de toda histéria da Educagdo Fisica.

Até hoje, arealidade que encontra-
mos nos Cursos de Formagdo em Educa-
¢do Fisica, ndo mudou muito. Formado,
o profissional vai, enquanto professor
ou técnico, em busca de mercado. Se-
gundo Medina (1987, p. 34), o0 mesmo
encontrando o seu lugar, “procura de-
sempenhar fielmente a fun¢do técnica
que dele se cobra. Procura dar exata-
mente aquilo que se pede aele. Este éum
trago do perfil generalizado do profis-
sional de Educagdo Fisica no Brasil”.

NaEducagdo Fisica, alguns profis-
sionais como, Medina, Bracht, Kunz,
Carmo, entre outros, iniciaram discus-
sdes sobre a crise da Educagdo Fisica,
questionando criticamente os valores da
area, tentando justifica-la, procurando a
sua identidade. No entanto, a maioria
dos profissionais continuam acreditan-
do nas verdades que lhes foram passa-
das no seu Curso de Educago Fisica. E
preciso, que os profissionais desta area
de formagao, destingam o educativo do
alienante, o fundamental do supérfluo,
de seus trabalhos.

SegundoOliveira(1989,p.233), ..
enquanto a Educagao Fisica for
visualizada e praticada como isolada
do processo educacional e como tendo
finalidade exclusiva na estruturagdo e
manutengdo da forma fisica,
desvinculada dos aspectos sociais e
politicos da nossa sociedade, ndo pas-
sard de instrumento a servigo de repro-
dugdo da consciéncia ingénua’'. Neste
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sentido estamos dando espago e motivo

para que se escute colocagdes como esta
feita ao coordenador de educagdo por
um aluno do colégio investigado “...s6
é preciso um atestado, para ndo preci-
sar fazer Educagdo Fisica”?

Para que esta situagdo ndo conti-
nue, segundo um profissional da é4rea
entrevistado, “...a gente tem que resga-
tar o aluno nos curriculos, por exemplo,
a questdo de se responsabilizar pela
propria Educagdo Fisica, pelo proprio
movimento, pelo seu corpo, assumir seus
proprios atos, ... pois é a partir desse se
responsabilizar, que tu poderd traba-
lhar dentro da Educagado Fisica o cida-
dao enquanto cidadania, e ndo, sé como
uma pessoa que assina taldo de cheque,
que tem uma carteira de identidade” .
Para isso, € necessario que os profissio-
nais da drea despertem e, assim, consi-
gam enxergar o que realmente acontece
a sua volta, libertando-se dessa aliena-
¢do que, a todo momento, se apresenta
nasociedade. E, o maisincrivel, é que ndo
nos damos conta disso.
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