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cipagéo do outro, no sentido de decidir sobre dife-
rentes alternativas. O autoritarismo consiste em
submeter a vontade de quem obedece & vontade
de quem comanda. Os individuos passam a interio-
rizar a vontade, o querer de um outro. Esse querer
nd& é mais 0 meu querer, passa a ser 0 querer
dele. Isso Marx chamou de alienagéo, o processo
pelo qual um individuo age, pensa, sente, fala
conforme os pardmetros e interesses ditados por
um outro (Marx in Fromm, 1975. p. 82-170).

O autoritarismo destitui do sujeito o poder de
ele decidir sobre sua prépria vida e as alternativas
que ele possa ter. Ele tem que cumprir determina-
das ordens. Ele ndo decide sobre sua prépria vido;
ndo é mals agente de transformagéo da sua prépria
vida.

No meu entender o autoritarismo passa a ser
uma arma usada soclalmente no sentido de comba-
ter, retardando tentativas de lbertagéo dos indivi-
duos; passa a ser uma espécie de muralha, uma
construgdo social que impede uma relagéo livre
conforme Michel Lobrot (1977).

Esse tipo de relagéo autoritéria traz implicagbes
desastrosas na producfo de um povo, j& que o
autoritarismo se alastra da famflia as relagbes
de trabatho.

Se o autoritarismo estd presente na prética
da Educagédo Fisica, portanto na escola, como po-
derel criar 6bices a essas relagbes se a escola
revela relagcdes soclals mais amplas? Como poderei
estabelecer relagdes soclais livres se apenas foco
a Educagdo Fisica no contexto da observa¢éo?
No meu entender, se as representagdes autoritérias
determinadas através da prética da Educagéo Fisi-
ca ndo forem entendidas através das represen-
tagbes sociais mais amplas, poderemos — quem
sabe, mais uma vez — entender a Educagéo Fisica
de uma forma corporativa, deixando, dessa forma,
de perceber o processo educativo que, mesmo
tendo a sua especificidade, nao deixa de se relaclo-
nar com o todo.

A desmistificacdo de uma relagdo de dominagao

passa iniciaimente pela detecgdo da sua presenca
no cotidiano. Para que se desmistifiquem determi-
nadas representagdes autoritérias no seio da socie-
dade, ou mesmo na prética da Fducagéo Fisica,
exige-se, incialmente, que fique bastante claro co-
mo os Individuos representam o autoritarismo no
seu cotidiano através da Educagdo Fisica. Talvez
al esteja uma das implicagdes que os pesquisado-
res venham Investigar, visto que, na Educaglo
Fisica, gs pesquisas tém partido das represen-
tagbes existentes, e ndo de como séo determinadas
essas representagbes. No meu entender, as pro-
postas deverdo tentar investigar a pré-elaboragéo
do autoritarismo no sentido de criar Sbices as
suas representagdes.

No meu entender uma proposta pedagégica que
contemple uma educagio para a negociagéo passa
necessariamente por relagbes pedagdgicas onde
o autoritarismo seja inibido, onde as relagbes de
autoridade se fagam pelo respeito, pelas estraté-
glas, pelas trocas, pelas negoclagbes que se esta-
belecem entre as partes. A autoridade passa a
ser o resultado das negociacbes que se estabele-
cem entre as partes. Com isso criam-se 6bices
as relagbes autoritarias, desmistificando uma rela-
¢éo de dominagéo.
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ACADEMIA PUBLICA E GRATUITA

| — INTRODUGAO
Ao escrever este ensalo, parto da perspectiva
de que a Academia é uma instituigdo burguesa
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que passa valores, normas e crengas da classe
dominante e que tem, em seu selo, as contradigdes
da sociedade capitalista. Contradicdes essas que
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fazem surgir brechas que podem ser ocupadas
por aqueles que optaram pela fbertacéo da classe
trabalhadora, cuja exploragéio é produzida pela rela-
¢80 capital e trabalho. Nesse sentido, concordo
com MEDINA, quando afirma que “(...), a socledade
brasileira vive certas contradicbes: compreendd-las
é um passo no sentido de encontrarmos brechas
na busca de outras contradicbes, menos desuma-
nas. Tals brechas podem ser encontradas na Igreja,
na Escola, no Partido, Sindicato, no Esporte,
na Familia, no corpo...” ' €, aqui, eu acrescentaria
na Academia.

Se considerarmos a Academia como instituicdo
que passa predominantemente a ideologia domi-
nante, aqui entendida como “conjunto de represen-
tagbes, valores e crencas (valores simbélicos) que
procura ocultar as contradigdes ou mascarar as
relagbes reals de existéncia, exerce seu papel por
intermédio de diversos canais institucionalizados
de eet5utura pofitica, social e econdmica da socie-
dade”,“ estaria implicita a circulagBo da contra-
ideologia, 0 que geraria as contradi¢bes. Desta
forma, torna-se ncesséria uma reflexéo das Aca-
demias, enquanto locais onde sio praticadas as
diversag atividades corporais; como estas véem
0 corpo, e, ainda, que camadas da sociedade utili-
zam 08 seus servicos, 0 que contribuiria para
a mehor forma possfvel de perceber e atuar sobre
a mesma ou de reproduzir a ideologia dominante.

Il — ACADEMIA E LOCAL DE CULTUAR O
CORPO OU DE PRODUZIR CONHECIMENTO?

Academia nfio seria 0 nome mais adequado para
designar aquele local onde se cultua o corpo, pols,
para Platdo, fundador da primgira “Instituigo per-
manente do mundo ocidental””, esta seria o local
“voltado para pesquisa original e concebida como
conjugacho de esforco de um grupo que vé no
conhecimento algo vivo e dinamico e ndo um corpo
de doutrinas a gerem simplesmente resguardadas,
e transmitidas” . Desta forma, crelo que o Gnico
local, nas socledades ocidentals, que atenderia a
tal conceito seriam as Universidades e, no caso
do Brasil, as piblicas.

Ao considerar a Universidade Pdblica como uma
Academia nos moldes dados por Platéo, venho
a concordar com a andlise feita por CASTELLANI,
em que ele coloca Institulciio Privada, no campo
educacional, como sendo “aquela que tenha um
fim lucrativo, de rendimento, de capitalizacBo™ e
instituicdes Pdblicas como sendo aquelas “que nfio
se destinam & aferigho de Micros”, competindo
a estas produzir conhecimentos”, @ aquela “repro-
duzi-los™,

E por que n#o considerar o local de cultuar
0 corpo como Academia? Porque considero estes
locals como estabelecimentos privados, onde sfo
vendidos servicos diversos (sauna, massagem,
etc.), material que serve para apresentar 0 corpQ
saudével (roupa, ténis, etc.), e, principalmente,
técnicas dos mals varlados tipos de movimentos.
Aqui concordo com a afirmacio de CAPINUSSU:
“Instalar uma Academia é 0 mesmo que montar
uma casa comercial. Ser80 vendidas técnicas de
lutas, técnicas de gindstica, técnicas de danga,
porém, impregnando essas vendas de um requinte
especial: vai-se vender, educand%, Trata-se, por-
tanto, de um comércio diferente” . Como um em-
preendimento comercial, a Academia (Instituico
Privada Doutrinéria) estaria reproduzindo conheci-
mento vivo e dinamico, elaborado pela verdadeira
Academia (Instituicio Publica).

Mals uma vez voltamos & discussdo de reprodu-
céo da ideologia dominante ou do aproveitamento
das brechas, quando lembramos que o conheci-
mento produzido na academia tem o sentido, se-
gundo MARTINS APUD CAS;'ELLANI “da manu-
tencéio da cultura dominante” . No sentido oposto,
segundo LIBANEO, “estes conhecimentos s&o re-
produzk?s historicamente na relagéo entre classes
soclais” .

Il — A “ACADEMIA” E A CONSTRUCAO DO
“CORPO-OBJETO"

Gostarla de discutir, agora, a prética do profis-
slonal que esté ministrando as aulas no local de
cultuar o corpo. Segundo LIBANEO, por trés da
pratica do educador “vai haver condicionamento
sécio-polliticos que configuram diferentes concep-
¢bes de Homem e de Sociedade™ . Quanto a quem
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2 \dem, p. 43.
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4 |dem p, 118,
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9 Idem, p. 19.



A

Junho, 1993 — 169

estd ministrando estas aulas, pode-se observar
que as visdes de Homem e Socledade vio estar
embutidas na concepcéo deste profissional. Como
vejo a Academia como um empreendimento comer-
cial, a prética profissional, as técnicas etc. séo
mercadorias consumidas por aqueles que as procu-
ram, dal a minha afirmagéo de que estas préticas
|séo doutrindrias e na.produtoras de conhecimento.

Nesse sentido é que nosso corpo val ser modela-
do (educado) conforme o0s valores e costumes
da nossa socledade. Segundo FOULCAULT APUD
LENHARO: “se considerarmos todas as modela-
¢bes que sofre, constataremos que o corpo é
pouco mals que uma massa de modelagem & qual
a socledade imprime formas segundn suas préprias
disposicBes: formas nas qualﬁ a sociedade projeta
a fisionomia do seu esplrito” 0,

Assim é que, para compreendermos methor as
atividades praticadas pelo corpo, que corpo serd
formado nestes locais, serla necessério caracteri-
zarmos nossa socledade. Segundo JAGUARIBE,
o modo de produgéio capitalista “‘gerou uma socie-
dade que se caracteriza pela maior discrepancla
existente no mundo entre seus indicadores econd-
micos e soclais”, e, ainda, deste modo de produgéio
surgiu “uma invidvel dicotomia entre uma parte
minoritdria da producfio que opera uma modema
sociedade industrial e nela vive integrada (...) e
uma parcela majoritaria, tanto rural como urbana,
que vegeta, e 1condi(;ties miseréveis ou extrema-
mente pobre™''. Ou seja, seria uma sociedade
capitalista dividida em classes, que prega o lucro,
a competicéo, a produtividade, o individualismo etc.,
onde o Estado se apodera dos aparelhos ideolégicos
(melos de comunicag&o, escolas etc.) para produzir
e/ou reproduzir a cultura dominante.

E desta forma que entendo a prética do profis-
sional destes locais: eles estdo educando o corpo
para defender o capital, negando as contradigbes
reals de existéncia dos individuos através de uma
educacéo acrltica, alienante e reprodutora da ideo-
logia, ou seja, estdo formando corpos déceis. Para
FOUCAULT, um cormpo décil seria “um corpo que
pode ser submetido, que pode ser utiliz&do, que
pode ser transformado e aperfeicoado”'< e que
vai ser formado a partir do “momento em que

1':)Alctr LENHARO, Solializagio da Polhica, p. 75 e 76.

11108 Paulo MEDINA, O Brasileiro e o seu corpo, p. 91.

nasce uma arte do corpo, que visa néo unicamente
ao aumento de suas habilidades, nem tampouco
a aprofundar a sujeicdo, mas & formacg#io de uma
relagdo que, no mesmo mecanismo torna-o tan'té)
mais obediente quanto mais Ut e inversamente” .
A idéla de Homem, passada nesses locals, é a
de um Homem “forte, ativo, produtivo, massa bru-
ta, destituida de consciéncia critica”4; um Homem
“que escravﬁamos no trabalho e o lbertamos para
0 consumo” . Ou ainda, um “Homem que se sente
animal ao exercer atividades humanas — seu-tra-
batho — e humano quando exerce fungdes comqu
a qualquer animal — comer, dormir e forcinar”
e, finaimente, um Homem que consideraré a socie-
dade como uma coisa estética, fechada para trans-
formagéo.

E nesse contexto que vio surgir locals e discur-
808 que possbilitam a venda dos mais variados
tipos de técnicas de movimento, material de utilida-
de e servigos diversos. Todo esse arsenal destina-
se & produgédo de um corpo belo, “saudével”, um
corpo — objeto. Nas palavras de MEDINA, “o
corpo virou fetiche, e no modelo de socledade
em que vivemos, o fetiche sempre vira mercadoria,
e é por al que ele entra no mercado”.

IV — ACADEMIA: LOCAL DE PEQUENO BUR-
GUES PARA CULTUAR SEU CORPO.

O “corpo-objeto”, produzido pelas academias.
é consumido por uma %mada social especifica,
considerada por MEDINA'/ pela sua “peculiaridade
contraditéria, que, apesar de constituir-se verda-
deiramente numa classe dominada, ndo sé por
assumir inteiramente a ideologia daqueles que diri-
gem o pals, mas sobretudo, por possufrem metho-
res condicdes materiais em relagdo aos estratos
economicamente inferiores” '°, isto 8, a Pequena
Burguesia (classe média).

Para compreendermos a contradicdo da Peque-
na-Burguesia seria necessério entendermos a dico-
tomia existente entre trabalho e lazer 0 Segundo
CODO E SENNE, “o trabalho se espelha para fora
de si mesmo, impSe o lazer como seu outro,

12 Michel FOUCAULT, vigiar e pwnir, Histéria da Violéncia nas prisSes, p. 126.
13 Mivhel FOUCAULT, Vigiar e Punir. Histéria da Violéncia nes prisSes p. 127
14 Luiza M, RAGO e Eduardo F.P, MORE RA, O Que & Taylorismo, p.37

15 Wanderley CODO e Wilsan A, SENNE, O Que é Corpolatria p, 32

16 1dem. p. 13

7 JoBlo Paulo S. MEDINA, O Brasileko e seu corpo, p. 91

18 idem, p. 92
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obriga o lazer a reinventé-lo"‘g. Assim, para eles,
se olhdssemos para o lazer das diversas categorias
de trabalhadores e as diferengas de classes so-
ciais, observarlamos que elas véo altemar seu
trabatho com as atividade que venham a reinventar
sua parte humana, de forma livre, saciando o0 seu
desejo de criar, logo, atlvidades semeihante a seu
trabalho.

Assim é que o proletdrio ocupa o seu tempo
livre, “produzindo em casa, orgulha-se de sua habi-
lidade (...) organiza-se para o carnaval, para O
futebol, repde o controle que perdeu no trabalho
através de instrumentos que tém a arte da produ-
céo do saber fazer”. O burgués, “patréo”, sempre
se apropria: coleciona quadros, antigiiidades, com-
pra quadros, patrocina artistas, ou seja, toma para
si a Histéria do Mundo”; o pequeno — Burgués
que, “sem se realizar quer como realizador (prole-
tério), quer como apropriador (Burgués)”, tende
a cultuar o corpo, ou seja, “cuida de sua aparéncia,
da sua estética, de isla postura, de uma aparéncia
saudével e atlética””".

V — CONCLUSAO

Pelo exposto, quero concluir dizendo que local
de cultuar o corpo passard os valores e normas
da classe dominante, que este mesmo lugar seréd
freqlentado pela pequena-burguesia, .que no mo-
mento de reorganiza¢éio e reafirmagéo da burguesia
no poder, vai-se aproximar do proletarlado, de-
monstrando a este classe social sua situacdo de
explorag8o, submisséo e dominag#o pela burguesia,
criando dessa maneira as brechas que tanto procu-
ramos para pregar a contra-ideologia.
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UMA CRITICA FENOMENOLOGICA AO POSITIVISMO *

A escola filoséfica, que saida em Edmundo Hus-
serl (1859-1938) o seu progenitor, e conhecida
pela denominagéio de Fenomenoclogia, pode enten-
der-se como a mais forte e acirrada critica ja
um dia dia desferida contra a visdo positivista
das ciéncias. Com uma certa mesura e 0 neces-
sério rigor, passo a expor as teses, que se me
afiguram fundamentais, da Fenomenodlogia:

Manuel Sérgio Vieira e Cunha **

1. A Fenomenologia consiste, antes do mais,
numa atitude intelectual de extrema atengéo
ao que se “manifesta” (phainomenon) &
consciéncia do fenomendiogo.

2. 0 que & dado 3 consciéncla vale como
um Objeto, acerca do qual é licito formular
enunciados e pretender alcangar conheci-
mento.
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