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RESUMO

Este texto tem como fim divulgar
um projeto de capacitagao docente
em educagao fisica. £
fundamentado na concepgao
dialética do método participativo e
objetiva 0 estabelecimento de
novas formas para que os
professores desenvolvam,
conscientemente, a agao politica, a
intervengao educativa e a reflexao
sobre a pratica social vinculada a
compromissos de mudancas do
contexto escolar.
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ABSTRACT

This text has as finality, divulg a
project of teaching capacity in
physics education, build in a
dialectic conception of participative
method, looking for a
establishement of new forms, that
teachers can develop consiansty a
politics action, a educational
intervition and reflexion about social
practice, bound to commitment of
changes in the scholar context.
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Introducio

tualmente, a edu-
caglo fisica vem
sofrendo marcan-
tes mudancas no
contexto escolar,
principalmenteem
relagdo as suas
orientacdes tedri-
co-metodoldgicas.
Ao mesmo tempo,
os professores tém apresentado gran-
desdificuldadesemse localizarem nesse
momento histérico, fatoque tem implica-
¢Oes diretas na questdo da qualidade
social do ensino da educacio fisica. No
intuito de contribuir para este debate,
cabeaeste artigo divulgarumaexperién-
cia de qualificacdio docente construida
a partir de um método participativo.

Os principais objetivos tracados
que nortearam toda a construgio e rea-
lizagéio deste projeto foram: a necessida-
de de se atunalizar professores da rede
ptblica, no que se refere ao conheci-
mento tedrico sobre conteiidos e
metodologias aplicadas ao ensino fun-
damental na drea de educacéo fisica e
esporte escolar; a necessidade de se
criarinstrumentos objetivos para o exer-
cicio permanente da reflex3o critica so-
bre as préticas educativas e curriculares
no interior da escola e da prépria licen-
ciatura da UFG e, finalmente, estimular
os professores de educag@o fisica a de-
senvolverem novas metodologias de
ensino a serem aplicadas em suas ativi-
dades pedagdgicas, assim como
estimuld-los a se tornarem agentes
multiplicadores no contexto de um pro-
cesso coletivo de organizacéo e planeja-
mento do trabalho pedagégico.

Molriviveneia

Nos Organizando

Este estudo se desenvolve a partir
de dois momentos. Numa primeira fase,
constituiu-se um grupo coordenador,’
cujo papel caracteriza-se pelo
assessoramento na construgfo das ati-
vidades de discussio e reflexdo, além
da definicio das bases tedrico-
metodolégicas norteadoras do pro-
CESsO0.

No momento seguinte, correspon-
dente aoinicio de um estudo ampliado, ja
em margo/97, obedecendo calenddrio
estabelecido pelos préprios professores
envolvidos? e com término previsto para
omés de agosto/97, iniciaram-se discus-
sOes quinzenais sobre os possiveis pro-
blemas tedrico-praticos peculiares aacio
pedagdgica em educagdo fisica, assim
como relatos de experiéncias escolares
que deram origem a temas geradores.

Concomitantemente, 0 grupo co-
ordenador manteria reunides semanais
com o objetivo de selecionarbibliografia
e aprofundar o estudo sobre as questoes
problematizadas pelo coletivo em sua
totalidade. E importante ressaltar que
coube a este, a fungdo de qualificar,
teérica e criticamente, todas as discus-
sdes que seriam realizadas pelo grupo
maior, assim como sistematizar as delibe-
ragdes, questionamentos, experiéncias,
temas geradores e demais desdobramen-
tos destes encontros.

Enfim, o ordenamento das etapas
desenvolvidas neste trabalho deve ser
compreendido como umroteiro de ativi-
dades que vddas formas mais simples as
mais complexas no interior da prética
educativa. Nesta direc¢do, € necessdrio
atentar-se que todaacaminhadaorienta-
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se pela coeréncia global explicita nos
objetivos do programa e na articulagéo
dos elementos basicos dos contexidos ¢
da forma de agio desencadeadora de
possibilidades de mudanga e de supera-
¢do darealidade. A unidade do processo
como um todo supde, entdo, articular os
seguintes elementos:

a) o tema central ou temética geradora:
assunto ou eixo gerador de toda a
pesquisa que servird de andlise, refle-
xd0 e diagndstico preliminar para o
processo de aprofundamento do co-
letivo de professores;

b) o coletivo de professores: caracterfs-
ticas, experiéncias, inquietagdes, etc.

¢) o tempo disponivel: disposigdo do
tempo para as atividades do grupo/
horirio de trabalho, definigoes de ta-
refas, pesquisas...

A partir da integrac@o destes ele-
mentos com as idéias bdsicas da propos-
ta metodoldgica, podem ser definidos:
a) O objetivo geral a que se propde al-

cangar, o nivel de aprofundamento e
os limites estabelecidos para a ag@o;

b) O eixo temdtico deverd ser um dos
elementos mais relevantes para sus-
tentar e configurar a direc@o das agdes,
impedindo assim adesarticulagdo das
atividades e a desordem no processo
de trabalho. Ressalte-se que o tema
gerador estdem permanente dinamis-
mo, em especial porque 0s pontos
tematizadores é que vdo alinhavar os
z{spectos particulares com a matriz
conceitual, politica ou ideoldgica da
atividade educativa.

Construindo o Caminho

Para se empreenderem novas for-
mas de intervengdo (diagndstico, agdo e
avaliacdo) junto a realidade escolar com
vistas a sua transformacdo, ndo basta
formular umasérie de técnicas e métodos
de investigagéio e/ou de proceder uma
avaliacdo linear sobre arealidade, mas de
procurar integrar no proprio processo
investigatdrio seus agentes educacio-
nais (professores), no sentido de ofere-
cer a estes a possibilidade de apropria-
rem-se de metodologias que auxiliem
pensar a pratica a partir dos seus proble-
mas e de criar um novo tipo de fazer
consciente, com vistas ao desenvolvi-
mento de atividades educativas e sociais
emancipatorias.

Nesta perspectiva, seria extrema-
mente oportuno se aproximar de umtipo
de concepgio metodolégica que fosse
capaz de atuar no interior do fendmeno
educacional, compreendendo que a sua
manifestagio se da de forma complexa,
multidimensional e historicamente de-
terminada no contexto social. Ndo se
trata de um tipo qualquer de teoria, mas
de um tipo de conhecimento que seja
eficazna leiturae naorganizagiodialética
dos processos de intervengio. Diante
destas premissas, ¢ importante ter sem-
pre em mente que toda educacio passa
por processos de descobrimento, cria-
¢do e recriagdo do conhecimento, por-
tanto, o modelo de intervencg@o adotado
deve atentar sobre os aspectos dindmi-
cos de apreensdo, explicagfo e de supe-
ragdo da realidade encontrada.

Tomando como pardmetros 0s
pressupostos da concepgdo dialética,
podemos afirmar que a prética social é
fonte fundamental do conhecimento



humano-comotal, € o critériode verdade
e o fim dltimo em todo o processo de
teorizacdo. Portanto, adotar a pratica
social como ponto de partida na perspec-
tivadaeducacio significaque os proble-
mas devem ser extraidos das situagdes
objetivas presentes no coletivo de pro-
fessores, das suas necessidades especi-
ficas, dos conhecimentos que eles pos-
suem sobre o tema gerador, do nivel de
consciéncia do grupo etc. Partir da pra-
tica social dos professores de educagio
fisica, porexemplo, supde basear-se nos
elementos objetivos que surgem no co-
tidiano do grupo, na escola, no processo
educativo, nos conteidos de ensino e
no contexto onde desenvolvem sua ati-
vidade social.

Podemos pressupor também que,
resgatando as questdes de cardter sub-
jetivo, dentre elas as formas de expres-
sdo e linguagem com seus significados
culturais e cientificos e os valores sécio-
culturais do grupo envolvido como pon-
to de partida para um trabalho coletivo
significa, compreender que a realidade
estd sempre em movimento e este dina-
mismo estd atravessado de contradigoes
objetivas e subjetivas, campos de inte-
resses, lutas pelo poder, influéncias ide-
olégicas de classe, conhecimentos frag-
mentados, sujeitos atomizados no interi-
or dasrelagdes sociais, reflexos do modo
de produg@o social, entre outros.

Assim, trata-se deumametodologia
que busca ao mesmo tempo compreen-
derarealidade contextualizada historica-
mente como também produzir agdes a
serem desencadeadas na prépria pratica
concreta dos envolvidos no interior da
escola em suas acGes pedagdgicas.

Motriviveneia

Na Teoria...
Na Pratica é...

Para se iniciar um processo de
teorizagdo sobre a prditica, tornaria-se
necessario construir processos organi-
zados de abstracfio e de reflexdo que
permitissem uma leitura sistematizada
sobre os dados concretos extraidos da
realidade. Isto significa, sobretudo, fazer
dedugdes, confrontar a prética existente
com outras préticas sociais, analisar os
fendmenos, conceituar e dar significa-
¢Oes as acOes educativas, emitir opini-
Oes criticas etc.

Ateorizagdo deve permitiradesco-
berta das contradicdes internas da préti-
ca educativa e social - penetrando nos
seus elementos essenciais - no sentido
de aprofundar o conhecimento da reali-
dade.

Dentro da perspectiva cientifica,
somente a partir deum processo sistemd-
tico e ordenado de teorizagdo € que se
poderia permitir a passagem dos conhe-
cimentos e impressdes dadas pelo senso
comum para a transposi¢do em formas
superiores de elaboragdo de conceitos e
definicdes que melhor auxiliemnacom-
preensdo das leis e das determinagdes
histérico-sociais. Emse tratando deuma
abordagem participativa, é importante
que se produzam sucessivas abstragdes
que geremumadindmicareflexivaentreo
coletivo de professores questionando,
afirmando, aprofundando, modificando,
refutando e/ou abandonando propostas
de acdo superadas ou inadequadas ao
processo de transformagdo propostapelo
grupo.

Para que se tenha um bom resulta-
do nesta atividade de teorizagéio, deve se
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compreender que teorizar a pritica faz
parte, também, de um processo de apren-
dizagem metodoldgica e de apropriagio
de instrumentos cientificos para pensar
arealidade.

Nessa agdo metodoldgica, os co-
nhecimentos tedricos ndo poderio ser-
vir apenas para explicar uma dada reali-
dade, mas também para se converterem
emcriticaeem instrumento (guia) deuma
atividade transformadora. Nesse senti-
do, a teoria ndo estaria respondendo
apenas as necessidades exclusivas do
grupo, mas formulando um projeto alter-
nativo de acles préticas ainda
inexistentes na escola e que necessitam
ser criadas objetivamente.

Entrando em “Campo”

Ao trazer esta perspectiva de agio
metodoldgica para o campo da educa-
¢d0, em particular da educago fisica e
esportes, estar-se-4, no fundo, optando
por um instrumento metodoldgico que
visa, sobretudo, o estabelecimento de
novas formas para que os professores
desenvolvam conscientemente a agéo
politica, a interveng@o educativa e a re-
flexdo sobre a pratica social, vinculadaa
compromissos de mudancas no interior
das préticas pedagogicas da educagéo
fisica escolar e a0 mesmo tempo propor
um rompimento com os modelos tradi-
cionais na capacitagdo de recursos hu-
manos.

Trata-se, portanto, de um modelo
onde aop¢iio metodolégicae os compro-
missos politicos de intervengio (pesqui-
sa-agdo-reflexfio) estdo explicitamente
definidos no Ambito do fazer pedagdgi-
co, no cotidiano dos professores de
Educaciio Fisica na escola.

Nesta abordagem metodoldgica, o
trabalho a ser desenvolvido pressupde
uma participacdo ativa e educativaentre
0 grupo, entendendo que tal coletivo é
quem deve assumir o papel de sujeito
comprometido com problemas detecta-
dos e pelas respostas superadoras, ten-
do como objeto de preocupagio a cons-
trugdo da praxis transformadora a partir
dos dados inscritos na realidade educa-
cional.

Um Possivel Relato

Natentativade operar com as cate-
gorias dametodologiaexposta e possibi-
litarumainstrumentalizac@o teéricaque
respondesse as necessidades coloca-
das pelo coletivo, o grupo coordenador
assumia internamente a responsabilida-
de de problematizacio do debate e sele-
¢do/ organizac@o do referencial biblio-
gréfico.

Assim, num primeiro momento,
compreender um pouco a questdo dos
paradigmas era a nossa tarefa. A Fdbula
dos porcos assados (Gualassoi, 1987)
colocou-se ai como importante contri-
buigdo a discussdo sobre a forga de um
paradigma e seu papel de consolidagédo
de uma determinada visfio de mundo. A
partir de Laraia (1993) descobriamos tam-
bém a cultura, sua influéncia sobre’ o
comportamento humano nas suas varia-
das formas de conduta (pedagégica,
educativa, ideoldgica, estética, social
etc.). Inserimos o jogo nesse universo e
percebemos o qudo condicionado é, o
que ficouexemplificado apartir daleitura
e discussdo do texto Futebol de rua
(Verfssimo, 1981).



Nesta viagem investigativa nos
deparamos com aquestdo daideologiae
a forma com que nossas concepgdes sdo
estruturadas a partir de seus elementos.
Comaajudade Chaui (1980), ficou trans-
parente que, numa socicdade de classes
com interesses € perspectivas antagoni-
cas, cabe a classe dominante 0 dominio
dos meios necessdrios a inculcagio de
sua forma de pensar colocando-a como
hegeménica, rechagando e desqua-
lificando as demais, estabelecendo com
isto, adiscriminagdo e aopressiodeuma
classe sobre outra. Foi possivel enten-
der que todos os processos educativos,
arcbhoque a educagdo fisica & esportes,
encontram-se também submetidos aesta
mesmalégica.

Em seguida, aprofundamos nos-
sas reflexdes com apoio em Mazzotti
(1978), Toscano (1984), Charlot (1996) ¢
Moreira(1995) que destacaram a funcdo
da escola e o papel do professor como
intelectual-transformador. Neste mesmo
caminho, nos foi permitido rastrear al-
guns indicativos de que a funcio da
escolando poderia ficarrestrita ao mero
espaco de reproducio do conhecimen-
to, mas como lugar privilegiado para
auxiliar a crianca (aluno) a produzir e
sistematizar conhecimentos em dire¢io
ao desenvolvimento de sua cidadania e
comossujeito do processo histdrico. Nesta
ac@o educativa, aos intelectuais, caberia
o papel de interagir diretamente na pers-
pectiva de uma prética transformadora,
procurando intervir, de forma objetiva,
nomundo social da criancano sentidode
elevd-la a novos patamares de compre-
ensdo, sintese e leitura da realidade con-
cretaem que vive.

Molrivivencia

Mas quem educaoeducador? Esta
questdo foi introduzida porCunha(1978),
que nos alerta para alguns equivocos
inerentes a prdtica educativa de matriz
revoluciondria. Construimos uma andli-
se mais rigida de algumas vertentcs pe-
dagdgicas que acabam por buscar refor-
mas superficiais do modelo de sociedade
capitalista, propostas de intervengdo que
se diluem em discussdes tebricas sem
nenhuma a¢@o verdadeiramente concre-
ta. Este mesmo autor chama a nossa
atengéio para os principais vicios que
entravam a formagdo de professores: A
alienagdo pedagdgica, que tenta solu-
cionar os problemas da educacdo ape-
nas instituindo novas tecnologias peda-
gdgicas sem se atentar para os fins e as
determinagdes sociais em que a escola
estd submetida; o cinismo pedagdgico
que, por ndo acreditar no espago de
transformacdo em que se constitui a es-
cola, desmobiliza toda a a¢do educativa
mesmo que numa perspectiva critico-
superadora; o imediatismo pedagdgico
que se caracteriza por achar que possi-
veis solugdes podem ser encontradas no
campo restrito da educagdo e, por fim, o
populismo pedagdgico, que leva o pro-
fessor ase omitir do seu papel de direcdo
no processo da educacdo creditando
como fonte do processo de transforma-
¢d0 o espontaneismo.

Em nossos dltimos encontros, a
partir das falas dos professores Valter
Bracht® e Lino Castellani*, foi tematizado
o fendmeno esportivo. Quais seriam seus
contetidos, a metodologia necessdria ao
seu desenvolvimento na escola, os pro-
cessos de avaliag@o, o tempo pedagdgi-
coaqueseajustae, finalmente, seu lugar
curricular?
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ApOs esta retrospectiva de nos-
sos estudos, torna-se imperiosa mais
uma vez a necessidade de se ressaltar
que esta experiéncia coletiva nasceu da
problematizag@o de a¢des praticasoudo
cotidiano escolar de cada um dos parti-
cipantes, estabelecendo, na medida em
que se aprofundavam as reflexdes, as
ligagGes com os referenciais utilizados, o
que fortaleceu ainda mais as andlises
sobre a acfio pedagdgica em educagdo
fisica.

Na Busca
da Continuidade

O aciimulo destas discussdes pas-
SOU a nos permitir, neste momento, uma
melhor aproximacio ao debate sobre a
metodologia do ensino de educagao fisi-
ca. Fazer uma leitura mais claborada,
detectando avangos e limites daquilo
que conta o Coletivo de Autores (1991)
e suapossivel materializacéo narealida-
de escolar parece ser o préximo procedi-
mento a ser adotado pelo grupo.

Mas, terminada esta jornada, esta-
riam cumpridos os objetivos a que nos
propusemos? Capacitar este pequeno
grupo seriamedidarealmente significati-
va no contexto de um projeto de inter-
vengao narealidade do ensino da educa-
¢do fisicaescolarem Goifnia? Acredita-
mos que nao!

Em se tratando de um grupo no
qual a maioria de seus sujeitos ocupam
papel interno a administragio da educa-
¢do fisica no municipio de coordenado-
res regionais, imprescindivel se faz a
necessidade de um estudo elaborado do
préprio método utilizado nestaexperi€n-

cia, um método participativo. Assim,
poderiamos avangar mediante a possibi-
lidade real da propria Secretaria Munici-
pal de Educacio assumir a continuidade
deste projeto - agora ja em outro plano -
onde este coletivo jd instrumentalizado
passa a assumir o papel de novos grupos
coordenadores, estendendo as discus-
sdes a um nimero maior de professores.

Sim, queremos acreditar que foram
criadas algumas das condigdes de inter-
vengdo a partir da formagao destesagen-
tes multiplicadores que doravante, fren-
te a0 compromisso demonstrado no
transcurso de todo processo, até aqui
descrito, materializam a utopia de um
ensino de qualidade em face a perspec-
tiva de superacdo desta sociedade que af
estd.

Cabe, numtltimo momento, ressal-
tar ainda que a partir da experiénciadeste
projeto ja comegam a se desenvolver no
interior do Estado, a partir de programas
de extensdo® desta mesma faculdade,
iniciativas semelhantes, demonstragdo
de amplitude e comprovagio de que €
possivel garantir a mais importante ca-
racteristica deste processo que se inau-
gura: a continuidade.

Notas

! Este grupo tem a sua frente o prof.
Nivaldo A. David comoidealizador do
projeto, onde figuram também os
profs.(as) Fernando Mascarenhas,
Anegleyce T. Rodrigues e académicos
(as) Jussara Dias, Laerson Gonzaga,
Luzia de Paulae Regina Rezende.

? Sdo estes os professores envolvidos e

pertencentes aos quadros da Rede
Piiblica de Ensino do Municipio de



Goidnia: Adriana Mendonga, Alexan-
dre Sales, Antdnio Rodrigues Filho,
Célia Vitéria, Izabel Leal, Jeanne Bas-
tos, Jorge Borges, Luciane Siqueira,
MariaDenisedaSilva, Marleci Soares,
Nirlene Silva,Rosemary de Jesus, Sér-

'gio de Sousa, Silvana Ala e Wagner
Figueiredo.

* O grupo esteve presente a palestra
sobre Educagdo fisica e esportes -
Perspectivas atuais proferida pelo
prof. Valter Bracht na Faculdade de
Educagio da UFG em 14 de abril de
1997.

4 O grupo esteve presente a palestra
sobre A educacdo fisica e a LDB pro-
ferida pelo prof. Lino Castellani Filho
na Faculdade de Educacdo Fisica da
UFGem25deabrilde 1997.

Motrivivehcia

Projeto semelhante a este, coordena-
do pelo prof. Fernando Mascarenhas
eacadémicos Laerson Gonzaga, Paulo
de Freitas ¢ Roséngela Soares, vem
sendo desenvolvido na regido de
abrangéncia do Campus Avangado de
Firmin6polis(GO)YUFG.
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