ESCOLA NACIONAL DF EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
o Projeto de uma Epoca™

RESUMO

Neste artigo destaco algumas
discussoes desenvolvidas nos
capitulos da dissertagao de
mestrado Escola Nacional de
Educacao Fisica e Desportos: O
projeto de uma época. Privilegiei a
pesquisahistérica como caminho
metodolégico e o referencial tedrico
do pensador Anténio Gramsci.
Constatei que a ENEFD, pela
afinidade dos militares junto ao
Estado Novo, favoreceu o
desenvolvimento de uma
concepeao ativista que consolidou-
se enquanto esséncia historica,
perdurando esta influéncia até os
dias de hoje.
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ABSTRAT

This article focused some
discussion exposed on the
Master’s dissetation presented:
“Escola Nacional de Educagéao
Fisica e Desportos: o projeto de
uma época”. That study have main
focus in the methodological way of
the historical research and also
emphatizes the theorical suport of
the Phylosopher Anténio Gramsci.
The Study showed the joint of
ENEFD with millitary peoples in the
Estado Novo period increased an
ative conception development,
consolidating an historic essence
and having its permanence also
today.
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ste estudo privile-
giou como objeto
de andlise a funda-
¢dodaEscola Naci-
onal de Educacio
Fisica e Desportos
(ENEFD)daUniver-
sidade do Brasil e
sua relagdo de de-
pendéncia/subsungio ao projeto politi-
co do Estado Novo. A problematica
central do estudo ¢ conhecer a matriz
bésica onde estd a orientagdo de uma
formacé@o profissional e de produgdio de
conhecimento, que permite documentar
aindissociabilidade entre educagéo fisi-
ca e projetos politicos.

O trabalho objetivou analisar e
compreender a orientagfo pedagdgica e
doutrindria assumida pela ENEFD nos
anos em que ela esteve submetida 2
diregdio dos oficiais militares e arelagido
com o estado novo.

Tendo como referéncia a ENEFD,
que se constituin em Escola Padrdo, ou
Centro de Exceléncia da educago fisi-
ca brasileira, busquei na histéria da ins-
tituicdo indicadores de respostas as
questdes gerais e especificas.

Questdes Gerais: Quais eram as
relagdes estabelecidas entre os sujeitos
politico-militares fundadores daENEFD,
com a construg@o do projeto politico de
sociedade no Estado Novo? Quais as
concepgdes dos sujeitos politicos ex-
pressos no projeto da ENEFD e quais
eram os interesses do Estado Novo?
Quais os contetidos das concepgdes
dos militares expressos no projeto da
ENEFD e os contelddos dos interesses
do Estado?

Questbes Especificas: Quais eram
os objetivos implicitos e/ou explicitos da
ENEFD? Como eram arregimentados e,
qual era a procedéncia dos docentes que
compuscram o primeiro quadro da
ENEFD? Quc concepgio de educagio
fisicaeramaterializado?

Os caminhos escolhidos para a
investigac@o do objeto em questdo ¢ a
pesquisahistérica, por perceber queuma
determinada versdo da histéria me pos-
sibiliton a percep¢do e compreensdo
acerca do significado de determinada
legislagdo educacional e da criagdo de
uma institui¢do de grande destaque a
nivel nacional (ENEFD). Neste sentido,
para apreender o que permeia as inten-
¢Oes dos homens e as institui¢cdes que os
mesmos dirigem, ndo basta somente dar
atencdo a legislacdo, as exposicoes de
motivos, artigos, e relatérios produzidos
pelos protagonistas da época em ques-
tdo, simplesmente analisando-os. Atual-
mente, € premente que a pesquisa histo-
rica aplicada a educagio fisica capte o
significado de certas realizagoes, visan-
do apreenderatotalidade de umarealida-
de concreta.

Oestudoresgataque, também, para
a educagio fisica os fatos e as circuns-
tancias atuais para serem compreendi-
dos, deve-se buscar suas razdes no
passado, mesmo que muitas vezes a
memoria histérica jd ndo esteja mais
viva. Nesta linha de pensamento,
HOBSBAWM nos alerta no seguinte
sentido.

A destruicdo do passado - ou me-
lhor, dos mecanismos sociais que
vinculam nossa experiéncia pes-
soal as geragoes passadas - é um
dos fenémenos mais caracteristi-



cos e ligubres do final do século
XX. Quase todos os jovens de hoje
crescemnuma espécie de presente
continuo, sem qualquer relagdo
orgdnica com o passado piiblico
da épocaem que vivem. Porisso os
historiadores, cujo oficio é lem-
brar o que outros esquecem, tor-
nam-se mais importantes que nun-
ca no fim do segundo milénio. Por
este mesmo motivo, porém, eles
témde sermais que simples cronis-
tas, memorialistas e compilado-
res(1995,p.13).

Areferénciatedricaadotadaparaa
leitura e interpretagéo das fontes, consi-
derando que a problemdtica de estudo
diz respeito a indissociabilidade entre
educacido fisica e projeto politico, onde
a diregdo politica € estabelecida por for-
¢as que sc¢ coadunam, busquei um
referencial explicativo que tratadacons-
trugdo da hegemonia = coer¢do + con-
sentimento.

O capitulo I - Aspectos historicos
da hegemonia como referencial tedrico
- teve como objetivo caracterizar o con-
ceito 2 luz das contribuigdes e dos sig-
nificados que o mesmo assumiu nos di-
versos momentos e contextos em que faz
alus@o ao conceito. O resgate histérico
acerca do conceito hegemonia ganhou
centralidade no capitulo, uma vez que o
termo possui umalongahistéria antesda
adocdo de Gramsci, e a sua recuperacdo
foidefundamental importnciaparacom-
preender o seu significado atualizado.
Procurando dar mais consisténcia a ar-
gumentagio, estabeleci um didlogo com
alguns interlocutores de Gramsci e den-
tre 0s quais destacou-se Perry Anderson.

Molriviveneia

Na compreensio deste autor o conceito
de hegemonia em Gramsci apresenta trés
variantes, ao associar a dupla Estado ¢
sociedade civil. Privilegiamos no estu-
do, a terceira variagdo onde a distingdo
entre sociedade civil e sociedade politica
desaparece, sendo coer¢dio e consenti-
mento atribui¢des do Estado - o Estado
serd ditadura + hegemonia. A sociedade
civilcomo entidade distinta é dissolvida,
sendo incorporada pelo Estado. Nessa
formulagdo ndo acontece uma fronteira
nitida para a ocasifio da manifestacédo da
hegemonia, pela nio distin¢ao entre Es-
tado e sociedade civil, trazendo graves
problemas a medida que se tenta definir
cientificamente a especificidade da de-
mocracia burguesa no ocidente.

O capitulo I - Os militares e a
construgdo de condi¢bes seguras na
criagdo de escolas de formagdo de pro-
Jessores civis - elegi como hipétese de
base a idéia que no Brasil na época da
proposi¢do do Deputado Jorge de
Moraes,em 1905, sobre anecessidade da
criagdodeduasescolas (umacivil e outra
militar) de Formacao de Professores de
Educagio Fisica, ndo estariam postas as
condicdes objetivas e nem subjetivas
para sua concretizagio. Pela andlise de
longo prazo das experiéncias desenvolvi-
das no meio militar, sobre a preparagio
de profissionais para a drea, constatei
que os militares articularam um projeto
seguro de intervengio na sociedade ci-
vil, visando o seu controle e
disciplinamento. Vdrias tentativas de
renovacdo do Exército foram im-
plementadas no Brasil no sentido de
imprimir uma nova mentalidade na
corporagdo brasileira como também a
construgdo de unidades militares com
equipamentos e material bélico mais so-
fisticado.
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A vinda da Missao Militar France-
saparao Brasilem 1919, representouum
marco significativo para o impulso do
Exército e diretamente para a educagao
fisica brasileira, visto que as experié€nci-
as pioneiras sistcmatizadas que trata-
vam da formacdo de instrutores de edu-
cacdo fisica foram desenvolvidas na
Escola dc Sargentos de Infantaria, com
os militares, primeiramente com ainflu-
éncia alema seguida da forte influéncia
francesa. A influéncia da Missdo Fran-
cesa foi a mais profunda e duradoura
sobre o Exército brasileiro, pois o curso
do estado-maior, pela sua abrangéncia
temdtica ¢ pelo nivel dos alunos,
tranformou-se num ambiente propicio
para o desenvolvimento e a consolida-
¢do de idéias politicas. Os efeitos do
ensino militar moderno, de influénciada
Missdo Francesa, puderam ser sentidos
pela homogeneidade na participacdo do
grupo de oficiaisnoMovimentode 1930,
coesdo jamais vista na corporacao antes
daquela ocasido.

A Educacdo Fisica nesse projeto
teve um papel importante, nos anos 20 e
30, a medida que ela se transformou em
mecanismo acionado pelos militares, no
sentido de intervir na sociedade civil,
objetivando ajusti-la a ordem e ao pro-
gresso. Nio estou a dizer que néo houve
contradi¢tes na forma dos encaminha-
mentos da educacdio fisica, que aconte-
cia sob os olhos atentos do Ministério da
Guerra. As contradi¢fes se explicam e
geraram uma grande polémica, quandoa
ABE questiona a adogdo do Método
Francés como Método Oficial de Educa-
¢do Fisica nas escolas brasileiras, consi-
derando que tal medida visava militarizar
a sociedade, sendo que na propria Fran-
¢a, pafs de origem de tal método, seu uso
estava em decadéncia.

Os ecos das criticas ao Método
Francés ndo abalaram os militares que
idealizaram e levaram a cfcito as princi-
pais cxperi€ncias na Preparagéo de Pro-
fissionais em Educag@o Fisicano Brasil.
Provavelmente, a partir do VII Congres-
so Nacional de Educagio, que teve como
temdtica central a educacdo fisica, os
militares safram fortalecidos e houve uma
amenizacdo das contradigbes em torno
do Projeto de Cursos de Formagéo de
Profissionais em educagdo fisica e cs-
portes. Foi, no entanto, sob o Estado
Novo, devido ao prestigio que os milita-
res gozavam junto a estrutura
organizacional burocritica do mesmo,
que as aspiracOes dos militares para os
seus projetos na Formagéo de Professo-
res de Educaciio Fisica ganha terreno
fértil, dadaa simpatia que manifestavam
pelo Estado Novo.

O capitulo III - Nasce uma escola
na Universidade do Brasil - teve como
objetivos: a) caracterizar o momento his-
torico brasileiro e o lastro cultural de
tendénciacentralizadora, verificando os
papéis que caberiam & universidade bra-
sileira e as escolas nacionais no quadro
politico do Estado Novo; b) desvelar
sobre a facilidade de acesso ao meio
universitdrio da ENEFD, como meio de
dar funcionalidade aconstitui¢ao visan-
do instituir uma forma de militarizar ¢
disciplinar asociedade civil; ¢) averiguar
sobre o processo de arregimentagio do
primeiro quadro de professores da
ENEFD.

No primeiro momento argumentei
que auniversidade brasileira € sujeitada,
em 1937, comoadvento doEstadoNovo,
a um modelo centralizador sem prece-
dentes, que objetiva dar suporte ao Es-



tado Nacional, passando a educacgdo ¢ a
escola assumir a fun¢do de Aparelho
Ideolégico do Estado. O ensino passa a
assumir os preceitos centralizadores que,
de modo geral, j& estavam acontecendo
em outras esferas do setor publico,
inlviabilizando a ascensdo de propostas
para um saber critico.

A articulagdo inicial, desde o pro-
cesso de criagdo da ENEFD e seus pri-
meiros passos, foi tutelada pelos milita-
res, visto que os mesmos ja haviam con-
quistado experiénciadesde o Centro Pro-
visériode Educag@oFisicadoExército, a
EsEFEx e os Cursos de Emergéncia que
vinham ministrando, devido a falta de
condi¢Ges objetivas do meio civil para
realizé-las.'

No segundo momento discorri so-
bre afacilidade com que aENEFD chega
a Universidade do Brasil, sendo que a
mesma foi fruto de uma articulac@o que
se deu em torno da Secretaria Geral do
Conselho de Seguranga Nacional. Fun-
damentalmente a ideologia do Estado
Novo,elaborada naquele momento como
necessidade imperiosa devido a crise
que passava o pais, facilitou as condi-
¢Oes de implantagdo daescola e a confi-
guracdo da hegemonia das forgas que se
estabeleceram em tomo do grupo ligado
a0 Exército. Certamente, o transito faci-
litado que os militares tiveram no Estado
Novo com o Governo Vargas e pelo
modelo de sociedade que estava sendo
planejado para o Brasil, contribuiram
decisivamente para o acesso da educa-
¢do fisica a0 meio universitario.

Noterceiro momento destaquei que
coube aos militares, médicos e esportis-
tas, sustentados pelo amplo respaldo
que tiveram na estrutura corporativa do

Molrivivencia

Estado Novo, viabilizar a estrutura da
ENEFD como umaformulago orgnica
de influéncias duradouras para a educa-
céofisicabrasileira. Os militarestiveram
uma participagdo decisiva na feitura do
decreto-lein. 1212,que crionaescolaque
sintetizou toda a experiénciaque vinham
desenvolvendo na EsEFEx. Tiveramum
destaque especial, pois eram os direto-
res. Os militares, mesmo saindo de cena
ap6s o Estado Novo, deixaram profun-
dos estigmas que se traduzem na identi-
ficagdo de educacdo fisica com a hierar-
quia, disciplina, rigidéz nas formas e con-
dutas, bem como um profundo senso de
civismo. Os militares compuseramalinha
de frente nos designios da ENEFD, nos
seus primeiros anos de vida, pelo fato da
mesma representar uma instituicéo que,
dentre muitas outras, eram forjadas no
sentido de dar sustentac@o e difusio da
ideologia ordeirae progressista. O lugar
de destaque na dire¢do da instituicdo se
justifica, pois foram os principais prota-
gonistas do Golpe do Estado Novo, ¢
uma legitimidade tinha de ser construida.
Os médicos, j4 com o status académico
adquirido pela prépria profissio, assu-
mem um lugar de destaque no seio da
ENEFD, pois na sociedade capitalista o
conhecimento cientifico adquire forga
quando se expressa em producdo de
bens, saberes, também simbolos e dis-
cursos que irdo justificar aextensainter-
vencdo do Estado na vida ptiblica e pri-
vada. Os médicos, enquanto sujeitos
politicos, ultrapassavam os limites estri-
tos do tratamento de doengas e atribuem
para si o campo da prevencio dos males
que infestam as populagdes.

A medida, que os médicos eram
vistos como construtores da nacionali-
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dade brasileira, e a medicina assumindo
o papel de ciéncia aplicada, que respon-
dia as necessidades humanas mais impe-
riosas, desempenhava um papel decisi-
vonaeconomiado pais. Entdo, apresen-
¢ados médicos se justificavana ENEFD,
pois traduziam os mais altos interesses
do Estado, que defendia a bandeira do
trabalho e o promovia, ensejando a pro-
dutividade e o progresso, forjando e
methorando pela sua contribuigdo cien-
tifica o estado de aptidéo fisicae a satide
do cidaddo brasileiro. A presenga dos
médicos naENEFD, revestindo aeduca-
¢do fisica do cardter de cientificidade,
vez que na época as ciéncias biolégicas
eram identificadas com a prépriaciéncia,
daf a grande considerag@o aos conheci-
mentos em fisiologia, anatomia, psicolo-
gia, higiene, etc, enfim as ciéncias biols-
gicas tinham um grande reconheci-
mento.

Os esportistas, pela peculiaridade
que lhes cabia, a parte técnica ou porque
eram considerados os prdticos, prova-
velmente ndo tenham sido tio decisivos
nos designios da ENEFD, nos anos ini-
ciais de sua existéncia, até porque a ati-
vidade fisicaera vista aindanaacademia
com certo desprezo emrelagcio ao mundo
das idéias, sofrendo, portanto, os pro-
fessores que eram ex-atletas, esse
estigma.

Do triplo eixo béasico que resultou
numa proposi¢@o hegemonica, os médi-
cos e os militares sdo legitimados pela
forma de cobranga de suaintervengdona
sociedade civil no sentido de ordend-la,
eugenizi-laedisciplind-la, enfim coube-
lhes um papel significativo naordenagio
“da sociedade brasileira, visando adaptd-
laasociedade corporativa. Os professo-

res da parte prdtica ou esportiva, de
inicio estiveram presentes mas ndo tdo
determinantes. Sua legitimidade se dd a
medida que, o esporte enquanto fen-
meno social com grande potencial
aglutinador, torna-se um elemento de
intervencdo junto as massas.

No capitulo1V -Educagdo Fisica:
a representagdo social como expressdo
de uma realidade - apreendi as catego-
rias empiricas, pois elas téma proprieda-
de de relevar as determinagdes € as
especificidades que se expressam nare-
alidade, a partirdos dados dotrabalho de
campo. As representagdes que os atores
entrevistados € os textos analisados,
produzidos pelos professores daENEFD,
evidenciam a concepgdo de educagdo
fisica, identificando-a com: a) prepara-
¢do militar; b)comexercicio ou atividade
pratica; ¢) tem lugar de destaque/bastan-
te valorizada no projeto educacional do
Estado Novo; d) facilidade de acesso/
atuagdo sobre as massas. Estas catego-
riasrevelam apreocupagiocomamelhoria
do estado de aptidao fisica do brasileiro
¢ possibilitaram a leitura de um quadro
mais ampliado de compreens@o teérica
darealidade, donde se pode verificar sua
contribuicéo na formulagdo de umacon-
cepgdo que se hegemonizou.

Na conclusdo, destaquei que a re-
lagéio de proximidade e favorecimento
que a ENEFD teve da esfera burocrética
governamental, nos seus primeiros anos
de existéncia, representou um estimulo
sem igual, no sentido de difundir ¢
massificar a educacio fisica. Foi um pe-
rfodo que langou as bases de uma
concepgo de educacdo fisica apoiada
preponderantemente na atividade prati-



ca/preparagdo fisica, que se consolidou
enquanto paradigma da aptiddo fisica/
satde.

A base material que sustentou o
nascedouro de uma instituigio do porte
edarelevincia como a ENEFD, favore-
ceu o desenvolvimento de uma concep-
¢do ativista que se consolidou enquanto
esséncia histérica, perdurando ao longo
do tempo, influenciando até os nossos
dias, de forma significativa, o fazer da
educacio fisica brasileira nos Cursos de
Formagdo de Professores. Concepgao
esta recorrente na atualidade, conforme
pode ser constatado em proposi¢des
pedagégicas. Cabe-nos perguntar com
que concepgdes e interesses articulam-
se sujeitos politicos com o projeto poli-
tico de Estado na atualidade? A
subsungdo da educagdo fisica, susten-
tados por diferentes sujeitos politicos/
médicos, militares, desportistas, intelec-
tuais organicos e, suas relacdes com o
Estado, vem sendo desvelados por vari-
osestudos (Bracht, 1992; Goellner, 1992;
Soares, 1992; Bercito, 1996; Melo, 1996).
Mas, esta subsungdo ndo se dd mecani-
camente. Imbricam-se interesses, forja-
Se consensos, usam-se coercoes e sus-
tentam-se, assim, projetos politicos. His-
toricamente, a educagio fisica no Brasil
tem sido indissocidvel na construgdo
do projeto politico hegeménico do
Estado.

Nota

! Os militares tiveram participagio e a
colaboragdo efetiva na formulagao do
Decreto-lein. 1212 que criou e consoli-
dou a ENEFD. Conferir: Jodo Barbosa

Mohrivivencia

LEITE. Limites dos Campos de A¢io do
Professor de Educagdo Fisica, do Mé-
dico Especializado, do Técnico
Desportivoe do Treinador e Massagis-
ta,p.41.
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